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NOTAS INTRODUTORIAS
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a Universidade Federal de Alagoas e a Editora PIMENTA CULTURAL,
traz a continuagdo de publicagcdes educacionais e culturais de
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desdobramentos, oriundos das pesquisas realizadas pelo CEMUPE
e seus atuais parceiros. As linhas de pesquisa envolvem Educacao,
Ciéncias Humanas e Artes. Tem como meta, produzir livros, ensaios,
artigos e transcrigdes de carater inédito ou pouco divulgado no meio
musical ou temas educacionais produzidos na Universidade Federal
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Marcos dos Santos Moreira
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INTRODUCAQ

O ambiente escolar é um espago que vai além da aprendi-
zagem dos conteldos cognitivos: é também um lugar que envolve
uma imensiddo de desafios emocionais, que se intensificam a
partir da adolescéncia, quando ocorrem mudangas fisicas e psi-
coldgicas. Reconhecer as emogdes e compreender a forma como
elas influenciam as nossas agdes é crucial na formagédo de indivi-
duos. Por essa razdo, ao planejar uma aula, é importante que se
abarque tais questoes.

Tendo isso em mente, uma intervengao pedagdgica que trata
da temética sobre emocdes foi planejada por membros do subpro-
jeto de Letras-Inglés, vinculado ao Programa Institucional de Bolsas
de Iniciagdo a Docéncia (Pibid) da Universidade Federal de Alagoas
(UFAL). Esse Programa tem como objetivo aprimorar a formagéao
docente por meio da insercdo de futuros professores no ambito
escolar, participando do cotidiano da escola e desenvolvendo agdes
sob a orientagdo de um docente da licenciatura e do professor da
escola (Brasil, 2018).

Este estudo abrange a implementacao de uma aula de lingua
inglesa em duas turmas de 6° ano da Escola Estadual Professora
Maria José Loureiro, de tempo integral e localizada na regido central
de Maceid, no estado de Alagoas. A aula, com duragao de 50 minutos,
contou com a orientagdo do professor supervisor do Pibid. O objetivo
principal foi estimular nos estudantes a capacidade de reconhecer,
compreender e gerenciar suas emogdes, a0 mesmo tempo em que
buscava promover um ambiente educacional mais sauddvel e uma
convivéncia interpessoal mais harmoniosa entre eles.

Com base em observagbes de aulas anteriores das tur-
mas que participaram deste estudo, constatamos que, embora os
discentes geralmente apresentem um comportamento calmo, eles



podem demonstrar atitudes hostis em situagdes de conflito entre
eles. Diante disso, optamos por abordar o tema das emogdes nessa
intervencdo pedagdgica com o intuito de compreender melhor esse
comportamento disruptivo e estimular os alunos a reflexdo para
uma mudanca de postura.

Assim, o presente estudo busca contribuir para trabalhos
que visem incorporar aspectos emocionais dos estudantes nas
aulas de linguas adicionais', com o intuito de estimular o desenvol-
vimento da educacdo emocional. Para tanto, serdo apresentados o
embasamento tedrico que fundamenta esta pesquisa, seguido pela
descricdo da metodologia e descri¢cdo das atividades. Por fim, dis-
correremos sobre a andlise dos resultados obtidos, culminando nas
consideracoes finais.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Neste trabalho, entendemos que uma abordagem de ensino
de linguas adicionais precisa visar ndo somente aspectos linguisti-
cos, mas também compreenda a linguagem como prética discursiva
em que a interpretagao dos sentidos nao é neutra, mas condicionada
a fatores sociais, culturais e histéricos, uma vez que os “significados e
valores tém origem nas coletividades/comunidades as quais perten-
cemos” (Maciel; Barbosa, 2018, p. 280).

Souza(2011,2011,p.128),com base nos estudos de Freire (2005)
sobre a consciéncia do “eu” e do "ndo-eu’, reflete como esses dois
conceitos estdo imbricados. Por ndo estarmos sozinhos no mundo,

1 Adotamos a expressdo Lingua Adicional por se tratar de um termo guarda-chuva para as linguas
nao-primeiras dos sujeitos, ‘menos marcada ideologicamente” (RAMOS, 2021, p. 250).



[a] percepgdo de si mesmo enquanto um “eu” (..) surge
a partir da consciéncia de um “ndo-eu” do qual surge, se
destaca e a qual se conecta o "eu” individualizado. Esse
"ndo-eu” sécio-histérico ao mesmo tempo é distinto de e
constitui o “eu” da identidade social.

Assim sendo, é a partir do processo de conexao e distingdo
entre o "eu” individual e o “ndo-eu” coletivo que os individuos se
percebem. Ao levar em conta essa premissa no ambito educacional,
Souza (2011) ressalta a importancia de aprender a escutar para o
desenvolvimento da consciéncia critica, pois, dessa maneira, o estu-
dante é incentivado a perceber que seus valores, crencas e represen-
tacOes sdo resultados de processos interativos com a coletividade.

Esse entendimento sobre a necessidade de aprender a escu-
tar(-se) permite que o discente aprenda a lidar com a diferenga, uma
vez gue a nossa verdade é fruto de suas experiéncias na comunidade
a qual ele pertence.

Em vista disso, a influéncia do docente no processo de
aprendizagem se revela fundamental, uma vez que sua atuagdo
pode ser determinante nos padrdes emocionais e comportamentais
do discente. Ao compreender essa dindmica, o educador tem mais
condigdes de ajustar sua abordagem pedagdgica e estratégias de
interacdo, adaptando-as de maneira a se adequar as necessidades
emocionais e de aprendizado do estudante.

E importante ressaltar que o educador deve estar atento
ao ambiente de aprendizado do estudante, estabelecendo um
espago seguro, onde o educando se sinta compreendido e
apoiado, pois isso tende a favorecer um melhor desenvolvimento
académico e emocional.

Conforme destacado por Aradjo (2015), diferentes cientistas
fornecem definicdes diversas para as emogdes. No entanto, essas
definicbes convergem para a compreensao de que as emogdes sao



fendmenos mentais que também se manifestam no corpo, desem-
penhando um papel significativo em nossas vidas. Em alguns casos,
elas nos possibilitam avaliar rapidamente situagdes que podem
impactar nosso bem-estar, como sentir um medo imediato ao depa-
rar-se com um cao raivoso, antecipando os danos que o ataque
desse animal pode nos causar.

O autor também argumenta que a relevancia das emocgdes
para a existéncia humana é incontestdvel, a ponto de a habilidade
de percebé-las e gerencié-las receber uma designagao especifica:
Inteligéncia Emocional. Acredita-se que o desenvolvimento dessa
forma de inteligéncia seja uma estratégia crucial para garantir sucesso
em diversos ambitos da vida, incluindo o social e o profissional.

Nesse sentido, é possivel perceber a preponderancia de
abordar as emogdes no meio educacional, pois, quando elas sdo
reconhecidas e trabalhadas, os vinculos entre os estudantes e entre
eles e o professor sdo fortalecidos, podendo estimular o sentimento
de colaboragéo, de respeito e de compreensao, melhorando, dessa
forma, o ambiente geral de aprendizado.

Além disso, ao adotar uma abordagem que abranja as emo-
¢Oes, o educador ndo apenas depreende mais informagoes dos edu-
candos, como também viabiliza maior autoconhecimento para eles,
a fim de que se tornem capazes de lidar com os desafios da vida
com mais resiliéncia.

Consideramos a possibilidade de trabalhar as emocdes nas
aulas de inglés como o que Duboc (2014) denomina uma “brecha” na
sala de aula. Em suas palavras:

[..] uma brecha corresponderia a uma mudanga em um
cendrio relativamente estdvel ou homogéneo. [..] Se
brecha, entdo, constitui metaforicamente uma interrup-
¢do e a possibilidade iminente de transformagéo, o que
minha ideia de brecha ‘interrompe’ visando a alguma
mudancga? Penso que seja o préprio curriculo tradicional,
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definido usualmente na literatura como um conjunto de
conhecimentos escolares a serem ensinados e avalia-
dos com base em objetivos previamente estabelecidos
(Duboc, 2014, p. 212).

N

No nosso caso, a “brecha” diz respeito a necessidade de
trabalhar as emog¢des dos estudantes, objetivo nédo previsto no pla-
nejamento anual da disciplina, mas que se mostrou necessario para
atender a uma demanda especifica das turmas, visto que muitos dis-
centes apresentavam um comportamento disruptivo nas aulas, ndo
respeitando os colegas em situagdes de conflito.

Assim, durante a aula de inglés, exploramos as emogdes
como “brechas” no contexto de ensino-aprendizagem, entendidas
como oportunidades valiosas para redefinir o processo de constru-
¢ao de conhecimento. Em suma, a aplicagao dessa intervengao edu-
cacional visa contribuir para uma formacao de sujeitos conscientes,
éticos e comprometidos com a sociedade.

METODOLOGIA E DESCRICAQ
DAS ATIVIDADES

Essa intervencao foi realizada em duas turmas distintas do
sexto ano: uma delas (T6A) teve a aula ministrada por um bolsista
do Pibid, enquanto na outra turma (T6B), dois outros bolsistas do
Programa foram responsaveis pela conducdo da mesma. Cada turma
tem, em média, 40 discentes por sala de aula, com idade entre 12 e 14
anos. As aulas de lingua inglesa ocorrem no periodo matutino.

A turma T6A apresenta um perfil caloroso, animado e recep-
tivo, enquanto a T6B demonstra um carater calmo, paciente e tam-
bém receptivo. Além disso, os discentes de ambas as turmas tém se
mostrado participativos nas discussdes abordadas em sala de aula.
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A proposta elaborada para trabalhar as emocgdes foi prece-
dida pelo longa-metragem “Ferdinand” ("O Touro Ferdinando” em
portugués), uma animagao infantil que foi trabalhada pelo professor
da turma. Esse filme traz a histéria de um touro que, diferentemente
do que se espera de outros de sua espécie, como comportamen-
tos raivosos e hostis, possui uma personalidade gentil e um tem-
peramento décil e pacifico. O cerne da obra cinematogréfica reside
na mensagem de que nao é necessdrio conformar-se aos padroes
sociais estabelecidos. A exibigdo do filme foi feita em inglés com
legendas no mesmo idioma, visando trabalhar o vocabulario relacio-
nado a animais e emocgdes na lingua inglesa. A contextualizagao, as
imagens e a discussdo promovida auxiliaram na compreenséao geral
da pelicula pelos estudantes.

Na aula subsequente, o tema do filme foi retomado, em que
os alunos foram incentivados a compartilhar os sentimentos viven-
ciados pelas personagens em cenas especificas. Em seguida, eles
foram indagados se j& haviam experimentado sentimentos seme-
lhantes aos das personagens em algum momento de suas vidas,
incluindo ocasides ocorridas na escola.

Por se tratar de turmas com perfis distintos, resolvemos
iniciar as aulas de forma diversa. Na turma T6A, que tem um perfil
mais agitado, apresentamos emojis?, e os educandos foram convida-
dos a indicar qual deles melhor correspondia aos sentimentos das
personagens em diferentes situagdes da histdria retratada no filme,
com o propdsito de revisar o vocabulario em lingua inglesa asso-
ciado a cada emocgéo.

2 De acordo com o Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa, emojis (ou emoticons) correspondem
a simbolos graficos, ideogramas ou sequéncias de caracteres que expressam uma emogao, uma
atitude ou um estado de espirito, que geralmente sdo adicionados a mensagens em comunicagéo
eletrdnica informal,
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A escolha por essas representagdes se deu pela sua fami-
liaridade com o cotidiano do pdublico-alvo, uma vez que esses
emojis sdao amplamente utilizados em meios de comunicagao
digital pelos adolescentes.

Em seguida, foi realizada uma dindmica que envolveu
“Emotions Cards’, que consistiam em cartdes contendo ilustragdes
de emojis acompanhados dos termos das emog¢des em inglés.

Figura 1- Emotions Cards

Fonte: Elaboracéo dos autores, 2023,

Durante essa atividade, um discente de cada vez era cha-
mado a frente da sala de aula, onde o bolsista |he apresentava ver-
balmente uma situagao hipotética, como “Hoje teremos uma prova
surpresa’, "Comprei um presente para vocé” ou “Seu irméo quebrou
seu celular” Em seguida, o estudante escolhia um Emotion Card que
representasse sua reagdo a mensagem e a demonstrava por meio de
expressoes faciais para o restante da turma, que deveria identificar
a emocdao representada, dizendo o termo em inglés. As situagdes
hipotéticas foram explicadas em lingua portuguesa, com base nas
observagoes feitas nas 7 aulas que antecederam essa intervengao,
visando assegurar a compreensao e o engajamento da turma.
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Na turma T6B, por sua vez, que apresenta discentes mais
calmos, optamos por iniciar com a apresentacdo de uma musica.
Segundo Murphey (1994 apud Xavier, 2018), o uso de cangdes no
ensino de linguas adicionais, além de trazer dinamismo a aula, facilita
a assimilagcdo da pronuncia e sentidos mais complexos como, por
exemplo, aspectos culturais.

A musica escolhida para apresentar a turma T6B foi "Don’t
Worry Be Happy" de Bobby McFerrin, que transmite uma mensagem
otimista por meio de sua letra, melodia animada e refrdo facil de ser
memorizado. A letra da cancao enfatiza a importéancia de nédo se preo-
cupar com os problemas da vida e, em vez disso, escolher ser feliz. Ao
apresentar essa musica, abordamos uma nova maneira para lidar com
as questdes do dia a dia, incentivando a busca pela alegria, indepen-
dentemente das circunstancias, e deixando de lado as preocupagdes.

Nesta primeira aplicagdo, apds a introdugdo/revisdo do voca-
bulario relacionado as emogdes em inglés, devido a menor presenga
de discentes na sala de aula, conseguimos adotar uma abordagem
mais individualizada. Ao nos deslocarmos entre os estudantes, fize-
mos perguntas sobre quais situagdes os fizeram se sentir em esta-
dos emocionais apresentados na aula, como alegres (happy), tristes
(sad) e envergonhados (embarrassed). Cada estudante foi indagado
uma pergunta diferente, permitindo-lhes responder individualmente,
com o intuito de evitar possiveis constrangimentos ao discutir ques-
tdes pessoais diante dos colegas. Observamos que essa abordagem
facilitou a participagdo dos educandos e os deixou mais a vontade
para compartilhar suas respostas.

As fases subsequentes aconteceram de maneira semelhante
em ambas as turmas, com a atividade envolvendo uma situagao hipo-
tética. Apds essa etapa, trés estudantes foram escolhidos para encenar
uma situagdo na qual dois deles se engajaram em brincadeiras, delibe-
radamente excluindo o terceiro colega. Nessa atividade, os discentes se
mostraram bastante interessados em participar e realizar a encenagao.
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Posteriormente, questionamos aos educandos quais emo-
cOes eles imaginavam que a pessoa excluida poderia ter sentido
e como reagiriam se estivessem no lugar dela ou passassem pela
mesma situagdo, com o intuito de estimular a pratica da empatia
na turma. Com base nas respostas obtidas, que incluiram algumas
reagdes hostis - como xingamentos, ameacgas e agressdes fisicas
-, perguntamos o que eles costumavam fazer para se acalmar em
situagdes de nervosismo ou estresse. A partir disso, apresentamos
uma técnica destinada a ajudar na auto regulagdo emocional, e os
orientamos a seguir 0 passo a passo.

Segundo Coates (2023), essa pratica se refere a uma técnica
simples de respiragao que envolve as maos e seis dedos, acionando
0 sistema nervoso parassimpatico responsdvel pelo descanso,
digestao e relaxamento do corpo. Consiste em estender uma das
maos para a frente e, comegando onde o polegar se conecta ao
pulso, tragar lentamente o dedo indicador da outra méao até a ponta
do polegar, inspirando durante esse movimento e, depois de chegar
ao topo, deslizar o dedo indicador pelo outro lado do polegar, expi-
rando a medida que o dedo avanga. Esse processo era repetido até
chegar ao dedo minimo, exigindo foco e envolvendo os sentidos da
visdo e do tato, enquanto se observa e sente os dedos movendo-se
sincronizados com a respiragdo. A autora destaca que tal técnica
proporciona um efeito multissensorial que contribui para amplificar
a atencdo plena, sendo especialmente eficaz para conduzir a um
estado profundo de relaxamento e estimular a producédo de endor-
fina, podendo ser realizada em qualquer lugar.

Na sequéncia, nds perguntamos aos estudantes sobre como
se sentiram apds a prética da técnica de respiragdo e se estariam
dispostos a utiliza-la fora da sala de aula. A maioria expressou
sentir-se relaxada e demonstrou interesse em replicar a pra-
tica quando necessaério.
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Para concluir a aula, foi apresentada a “"Emotions Wheel"
(Roda das Emocgdes), um circulo subdividido em quatro ou seis
sec¢Oes, cada uma delas nomeando um estado emocional. Utilizamos

"o

"angry’, "sad'’, "happy" e "scared” para ilustrar a "Emotions Wheel"

Figura 2 - Emotions Wheel

Fonte: Elaboragdo dos autores, 2023.

Neste momento, os estudantes foram orientados a criar
suas préprias Emotions Wheel, desenhando ou escrevendo lem-
brancas nas quais experimentaram as emogdes representadas em
cada segmento da roda.
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Figura 3 - Emotions Wheels feitas pelos estudantes

Fonte: Compilagdo dos autores.

Por fim, os discentes foram convidados a expressar suas
opinides sobre como se sentiram durante a intervengao, comparti-
lhando o que aprenderam na aula.

RESULTADOS

A proposta pedagdgica aplicada revelou-se altamente satis-
fatéria, resultando em um envolvimento notavel por parte dos estu-
dantes nas duas turmas observadas, fazendo uso do novo vocabulé-
rio e participando prontamente das atividades propostas.

Aprofundando-se na reflexao sobre impulsos negativos e tra-
balhando a empatia em contextos estressantes e/ou desafiadores,
os discentes foram guiados por meio da dramatizagéo de um cenério
envolvendo exclusdo social, que trabalhou a empatia em relagdes
agressivas e excludentes no contexto escolar e social. A importéncia
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desta dramatizagéo foi corroborada por meio da reflexao feita pelos
proprios estudantes, em que eles puderam escutar(-se), possibili-
tando a percepgdo do "eu” individual e o “ndo-eu” coletivo (Souza,
2011), levando-os a refletir como suas a¢des podem ser influenciadas
pela coletividade e impactar, neste caso, o ambiente escolar. Apds
essa reflexdo, os estudantes destacaram a importancia de entender
e respeitar o proximo. Isso foi constatado pela mudancga de atitude
em relacao, principalmente, a alunos novatos na turma, que, antes,
eram deixados de lado pelos colegas de classe.

Outrossim, a intervengao promoveu a expressao das memo-
rias emocionais dos estudantes, proporcionando um terreno fértil
para a discussdo sobre suas proprias emogdes e as dos colegas,
além do desenvolvimento da lingua inglesa.

As atividades implementadas ndo apenas evidenciaram a efeti-
vidade da aula, mas também destacaram a importancia do enfoque do
planejamento das aulas de lingua inglesa da rede publica em préticas
relacionadas ao desenvolvimento das competéncias socioemocionais,
trabalhando-as mediante o conceito de Inteligéncia Emocional apre-
sentado por Aradjo (2015), gue conceitualiza o termo como a habili-
dade de perceber e gerenciar as emocdes. Essas praticas ndo apenas
proporcionam que os discentes possam contemplar seus préprios
sentimentos de maneira mais profunda, mas também os incentivam
a priorizarem a identificagdo com o outro em suas interagdes sociais.

Em suma, a discussao sobre questdes relacionadas a aspec-
tos emocionais ndo sé enriqueceu a competéncia linguistica, mas
também contribuiu para o desenvolvimento mais amplo dos educan-
dos. Por meio das “brechas” em sala de aula descritas por Duboc
(2014), por meio de discussdes e apresenta¢des de conteldos diver-
sos pelo docente que fogem do curriculo tradicional, considerando
o contexto social de cada estudantes que molda a personalidade
de cada individuo, foi possivel promover habilidades interpessoais
valiosas e uma compreensao mais profunda das nuances sociais.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo dessa proposta pedagdgica foi, além do insumo
linguistico, estimular a capacidade de reconhecer, compreender e
gerenciar suas emogdes, promovendo um ambiente educacional
mais harmonioso para, desse modo, favorecer a aprendizagem.

Como mencionado anteriormente, a escolha do tema se deu
por conta de demonstragdes pontuais de comportamentos hostis
por parte dos discentes para com seus colegas de classe. Tendo
por base os estudos de Duboc (2014) acerca da exploragéo das
"brechas” na sala de aula, de Souza (2011) acerca do eu individual
e ndo-eu coletivo, que define o eu como como o sujeito consciente
gue percebe e experimenta o seu redor, e ndo-eu como aquilo além
da consciéncia individual, e de Araujo (2015) acerca das emogdes e
da inteligéncia emocional, o trabalho desenvolvido resultou ndo sé
na aquisigdo de conhecimento do contetdo linguistico, mas também
aprendizado emocional e social extremamente valioso. Isso foi per-
cebido com a melhora na convivéncia dos estudantes, bem como o
uso das estratégias praticadas na proposta em aulas subsequentes.

O ato de observar e trabalhar aspectos emocionais dos estu-
dantes se revela extremamente importante para o processo de ensino
e aprendizagem ao permitir o desenvolvimento de lagos emocionais
nas relagoes professor-aluno e aluno-aluno, auxiliando na criacdo
de um espago de aprendizagem eficaz e acolhedor. Esse acompa-
nhamento assume um papel relevante, especialmente quando con-
sideramos a diversidade de esferas sociais que os cercam, pois cada
discente é um individuo singular, moldado por uma intrincada teia de
interagdes sociais que abrange desde o &mbito familiar, passando
pelos circulos de amizade, colegas de classe e até mesmo as cone-
x0es virtuais, bem como os contelddos miditicos consumidos, pois
estes podem influenciar as atitudes de cada pessoa.
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A compreensdo dessas nuances emocionais ndo apenas
contribui para o desenvolvimento de pesquisas na area, mas também
desempenha um papel fundamental na criagdo de uma atmosfera de
aprendizado que fomente o apoio mutuo e a compreensao empdtica.

Em dltima andlise, a sensibilidade para as emogdes dos estu-
dantes é um alicerce indispensédvel para uma pratica educacional
gue verdadeiramente atenda as necessidades individuais e promova
o crescimento pessoal dos educandos.
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INTRODUCAQ

O presente capitulo propde investigar os impactos dos estu-
dos decoloniais e do letramento critico na formacéo cidads, critica e
decolonial das/os professoras/es bolsistas e de uma professora pre-
ceptora do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia
(Pibid) - Lingua Espanhola da Universidade Federal de Alagoas
(UFAL). Para tanto, realizamos uma pesquisa-agao (Thiollent, 1997)
em uma escola publica periférica de Maceid, Alagoas.

O Pibid é um programa do governo federal brasileiro que
busca incentivar a formagao inicial e continuada de professoras/es
para atuarem na Educacdo Basica. O programa foi criado em 2007
e é coordenado pela CAPES (Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior). Voltado para estudantes de licenciatura
das dreas de Matematica, Quimica, Fisica, Biologia, Geografia, Letras,
Histdria, Pedagogia e Artes, oferece bolsas de estudo para que
essas/es estudantes possam atuar como monitoras/es em escolas
publicas da Educacao Basica.

Especificamente, a proposta do Pibid-Espanhol é que as/
os graduandas/os de Letras Espanhol da Faculdade de Letras da
UFAL tenham contato com a realidade das escolas publicas alagoa-
nas e, dessa forma, possam contribuir para a melhoria da qualidade
do ensino-aprendizagem de lingua espanhola nas escolas. Além
disso, o programa busca: incentivar a formagdo de professoras/es
mais criticas/os, reflexivas/os e comprometidas/os com a educa-
cdo; promover a aproximagao entre universidade e escola publica,
o que é fundamental para que a pesquisa e a prética educacional
caminhem juntas; formar estudantes critico-reflexivas/os com poder
de atuar na sociedade, de modo a contribuir para um mundo com
equidade e justica social.
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O presente capitulo estd organizado em: pressupostos tedri-
cos, em que apresentamos as duas teorias que fundamentam esta
pesquisa, a saber: letramento critico e decolonialidade. Na segunda
parte, assumimos a natureza qualitativa da pesquisa-agao, contex-
tualizamos o lécus de investigagdo e, por Ultimo, descrevemos os
procedimentos de andlise e interpretagdo de dados. Na terceira
parte, analisamos e interpretamos os dados coletados, provenientes
dos diérios reflexivos das/os professoras/es bolsistas e professora
preceptora. Por fim, tecemos nossas consideragoes finais.

PRESSUPOSTOS TEORICOS

Nessa secdo, expomos as teorias que fundamentaram a
pesquisa. Para isso, na primeira subsegao, argumentamos acerca
da Decolonialidade, que busca problematizar/questionar/refletir
sobre préaticas que privilegiam grupos em detrimento de outros, (re)
produzindo relagdes de poder e desigualdades sociais. Por conse-
guinte, discorremos sobre a perspectiva do Letramento Critico, que
contribui para a formacéo de cidadas/dos mais questionadoras/es,
éticas/os e critico-reflexivas/os em relagdo as préticas e discursos
que circulam socialmente.

A (DES-RE)CONSTRUGAO DE RAIZES
OUTRAS PELA DECOLONIALIDADE

Antes de discutirmos sobre decolonialidade, primeiramente,
faz-se necessdrio discorrer sobre Colonialismo e Colonialidade.
De acordo com Quijano (1992, p. 11), o processo colonial nas
Américas aconteceu por meio do estabelecimento de “uma relagao
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de dominacao direta, politica, social e cultural dos europeus sobre os
conquistados de todos os continentes. Essa dominacéo é conhecida
como colonialismo” Ou seja, por meio da escravizagao, os domina-
dores europeus criaram relagdes de poder - nas mais diversas areas
da sociedade - entre eles e os povos dominados.

A partir do colonialismo surgiu a colonialidade. Conforme
Quijano (2007), sdo conceitos que se relacionam, mas sdo diferentes.
Séo diferentes porque o colonialismo se configurou pela dominagao
que usou a forga para apoderar-se de territérios, culturas, povos
e economia. Por outro lado, a colonialidade surgiu a partir dessas
relagdes de poder entre os dominadores e os dominados, criando
nas subjetividades das pessoas 0 moderno e o atrasado, quem é o
portador da sabedoria, a inferioridade, etc.

Em outras palavras, sdo distintos porque, enquanto o colo-
nialismo foi usado como uma forma de organizagao para exercer o
controle no tempo da colonizagédo, a colonialidade refere-se a um
processo atual, presente nos diversos dmbitos sociais, cujo objetivo
é controlar, reproduzir e impor formas de ser, pensar, sentir e agir no
mundo. Isto é, acontecimentos que ocorreram séculos atras ainda
hoje impactam de forma negativa a vida de bilhdes de pessoas,
desde sua forma de ser, sua identidade, sua cultura, religido, seu
lugar na sociedade, seu valor e sua lingua.

Existe uma técnica no ramo da botanica que consiste em
podar as raizes para controlar o crescimento da arvore. Do mesmo
modo, seria utilizar a decolonialidade para podar a colonialidade,
quer dizer, em meio as desigualdades e injusticas trazidas pelo colo-
nialismo/colonialidade, a decolonialidade pode ser compreendida
como um instrumento de mudancga e combate. Conforme Oliveira
e Candau (2010, p. 24) “a decolonialidade representa uma estratégia
que vai além da transformagao da descolonizagdo, ou seja, supde
também construcao e criagdo. Sua meta € a reconstrugao radical do
ser, do poder e do saber” Significa que, além de podar esses proble-
mas, € preciso (re)construir outras raizes.
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Corroboramos com Freire (1987) quando argumenta que
"a educacado é uma prética transformadora” e acrescentamos que,
por meio dela, podemos e devemos buscar uma educagdo OUTRA.
Usamos OUTRA em letras garrafais para defender uma perspectiva
de ler, fazer e implementar processos de ensino-aprendizagens pau-
tados no didlogo, na construgao coletiva do saber e amadurecimento
pessoal. Assim, entendemos a pratica educativa decolonial como
uma espécie de forca motriz que impulsiona a formacgao de pessoas
mais atuantes socialmente e empdticas com a/o outra/o, especial-
mente aquela/e que é diferente e ndo se encaixa nas normativas
coloniais do homem hétero, branco, de tragos finos e europeu. Como
afirma Moreira Junior (2021, p. 68) “a pedagogia decolonial busca ndo
somente denunciar as feridas coloniais em que as sociedades estao
organizadas e fundadas’, mas propde também pedagogias outras,
que possam ser ensinadas e aprendidas dentro da perspectiva
da interculturalidade.

De acordo com Walsh (2005), por meio da pedagogia
decolonial desenvolvemos algo que vai além do respeito e reconhe-
cimento dos conhecimentos apagados. Caminhamos em diregcdo
a uma sociedade mais igualitéria entre todas as culturas, possibili-
tando o intercdmbio de outras formas de ser, comportar-se e saber.
Indubitavelmente, compreendemos que a decolonialidade na edu-
cagdo surge/funciona como uma perspectiva que contribui para
mudancgas em nossas formas de ver, pensar, saber e atuar, uma vez
que nos leva a ter mais consciéncia sobre os mecanismos de explo-
ragdo e inferiorizacdo do ser. Juntamente com as praticas de letra-
mento critico em sala de aula, acreditamos que o ensino decolonial
pode contribuir para a formagéo mais critica, reflexiva e transforma-
dora, j& que propde o trabalho com tematicas atuais, intermediado
pelo didlogo, escuta atenta e cuidadosa, reflexdo, discussdo sobre
diferentes pontos de vista, direcionado para a formacao de consci-
éncias mais livres de preconceitos e empéticas.
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FORMAGAO CRITICO-REFLEXIVA
ATRAVES DA EDUCAGAO LINGUISTICA

Em uma época em que a populagdo mundial é constante-
mente bombardeada por informagdes de diversas fontes, muitas
vezes contraditérias, o Letramento Critico (LC) nas escolas se torna
fundamental, j& que permite formar alunas/os para desconfiar, ques-
tionar, analisar, interpretar e avaliar informagdes de forma critica e
reflexiva. Sardinha (2018) argumenta que:

O objetivo do LC é desenvolver uma consciéncia critica
que habilite o leitor a perceber a ideologia presente no
texto, perceber os individuos/classe social/ponto de vista
gue ficaram excluidos e questionar sua intencionalidade.
Dessa forma, os estudantes podem refletir criticamente
sobre as préticas sociais que permeiam os diferentes tex-
tos (Sardinha, 2018, p. 04-05).

Esse enfoque favorece o desenvolvimento de habilidades de
leitura e escrita que vao além da habilidade de decodificar palavras
ou textos. O LC contribui para desenvolver habilidades de escrita
gue permitem a pessoa expressar suas opinides com clareza, argu-
mentar a partir de evidéncias e apresentar suas ideias de maneira
convincente e ldgica. Além disso, possibilita o desenvolvimento de
habilidades de leitura critica para que seja capaz de analisar a lin-
guagem em diferentes contextos.

Nesse sentido, trata-se de uma perspectiva tedrica que
nos convida a ir além do ensino basico de leitura e escrita, enfim,
da gramatica tradicional fechada em si, e busca formar a/o aluna/o
para compreender e questionar as informagdes que circulam social-
mente, identificando preconceitos, esteredtipos e manipulagdes
presentes nos discursos. Quando direcionado para o ensino, o letra-
mento critico possibilita formar cidadas/dos conscientes, participa-
tivas/os e comprometidas/os com a construgdo de uma sociedade
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mais justa e equitativa. Isso é abordado por Janks (2016), quando
explica que a transformagéo social que se esforga para alcancar a
equidade e a igualdade estd no centro da perspectiva do letramento
critico. Portanto, o letramento critico também ajuda as/os alunas/os
a desenvolverem habilidades sociais, como o respeito as diferencas
e a tolerdncia, além de promover a empatia e o didlogo construtivo.

Como professoras/es e docentes em formagao inicial e con-
tinuada de lingua espanhola, defendemos o ensino do idioma base-
ado nas perspectivas do letramento critico e da decolonialidade, pois
compreendemos a lingua como prética social intermediada pelas
relagdes dialdgicas humanas (Bakhtin, 2003). Assim, entendemos
que a sala de aula de linguas aberta ao didlogo e a interagdo com
o outro no plano discursivo permite ndo somente a troca de posi-
cionamentos, mas a revisdo de crengas e o ecoar de vdrias vozes
nas interrelagcdes dialdgicas. Percebemos que, em algumas aulas
de lingua espanhola ocorridas na Escola Municipal Padre Brandao
Lima, essa relagdo intermediada pelas trocas dialdgicas ocorreu em
rodas de conversa sobre, por exemplo, o Dia Internacional da Mulher,
quando a turma debateu, em espanhol, sobre machismo, liberdade e
direito das mulheres.

No ensino da lingua espanhola, acreditamos que o letra-
mento critico pode ajudar as/os alunas/os a se tornarem cidadas/
dos capazes de participar de debates e discussdes em espanhol
de forma mais informada e critica. Por meio das aulas tematicas e
discursivas, observamos que as/os discentes ndo apenas estudam
a estrutura da lingua de forma discursiva, por meio de diferentes
géneros textuais diversificados (noticias, cards de Instagram, Twitter,
entre outros), mas, também, analisam contexto social e cultural em
que os textos foram produzidos, bem como as questdes politicas,
econdmicas e histdricas envolvidas. Compreendemos assim que o
letramento critico no ensino de linguas pode contribuir para a for-
macéao da/o cidada/ao mais questionador/a, ativa/o e critica/o em
relacdo as informagdes que circulam socialmente.

3



METODOLOGIA

Para essa pesquisa, fundamentamo-nos nos pressupostos
metodoldgicos da pesquisa-acdo. Segundo Thiollent (1997), a
pesquisa-agdo € um método de pesquisa social que combina a
analise critica da realidade com a intervengao pratica e participativa
das/os envolvidas/os no processo de pesquisa. Nesse método, a
investigagdo é realizada em colaboragdo entre pesquisadoras/es e
as/os participantes da pesquisa, visando compreender e transfor-
mar a realidade social em questdo. O processo de pesquisa-acao
é dividido em ciclos, nos quais se alternam a observagao e andlise
critica da realidade, a elaboragéo e implementagéo de agdes trans-
formadoras, e a avaliagdo dos resultados dessas agdes.

Também classificamos esta pesquisa como qualitativa, pois os
dados foram coletados a partir dos diarios reflexivos das/os participan-
tes, ou seja, professoras/es bolsistas e professora preceptora. Buscamos
compreender como as/os participantes da pesquisa perceberam e
interpretaram o LC e a decolonialidade no decorrer do desenvolvimento
do Pibid/Espanhol, a fim de entender como elas/es construiram seus
significados e suas experiéncias. Segundo Meniconi (2015), na pesquisa
qualitativa, o/a pesquisador/a se interessa mais pelo processo do que
pelo produto, ou seja, pelo resultado desses problemas. Ademais, nos
estudos qualitativos, a atengdo do/a pesquisador/a esta focada para a
maneira como as/os participantes da pesquisa enxergam, posicionam-
-se e se sentem diante das situagdes pesquisadas.

A pesquisa se desenvolveu na Escola Municipal Padre
Brandao Lima, localizada em um bairro periférico do municipio de
Maceid-Alagoas. A instituicao atende cerca de 600 alunos do 1° ao 9°
ano do Ensino Fundamental. Atualmente, a instituicdo também é polo
do Ndcleo de Linguas Estrangeiras (NLE) da Secretaria Municipal de
Educacéo de Macei6 (SEMED). O NLE, hd mais de 20 anos, oferece
de forma gratuita cursos de Inglés e Espanhol, para alunas/os da
rede municipal e pessoas em situagdo de vulnerabilidade social.

38



Dividimos a nossa pesquisa em duas fases. A primeira foi o
levantamento dos dados referentes ao desenvolvimento critico-dis-
cursivo das/os professoras/es em formagao inicial e continuada, par-
ticipantes da pesquisa, para averiguar como estavam vivenciando e
experienciando o Pibid/Espanhol nas perspectivas do LC e decolo-
nialidade. Os dados foram coletados a partir dos diérios reflexivos
das/os professoras/es em formagéo inicial e continuada.

A segunda fase foi a transcrigéo e transposi¢ao dos dados para
andlise e interpretagdo. Para isso, utilizamos os pressupostos da abor-
dagem hermenéutico-fenomenoldgica que, segundo Pitombeira (2013,
p. 66) “apresenta um foco igualmente hermenéutico e fenomenoldgico,
para descrever e interpretar fendmenos da experiéncia humana com a
finalidade de compreender a sua esséncia e, assim, a sua identidade” De
acordo com a pesquisadora, a fenomenologia enfatiza o significado da
experiéncia vivida; a hermenéutica, como complemento da fenomeno-
logia, compreende a interpretagdo das experiéncias vivenciadas.

A organizacao dos dados na abordagem hermenéutico-feno-
menoldgica ocorre apds a coleta, transcri¢ao e transposi¢do dos dados.
Nessa etapa, utilizamos técnicas como a categorizagdo e codificagdo
para agrupar e organizar os dados em temas e subtemas. O objetivo
é encontrar padrdes, relagdes e significados subjacentes aos dados,
permitindo uma compreenséo mais profunda do fenédmeno estudado.

INTERPRETACAO DOS DADOS

O critério utilizado para selegéo dos didrios que serdao anali-
sados foi a frequéncia das/os participantes nas observacgoes de aula
e os didrios referentes as aulas do dia 02/03/2023 e 30/03/2023,
uma aula com a metodologia tradicional e uma aula nas perspectivas
do letramento critico e decolonialidade. Buscamos entender como
as/os participantes percebem e vivenciam o fenémeno, identificando
seus significados e intengdes subjacentes.
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Quadro 1- Aula com a metodologia tradicional

. Unidades de Co
Texto original - Ressignificacdo
significado

Essa aula ndo pude ficar por muito tempo, somente a metade da aula, | Gramética Monotonia

mas na primeira parte gostei muito de como a professora fezas boas- | pratica

vindas aos alunos, ela fez um resuméo de tudo o que se aprendeu no . »
Monotonia Gramética

ano passado e apresentou 0s planos para as aulas.

Achei que faltou um pouco menos de gramética e mais prética, a

professora focou muito em sd uma parte da que € a gramatica, faltou

atividades que dinamizassem um pouco mais a aula a ponto de ndo

ficar tdo mondtono.

Uma coisa que percebi € que a turma € bem atenta e interessada, 0 | Interesse Frustragdo

que ndo  uma surpresa, pois os estudantes estdo ali exatamente Participagio

com a intencao de aprender espanhol, 0 primeiro momento da aula foi Iteragio

mais participativo, porque a Nara estava revisando o assunto da aula .

interor (0 som das letras em espanhol). Fla ala praticamentetogo | Grématica

0 tempo em espanhol, mas em alguns momentos acaba dandoum | Tradicional

exemplo ou outro em portugués. Gramética

0 contetido da aula foi tratamento formal e informal. Tinha algumas
Pess0as que interagiam mais que outras, principalmente uma aluna
(ue fazia umas intervencdes engracadas, como um exemplo que ela
deu para explicar 0 uso de td. Ela disse que usar o "td" era como se
voce estivesse falando "E ai, vei, como € que t47' E mesmo ndo sendo
exatamente nessa situacdo, apenas, esse exemplo ajudou o restante
da turma a entender o assunto.

Em outro momento, essa mesma aluna pediu para a professora
repetir tudo mais devagar, e assim ela fez. Achei isso bem
importante, porque ela queria entender melhor, mas ndo pediu para
a professora falar em portugués.

No segundo momento da aula a turma ficou boa parte do tempo mais
quieta, pois resolviam uma atividade.

A Nara media muito bem a aula, os alunos se esforcam para responder
em espanhol como podem, mas por enquanto estou achando tudo
muito focado na gramatica e numa metodologia tradicional.

Fonte: autores, 2024.
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A partir da andlise dos diarios reflexivos acima, observamos
gue o tema gramdatica emergiu nos dois registros textuais apresenta-
dos. Esse tema indica que a préatica docente da professora precep-
tora ainda se configurava em um ensino que estava alicercado as
préticas tradicionais focadas, muitas vezes, na figura da professora
como detentora do saber e no ensino meramente memoristico, repe-
titivo e com pouca ou quase nenhuma relagdo com os problemas
do mundo. Esse fato coaduna com o exposto por Meyrer e Bonzon
(2019, p. 66), quando afirmam que, ainda hoje, as aulas de linguas
adicionais estao, quase exclusivamente, focadas no ensino da gra-
matica e vocabuldrio da lingua, objetivando, principalmente, “o
desenvolvimento da habilidade da comunicagéo e da produgéo’

A vista disso, associamo-nos as inquietagdes e anglistias de
Meniconi e Silva (2023), quando afirmam gue o ensino-aprendizagem
centrado na transmissdo de aspectos gramaticais e ortograficos, ou
seja, um ensino memoristico, contribuem para a formagéo de sujeitos
repetidores e reprodutores de verdades Unicas, absolutas e inquestio-
naveis, “um repetidor cadenciado de frases e de ideias inertes do que
um desafiador” (Freire, 1996, p. 14). Além disso, compreendemos que
guanto menos relacionarmos o processo de ensino-aprendizagem
de espanhol as probleméticas que nos cercam na sociedade, mas
colaboramos para a manutencgao das colonialidades, pois ndo discuti-
mos sobre valores, crengas e preconceitos e, consequentemente, ndo
caminhamos em busca de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Outrossim, dois outros temas foram manifestados nos regis-
tros textuais e nas ressignificacoes das analises, sao elas: mono-
tonia e frustragdo. Em nossa compreensao, ainda que a professora
preceptora tivesse uma boa relagdo com as/os alunas/os, as aulas
tradicionais e gramaticais contribuiram para afetar negativamente a
aprendizagem das/os participantes. De acordo com Spinoza (2009,
p. 163), somos afetados e afetamos na interagdo social, uma vez que
ha encontro entre corpos. Essa modificagdo € nomeada de afeto, ou
seja, “por afeto compreendo as afecgdes do corpo, pelas quais sua
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poténcia de agir é aumentada ou diminuida, estimulada ou refreada’
Por meio dele, promovemos aumento ou diminuigdo da poténcia de
existir, o conatus. Nesse sentido, identificamos que embora a inte-
ragdo professora-aluna/o contribua para o aumento do conatus, o
método e procedimentos didaticos colaboram para a diminuicédo da
poténcia de existir, impactando, assim, na monotonia e frustragdo
com o processo de ensino-aprendizagem.

E necessario destacar que os didrios reflexivos acima
sdo referentes as primeiras aulas da professora preceptora como
participante do Pibid Espanhol. Em outras palavras, pouco conhecia
0s pressupostos tedricos do Letramento Critico e da Decolonialidade.
Sendo assim, acreditamos que, em sua pratica docente, a professora
preceptora tendeu “a reproduzir métodos e procedimentos didaticos
aos quais foram expostos em suas vidas escolares, nas licenciaturas
em Letras e programas de formagdo continuada” (Meniconi;
Silva, 2023, p. 36).

Apds participar dos encontros formativos, estudar os pressu-
postos tedricos que embasam o Programa e desenvolver propostas
outras de ensino-aprendizagem de lingua espanhola. Observamos
uma mudancga na postura e na pratica docente da professora pre-
ceptora, conforme verificamos no quadro 2, a seguir:
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Quadro 2 - Aulas nas perspectivas do letramento critico e decolonialidade

Texto original Unidades de Ressignificacao
significado
Na aula observada os discentes apresentaram um trabatho em Espanhol | Eficiente Transformacao
solicitado pela professora Nara Gleyce, através de suas proniincias &
notdvel perceber que aulas estdo sendo eficiente para estes ; oy
L L. ; Vinculo Criticidade
estudantes, Observei também que Nara tem uma 6tima relagao
docente-discente, algo importante pois & uma forma de criar
um vinculo com esses estudantes, ter conhecimento de suas | Gramtica Reflexdo
destrezas e necessidades, e de estimular os mesmos. Um
pontgimportantg fljelacordo Fom algumas opinides expressad’as. nas Letramento Temas Soclais
reunides pelos pibidianos, foi sobre o uso apenas da gramética nas eritco
aulas, algo que mudou neste dia, pois a professora utilizou o
Letramento Critico através da apresentacdo de campanhas com
otema “Direito das mulheres” e cada discente opinou 0 que sabia | Opiniao
sobre 0 tema, uma aluna disse: * Tem direitos que as mulheres tm e 0s
homens ndo, tem direitos que os homens tém e as mulheres ndo e direitos | |ntarativa
que ambos tém" ¢ a partir desse ponto da vista foi se prolongando
oassunto e levantando questoes muito importantes a cerca. A
aula foi bastante interativa e deu para perceber que os discentes | 1€M@
se sentiram muito a vontade para expressar suas opinioes, Importante
achei um tema importante de acordo com a nossa situacao atual,
trouxe reflexdes e a criticidade (muito importante essasaulas | Reflexio
interativas principalmente sobre temas sociais e econdmicos).
Criticidade
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Unidades de

Texto original . Ressignificagdo
g significado gniicag
Hoje foi mais um dia de observar as aulas da escola Padre Branddo Interacdo Transformagdo
lima, fui pelo hordrio tarde, ¢ hoje foi bem animado e interativo,
em queos alunos comegaram as apresentagdes que a professora Nara Dedicagio Temas Sociais
tinha passado na aula passada para eles desenvolverem,
Eles estavam muito ansiosos e nervosos também, porém o o
fizeram tudo muito bem elaborado e com muita dedicagéo. | CPin0es Criiidade
Foi muito legal analisar e observar as apresentages deles, o jeito
deles pronunciarem o espanhol, foi algo muito prazeroso mesmo!!l | Vivéncias Reflexdo
No segundo momento da aula, a professora Nara passou um
slide mostrando uma Campanha de conscientizagdo sobre o dia Pensamento

Internacional da mulher, e diante disso gerou uma dialogo bem eritico
legal entre os alunos, em que davam suas opinides, 0 que
achavam, até mesmo sobre vivéncias que eles observam
através de relatos e das midias.

Entdo, eu percebi que nessa aula que a Nara trouxe para
os estudantes, foi justamente o que queriamos que ela Gramatica
abordasse, trazendo temas sociais para escutar mais o
aluno e 0 seu pensamento critico .E essa forma foi muito Metodologas
legal pois ela ndo sé ficou apenas na gramatica e sim outras

trazendo outros métodos para abordar na sala.

Muito bom esta trazendo o letramento critico mais perto
para esses estudantes.

Ealém disso, jd no final de aula ela passou uma atividade para casa,
em que eles devem fazer uma Campanha por meio de aplicativos como
0 canva para fazerem suas artes, e 0 tema é livre para eles escolherem.

Fonte: autores, 2024.

Temas sociais

Letramento
critico

Nos didrios reflexivos sobre a aula com as perspectivas do
letramento critico e dos estudos decoloniais, observamos que houve
uma ressignificagdo dos temas nos registros textuais. O primeiro
tema a ser destacado é Transformagdo. Em nossa compreenséo,
a transformacédo se relaciona a pratica docente da professora pre-
ceptora, gue rompe com o ensino tradicional e gramatical de lingua
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e assume uma postura critico-reflexiva nas aulas. A atitude da profes-
sora preceptora coaduna com o proposto por Monte Mér (2012), que
defende uma mudancga de postura e da pratica docente que trans-
pde o processo de ensino-aprendizagem exclusivamente gramatical,
ortogréfico e vocabular. Para tanto, a autora aponta a relevancia da
construgdo de espagos dialdgicos de construgao e aprimoramentos
do ser humano. Nesse sentido, “os alunos assumem o valor educacio-
nal, por meio de uma abordagem conscientizadora, oportunizando o
engajamento social e a atuagdo no mundo, um mundo marcado pela
pluralidade, pela diferencga e pelo outro (Silva, 2022, p. 55).

Além disso, essa transformagdo se relaciona, em nossa lei-
tura, a uma atitude reflexiva da professora preceptora acerca de sua
préatica, ou seja, a reflexao sobre a acao, reflexdo na agéo e a reflexdo
sobre a reflexdo na agéo (Ifa, 2023). Em nossa compreenséao, é por
meio do constante didlogo entre agdes e planejamentos, a partir
de préticas reflexivas, que professores podem (re-des)construir-se
como profissional e ser humano, uma vez “que ndo estamos prontos
e acabados, mas em um processo continuo de formagéo que nunca
termina, € um processo permanente” (Silva; Meniconi; Ifa, 2021, p. 16).

A reflexdo e a criticidade, dois outros temas que surgiram nos
registros textuais, também se estendem as/aos estudantes da pro-
fessora preceptora, uma vez que sdo convidadas/os e instigadas/os
a refletirem criticamente sobre temas sociais atuais. Nesse contexto,
constatamos o ensino de lingua espanhola como formador de “sujeitos
capazes de, cada vez mais, se posicionarem e negociarem sentidos de
forma critica diante das varias formas de significagdo que encontram
em seu entorno” (Duboc, 2007, p. 218) e como uma possibilidade de
nao apenas ensinar-aprender contetdo linguistico, mas, também, e
principalmente, na formagao de cidad@os conscientes, criticos e atu-
antes na sociedade como agentes de transformacao social.
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Ademais, entendemos que os temas Criticidade e Reflexao®
se relacionam com a tematica Temas Sociais, que também surge na
ressignificagdo das unidades de significados. Em nossa perspectiva,
as discussdes de temas sociais das realidades das/os participantes,
além de contribuirem para um ensino-aprendizagem das competén-
cias linguistico-discursivas de modo contextualizado, motivar a efetiva
participacao nas discussdes e problematizag¢des, propicia a desnatu-
ralizagdo de préaticas opressoras na sociedade e, consequentemente,
enriquecem a formagao critico-cidada. De acordo com Silva (2022),
discutir temas das realidades das/os alunas/os, suas subjetividades,
atitudes, entre outros, contribui para um ensino-aprendizagem social-
mente contextualizado, de modo que todas/os possam observar e
atuar no mundo de um modo que, anteriormente, ndo seria possivel.

CONSIDERAGOES FINAIS

O Pibid/Espanhol tem se constituido como um dos mais
importantes programas de formacéo inicial e continuada de pro-
fessores, uma vez que propde ndo sé um trabalho conjunto entre
a universidade e as escolas de Educacdo Bésica, mas também a
TRANSFORMAGCAO dos espacos escolares e do fazer docente.
Escrevemos em letras garrafais para enfatizar a palavra que forte-
mente se destacou nos diarios reflexivos analisados. A transformacao,
como a prdpria palavra indica, é o que nos move a fazer diferente, a
sair do lugar de conforto, a questionar, a pensar em outras possibi-
lidades; em caminhos OUTROS de atuagéao e formacgao. Nos didrios

3 De acordo com Ifa (2023, p. 247-248): “a reflexao sobre a agdo é um olhar retrospectivo sobre as
ac0es que praticamos para identificar, por exemplo, 0 que do conhecimento na agéo foi improdu-
tivo e ndo resultou em alcangar o objetivo estipulado. A reflexdo na agéo é refletir durante o pro-
cesso de ensino-aprendizagem. Por fim, a reflexdo sobre a reflexao na agao é ponderar, reflexionar
sobre a reflexdo na agdo realizada para melhor compreender a situagdo e orientar procedimento
pedagdgicos e processos de ensino-aprendizagem futuros”
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reflexivos, conseguimos observar o quanto as perspectivas tedricas
do letramento critico e da decolonialidade puderam contribuir para a
mudanga do fazer docente e para o desenvolvimento de agdes volta-
das para a formacao critica e reflexiva em lingua adicional.
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INTRODUCAQ

Este artigo relata a experiéncia vivida por participantes (dis-
centes do curso de Educacéo Fisica - licenciatura sob orientagdo
do professor supervisor) do Programa institucional de bolsas de
iniciacdo a docéncia - Pibid, pretendendo compartilhar as vivén-
cias, aprendizados e licdes adquiridas durante a participagdo no
programa, expondo os desafios enfrentados e resultados obtidos
durante as aulas ministradas que incorporam todos os educandos
sobre a importancia dos esportes paralimpicos e futebol feminino.

O Pibid existe com a finalidade de aperfeicoar a formacao de
novos professores, valorizando a profissdo desde a graduacao, sendo
também uma grande fonte de conhecimento pratico no exercicio da
formacao docente, em que, além de poder vivenciar a docéncia, o
pibidiano também é incentivado a fazer pesquisas e a buscar melho-
rias para a drea, como bem expde Soezek (2018, p. 61):

[..] a formacéo académica e continuada dos professores tem
como fundamento o movimento de reconstrugéo cotidiana
das préticas educativas, o que demanda aos professores em
formagao assumir a condigdo de pesquisador de suas préa-
ticas... O Pibid, ao incentivar a pesquisa pelo envolvimento
dos professores no cotidiano da Escola, constitui-se num
espaco significativo e alternativo para superar essa proble-
maética (da auséncia da pesquisa em metodologias educa-
cionais) diminuindo as distancias que ocorrem na passagem
da condigéao de aluno para a condi¢éo de professor.

Levando em consideragcdo a faixa etdria dos educandos
de 6 a 9 anos, e sua fase de desenvolvimento, o planejamento foi
direcionado para atividades ludicas que introduziram os estudan-
tes ao universo dos esportes. Os discentes foram apresentados a
novos desafios encontrados nas diferentes modalidades abordadas,
podendo vivenciar o esporte através de brincadeiras sem que haja o
compromisso de uma boa performance (Pereira, 2017).
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A promocgado da igualdade entre meninas e meninos, bem
como a inclusdo de pessoas com deficiéncia tornaram-se temas
muito discutidos e relevantes na sociedade. Acreditamos que, em
nenhum lugar, essas questdes podem ser mais impactantes do que
nas escolas, onde valores sdo moldados, e onde a diversidade deve
ser celebrada e valorizada. Nesse contexto, a integragédo do futebol
feminino e dos esportes paralimpicos no ambito escolar emerge
como uma iniciativa de significativa relevancia. Observamos que,
através da promogado dessas modalidades esportivas inclusivas, as
escolas ndo apenas oferecem oportunidades para o desenvolvi-
mento fisico, mas também cultivam valores de igualdade, respeito e
autoestima. Assim como caracteriza:

A Educacéo Fisica Escolar (EFE) é um espago que pode
propiciar aos estudantes diversas experiéncias mar-
cantes durante sua formagédo na educagdo basica [..]
Dessa forma, é necessario que a sala de aula se torne um
local mais convidativo e propicio a inclusédo, garantindo
que o aluno participe ativamente das aulas de forma
a desenvolver suas potencialidades e competéncias.
Tendo isso em vista, identificar as formas nas quais se
déo os processos de exclusdo possibilita que os grupos
afetados determinem formas para reverter este quadro
(Douglas, 2022, p. 9-10).

As modalidades para pessoas com deficiéncia, paralimpicas,
sdo pouco exploradas dentro do ensino fundamental I. A falta de
aprofundamento nesse tema gera a exclusao de estudantes deficien-
tes nas aulas de Educacao Fisica e reforga a visdo preconceituosa de
gue os tais sujeitos ndo estdo aptos para atividades que envolvam o
movimento corporal.

Além disso, o futebol feminino dentro da educagéo no ensino
fundamental ainda é um tema pouco discutido, o que contribui para
grandes problemas na sociedade, como, por exemplo, 0 machismo
relacionado diretamente ao esporte, em que se propaga a falsa infor-
magado de que mulheres ndo sdo capazes de praticar o futebol.
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Ambos os temas (esportes paralimpicos e futebol feminino)
carregam obstaculos em comum, a privagédo de praticas corporais e
a exclusao recorrente dentro e fora do ambiente escolar. Nesse inte-
rim, as atividades propostas vao contra esses problemas, buscando
aumentar a socializagdo e contribuir no desenvolvimento motor. A
respeito da promoc¢éo de diversos tipos de modalidades esportivas
na educagao infantil, pode se afirmar que:

A importéncia de uma estimulagdo motora para a crianga
¢ evidente e necessdria, a diferenca é facilmente perce-
bida entre uma crianga estimulada e outra néo. A energia
gue ela possui normalmente é grande, e seria interessante
gue fosse direcionada, ajudando-a a exprimir-se melhor e
a ter uma vida social saudével (Malagodi, 1999, p. 01).

Ao promover o futebol feminino, destaca-se a importan-
cia de desafiar esteredtipos de género e incentivar a participagao
das meninas no esporte.

Proporcionando a pratica dos esportes paralimpicos, busca-
mos sensibilizar os estudantes sobre as diversas modalidades espor-
tivas adaptadas, bem como as habilidades e conquistas dos atletas
paralimpicos. Realizamos demonstracdes e atividades préaticas que
permitiram aos alunos experimentarem as adaptagdes necessarias
para a realizacdo desses esportes, desenvolvendo empatia e res-
peito pela diversidade de habilidades fisicas.

Tais aulas foram elaboradas com a finalidade de aumentar o
repertério motor dos educandos e promover um ambiente escolar
inclusivo, onde todos os alunos, independentemente de género ou
habilidades fisicas, tenham a oportunidade de se envolver em ati-
vidades esportivas significativas. Por meio da integragdo do futebol
feminino e dos esportes paralimpicos, buscamos fortalecer os valo-
res de igualdade e diversidade, educando as futuras geragdes sobre
a importancia da inclusdo em todos os aspectos da vida.
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Para atingir tais objetivos, organizou-se aulas que ofereciam
uma abordagem equilibrada entre o futebol feminino e os esportes
paralimpicos. Incentivando a participagdo ativa de todos os alunos,
proporcionando-lhes oportunidades de experimentar diferentes
modalidades esportivas e desenvolver suas habilidades fisicas de
forma adequada as suas capacidades individuais.

REVISAQ DE LITERATURA

A Educacao Fisica é uma disciplina em que o estudante uti-
liza do préprio corpo para expressar-se, tendo mais liberdade dentro
das aulas. A inclusdo age para que o educando se sinta a vontade
para realizar as praticas corporais de sua preferéncia, respeitando as
singularidades de cada um e possibilitar a experimentagdo de novas
atividades. Destarte, a Educacéo Inclusiva pode ser definida como:

A Educagéo Inclusiva é comumente apresentada como
uma evolugdo da escola integrativa. Na verdade, ela ndo
€ uma evolugdo, mas uma ruptura, um corte, com os valo-
res da educagéo tradicional. A Educacéo Inclusiva assu-
me-se como respeitadora das culturas, das capacidades
e das possibilidades de evolugédo de todos os alunos. A
Educagéo Inclusiva aposta na escola como comunidade
educativa, defende um ambiente de aprendizagem dife-
renciado e de qualidade para todos os alunos. E uma
escola que reconhece as diferengas, trabalha com elas
para o desenvolvimento e dé-lhe um sentido, uma digni-
dade e uma funcionalidade (Rodrigues, 2000, p. 10).

A integragao de esportes paralimpicos no curriculo escolar
promove beneficios ndo apenas fisicos, como o desenvolvimento
motor e a melhoria da salde, mas também psicossociais, incluindo o
fortalecimento da autoestima e o estabelecimento de relacionamen-
tos sociais positivos. De acordo com Barbosa (2020, p. 38):
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Diante do entendimento de que o olhar do outro tem rela-
¢ao direta no modo como o individuo é aceito e recebe
oportunidades ao longo da sua vida, avista-se no esporte
um caminho para falar sobre deficiéncia, discutir sobre
possibilidades e experimentar especificidades de pes-
soas com deficiéncia. Desse modo, o ‘eu’ sem deficiéncia
pode comecar a enxergar, refletir e perceber, de maneira
diferente, agueles que a tém.

Dito isso, um dos fatores importantes para que haja uma
educagao inclusiva € a necessidade de sensibilizagéo e treinamento
adequado para educadores, a fim de criar um ambiente de apren-
dizado que promova a compreensdo e o respeito. Barbosa (2020,
p. 37) acrescenta que:

Ainda é muito timida a insergdo do esporte paralimpico
como conteddo em aulas de Educagéo Fisica escolar ou
em projetos esportivos sociais. Pensar que o conheci-
mento dessas praticas deve se restringir somente as pes-
soas com deficiéncia é uma ideia bastante reducionista. A
maneira pela qual os alunos sem deficiéncia estdo sendo
preparados para a inclusdo de seus pares com deficiéncia
é essencial para a prética de inclusdo bem-sucedida.

Assim como no esporte paralimpico, o futebol feminino
busca inclusao e igualdade de oportunidades, seja para atletas com
deficiéncia no cenario paralimpico ou para mulheres no campo de
futebol. Ambos contextos tendem a buscar a criagdo de ambien-
tes que valorizam a diversidade e oferecem oportunidades justas
para os participantes.

Historicamente, as mulheres foram proibidas de jogar fute-
bol por muito tempo devido a um estigma estrutural, baseado em
preconceitos de género profundamente enraizados, limitando as
oportunidades das mulheres se envolverem plenamente no mundo
do esporte, tal como refere Westin (2023, 3°§):
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Por mais de 40 anos, as brasileiras foram proibidas de
jogar futebol. O veto comegou em 1941, na ditadura do
Estado Novo (1937-1945), quando o presidente Getdlio
Vargas assinou um decreto-lei tirando das mulheres o
direito de praticar esportes “incompativeis com as condi-
¢Oes de sua natureza'.. A partir de entao, foram frequentes
os jogos femininos cancelados por ordem do Conselho
Nacional de Desportos (CND), reparti¢céo subordinada ao
Ministério da Educacgédo. Houve até partidas encerradas a
forca pela policia... As mulheres s voltaram a entrar em
campo livremente no fim da ditadura militar (1964-1985).
Em 1983, o CND considerou o futebol feminino aceité-
vel e o regulamentou.

Essa exclusdo das meninas no futebol desde os primérdios
resultou em um desempenho motor diferente em relagéo aos meni-
nos, visto que, desde muito novos, eles eram incentivados a jogar
futebol, enquanto as meninas eram discriminadas ao realizar a
mesma pratica. Assim:

A titulo de comparacgéo, observa-se comumente que 0s
meninos sdo completamente livres e libertos. Jogam bola
nas ruas, .. € desenvolvem outras atividades que lhes
favorecem o desenvolvimento da motricidade ampla.
Essa conduta tem total anuéncia dos pais, vizinhos e ami-
gos. Por outro lado, as meninas, de um modo geral, séo
decididamente desencorajadas e, até mesmo proibidas
de praticarem essas brincadeiras e atividades. .., desen-
volvem, como consequéncia, a motricidade fina (Romero,
1994, p. 229 apud Souza Junior; Darido, 2002, p. 03).

A partir dessas citagoes, conclui-se que a prética de esportes
paralimpicos e do futebol feminino é capaz de gerar diversos impactos
positivos nas escolas, podendo acarretar em uma maior participagao
nas atividades escolares e fortalecimento das relagdes interpessoais.
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METODOLOGIA

Este estudo é caracterizado como relato de experiéncia, pois,
segundo Mussi (2021, p. 65), é um tipo de produgao de conhecimento,
cujo texto trata de uma vivéncia académica e/ou profissional em um
dos pilares da formacao universitaria (ensino, pesquisa e extensao),
cuja caracteristica principal é a descri¢ao da intervencéao.

Esta experiéncia foi vivenciada em uma Escola Municipal
da cidade de Maceid, localizada na parte alta. Segundo o Projeto
Politico Pedagdgico da instituigdo, as turmas sdo compostas em
sua maioria por estudantes de baixa renda e vulnerdvel socialmente.
A maior parte dos discentes pertencem a essa comunidade, que
enfrenta altos indices de criminalidade.

As turmas nas quais aconteceram as experiéncias foram as
do primeiro ano, e segundo ano “B" do ensino fundamental |. Os
alunos destas turmas estao na faixa etéria entre seis a nove anos.
O transporte foi viabilizado pela Secretaria Municipal de Educagéo -
Semed e utilizado na aula realizada dentro do complexo esportivo do
Instituto de Educacao Fisica e Esportes - IEFE, localizado dentro da
Universidade Federal de Alagoas - UFAL, e visita ao Estadio Rei Pelé.

As intervengdes tedricas foram efetivadas na prépria Escola;
j& nos momentos das praticas, foram realizados jogos que valorizam
o trabalho em equipe, o respeito mutuo e a cooperagao, contribuindo
para a construcdo de relagdes saudaveis entre os alunos. Também
optamos por fazer uma vivéncia em outros ambientes, visando uma
maior interagdo das criangas para com o contelido ensinado nas
salas e a pratica experimentada em um local novo.

A experiéncia trata de aulas planejadas e executadas com o
objetivo de ampliar as habilidades motoras dos estudantes e criar um
ambiente escolar inclusivo, buscando proporcionar oportunidades
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significativas de participagdo em atividades esportivas para todos os
alunos, independentemente do sexo ou das capacidades fisicas. Para
isso, integramos o futebol feminino e os esportes paralimpicos nas
aulas de educagao fisica, visando fortalecer os principios mdltiplos e
igualitrios, ensinando sobre a relevancia da inclusdo no cotidiano.
Além disso, com a intengao de trabalhar a inclusdo na perspectiva
do futebol feminino e dos esportes paralimpicos, foram planejadas
duas ag0es: a visita ao complexo desportivo do IEFE, para realizar
uma aula de esportes paralimpicos, e a visita ao Estadio Rei Pelé e
Memorial Rainha Marta.

RELATO E DISCUSSAQ DA EXPERIENCIA

Mesmo se tratando de temas distintos como o futebol femi-
nino e esportes paralimpicos, ambos tém em comum a capacidade
de unir pessoas e promover a inclusdo por meio da empatia, desen-
volvendo valores como respeito, cooperagéo e socializagéo. As ati-
vidades propostas buscavam oportunizar uma maior interagéo entre
os estudantes, colocando-os em alguns cenérios de igualdade ou
equidade, para que entendam a importancia da quebra de estereé-
tipos e preconceitos, além de estimular a participagdo de todos os
alunos independente de suas limitagdes. O transporte foi viabilizado
pela Secretaria Municipal de Educacédo - Semed, utilizado na aula
realizada dentro do complexo esportivo do Instituto de Educacéo
Fisica e Esportes - IEFE, localizado dentro da Universidade Federal
de Alagoas - UFAL, e visita ao Estadio Rei Pelé.
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INTERVENCAOQ SOBRE
ESPORTES PARALIMPICOS

Aaula sobre esportes paraolimpicos foi dividida em dois momen-
tos, o primeiro, uma aula tedrica de apresentagéo do tema, e o segundo,
por sua vez, uma aula pratica, na qual os alunos puderam vivenciar as
modalidades paralimpicas em um ambiente novo e estimulador.

No primeiro momento, em sala de aula, foi realizada uma aula
expositiva, e pibidianos (responsaveis pelo planejamento e execugao
da mesma) utilizaram como recurso uma apresentacao em slide para
abordar o tema escolhido. Foi explicado o que sdo esportes para-
limpicos e como eles proporcionam oportunidades para atletas com
deficiéncia competirem em nivel mundial. Estes esportes sao adap-
tados para diferentes tipos de deficiéncia e abrangem uma ampla
variedade de modalidades. Foram exibidos videos demonstrativos de
trés modalidades, as quais foram experimentadas posteriormente: a
bocha, o goalball e o vblei sentado. Outrossim, os estudantes pude-
ram conhecer atletas de diferentes modalidades paralimpicas, além
de se informar sobre suas trajetérias e conquistas.

No segundo momento, conduzimos os estudantes a uma
experiéncia prética das modalidades paralimpicas previamente
abordadas na aula tedrica realizada em sala de aula. Esta vivéncia
ocorreu nas instalagdes esportivas do IEFE/UFAL. Por meio de um
circuito especialmente projetado, introduzimos elementos lddicos
nos exercicios, visando aprimorar a compreensdo sobre como 0s
atletas com deficiéncia praticam esportes especificos.

Nos deparamos com a escassez de materiais adequados
para essas modalidades, e sob a orientagdo do professor super-
visor, a determinagdo e criatividade que nos caracterizam, reu-
nimos a equipe de pibidianos para buscar solugdes alternativas.
Nosso objetivo era garantir que os alunos pudessem desfrutar de
novas experiéncias esportivas.
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Comegamos pela bocha paralimpica, um esporte que requer
bolas especificas e adaptadas para rolar no solo. Diante da falta
desses materiais, decidimos utilizar bexigas preenchidas com areia,
adaptando-as para atender a nossa necessidade. Apds alguns testes
e ajustes, obtivemos resultados satisfatérios, proporcionando uma
experiéncia de jogo o mais préximo possivel do material ideal que
¢ utilizado. Contudo, os materiais ndo resistiram aos langamentos
e se rasgaram com pouco tempo de uso, mas, ndo impediu a rea-
lizagédo da atividade.

Do mesmo modo no goalball, esporte voltado para pessoas
com deficiéncia visual, a escola tinha em estoque e nos disponibili-
zou duas bolas de guizos adequadas para a pratica esportiva, com
peso e sonoridade apropriadas. Com o apoio de uma professora da
Universidade, conseguimos vendas para reduzir a visdo dos alunos,
fazendo com que todos vivenciassem a dificuldade de praticar o
esporte sem a utilizacdo da visdo, proporcionando o engajamento
plenamente no jogo. Foi emocionante presenciar a alegria e a
empolgacgao dos estudantes ao experimentarem a modalidade e se
envolvendo de maneira intensa.

No vblei sentado, concentramos nossos esforgcos na adapta-
cao do esporte para melhor atender a realidade da turma. Optamos
por uma configuragdo em que os alunos ficavam sentados no chao.
Adaptamos também a rede, amarrando-a de forma segura e em
altura apropriada. Além disso, buscamos um material mais leve,
como bexigas grandes de ar, para garantir o conforto e a seguranga
dos alunos durante as partidas. Essas adaptacdes permitiram que
eles se engajassem plenamente no vélei sentado, desfrutando da
experiéncia esportiva de forma divertida.

Seguimos motivados a continuar promovendo a inclu-
sdo e buscando novas formas de adaptar e tornar as aulas
mais interessantes.

60



INTERVENCAO SOBRE FUTEBOL FEMININO

Optamos por realizar uma aula com atividades coopera-
tivas entre ambos os sexos, com o propdsito de desenvolver tais
habilidades através dos mesmos estimulos, para que as meninas
sejam incluidas e estimuladas a jogar futebol. A aula foi planejada
para acontecer durante o periodo de realizagdo da copa do mundo
feminina de futebol, porém foi efetivada alguns dias apds a final, no
dia 23/08/2023, com uma duracgdo de 2 horas aulas em cada turma,
havendo sido o primeiro momento teérico, no qual abordamos uma
breve histéria geral do futebol, os fundamentos, a trajetéria do fute-
bol feminino, os principais atletas e uma comparagao entre o futebol
masculino e feminino, levando imagens e desenhos para tornar a
aula mais atrativa para os estudantes.

No segundo momento, fomos a prética na quadra de esportes
do colégio, onde foi realizado a atividade de ximbra (bola de gude)
com os pés, a brincadeira do monstro e, por fim, a quadra foi divi-
dida em dois lados para um jogo reduzido com times separados por
Sexo, em que meninas jogavam contra meninos, trazendo a ideia de
que o futebol é um esporte que pode ser praticado por todos, e ndo
somente por homens; posteriormente, os times foram mesclados e a
partida reiniciada, fazendo com que houvesse uma maior interagdo
entre ambos os sexos.

Os materiais utilizados para o desenvolvimento da aula
pratica foram: cones, pratos, coletes e bolas. Cabe destacar que
encontramos adversidades, como a caréncias de bolas conservadas.
Apesar dessa dificuldade, nossa intervengdo buscou proporcionar
uma experiéncia enriquecedora para os alunos. Foi perceptivel que
havia um ndmero limitado de bolas adequadas para uso. Diante
dessa situacdo, fez-se necessdario um ajuste de acordo com as con-
digdes disponiveis, entao realizamos atividades que promovessem a
rotagcdo dos alunos, permitindo que todos participassem ativamente,
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mesmo com a escassez de materiais. Além disso, essa abordagem
permitiu que todos tivessem a oportunidade de tocar na bola e pra-
ticar suas habilidades mesmo no contexto desafiador. Encontrando
maneiras criativas de aproveitar ao maximo as atividades planejadas,
essa experiéncia nos mostrou a importancia da flexibilidade e da
capacidade de adaptar-se em situagbes adversas.

O eixo central da aula foi conseguir iniciar um pensamento
critico nas criangas sobre a igualdade de género no esporte, através
de uma aula informativa e engajadora. Além de contribuir para cons-
cientizacéo sobre a importéancia da equidade de género, abrange as
conquistas e desafios enfrentados pelas jogadoras, apresentando
alguns nomes de atletas conhecidas nacionalmente e internacional-
mente oriundas de Alagoas.

A equipe do Pibid planejou uma aula de campo para levar
as duas turmas ao maior estadio de futebol da cidade, e |3, teriam a
oportunidade de conhecer o museu do esporte onde se encontra um
acervo da histéria do futebol de Alagoas, e 0 memorial da principal
atleta de futebol do pais, Marta, para incrementar o conhecimento
que foi passado na aula anterior a visita.

A proposta de realizar uma aula sobre esportes paralimpicos
estd intrinsecamente ligada ao objetivo dos pibidianos de proporcio-
nar novas vivéncias as criangas, levando-as a conhecer o complexo
esportivo do IEFE. Com isso em mente, surgiu a ideia de integrar
essa experiéncia a uma aula pratica de esportes paralimpicos, permi-
tindo que as criangas experimentassem essas modalidades em um
ambiente pratico e estimulante. Essa abordagem procurou despertar
maior interesse e entendimento dos alunos a essas modalidades que
ja sdo conhecidas por eles, mas que também podem ser praticadas
por pessoas com qualquer tipo de deficiéncia.
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A inclusédo é um dos principios fundamentais da educacgao, e,
ao abordar esse tema nas aulas de Educagao Fisica, deve-se valo-
rizd-lo como uma oportunidade enriquecedora de conhecimento e
aprendizado, contribuindo para a quebra de esteredtipos e precon-
ceitos em relacdo as pessoas com deficiéncia. Ao conhecerem atle-
tas paralimpicos e suas histdrias, os alunos ganham a oportunidade
de mudar sua percepgao sobre as limitagdes fisicas e intelectuais e
entender que as pessoas com deficiéncia sdo capazes de realizar
grandes feitos, principalmente no esporte.

A partir dessa aula de campo, tivemos a oportunidade de
proporcionar as criangas o conhecimento de novos lugares, algo que
muitos deles ndo teriam a possibilidade de vivenciar em sua realidade.
Por isso, organizamos previamente com a direcdo e informamos as
criangas sobre a visita a UFAL, o que as deixou extremamente euféri-
cas, pois seria a primeira vez que participariam de uma visita ao cam-
pus através do subprojeto Pibid. Ao chegarmos no local, foi nitido ver o
brilho nos olhos de cada um ao conhecer um ambiente novo cheio de
possibilidades. Além disso, foi notério o engajamento das criangas ao
participarem da aula de forma animada do inicio ao fim.

Observou-se no decorrer das aulas e através do feedback dos
alunos, posteriormente, que muitos ndo conheciam as modalidades
paralimpicas e ndo sabiam sequer gque estas existiam, porém, depois
das atividades propostas, grande parte se sensibilizou e reconheceu a
importancia da existéncia do esporte paralimpicos para seus pratican-
tes. Ao fim das intervencgdes, foi possivel constatar que o objetivo de
despertar o sentimento de inclusdo e promover o entendimento do sig-
nificado desta para a convivéncia em sociedade foi concluido com éxito.

A ideia de falar sobre futebol feminino surgiu com a nona edi-
¢ao da Copa do Mundo Feminina que aconteceu no ano de 2023, por
se tratar de um assunto que estava em alta, no momento seria mais
facil chamar a atencdo dos estudantes e manter um engajamento
nas atividades propostas.
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Uma aula de futebol feminino em um ano de Copa do Mundo
pode ser uma oportunidade valiosa para promover a igualdade entre
todas as criangas, incentivando-as a valorizarem a participagdo das
mulheres no esporte. Além disso, pode ajudar a quebrar esteredtipos
sexistas e a promover a diversidade, ensinando a importancia da
inclusao e do respeito mutuo. Sendo também uma forma de incentivo
a iniciagdo no esporte, principalmente para as meninas que podem
se sentir representadas por grandes atletas.

A escolha de visitar o Estadio Rei Pelé e o Memorial Rainha
Marta se da pelo fato de poder proporcionar uma nova experiéncia
para grande parte dos estudantes, que em sua maioria ndo teve a
oportunidade de ir a tais lugares, tornando a visita um momento pra-
tico que auxilia no entendimento e aprendizagem do que é o futebol
feminino, como surgiu e como se desenvolve dentro do estado de
Alagoas. Para além dos registros relacionados ao futebol feminino,
também foi observado, pelas criangas, registros em fotos, uniformes
histéricos e outros elementos representativos do foi e do que é o
futebol masculino no estado de Alagoas.

Foi perceptivel que vérios escolares, mesmo sendo naturais
do estado de Alagoas, ndo tinham a informagao de que a melhor
jogadora do mundo é alagoana, e alguns nem conheciam a atleta
Marta, seis vezes premiada como melhor jogadora de futebol do
mundo. Ao decorrer da aula, fomos encontrando resisténcia dos
meninos em relagao a mulheres jogando futebol, através de comen-

nou

tarios negativos do tipo "meninas sdo mais fracas’, "meninas nao
sabem jogar bola’; “ndo sabem chutar’, entre outros, o que foi sendo
desmistificado durante a aula por meio de atividades em que os

meninos jogando contra as meninas o resultado foi um empate.

Através das atividades executadas, foi possivel notar que os
estudantes entenderam que mulheres podem sim jogar futebol, e
que o esporte pode ser praticado por todos.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Abordar temas como esportes paralimpicos e futebol femi-
nino nas aulas de educacéo fisica é uma oportunidade de oferecer
aos estudantes uma visdo abrangente do mundo e do meio social
gue estdo inseridos, promovendo a inclusao e a igualdade na escola.

Ao falar sobre os esportes paralimpicos, estamos quebrando
esteredtipos e mostrando que a deficiéncia ndo é uma limitagdo para
a préatica esportiva. Essas modalidades demonstram a superagao
de desafios pessoais e inspiram os alunos a valorizarem a diversi-
dade e a resiliéncia.

Quanto ao futebol feminino, ensinar sobre essa modalidade
contribui para combater o sexismo no esporte e promover a equidade
de género. As meninas podem se sentir encorajadas a participar ati-
vamente do futebol, desafiando estereétipos de que certas atividades
sdo apenas para meninos. Além disso, ao aprender sobre o futebol
feminino, os estudantes desenvolvem uma consciéncia critica sobre
a importancia da igualdade de oportunidades e do respeito mutuo.

Fazendo uma reflexdo desde o planejamento das aulas até a
execugao, concluimos que essa experiéncia académica nos propor-
cionou uma visdo mais aprofundada sobre o papel do docente na
promocdo de valores fundamentais por meio do Pibid. Além disso,
essa vivéncia enriqueceu nossa formacgdo académica, permitindo
tirar das aulas préticas a aplicagdo de conhecimentos tedricos em um
ambiente real, constatando que a teoria e a pratica sao inseparaveis,
0 que proporciona a compreensao das necessidades individuais dos
alunos e a prética de como adaptar exercicios de acordo com essas
necessidades, reforcando nosso compromisso em ser agentes de
transformacéo na educacgéo.
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Ao ministrar aulas sobre esses temas, estamos expandindo
os horizontes dos alunos, ampliando sua compreensdo sobre a
diversidade e promovendo valores fundamentais, como inclusao,
igualdade e respeito. Isso 0s prepara para se tornarem cidadaos mais
conscientes e engajados em uma sociedade mais justa e igualitdria.
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INTRODUCAQ

O sedentarismo é o comportamento didrio que se caracteriza
por uma grande quantidade de tempo destinada a atividades que
ndo promovem um gasto energético significativo quando compa-
rado ao gasto produzido em niveis de repouso ou atividades com
baixo gasto de energia. Esse comportamento inclui atividades como
ficar muito tempo sentado ou deitado, e sem a prética de atividades
fisicas (Guerra; Mielke; Garcia, 2014).

O sedentarismo acaba por se tornar uma das principais
causas de doencas que ndo sdo geradas necessariamente devido a
carga genética, e sim pela falta da prética de atividade fisica. Em caso
de doengas genéticas, o sedentarismo tem o poder de agravé-las,
como o aumento da possibilidade de adquirir diabetes, hiperten-
sdo e as demais comorbidades citadas acima. O sedentarismo traz
consigo sinais e sintomas, que evidenciam sua presenga naquele
individuo, surgindo “repentinamente’} como: cansago excessivo,
falta de forca muscular, dor nas articulagdes, acimulo de gorduras
viscerais e arteriais, aumento de peso e até roncos durante a noite
(Conexa Salde, 2022).

Durante a pandemia da doenga do coronavirus (COVID-19),
foi relatado no artigo de Ferreira et al. (2021) que a permanéncia em
casa, cumprindo distanciamento social indicado pelas autoridades
municipais, foi um dos indicadores de comportamento sedentério
com valores elevados, principalmente o tempo de tela. Assim, com
a diminuicéo, a pratica de atividades fisicas foi reduzida, pois as
pessoas nao estavam frequentando os locais que costumavam se
exercitar, como as academias ou os espagos abertos, e por muitas
vezes se sentirem desmotivados e ndo praticavam atividades em
suas residéncias (Conexa Saude, 2022).
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O conceito de Atividade Fisica é definido por qualquer movi-
mento voluntario produzido pela musculatura que resulte num gasto
de energia acima do nivel de repouso (Brasil, 2021). A Atividade
Fisica é a principal combatente do sedentarismo, e é a estratégia
mais recomendada, inclusive pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMS, 2022), para tratamento de doengas como: hipertensao, obe-
sidade, diabetes, cardiopatias, entre outras (Conexa Saude, 2022).

A promogdao da atividade fisica é uma estratégia importante
para combater o sedentarismo e melhorar a salde da populagéo. E
importante que essa promocao seja acessivel, atraente e acompa-
nhada de campanhas de conscientizagdo. A atividade fisica regular
ajuda a prevenir doencas cronicas, como cardiopatias, diabetes tipo
2, obesidade e alguns tipos de cancer. Além disso, ela melhora a
aptidao fisica, fortalece os musculos e os 0ssos, reduz o estresse e
melhora a qualidade de vida (Assumpg¢éo; Morais; Fontoura, 2002).

Alagoas é o estado com a maior taxa de adultos considerados
sedentdrios em 2019, de acordo com a Pesquisa Nacional de Saude
(PNS) divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). Os dados mostraram que 49,3% dos adultos em Alagoas eram
insuficientemente ativos, ou seja, ndo praticaram atividade fisica ou a
realizaram por menos do que 150 minutos por semana considerando
lazer, trabalho e deslocamento para o trabalho. As mulheres alagoanas
(54,7%) se mostraram mais sedentdrias que os homens (42,9%). Em
Maceié, 45,5% eram insuficientemente ativas, enquanto o percentual
de homens na mesma situagéo era de 30,5% (G?1, 2020).

A campanha do abril verde foi langada pelo Conselho Federal
de Educagdo Fisica (CONFEF), com o intuito de mostrar a socie-
dade que ficar parado ndo é normal. Tendo como mascote o bicho
preguica, a iniciativa adota um tom bem-humorado, para trazer a
tona um tema tdo desconfortdvel quanto necessario. A agé@o busca
mostrar as consequéncias do sedentarismo e incentivar a préatica de
atividade fisica (CREF20/SE, 2022).
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O motivo da realizagdo deste relato de experiéncia é a propa-
gacéao das praticas corporais, com o intuito de promover a sadde por
meio do movimento, visando o bem-estar fisico, cognitivo e psicos-
social dos alunos, docentes, gestores e colaboradores de uma escola
da rede estadual do municipio de Maceié-AL, na qual o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (Pibid) estd sendo
desenvolvido. Desta forma, objetivamos, por meio deste, relatar as
principais agdes que ocorreram no dia da campanha "Abril Verde”

Este projeto apresenta grande relevancia para alertar as pes-
soas sobre a importancia da pratica regular de atividade fisica, con-
tribuindo para a manutengédo de uma vida saudavel e a prevengdo
de doencas relacionadas ao sedentarismo, apresentando os efeitos
negativos que ele traz ao corpo e a mente, além de destacar os bene-
ficios da atividade fisica para a salde fisica e mental.

O relato pode ser (til para promover a conscientizagao sobre
a importancia de praticar atividades fisicas e combater o sedenta-
rismo na prevencao de doencas, trazendo beneficios e melhorias na
qualidade de vida e no bem-estar da populacéo, além de contribuir
como possibilidade de agdo para professores da educagao fisica,
bem como os profissionais da salde atuantes na area da educacgéao.

METODO

Utilizamos o relato de experiéncia para apresentar as agoes
realizadas no projeto abril verde, em que serd descrita a experiéncia
vivenciada, seu desenvolvimento e sua execugdo. De acordo com
Rosa (2023), o relato de experiéncia funciona como um relatdrio das
experiéncias experienciadas em uma determinada situagéo vivida.
Trata-se de um texto em que vocé possa analisar tépicos que consi-
dere significativos na sua evolugdo como discente.
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A experiéncia foi uma das ag¢des do Programa Institucional de
Bolsas de Iniciacdo a Docéncia edigdo 2022 - 2024, realizada em uma
escola da rede estadual de ensino da cidade de Maceié-AL, no bairro
do Benedito Bentes I, que apresenta nivel socioeconémico classifi-
cado como baixa renda. A intervencéao foi direcionada aos profissio-
nais da escola e aos alunos do 4° e 5° ano do ensino fundamental.

A acdo realizada se deu por uma palestra interativa, utili-
zando videos e slides contendo as informagdes necessarias sobre
o tema. Com o auxilio dessas ferramentas foram feitas exposi¢des
e debates sobre a atividade fisica e o sedentarismo, enfatizando
suas causas e consequéncias. Apds as conversas, foram realizadas
algumas atividades de préaticas corporais para influenciar no bem-
-estar fisico e emocional dos participantes. As informagdes trazidas
estiveram baseadas no Guia de Atividade Fisica para a Populagao
Brasileira (Brasil, 2021).

A intervencdo com os alunos foi realizada no dia 18 de abril
de 2023, e a intervengao com os profissionais da escola aconteceu
no dia 25 de abril de 2023,

INTERVENGAO COM 0S ALUNOS

A agao foi feita com as turmas do 4° e 5° ano do ensino fun-
damental |. As intervencgdes foram divididas em dois momentos, os
pibidianos (académicos do curso de Educacéo Fisica Licenciatura)
gue se sentiram a vontade para estar a frente explicando o tema,
foram responsaveis junto com a professora supervisora por esse
primeiro momento em que os alunos estavam em sala de aula, e foi
exposto por meio de slides e videos os conceitos de sedentarismo
(consequéncias e causas), atividade fisica e do abril verde.
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Esse momento foi realizado de forma dindmica, buscando
promover a pratica de atividade fisica; ao serem indagados se prati-
cavam algum tipo de atividade fisica, a maioria dos alunos respondeu
gue nao, e 0s poucos gque responderam que sim, por sua vez, pratica-
vam futebol; outros falaram que ajuda a mae nas tarefas domésticas
(pois a atividade fisica ndo se enquadra somente na realizagdo de
esportes, ela também estd presente no tempo livre, no desloca-
mento, no trabalho e nas tarefas domésticas). Foi discutido também
qual tempo seria adequado para a pratica dessas atividades, pois a
intensidade da atividade fisica é dividida em leve, moderada e vigo-
rosa; para os alunos que estavam presentes, a mais recomendada foi
a de intensidade moderada, considerando os padroes de seguranca.

O segundo momento foi realizado apds os didlogos e exposi-
¢ao sobre o tema na sala de aula. Eles foram levados para o espago
aberto da escola, para realizar algumas atividades praticas que
influenciaram no bem-estar fisico e mental. Para essa agéo, o grupo
de pibidianos, junto com a professora supervisora, pensou em algu-
mas atividades divertidas e que movimentam os alunos.

A primeira atividade, que serviu como um aquecimento, foi
a danga das cadeiras (realizada ainda em sala para aproveitar as
cadeiras). Nessa atividade, as criangas puderam se movimentar uti-
lizando também a concentragdo, pois eles tinham que prestar aten-
¢ao na musica, que quando parasse de tocar, teriam que sentar na
cadeira. Aquele que ficasse de fora, saia e levava uma cadeira junto,
até que ficasse apenas um aluno na brincadeira. Os alunos gostaram
da atividade e ndo queriam mais parar, sempre que acabava uma
rodada, eles pediam para repetir.

A segunda atividade escolhida foi um quiz de perguntas rela-
cionadas ao tema que foi abordado na sala (Abril Verde). Para essa
brincadeira foi formada duas equipes, ao comando, os que estavam
representando cada equipe tiveram que correr até um local mar-
cado e pegar uma bolinha que estava no chao, aquele que pegasse
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primeiro tinha o direito de responder a uma pergunta; se acertasse,
estourava-se um baldo com agua no colega da equipe oposta; se
errasse, seria feito o contrdrio (o colega que estourava nele). Foi uma
brincadeira que exigia o movimento, mas também testava o conhe-
cimento deles sobre o sedentarismo e atividade fisica. Muitos deles
erraram perguntas bdsicas e se distrairam com os baldes, querendo
estourar no outro sem ouvir a pergunta antes. Apesar das distragdes,
foi uma 6tima brincadeira para fazé-los se movimentarem e para tes-
tar o aprendizado dos alunos.

Apds as brincadeiras, os alunos foram levados de volta para
a sala de aula e foram questionados sobre quais as praticas que
eles mais gostaram de realizar e o que tinham aprendido com elas.
Uma aluna do 4° ano respondeu todas as perguntas corretamente,
enquanto os outros erraram algumas. Todos gostaram das brincadei-
ras, pois foi algo que chamou a atengdo das criangas, e a unido do
aprendizado com as brincadeiras foi uma étima forma para que eles
absorvessem o contetdo que foi exposto.

INTERVENGAO COM
0S PROFISSIONAIS
DA ESCOLA

Os profissionais de educagéo da escola foram reunidos na
biblioteca (em um hordrio especifico, apds a reunido de conselho de
classe), onde foi realizado o primeiro momento, e da mesma forma
que aconteceu com a intervengdo com os alunos, os pibidianos que
se sentiram a vontade ficaram a frente para explicar a agdo e os
assuntos que foram abordados (abril verde, sedentarismo, atividade
fisica, beneficios e importancia). Para essa exposicao, foi utilizado
slides com as informacgdes necessarias que seriam explicadas.
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Com os adultos, a cada conceito era feito uma pausa para
gue eles falassem sobre suas experiéncias, se achavam que eram
sedentdrios, ou se praticavam algum tipo de atividade fisica. No
geral, a maioria ndo praticava atividade fisica, entdo foi explicado os
beneficios que ela pode trazer para 0 nosso corpo e sua importancia,
assim como as consequéncias que o sedentarismo poderia acarretar.

Apds essa explicagdo, alguns participantes ficaram com
duvidas sobre quais préticas deveriam realizar. Como a maioria seria
iniciante nas atividades fisicas, foi recomendado que comecgassem
com intensidade leve e assim ir avancando de acordo com as indi-
vidualidades de cada um dos profissionais. Também foi explicado
sobre o tempo necessério para que determinado movimento ou ati-
vidade tivesse algum efeito positivo sobre o corpo. A partir das per-
guntas que foram surgindo, foi percebido que as pessoas ndo tinham
participado de muitas agdes que tivessem o intuito de informar sobre
os cuidados com o corpo e com a mente a partir da atividade fisica,
foram feitas algumas recomendagdes e sanadas todas as duvidas.

O segundo momento foi realizado no auditério da escola. Para
os adultos, preparamos um tempo de atividade para relaxamento do
corpo e da mente, utilizando a meditagcdo Mindfulness, que compre-
ende aspectos como o controle da atencgéo, a regulagdo emocional
e a consciéncia auto-relacionada (Sezer; Pizzagalli; Sacchet, 2022).
Os que concordaram em participar foram chamados para sentar nos
tatames, e a professora supervisora, juntamente com uma pibidiana,
estavam coordenando a atividade, com movimentos respiratérios e
olhos fechados, para que eles relaxassem. A atividade teve duragao
de aproximadamente 15 minutos e contou com o auxilio de um audio
que guiava as agdes do mindfulness. As professoras que estavam
presentes gostaram da experiéncia e falaram que buscariam praticar
mais atividades fisicas e tentariam encontrar um tempo para fazer a
atividade do relaxamento.
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RESULTADOS

O planejamento das agdes se deu de forma coletiva e, em
reunides entre os membros do nucleo Pibid da escola, foram feitas
buscas na literatura a respeito da temética, bem como foram pro-
duzidos um flyer contendo informagdes sobre como ser fisicamente
ativo no dia a dia (para ser distribuidos aos profissionais da escola)
e um video a ser disseminado a toda comunidade escolar, contendo
informagdes sobre atividade fisica (definicdo, dimensdes, beneficios
e recomendag0es para criangas, jovens e adultos) e sedentarismo
(conceito, causas, consequéncias e prevengado). A proposta da agao
foi apresentada para a equipe gestora da unidade, que recebeu
de forma positiva e articulou a data e logistica para a realizagdo
com os professores.

As intervengdes com os alunos aconteceram durante as aulas
de educacéo fisica, com alguns videos sobre o0 assunto, brincadeiras
e quiz, como foi citado anteriormente. A seguir, serdo destacadas as
falas de dois estudantes participantes:

O que vocés fizeram foi uma coisa que pode ter ajudado
muitas pessoas, porque podem ter meninos que poderiam
estar sofrendo com isso (sedentarismo) ou que poderiam
estar precisando dessa ajuda, entdo o que vocés fizeram
foi muito importante, ndo sé isso, vocés fizeram muitas
coisas que ajudaram muitas criangas, adolescentes e pré-
-adolescentes, porque estamos ai nessa faixa. Eu ficava
muito tempo em casa, mexendo no celular, e agora eu
estou mais ativo na rua, andando de bicicleta, ajudando
meus amigos, jogando bola e tal (Masculino, 11 anos).

E bom! porque tem gente que ao invés de fazer essas
atividades fisicas, fica sentado ou deitado. E importante
andar de bicicleta, correr, ter um alimento bem bom, ndo é
hamburguer, pizza, essas coisas, tipo vegetais, frutas. Tem
aquelas pessoas que ficam sé na tv, e isso faz mal pra ela
mesma. Tem vezes que, quando eu t& um pouco atrasada
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pra ir pra escola, eu néo fagco. Minha mae falou que é pra
eu comer um pouquinho de fruta, ai eu como fruta, como
brécolis, agora eu to6 gostando, porque antes eu ndo gos-
tava nao, é bom, eu fago essas coisas, algumas, ndo vou
mentir, mas fago (Feminino, 10 anos).

Com os profissionais, tivemos 2 momentos (palestra e pra-
tica) como também foi citado. Duas professoras relataram o seguinte:

E impactante quando vocé entende o que vocé ser
sedentdrio vai causar na sua vida futuramente. No meu
caso impactou porque é muito dificil quem é obeso,
guem estad sobrepeso e quem é sedentario aceitar que
estd nessa situagdo. Primeiro: dores nas pernas. Como
eu j& faco parte dos 50, j& tenho 51 anos, entéo, assis-
tir a palestra e entender o quéao é necessario vocé fazer
exercicio foi impactante pra mim, tanto que hoje eu 't6' na
academia, melhorei na alimentagdo, melhorei em todos
os sentidos devido a isso.

Quando eu era jovem eu praticava esporte, 'né; eu jogava
handebol, s6 que a vida nos leva para caminhos tortu-
0s0s, ai eu nado fazia mais caminhada, ndo fazia nada,
até andar de bicicleta eu parei, entdo, foi chocante pra
mim ver todo aquele didlogo, tudo o que vocés mostra-
ram, aquilo é real, é verdade e eu estou na academia de
abril, maio, por ai, e pretendo néo parar, tenho preguiga?
tenho! Vou trés vezes na semana, mas sé em 'td" prati-
cando trés vezes por semana jd muda muito, como eu
j& vejo resultados na minha vida, respiragéo, locomocgao,
0 peso também, nao perdi tanto, mas vale a pena, estédo
de parabéns. Sé trés dias que eu faco, que vou para a
academia, sé trés dias, eu sentia muitas dores no joelho,
subir escada pra vir para a sala era horrivel, ai depois da
palestra, sem mentira nenhuma, sem demagogia, eu con-
versei com minha filha e disse: eu ouvi coisas hoje que
foi assim, sabe aquele tapa na cara que diz que os sinais
estdo vindo, te mostrando que o caminho é esse e vocé
s6 acredita quando acontece com vocé? Bom, eu estou
com 50, 'ja j&' estou com 60 e, se eu nao cuidar agora,
mais tarde vai ser mais dificil. Entdo assim, hoje eu nédo
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sinto, pra caminhar té ok, so trés vezes na semana, eu ndo
vou a semana inteira, mas muda muito. A alimentacéo
também, porque quando eu acordo 4:40 da manha, vou
para a academia, chego 5 horas na academia, fico uma
hora, mais ou menos, 1 hora e 20 minutos fazendo exerci-
cios nas maquinas 14, fago caminhada e tudo, até pra vir
pra escola antes, pra vir caminhando, eu cansava, hoje eu
consigo vir sem me cansar tanto, e os dois dias que eu
falto, eu sinto falta do exercicio, porque muda muito. Eu
passei uma semana pra fazer o teste, pra ver como meu
corpo ia se comportar, uma semana que eu fiquei sem,
parece que ele (o corpo) disse assim: se tu parar, tu vai
ficar enferrujada. Realmente tem tudo a ver. A vida sem
exercicios, infelizmente ou felizmente, a gente sé vai saber
|4 no futuro (Professora 1, 51 anos).

Estou fazendo academia, jd estou com acompanhamento
com a nutricionista, apesar de que eu sou ruim pra comer,
minha nutricionista puxou minha orelha e disse: vocé
ndo come muito. Mas eu néo tenho hordério. T6 com fome
agora, entdo como agora. Ai, principalmente eu que ja sou
fofinha, sei que tenho que comer de 3 em 3 horas, mas
eu ndo fago isso, a vida do professor é tdo corre corre,
gue a gente, quando vem lembrar de comer, é quando
a barriga td roncando. Ai eu comecei ja a me policiar, ja
comecei a fazer academia, pra me ajudar também, por-
que eu sinto muitas dores nas articulagdes, entdo, com a
ajuda de vocés, ai deu mais uma forca de dizer: bora! se
policia mesmo. Entdo a gente tem que procurar o que é
melhor pra nossa salde. Mudou meu pensamento, por-
que se a gente ndo comegar a nos policiar e procurar o
gue é melhor pra gente, quem vai? Somos nds por nés
mesmos, principalmente na minha idade j&, né? Porque
eu ndo sou tdo novinha quanto os meninos nao, ja sei
que tenho que comegar a cuidar de mim (risos), entéo,
se vocés que sdo mais novos estdo mostrando pra gente
que t4 bom de comecar a se cuidar, imagine eu. Entao
vocés foram exemplos pra gente comecar a se cuidar
(Professora 2, 50 anos).
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CONSIDERAGOES FINAIS

O Abril Verde, além de expor a teoria do assunto e explicar
0s conceitos sobre o tema, também realizou-se atividades préticas
como forma de os estudantes que estavam envolvidos compreen-
derem o conceito na prética, percebendo assim a sua importancia e
0s beneficios que trazem para o corpo. Em relagdo aos profissionais
da escola que se fizeram presentes na agao, surgiram muitas per-
guntas que foram sanadas no decorrer da apresentagdo. Ademais,
fora relatado que iriam ser mais fisicamente ativo para a pratica de
exercicios fisicos, assim como os estudantes também concordaram
em praticar mais vezes.

Atendendo ao objetivo desta agao, foi possivel despertar um
interesse pela préatica regular de atividade fisica, trazendo informa-
¢Oes evidenciadas sobre o tema e contribuindo para a promoc¢éo da
salde dos profissionais da educacéo e alunos do 4° (quarto) e 5°
(quinto) ano da escola.

Diante dos resultados obtidos neste presente relato, pode-
-se concluir que a intervencao do Abril Verde constituiu-se de um
excelente meio para disseminar informacdes sobre a importancia
de praticar atividade fisica e também sobre as consequéncias que o
sedentarismo causa na nossa saude, contribuindo assim para ajudar
os estudantes e professores que participaram desta intervencao a
procurar atividades na qual se identificasse para que se mantenham
fisicamente e mentalmente saudavel, assim, elevando a autoestima e
melhorando a qualidade de vida.
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INTRODUCAQ

Para que o profissional docente seja capaz de executar suas
fungdes dentro da sala de aula com confianga, este precisa passar
por diversas fases de formagao, dentre elas, a observagado do con-
texto educacional, andlise de materiais didaticos e reflexdes sobre
a pratica pedagdgica. Levando isto em consideragdo, o Programa
Institucional de Iniciagdo a Docéncia (Pibid) visa proporcionar ao
licenciando a experiéncia de acompanhar o dia a dia da educacao
béasica estando inserido no ambiente escolar. Como parte deste
Programa, o subprojeto de Letras Inglés na Universidade Federal de
Alagoas foi proposto e coordenado por uma docente universitaria,
com o envolvimento de 24 graduandos, atuando em 3 escolas esta-
duais, sob a supervisdo de um professor lotado em cada uma dessas
escolas, com duragéo de 12 e 18 meses.*

Dentre os principais objetivos do subprojeto estdo a promo-
cao da articulagado entre teoria e pratica dos processos de ensino e
aprendizagem de lingua inglesa, permitindo que os bolsistas reflitam
sobre a pratica docente enquanto vivenciam o cotidiano escolar,
bem como a implementacdo de agdes educativas e culturais que
colaborem com o desenvolvimento do ensino de lingua inglesa no
ambiente educacional. Da mesma forma, compdem o conjunto de
metas do subprojeto o estimulo do uso pedagdgico de recursos tec-
noldgicos - visando o acesso a informacdes e o desenvolvimento
critico e reflexivo dos alunos da escola, a divulgagdo de agdes e
investigacoes realizadas durante o periodo de vigéncia do Programa
- objetivando a prética cientifica dos graduandos.

4 0s subprojetos do Pibid tém duragéo de 18 meses. No entanto, na edigdo que contempla o presen-
te artigo, algumas escolas comecaram a participar do Programa 6 meses apds o seu inicio.
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Neste contexto, este trabalho visa apresentar as reflexdes de
duas graduandas participantes do Pibid, professoras em formacao inicial
(doravante PFI) na aplicagao de uma sequéncia didatica para o desen-
volvimento da compreensao escrita de lingua inglesa em uma turma do
Ensino Médio de uma escola publica na periferia de Maceié - Alagoas.

Para abordar essa questao, trataremos da experiéncia vivida
em umas das trés escolas que participaram do subprojeto em tela.
A Escola Estadual Dom Otdvio Barbosa Aguiar se localiza em uma
regido periférica da cidade de Maceid - Alagoas, e oferece quase
duas mil vagas, sendo 730 para o Ensino Médio Regular, 735 para
o Ensino Fundamental Regular e 530 para a Educacéo de Jovens e
Adultos (EJA) nos niveis Fundamental e Modular, todos na modali-
dade presencial. Durante o periodo de atuagao do Pibid, os membros
do subprojeto acompanharam turmas do Ensino Médio entre maio
e dezembro de 2023.

O nosso primeiro contato com a instituicdo educacional
ocorreu durante a reunido inaugural com a professora-supervisora,
Esta ocasido foi importante para nos familiarizarmos com a escola
e suas instalagdes. A supervisora nos guiou pelas salas de aula,
biblioteca, auditério e demais dependéncias, incluindo as salas
da coordenacgédo e da diregdo. Além disso, fomos apresentadas ao
corpo docente vigente.

Durante essa reuniao, discutimos informacdes pertinentes a
escola, como eventos, desafios enfrentados pela equipe docente e
o perfil dos alunos matriculados, entre outros tépicos. A instituicao
atende a uma comunidade de baixa renda na periferia, enfrentando
um contexto social desafiador no dia a dia. Muitos alunos manifestam
desmotivagao nos estudos, alguns priorizando a conclusao do Ensino
Médio para ingressar no mercado de trabalho. Adicionalmente,
vérios deles enfrentam dificuldades na compreenséo textual, tanto
em inglés quanto em portugués.
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Ao iniciar a fase de observagdo, pudemos compreender
melhor esse contexto: constatamos, por exemplo, que a dimenséo da
sala ndo era apropriada para acomodar a quantidade de discentes,
além de apresentar uma ventilagdo limitada ou inexistente. A duragao
das aulas se mostrou insuficiente para abordar determinados temas
ou para realizar e corrigir atividades durante o mesmo encontro,
tendo em vista que existe uma escassez de recursos tecnoldgicos,
como a falta de projetores e equipamento para impresséo, o que gera
a necessidade da professora-supervisora precisar escrever o conte-
Udo a ser trabalhado no quadro branco. Além disso, a implementa-
¢ao do novo Ensino Médio reduziu a carga horaria da disciplina de
lingua inglesa, afetando o tempo para o desenvolvimento das aulas.

Esse quadro j& era apontado nos Pardmetros Curriculares
Nacionais (Brasil, 1998, p. 21) quando discorrem sobre as condic¢des
das salas de aula brasileiras: “carga horaria reduzida, classes super-
lotadas, pouco dominio das habilidades orais por parte da maioria
dos professores, material didatico reduzido a giz e livro didatico
etc’ Ou seja, em termos estruturais, podemos concluir que pouca
coisa mudou desde entao.

J4 a professora-supervisora qgue acompanhamos na escola
busca ensinar inglés de forma que os alunos se sintam a vontade na
sala de aula, adotando uma abordagem mais decolonial® e discutindo
temas relevantes que abrangem diversas areas do conhecimento.
Por exemplo, em uma das aulas, foi trabalhado um texto em lingua
inglesa sobre como fazer uma horta, o que tornou a aula interdisci-
plinar por transitar entre contelidos da disciplina de lingua inglesa e
biologia. A escola, devido a falta de investimento, carece de projetos

5 De acordo com Walsh, Oliveira e Candau (2018, p. 6), a Pedagogia Decolonial busca "visibilizar,
enfrentar e transformar as estruturas e instituicdes que tém como horizonte de suas préticas e
relagGes sociais a ldgica epistémica ocidental, a racializagdo do mundo e a manutengdo da colo-
nialidade." Assim, o fato de que a professora-supervisora incentiva os alunos a falarem inglés do
seu préprio jeito, com sotaque alagoano, sem impor uma prondncia de paises hegemdnicos como
Estados Unidos ou Reino Unido, aponta para uma perspectiva mais decolonial de ensino.
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que despertem o interesse dos estudantes pelo inglés, e a auséncia
de ferramentas para favorecer a aprendizagem acaba desmotivando
tanto os alunos quanto a professora.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Tendo em vista que o subprojeto de Letras-Inglés tem,
dentre seus principais objetivos, o de promover a articulagdo entre
teoria e pratica de contelidos pertinentes ao processo de ensino e
aprendizagem e de implementar a¢gdes educativas nas escolas, opta-
mos por usar um texto literdrio como base para trabalhar o desenvolvi-
mento da lingua inglesa dentro destas metas norteadoras do projeto.

O uso da literatura em sala de aula proporciona aos estudan-
tes a possibilidade de uma exposicao a diversidade linguistica, estilos
narrativos e nuances culturais. A leitura de obras literérias ndo apenas
aprimora as habilidades de compreensdo e expressdo escrita, mas
também fomenta a apreciagao estética e a empatia cultural. Assim, ao
integrar a literatura no ensino de inglés, nutrimos ndo apenas a profici-
éncia linguistica, mas também o pensamento critico e a compreensao
holistica da linguagem como veiculo de expresséao artistica e cultural.

Como forma de se trabalhar o texto literdrio, escolhemos a
gamificagao defendida por Kapp (2012). De acordo com esse autor,
no contexto educacional, a gamificagdo visa ensinar por meio do
"uso das mecénicas baseadas em jogos, da sua estética e légica
para engajar as pessoas, motivar agdes, promover a aprendizagem e
resolver problemas” (Kapp, 2012, p. 10, tradugdo nossa)®. Em outras
palavras, a gamificagédo corresponde ao uso de elementos de jogos
dentro de diversos contextos de ndo-jogos, como o uso regras, desa-
fios, sistemas, entre outros, no ambiente escolar.

6 No original:"Gamification is using game-based mechanics, aesthetics and game thinking to engage
peaple, motivate action, promote learning, and solve problems." (Kapp, 2012, p. 10)
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Segundo Teixeira (1995, p. 23), o uso de jogos e atividades
lidicas apresentam duas caracteristicas que podem auxiliar na moti-
vagdo: "o prazer e o esforgo esponténeo’ Desse modo, o processo
de aprendizagem é favorecido, pois “[0] ser que brinca e joga &, tam-
bém, o ser que age, sente, pensa, aprende e se desenvolve'

Para esse trabalho, nos apoiamos nos parametros da par-
ticularidade e da praticabilidade da Pedagogia do Pds-Método de
Kumaravadivelu (2001), em que o primeiro se refere a importancia
de ser sensivel ao contexto social, objetivos e necessidades de cada
comunidade, e o segundo diz respeito a importancia de professo-
res teorizarem sua pratica a fim de propor novos modos de ensinar.
Como pesquisadores desse projeto, acreditamos que

[a] exploragéo pedagdgica é uma parte integral da peda-
gogia do pds-método. Ao contrdrio da visdo comumente
mantida de que a pesquisa pertence ao dominio do
pesquisador, a pedagogia do pds-método considera a
pesquisa como pertencente aos multiplos dominios dos
aprendizes, professores e formadores de professores.
Esses participantes, envolvidos na realizagédo conjunta de
operagdes de aprendizado/ensino, devem se envolver na
exploragdo pedagdgica, seja individualmente ou em cola-
boragdo (Kumaravadivelu, 2001, p. 554).

Com a intengdo de que a exploragdo pedagdgica aconteca, é
necessario que o profissional do ensino apresente um perfil reflexivo
de sua prética. Como afirma Perrenoud (2002, p. 13), o professor é
visto como “um pesquisador, um improvisador, um aventureiro que
percorre caminhos nunca antes trilhados e que pode se perder caso
nao reflita de modo intenso sobre o que faz" Nesse viés, esse tedrico

7 No original: "Pedagogic exploration is an integral part of postmethod pedagogy. Contrary to the
commonly held view that research belongs to the domain of the researcher, postmethod peda-
gogy considers research as belonging to the multiple domains of learners, teachers, and teacher
educators alike. These participants, engaged in the joint accomplishment of learning/teaching
operations, ought to be engaged in pedagogic exploration either individually or collaboratively"
(Kumaravadivelu, 2001, p. 554).
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(Perrenoud, 2002, p .20, grifo do autor) assevera que a formagao
deve abranger, pelo menos, quatro aspectos:

1.

Uma transposigdo didética e os referenciais de com-
peténcia essencialmente orientados para as praticas
efetivas de ensino e sua dimensao reflexiva.

Um lugar importante concedido aos saberes da
e sobre a prética, para equilibrar o peso dos sabe-
res a serem ensinados ou dos saberes eruditos
descontextualizados.

uma formagédo que seja ao mesmo tempo univer-
sitaria e profissional, livre tanto do academicismo
classico da alma mater como da obsessao prescritiva
das escolas normais.

Uma formagdo que alterne, desde o inicio, uma
forte articulagdo entre teoria e pratica. A reflexdo
sobre os problemas profissionais sé pode ser trei-
nada caso refira-se constantemente as praticas. Se
elas constituem um futuro longinquo e abstrato,
como podem se transformar na matéria-prima do
trabalho de formagéao?

Assim, com esses conceitos basilares em mente, planejamos
preparar uma aula gamificada aliada ao formato das narrativas de
detetives classicos, em que se busca e analisa pistas para poder
solucionar um caso (Todorov, 1970), com vistas a um maior engaja-
mento dos estudantes.

METODOLOGIA

A partir das atividades de observagbes de aula, surgiu a
proposta de esquematizar uma sequéncia didatica que envolvesse
0 ensino da lingua inglesa com o uso da literatura. A sequéncia teve
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duracdo de uma aula - 60 minutos - em uma turma de 2° ano do
turno matutino, com 32 alunos, com idades entre 18 e 22 anos.

Como texto literdrio, escolhemos o conto “A Aventura da
Faixa Malhada" (The Adventure of the Speckled Band), escrito por Sir
Arthur Conan Doyle, renomado escritor escocés na literatura crimi-
nal, criador do famoso detetive Sherlock Holmes.

O conto, originalmente publicado em 1892, narra a inves-
tigacdo de um assassinato pelo célebre detetive e traz uma jovem
senhora enfrentando os desafios da sociedade daquela época
como pano de fundo.

Considerando que histérias de detetive cldssicas seguem
uma sequéncia logica para a resolu¢do de um crime, vimos, na gami-
ficacdo, uma metodologia oportuna, uma vez que esta compartilha
dessa mesma caracteristica, ou seja, hd um encadeamento de ativi-
dades que precisa ser seguido para cumprir todas as fases do jogo.

Na elaboragao da aula, também consideramos incorporar o
vocabuldrio trabalhado anteriormente - partes da casa e mobilia -
como uma forma de revisao.

Apds termos definido os objetos de conhecimento a serem
trabalhados na aula, estabelecemos como trabalhariamos a compre-
ensdo escrita do conto por meio da gamificagdo (Kapp, 2012). Assim,
criamos um caderno de investigagao, onde os alunos tém missdes a
serem cumpridas (relacionadas ao conteldo lexical a ser revisado)
para que possam desbloquear pistas e acessar a partes do conto a
fim de descobrir o/a autor/a do crime.
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ATIVIDADE:
RESULTADOS E DISCUSSAQ

Para ministrar a aula, queriamos criar toda uma estética que
trouxesse o estudante para dentro do universo detetivesco. Como
anteriormente mencionado, elaboramos os cadernos de investigagao
com as fases do jogo, que os alunos deveriam cumprir para desblo-
quear as pistas. Também imprimimos crachés de agentes secretos,
para terem a emogao de incorporar um personagem e ter a sensagao
de estar dentro de uma investigagdo. Da mesma forma, preparamos
conjuntos de pistas para colocar nas paredes, formando um mural
com as fases do jogo, e reservamos o auditdrio da escola para que os
"detetives” pudessem transitar entre as pistas de modo mais tranquilo.

Porém, antes do comego da aula, tivemos alguns problemas
de ordem estrutural. A parede do auditério ndo nos deu a possibili-
dade de criar um mural atrativo, com as pistas rodeadas por baldes
de ar, deixando, assim, a estética, que foi planejada, incompleta. Isso
nos desestabilizou um pouco, apesar de ndo ter tido um impacto
significativo na execugado da aula, jd que essa ambientagao foi ins-
taurada com a explicagao da dindmica da aula e a instrugéo que eles
seriam detetives durante a aula, devendo criar um nome ficticio para
0 Seu personagem e para sua agéncia de investigagdo, que corres-
ponde ao seu grupo de trabalho.

Demos as instrugdes e explicamos as regras: eles receberiam
um caderno de investigagdes com as fases a serem cumpridas, ou
seja, eles teriam que encontrar e colar as partes da casa e mobilia
para poderem “desbloquear” as pistas e terem acesso ao conto.

Os alunos ficaram bastante empolgados com a atividade,
causando agitacdo e barulho, e muitos ndo seguiram as regras.
Mesmo com a dindmica de contengao “Attention!’, explicada previa-
mente, em que, ao ouvir essa palavra, os alunos levantariam a méo e
o ultimo a fazé-lo, responderia a uma pergunta da professora, houve

89



dificuldade para controlar a turma. Ao refletir sobre essa etapa, con-
cluimos que, se tivéssemos disposto um cartaz com as diretrizes do
jogo para guia-los em vez de somente dar a explicagdo de forma oral,
os estudantes poderiam recorrer a esse material para que pudes-
sem se ater as regras.

Em suma, aspectos que acreditdvamos estarem implicitos
no jogo se revelaram como ambiguos para os alunos. Essa expe-
riéncia nos permitiu constatar como cada turma tem suas espe-
cificidades: no dia anterior, aplicamos esta sequéncia didatica em
outra turma?®, e a aula transcorreu normalmente, reforcando a rele-
vancia do pardmetro da particularidade no planejamento das aulas
(Kumaravadivelu, 2001).

Embora o foco da aula tenha girado em torno da leitura do
conto e da revisao lexical por meio da gamificagéo da aula, houve um
momento em que os alunos discutiram o papel da mulher da socie-
dade da época em gue o conto foi escrito com perguntas como: a) Ha
diferenca do direito das mulheres na sociedade daquela época em
comparagdo aos dias atuais? b) Como era 0 acesso a educagdo e a
finangas demonstrado no conto? c¢) Os direitos das mulheres s&o res-
peitados atualmente? Explique seu posicionamento. Essas questoes
instigaram uma reflexdo sobre como a mulher é considerada na nossa
sociedade, provocando um momento de pensamento critico e discus-
sdo entre os alunos, em que eles perceberam que ainda ha conquistas
a serem feitas para que os direitos da mulher sejam respeitados.

Por fim, encerramos a aula revelando a verdadeira solugao
do caso. Repensando sobre essa etapa, depreendemos que teriamos
incentivado os estudantes a lerem o final do conto caso néo tivésse-
mos revelado o mistério do crime. Outra possibilidade de atividade
gue pode ser feita seria trabalhar a escrita criativa a partir do misté-
rio, elaborando, por exemplo, uma nova versao ou final para o conto.

8 No Programa de Apoio aos Estudantes de Escolas Publicas do Estado - PAESPE, um cursinho
pré-ENEM que existe dentro da Universidade Federal de Alagoas - UFAL.
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Ao final dessa aula, podemos concluir que essa experiéncia
permitiu véarias "aberturas a reflexdo’, como advoga Perrenoud (2002).
Percebemos a importancia da formacgéao inicial docente que abranja
uma articulagdo consistente entre teoria e pratica, como uma das
quatro condigdes citadas por esse autor, ou seja, “[a] reflexdo dos
problemas profissionais sé pode ser treinada caso refira-se constan-
temente as praticas” (Perrenoud, 2022, p. 20, grifo do autor).

Por fim, tais experiéncias sdo elementos que forjam nossa
formacao profissional, por meio do desenvolvimento de um olhar
critico e o pensamento reflexivo sobre nosso fazer docente, permi-
tindo que tenhamos mais condi¢des de lidar com as adversidades ao
longo de nossa pratica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Nossa vivéncia proporcionou uma série de aprendizados que
contribuiram significativamente para nosso crescimento profissio-
nal. A partir dessas experiéncias, conseguimos identificar que cada
turma possui suas vicissitudes, ilustrando a pertinéncia do parame-
tro da particularidade na prética pedagdgica (Kumaravadivelu, 2001).
Ter ciéncia que existe essa singularidade, ndo somente em cada
ambiente escolar, mas também entre as turmas do mesmo espacgo
educacional nos fez perceber a importancia de entender e conhecer
nossos alunos e inclui-los no planejamento das aulas.

Ao escolher narrativas detetivescas para trabalhar textos lite-
rarios com a turma, acreditdvamos estar abarcando o pardmetro da
particularidade para a elaboracédo da sequéncia didatica. No entanto,
percebemos que deveriamos ter conversado com a turma para fazer
um levantamento de interesses e, desse modo, estabelecer o género
literario a ser trabalhado.
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Através dessas vivéncias, percebemos que estamos cons-
truindo uma base sélida para o nosso desenvolvimento como profes-
sores em formagao, ampliando nosso entendimento dos elementos
gue compdem a pratica pedagdgica.

Portanto, é imprescindivel reconhecer a relevancia que o
Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (Pibid)
desempenha na formacgéo dos licenciandos, proporcionando rela-
cionar a teoria estudada na graduagdo com experiéncias praticas,
desde o inicio da licenciatura, com suporte de docentes da universi-
dade e da escola basica. Com o propdsito de aperfeicoar a formagao
inicial docente e consequentemente, melhorar a qualidade de ensino
nas escolas, passamos por diversos momentos em que refletimos o
gue envolve o ensino de lingua inglesa, articulando teoria e pratica.
Para isso, tinhamos reunies regulares, tanto com a coordenadora
do subprojeto quanto com a professora supervisora da escola, com
estudos dirigidos de textos tedricos, discussdes sobre as observa-
¢oes, sequéncias didaticas e intervengdes na escola.

Vale ressaltar que a orientacdo da professora-supervisora
tem sido essencial. Ela nos fornece suporte, ndo apenas para 0 nosso
desempenho como professoras em formacéo, mas também para nos
momentos em que conduzimos as intervengdes pedagdgicas, motivan-
do-nos constantemente a seguir em frente. Assim, gradualmente, adqui-
rimos confianga para ministrar aulas e nos preparamos para enfrentar
os desafios que surgirdo quando nos tornarmos profissionais formados.

Assim sendo, podemos afirmar que a experiéncia adquirida
por meio da imerséo nas atividades pedagdgicas, tanto no acompa-
nhamento dos alunos quanto na andlise e reflexao sobre as aulas,
proporcionou elementos valiosos para a nossa formagéo inicial
docente. As intervengdes desenvolvidas dentro do subprojeto se
mostraram significativas para o campo de pesquisa, permitindo cir-
cunscrever o pardmetro da praticabilidade (Kumaravadivelu, 2001) e
viabilizar a teorizagédo da nossa prética pedagdgica. Assim, o desen-
volvimento de uma postura reflexiva para compreender e melhorar
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a acao docente oportuniza “formar o professor na mudanca e para a
mudancga” (Imberndn, 2004, p. 32).

Como forma de divulgar as pesquisas realizadas no &mbito do
subprojeto, participamos de eventos cientificos, como o Il Encontro
Nacional de Linguistica Aplicada e a Semana Interinstitucional de
Pesquisa, Tecnologia e Inovagao na Educacao Basica, além de even-
tos internos da prépria Universidade Federal de Alagoas, como o
Semindrio Integrado de Socializagdo das Atividades dos Programas
Pibid e PRP, e o0 Coléquio Word, Sight and Sound, do curso de Letras-
inglés, nos quais apresentamos propostas de atividades, registros
e resultados de intervengdes, andlise de material didatico, reflexdes
gue surgiram durante o subprojeto.

Essas aulas sdo fundamentadas tanto no conhecimento
adquirido durante a graduagdo quanto nas discussodes realizadas em
reunioes regulares com a coordenadora e a supervisora do projeto
sobre nossa vivéncia na escola, ilustrando o periodo de transigdo de
um professor principiante, mencionado por Perrenoud (2002, p. 19),
ou seja, “oscilando entre os modelos aprendidos durante a forma-
cao inicial e as receitas mais pragmaéticas que absorve no ambiente
profissional” Assim, ao imergirmos na rotina da escola, conseguimos
identificar os desafios enfrentados pelos professores. Uma questédo
recorrente a esse respeito se refere a infraestrutura precéria escolar,
como foi mencionado no inicio deste capitulo. A fim de dirimir essa
situagdo, buscamos encontrar alternativas para auxiliar no processo
de ensino, como a confecg¢ao de materiais didaticos. A¢des conjuntas
de todos os licenciandos que atuam na Escola Dom Otdvio, aliada aos
relatos compartilhados de outros grupos em reunides do subprojeto,
proporcionam uma valiosa oportunidade para compreendermos as
experiéncias de outros colegas e nos prepararmos para os desafios
que enfrentaremos em nossa prépria pratica profissional.

93



REFERENCIAS

BRASIL, Ministério da Educagao. Pardmetros Curriculares Nacionais para o Ensino
Fundamental. Brasilia, 1998,

DOYLE, Arthur. As aventuras de Sherlock Holmes. S3o Paulo: Cirando Cultura, 2019.

IMBERNON, Francisco. Formag&o Docente e Profissional: formar-se para a mudanca
e aincerteza. 4 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2004

KAPP, Karl. The Gamification of Learning and Instruction: Game-based Methods
and Strategies for Training and Education. San Francisco: Pfeiffer, 2012,

KUMARAVADIVELU, Bala. Toward Postmethod Pedagogy. In: TESOL quarterly 35. n. 4, 2001,
p. 537-560. Disponivel em: <https://doi.org/10.2307/3588427>, Acesso em 10 jun, 2024,

MOTTA, Aracelle Palma Favero. O letramento critico no ensino/aprendizagem de lingua
inglesa sob a perspectiva docente. In: Dia a dia educagao. Londrina, 2008, pp. 379-4,
Disponivel em: <http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/pde/arquivos/379-4.
pdf>. Acesso em 22 jun. 2024,

PERRENOUD, Philippe. A pratica reflexiva no oficio do professor: profissionalizacdo e
razdo pedagdgica; trad.Claudia Schilling. Porto Alegre: Artmed Editora, 2002.

TEIXEIRA, Carlos E.J. A ludicidade na escola. Sdo Paulo: Ed. Loyola, 1995.

TODOROQV, Tzvetan. Tipologia do romance policial. In: As estruturas narrativas. So
Paulo: Perspectiva, 2006, pp. 93-104,

WALSH, Catherine, OLIVEIRA, Luiz Fernandes, CANDAU, Vera Maria. Colonialidade e
pedagogia decolonial: para pensar uma educacao outra. In: Education policy analysis
archives. n. 26, 201, pp. 83-83. Disponivel em: <https://epaa.asu.edu/index.php/epaa/
article/download/3874/2102>. Acesso em 25 jun. 2024,

94


https://doi.org/10.2307/3588427
https://epaa.asu.edu/index.php/epaa/article/download/3874/2102
https://epaa.asu.edu/index.php/epaa/article/download/3874/2102




INTRODUCAQ

O subprojeto de Sociologia, ao qual estivemos vinculados,
dentro do Pibid da UFAL, envolveu a aplicagdo de jogos digitais e
analdgicos no ensino de Sociologia (Braga Jr, 2022), com o objetivo
de enriguecer as aulas dos professores supervisores e melhorar a
qualidade do ensino na rede publica.

Esse texto, retoma os dados desenvolvidos nesse projeto,
de forma mnemadnica e hermenéutica, refletindo sobre a sua imple-
mentacao e as questdes da legislagdo em vigor. Devido as limitagdes
de espaco, nao nos aprofundamos em alguns conceitos trabalhados
pela equipe, como o de Gamificagdo, que terminou sendo explorado
e apresentado em outros textos dessa mesma coletdnea. visamos
contribuir com uma reflexdo que retoma a legislagéo e as agdes que
tomamos na implementacdo do nosso subprojeto durante a execu-
cao do Pibid (2022-2024).

O PIBID E O SUBPROJETO DE SOCIOLOGIA

O Pibid é um projeto institucional de iniciacdo a docéncia
tem como base legal a Lei n° 9.394/1996, a Lei n° 12.796/2013 e o
Decreto n°7.219/2010, busca fortalecer a relagao entre a universidade
publica e a rede estadual de ensino de Alagoas, focando na formacao
pedagdgica na drea de Sociologia. Ele se concentra na promocao
de competéncias alinhadas com a BNCC e diretrizes nacionais para
ciéncias humanas e sociais no ensino médio. O projeto visa também
capacitar alunos na criagdo de material didatico, facilitar o didlogo
entre escolas e bolsistas, e proporcionar experiéncias praticas.
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O projeto é organizado em nlcleos, cada um com um
coordenador, professor supervisor e alunos bolsistas. Instituicdes
de ensino superior podem participar do Pibid (publicas, privadas e
comunitdrias), mas devem cumprir requisitos especificos, como pos-
suir cursos de licenciatura legalmente reconhecidos e que tenham
sua sede administrativa no pais; possuir condi¢des de qualificagdes
e habilitagbes para execugédo do projeto, caso sejam selecionadas;
ter cadastro no e-mec (cadastro nacional de cursos e instituicao de
educagao superior); apresentar conceito institucional (Cl) ou indice
geral de curso (IGC) igual ou superior a 3 para serem submetidas a
avaliagao; ter preenchido o censo de educacgéao superior de sua uni-
dade federativa, e quando avaliadas, o conceito institucional obtido
na ultima avaliagdo; no caso do IES estaduais e municipais que ndo
possuem cadastro no e-Mec, devera ser apresentado um ato autori-
zativo de funcionamento que sera expedido pelo 6rgdo de regulagéo
de educagéo superior de sua unidade federativa, constando o con-
ceito institucional obtido na uma avaliagao.

Os licenciandos recebem bolsas para participar e ganham
experiéncia pratica na sala de aula, melhorando a qualidade do
ensino. Para a aprovacéo e manutengao das bolsas, o desempenho
académico e o cumprimento das obriga¢des sdo considerados.

A QUESTAO DA LEGISLACAO
NO BRASIL E EM ALAGOAS

Promulgada em 5 de outubro de 1988, a Constituicdo Federal
(CF) brasileira (Brasil, 1988) € um dos documentos mais importantes
do pais. Ela se configura como a sétima constituicdo do Brasil, e tém
um marco importante na histdria, pois marca o fim do regime militar
e a redemocratizagdo da nagéo. A constituicdo de 1988 estabelece
um olhar inovador para vérios temas, como questdes dos direitos
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humanos, garantias fundamentais civis, organizagéo dos trés pode-
res (executivo, legislativo e judiciario). E um dos que mais se desta-
cou foi para com a Educacéo.

Em relagdo a educacdo, destaca-se no Art. 205: educagao
como direito de todos (devendo ser exercida pelo Estado e pela fami-
lia), contribuindo para o desenvolvimento humano e exercicio da cida-
dania e o Art. 206: V- valorizagao dos profissionais da educacéo que
reconhecem a importancia dos profissionais da educagéo estabelece
que eles devam ter tratamento justo e valorizagédo de sua carreira.

O ensino médio no Brasil compreende-se como a etapa final
da educacao basica, atendendo estudantes na faixa etéria de 15 a
17 anos (hd também de outras idades, devido a questdes de repe-
téncias ou entrada tardia no ambiente escolar), ele estd presente
na constituicdo de 1988, considerando um direito de todos e dever
do Estado. Ademais, partindo para o Ensino médio em especifico é
enfatizado que se deve proporcionar uma formagao geral e sélida e
preparacdo para o ingresso no ensino superior ou no mercado de
trabalho, conforme os interesses de cada estudante e suas aptiddes.
Por fim, é vélido ressaltar que a CF estabelece as diretrizes gerais
da educagao, sendo completada por leis e documentos especificos,
por exemplo, a Lei de diretrizes e Bases da Educacéo (LDB), que
contém aspectos como organizagao curricular, carga horaria minima
e as competéncias que sdo desenvolvidas ao longo do ensino médio.

A LDB (Brasil, 1996) estabelece direitos e responsabilidades
da escola e do governo na educagao dos alunos. De acordo com a
Lei N° 9.394, de 20 de Dezembro de 1996, Artl: a educagéo abrange
processos formativos em diversos contextos, como familia, convivén-
cia social, trabalho, instituicdes educacionais, pesquisa, movimentos
sociais, manifestagdes culturais e sociedade civil. A educacéo deve
estar relacionada ao mundodotrabalho e a pratica social. Os principios
fundamentais da educacao nacional incluem o dever da familia e do
Estado, baseados na liberdade e solidariedade humana. Além disso,
a educacdo visa preparar os alunos para a cidadania e a insergao no
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mercado de trabalho. O documento menciona as responsabilidades
de garantia aos alunos provenientes de escolas publicas e privadas,
destacando a importancia da educagao béasica para o desenvolvi-
mento dos alunos, promovendo a cidadania e preparando-os para
o trabalho e estudos futuros. Outra normativa articulada a todas
as outras anteriores € o PNE - Plano Nacional de Educacéo (Lei
10172/2001) que é um conjunto de metas, estratégias e agdes que
buscam orientar a educagao brasileira para os préximos dez anos.
Embora ndo tenha a mesma validade e obrigatoriedade como a LDB,
O PNE tem um papel fundamental na democratizagdo do ensino
publico gratuito, pois estabelece diretrizes para a promocao da edu-
cacédo de qualidade em todos os niveis, desde a educagao infantil até
0 ensino superior. Outro documento que visa a assegurar o direito a
educacdo as criangas e adolescentes é o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei n° 8,069, de 13 de julho de 1990). Em seu direito fun-
damental IV - Direito a Educagéao, Cultura, Esporte e Lazer prevé que
a educacgao é fundamental para proteger criangas em situagao de
risco e vulnerabilidade social, ndo ameagando o sistema de ensino
ou a autoridade dos pais e responsaveis.

Desde a promulgagdo da LDB que o ensino médio vem pas-
sando por reformula¢des. Uma das mudangas mais drasticas e ainda
recentes foi a Lei do Novo Ensino Médio - Lei 13.415/2017, no qual o
curriculo sofre ajustes pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
e por itinerdrios formativos, que deverao ser organizados por meio da
oferta de diferentes arranjos curriculares, conforme a relevancia para
o contexto local e a possibilidade dos sistemas de ensino, a saber:

1. Linguagens e suas tecnologias;

2, Matematica e suas tecnologias;

3. Ciéncias da natureza e suas tecnologias;
4, Ciéncias humanas e sociais aplicadas;
5. Formacao técnica e profissional.
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A BNCC visa nortear os curriculos educacionais das escolas
que oferecem educagdo bdsica no Brasil, sendo escolas publicas
ou das redes privadas, a lei federal busca conduzir e fundamentar
as praticas administrativas e pedagdgicas do novo ensino médio. A
lei n° 13.415/2017 alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional, resultando em algumas mudancas relativas a estruturagéo
do ensino médio, no que se diz respeito a carga horaria, a lei propoe
um aumento de 800 horas para 1400 horas anuais, sendo essa aplica-
¢ao de maneira gradual, nos primeiros cinco anos a escola passaria a
ofertar 1000 horas anuais, e de maneira progressiva chegaria as 1400
horas, alcangando assim a proposta do ensino integral. Para lecionar
as disciplinas da BNCC, é obrigatdrio que o profissional tenha cer-
tificagado especifica da area de atuagédo, norma imposta de acordo
com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo 9394/96. A mudanca
prevista na Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (Art. 61, IV), diz
respeito a flexibilidade no provimento de docentes para lecionar o
itinerario formativo de formacéao técnica e profissional, ou seja, pro-
fissionais sem certificacdo mas com experiéncia préatica, poderao ser
selecionados para lecionar o itinerario formativo em questéo, a esco-
Iha dos profissionais seria norteada pelo critério do notdrio saber.

A SOCIOLOGIA NO CONTEXTO
DO NOVO ENSINO MEDIO

Pesquisadores atuantes no campo do ensino da sociologia
tém externado repetidas apreensbes quanto a continuidade dessa
disciplina nas escolas, particularmente a luz da implementagao da
BNCC e da reforma do ensino médio, bem como a questao da qua-
lificacdo dos docentes. Tais inquietagdes tém origem na medida em
gue a BNCC, em conformidade com a lei 13.415/2017 que promoveu
mudancgas no ensino médio, estipulam apenas lingua portuguesa
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e matematica como matérias compulsdrias no ambito da educagao
béasica. A Sociologia, nesse cendrio, permanece inserida no curri-
culo, enquadrada como parte das ciéncias humanas e sociais apli-
cadas, em conjunto com Histdria, Geografia e Filosofia. No entanto,
as especificidades pertinentes a cada uma dessas disciplinas tém
sido gradualmente absorvidas pelas nog¢des de competéncias e
habilidades, ocasionando incertezas quanto a profundidade do
ensino proporcionado.

Em dltima anélise, a despeito das diversas andlises realizadas
acerca da BNCC, hd um consenso geral de que multiplos agentes
desempenharam papéis na sua formulagdo, com interesses no setor
educacional exercendo influéncia no conteldo da BNCC.

REFERENCIAL CURRICULAR
DE ALAGOAS E O ENSINO
DE SOCIOLOGIA

O mais recente Referencial Curricular de Alagoas, etapa
do Ensino Médio (ReCAL), publicado em 2021, é apresentado pela
Secretaria de Educagéo de Alagoas (SEDUC/AL) apds ser aprovado
pela Camara Nacional de Educacéo, e € um documento que marca o
inicio da aplicagéao pratica do sistema do Novo Ensino Médio (NEM)
no sistema de educagdo publica alagoano. Ele tem o objetivo inicial
de guiar a comunidade docente alagoana, sendo uma base de orien-
tacdo para que diferentes forgas possam replanejar suas propostas
de ensino médio e de praticas educativas.

O texto é exposto em etapas, iniciando ao fazer um pequeno
apanhado analitico das juventudes alagoanas, trazendo também
as leis e diretrizes que o texto segue e explicando brevemente a
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mudanca para o NEM. Logo depois, trabalha para descrever a edu-
cagao integral e os desdobramentos didaticos no estado, avangando
para a formagao geral basica, separada pelas vérias dreas de ensino.
Por fim, é trabalhado no texto os caminhos formativos e suas possi-
bilidades de ensino dentro da escola. Sendo um texto recente, que foi
criado em conjunto por grandes forgas do sistema educacional bra-
sileiro e alagoano, oferece consigo uma perspectiva de que o NEM
busca entender a realidade das juventudes alagoanas e se adaptar
a elas. Também contextualiza, de forma bem técnica, a aplicagao
de diferentes aspectos desse novo sistema, como o projeto de vida
e os itinerdrios formativos. Em relacdo as dimensdes da educagao
integral aqui em Alagoas, o texto se baseia na BNCC e nos objeti-
vos do Programa Alagoano de Ensino Integral (PALEI) para expor
a realidade desse recorte educacional no estado, mas ndo entra
em grandes detalhes em relagdo a dimensdo didatica no contexto
das escolas integrais.

J& em relagdo a &rea das Ciéncias Humanas Sociais e
Aplicadas, podemos notar uma discrepancia no nimero de docen-
tes colaboradores do texto se comparado as outras aulas, assim
como bem menos espago de discussao da drea no texto em si. No
pequeno texto dedicado a abordagem desta area em sala de aulae a
aplicagdo da matéria de Sociologia dentro dela, é frisado pelos escri-
tores a necessidade da interdisciplinaridade, mas sem nunca com-
prometer a singularidade de cada disciplinag, ja que seus diferentes
métodos de ensino trazem diferentes perspectivas para os discentes.
Finalmente, o texto apresenta seis competéncias que julga neces-
séarias para a criagao da grade curricular do ensino de Sociologia no
ensino médio, sendo elas:

Competéncia1-"Analisar processos politicos,econdmicos,
sociais, ambientais e culturais nos &mbitos local, regional,
nacional e mundial em diferentes tempos, a partir da plu-
ralidade de procedimentos epistemoldgicos, cientificos
e tecnoldgicos, de modo a compreender e posicionar-se
criticamente em relagéo a eles, considerando diferentes
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pontos de vista e tomando decisdes baseadas em argu-
mentos e fontes de natureza cientifica." [..] Competéncia
2 - "Analisar a formagao de territérios e fronteiras em dife-
rentes tempos e espagos, mediante a compreensao das
relagdes de poder que determinam as territorialidades e o
papel geopolitico dos Estados-nagdes” [..] Competéncia 3
- "Analisar e avaliar criticamente as relagdes de diferentes
grupos, povos e sociedades com a natureza (produgao,
distribuicdo e consumo) e seus impactos econémicos e
socioambientais, com vistas a proposicao de alternativas
gue respeitem e promovam a consciéncia, a ética socio-
ambiental e o consumo responsavel em ambito local,
regional, nacional e global” [..] Competéncia 4 - "Analisar
as relagdes de produgao, capital e trabalho em diferentes
territérios, contextos e culturas, discutindo o papel des-
sas relagdes na construgéo, consolidagao e transforma-
¢do das sociedades' [..] Competéncia 5 - "Identificar e
combater as diversas formas de injustica, preconceito e
violéncia, adotando principios éticos, democraticos, inclu-
sivos e solidarios, e respeitando os Direitos Humanos" [...]
Competéncia 6 - “Participar do debate publico de forma
critica, respeitando diferentes posi¢bes e fazendo esco-
Ihas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto
de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade” (Recal, 2021, p. 297-300).

Na é&rea de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, hé
dois caminhos formativos: “Ciéncias Humanas e os Desafios
Contemporaneos” e "Meméria, Patriménio e Identidade" Cada iti-
nerdrio necessita de um professor especializado em Sociologia,
Filosofia, Histéria ou Geografia. No primeiro itinerdrio, quatro objeti-
vos sao estabelecidos:

«  Refletir sobre os principais conceitos e fenéme-
nos relacionados aos grandes debates do mundo
moderno, assim como 0s principais aportes metodo-
l6gicos das Ciéncias Humanas, tais como: tecnologia
e informacéo, ética e cidadania, meio ambiente e sus-
tentabilidade, mundos do trabalho, politicas, relagdes
de poder e processos histéricos e conflitos sociais.
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Proporcionar aos estudantes um lugar de ensino-
-aprendizagem que possibilite a estes o contato
com os métodos e objetos da pesquisa nas cién-
cias que compdem a Area de Ciéncias Humanas
e Sociais Aplicadas.

Proporcionar situagdes de ensino-aprendizagem que
permitam aos estudantes compreenderem a impor-
tancia que a Area de Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicada tem na construgado de uma sociedade mais
inclusiva em termos sociais;

Incentivar agdes no &mbito da participagdo politica por
meio da construgdo de agdes e/ou projetos relaciona-
dos a questdes de politicas publicas (Recal, 2021, p. 481).

J& no segundo itinerdrio, os objetivos definidos sdo estes:

a.

Utilizar estratégias, conceitos e métodos de cada um
dos componentes da &rea para motivar os estudan-
tes a conhecer/investigar a relagédo entre sociedade
e o territério de Alagoas nas suas varias dimensdes:
patrimonial, cultural, social e natural.

Conscientizar os jovens da necessidade da preser-
vagdo do patrimdnio histérico-cultural como lugar de
membdria e identidade do povo alagoano, assim como
da importéncia da construgdo de uma relagao efetiva
entre sociedade e 6rgdos de preservacgao patrimonial.

Compreender o papel da meméria nas formas de
viver das populagdes, nas relagdes de poder e na
formagao do espago geogréfico.

Refletir sobre possibilidades de politicas de sustenta-
bilidade das comunidades a partir do uso do patrimo-
nio material, imaterial e natural, e fomentar entre os
estudantes a¢des de sustentabilidade e preservagao
da memdria e da identidade alagoana.

Reconhecer as diversidades de expressdes culturais
enquanto patrimbnio alagoano e o papel dos movi-
mentos sociais no processo de luta por legitimacao
(Recal, 2021, p. 492-493).
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Ambos os itinerarios ndo incluem orientagdes sobre a articu-
lagdo do Projeto de Vida. Essa é a principal conclusdo em relagéo a
area de Sociologia e a integragdo do novo sistema de ensino.

A ESCOLA ESTADUAL MARCOS ANTONIO
CAVALCANTI SILVA E O PROGRAMA
ALAGOANO DE ENSINO INTEGRAL

A escola estadual Marcos Antbnio Cavalcanti e Silva possui 4
turmas de 3° anos, integrados a cursos técnicos profissionalizantes:
3°"RH" recursos humanos, 3° "MAN" manuten¢do de computadores,
3° “EVE" eventos e 3° "MAR" marketing. A situagdo dessas turmas
€ particularmente relevante para a compreensao da condugdo do
ensino de sociologia no ensino médio, anterior e apds o processo de
integragao da instituicdo ao novo ensino médio. Os alunos dessas tur-
mas sdo oriundos do periodo da pandemia, participando do comego
do ensino médio de forma remota e permanecem no antigo sistema.
Possuem duas aulas semanais de sociologia que contabilizam uma
carga horéria de 2 horas semanais. Por sua vez, os alunos dos 1° e 2
anos, ja integrados ao novo ensino médio, possuem uma aula sema-
nal de sociologia contabilizando a carga hordria de uma hora. Os
impactos da redugdo do tempo de ensino das aulas sociologia sé&o
perceptiveis, sobretudo, tomando como pardmetro de comparacao
as aulas de sociologia nas turmas ndo integradas ao novo ensino
médio; uma vez que, nas aulas das turmas dos 1° e 2° anos, é possi-
vel notar um recorrente "hiato” no desenvolvimento dos conteldos.
A divisdo dos momentos do tempo pedagdgico em dias distintos
prejudica a capacidade de aprendizado do conteldo por parte dos
alunos, uma vez que sua memoria e engajamento com os contelddos
tende a diminuir quando tratados espagadamente. J4, entre os ter-
ceiros anos, o tempo pedagdgico regularmente completa o seu ciclo,
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havendo espaco para a leitura, transcricdo de um texto ou exibicdo
de um filme, acrescidas de aulas expositivas, discussao e articulagao
com contelido. Notadamente, em razdo de uma maior carga horaria
da disciplina sociologia, os alunos dos terceiros anos demonstram
uma consciéncia maior dos temas trabalhados em sala de aula.

Com base no Projeto Politico-Pedagdgico (PPP), a escola foi
estabelecida em 1994, inicialmente operando no bairro Tabuleiro dos
Martins. Nessa fase inicial, seu foco era exclusivamente o ensino da
12 série do ensino fundamental, nos turnos matutino e vespertino,
com apenas duas salas de aula. Ela recebeu seu nome em home-
nagem a Marcos Antdnio Cavalcanti Silva, um estudante alagoano
do terceiro ano do ensino médio (conhecido como segundo grau na
época) do Colégio Marista, que foi tragicamente assassinado em 1°
de julho de 1984. A familia de Marcos Antdnio tinha lagos com a
familia Fernando Ribeiro Toledo e solicitou que a escola fosse nome-
ada em sua homenagem.

Um marco importante na histéria da escola foi o langa-
mento do Programa Alagoano de Ensino Integral em 2015, segundo
o pALei 2019, pois foi protagonista da criagdo da primeira unidade
de ensino integral no bairro Benedito Bentes, em Maceié, como um
projeto-piloto que se expandiu gradualmente. Atualmente, a Rede
Estadual de Educagdo engloba 47 unidades de ensino médio como
parte deste programa. Além disso, a escola ainda oferece Educacao
Profissional Técnica de Nivel Médio integrada a Educagao Basica,
conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao
Profissional Técnica de Nivel Médio expressas na Portaria N° 6,
de dezembro de 2012.

A escola, atualmente, atende alunos do ensino médio, do 1°
ao 3¢ ano, em periodo integral. Na presente época, apenas os primei-
ros e segundos anos ja se adaptaram ao contexto do Novo Ensino
Médio. Dentro do modelo de escola integral, alunos, professores e
funciondrios passam cerca de 9 horas na escola. Nesse contexto,
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o Projeto Orientador de Turma (ProTurma) é uma parte fundamen-
tal do Programa Alagoano de Ensino Integral. O ProTurma envolve
uma gestdo mais intensiva da sala de aula, com foco na atengdo
individualizada e humanizada dos alunos. O Docente Orientador de
Turma (DOT) desempenha um papel crucial na mediagdo de con-
flitos, no auxilio as aprendizagens e nas interagdes entre os alunos,
bem como nas relagdes entre a comunidade escolar e os responsa-
veis legais dos alunos. No que diz respeito ao Programa Alagoano
de Ensino Integral (pALei), a construcdo do projeto de vida dos
alunos é trabalhada dentro do contexto do ProTurma, mantendo-se
constante mesmo com a implementagdo do Novo Ensino Médio e a
homologacgdo da BNCC,

A luz do PPP de 2022 da escola, percebe-se que ela possui
uma infraestrutura fisica que inclui: 01 sala de diregéo, 12 salas - 4
para cada série do ensino médio, 01 sala de coordenacédo pedagé-
gica, 01 sala de secretaria, 01 sala de professores, 01 auditério, 01
biblioteca, 01 laboratério de ciéncias, 01 laboratério de informética,
01 sala de recursos, 01 sala multiuso, 01 almoxarifado, 01 cozinha, 01
dispensa, 10 banheiros - 5 para meninos e 5 para meninas, 04 ves-
tudrios - 2 para meninos e 2 para meninas, 01 quadra de esportes, 01
campo de futsal, 01 drea coberta para lazer, 01 drea descoberta para
lazer e 01 estacionamento.

A GAMIFICACAQ

Em oposicdo as abordagens tradicionais de ensino, que se
baseiam em aulas expositivas e leitura, com pouca participacéo ativa
dos alunos e consideragdo de seus interesses, o uso de jogos como
metodologia de ensino promove espagos mais interativos, democra-
ticos e de didlogo na aprendizagem. Por meio dessa abordagem, é
possivel observar um maior envolvimento dos alunos no processo
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de aprendizagem, criando afinidade e envolvimento emocional. Além
disso, os jogos naturalmente desenvolvem habilidades como coope-
ragao, valores éticos, negociagao e resolugéo de conflitos.

Ao observar as dindmicas interativas que os jogos proporcio-
nam, incluindo associagéao, conflito e negociacgao, fica evidente que
eles estimulam o desenvolvimento da capacidade de posicionar-se e
resolver problemas de maneira dialdgica e democratica, refletindo os
principios do pedagogo Paulo Freire:

[..] desde os comegos do processo, vai ficando cada vez
mais claro que, embora diferentes entre si, quem forma se
forma e reforma ao formar e quem é formado forma-se e
forma ao ser formado. E neste sentido que ensinar ndo é
transferir conhecimentos contelidos, nem formar é agao
pela qual um sujeito criador da forma, estilo ou alma a
um corpo indeciso e acomodado. Nao ha docéncia sem
discéncia, as duas se explicam e seus sujeitos, apesar das
diferengas que os conotam, ndo se reduzem a condigéo
de objeto, um do outro. Quem ensina aprende ao ensinar
e quem aprende ensina ao aprender (Freire, 2002, p. 05).

O filésofo Huizinga reflete sobre a nogdo de jogo,
definindo-o como:

[..] o jogo é uma atividade ou ocupagao voluntdria, exer-
cida dentro de certos e determinados limites de tempo
e de espaco, segundo regras livremente consentidas,
mas absolutamente obrigatérias dotado de um fim em si
mesmo, acompanhado de um sentimento de tenséo e de
alegria e de uma consciéncia de ser diferente da “vida
quotidiana” (Huizinga, 2007, p. 33).

A ludicidade, segundo Luckesi (2000), refere-se ao estado
interno em que alguém vivencia uma experiéncia plenamente, envol-
vendo a integragdo entre sentimentos, pensamentos e agdes. O
"Flow” é um estado mental profundo de envolvimento total em uma
atividade sendo realizada pelo mesmo.
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A gamificagdo é uma estratégia que utiliza elementos de
jogos para motivar e engajar os alunos na aprendizagem. No ensino
de sociologia no ensino médio, a gamificagdo pode ser usada para
tornar o aprendizado mais dindmico e interessante. Entdo, o uso da
gamificagéo para fins pedagdgicos é de suma importancia para a
criagdo do pensamento critico e para o desenvolvimento social
democratico de habilidades e convivéncia.

Nosso desafio, na implementagdo do Programa Pibid na
escola, foi, justamente, como promover a transposicao didatica dos
contetdosdocurriculode ensinode sociologia através da gamificagao.

A GAMIFICAGAO NAS AULAS
DE SOCIOLOGIA COM QS 3° ANOS

Seguindo nosso objetivo de pesquisa da gamificagdo em sala
de aula, montamos em grupo um jogo baseado na plataforma Kahoot,
onde criamos perguntas relacionadas ao assunto avaliativo que esta
sendo trabalhado nos 3s anos, "Escola, Educacao e Transformagao
Social! Visando complementar a semana de revisdo que antecede
a semana de provas, aplicamos o jogo como um potencializador de
ensino, a interacdo promovida pelo jogo seria uma forma cooperativa
para a construgcdo do conhecimento socioldgico.

O Kahoot é uma plataforma parcialmente gratuita para a ela-
boracédo de quizzes educativos com o objetivo de trazer uma expe-
riéncia educacional mais dindmica. Utilizamos a plataforma como
ponto de partida para criar uma experiéncia gamificada em torno do
guestionario, criando dindmicas exteriores a plataforma, com o obje-
tivo de promover a transferéncia didatica para os alunos. Aplicamos
isso ao criar uma dindmica de competitividade entre dois grupos em
cada sala de aula, separando a sala no meio e elaborando o jogo
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de forma que fosse possivel que a maioria dos alunos tivesse a opor-
tunidade de participar da resposta das perguntas dadas.

O jogo funcionava da seguinte forma: apds a divisdo de dois
grupos em lados opostos da sala, eram escolhidos um nome para os
grupos e dois lideres, sendo um para cada grupo. Foi colocada uma
Unica cadeira no meio da sala e os dois lideres deveriam competir
em uma corrida pelo lugar na cadeira, sendo que apenas o0 grupo
vencedor teria o direito de resposta. O jogo funcionava em um sis-
tema de pontuacgéao, e caso o representante do grupo que conseguiu
a cadeira errasse, 0 ponto iria para a outra equipe. A cada rodada,
o lider escolhia alguém para representar a equipe, e entdo seria
mostrada a pergunta da vez, dando um tempo de exposi¢do da per-
gunta e discussao das respostas com seus respectivos grupos. Este
momento de interagdo com o grupo para a construgdo das respostas
abre uma oportunidade de assimilagdo do assunto de forma coope-
rativa. Logo apds, é dada a largada da corrida a cadeira.

Na tentativa de estabelecer um estado de Flow dentro do
jogo trabalhado, nds criamos elementos em sala de aula que permi-
tiam com gue os alunos ficassem imersos no jogo e nas dindmicas ao
redor do mesmo. A cargo de exemplo, nés colocamos a trilha sonora
do Rock Balboa como forma de fomentar um ambiente competitivo
e cooperativo, e a necessidade de correr para conseguir responder
gera uma sensacgao de tensdo nos alunos.

Partindo para experiéncia prética, observamos que o estado
de flow foi experienciado de diferentes maneiras pelas 4 turmas de
3° anos, onde o jogo foi aplicado. A julgar pelo nivel de interacéo e
proximidade, o 3° | RH e 3¢ | EVE atingiram os propdsitos esperados,
a participagao nas turmas foi quase unanime e a competitividade
dos grupos foi sauddvel, possibilitando um momento de aprendizado
e interagdo sem muitas intervengdes. Mas experiéncia gamificada
ndo atingiu todos os seus potenciais nas turmas do 3° | MAR e 3° |
MAN, onde tivemos problemas com conflitos ocorridos devido aos
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problemas pessoais entre os alunos que foram trazidos para dentro
da competicdo do jogo e que criou um ambiente ndo proveitoso,
entdo foi necessario interromper o jogo varias vezes para evitarmos
conflitos mais sérios dentro de aula. Portanto, diante das experién-
cias observadas em sala, no contexto da gamificagao, considerando
seus efeitos e principais limitagdes, é possivel inferir que o jogo
enquanto recurso didatico e os demais elementos gamificadores
da aula, quando em condigdes propicias, puderam proporcionar um
processo de aprendizagem ativa dos conteldos da sociologia. Se
beneficiando das préprias situagdes e tensdes envolvidas na mecé-
nica dos jogos para concentrar a atencdo dos alunos na atividade.

Ha pouco tempo, o nicleo elaborou um jogo analdgico auto-
ral intitulado de "Memdria Socioldgica” para aplicagdo nos 3° anos
formato de fixagdo do contetdo de surgimento e clssicos da socio-
logia. O jogo possui 104 cartas conceitos (52 Conceitos ao total), 52
cartas imagem e 8 cartas coringas. Nas cartas coringas, 0s grupos
que estao jogando podem ter uma instabilidade dentro do jogo como
também uma instabilidade, onde além de vantagens e desvantagens,
existem desafios que devem ser cumpridos por algum integrante do
grupo para evitar uma puni¢ao para 0s mesmos.

Esse novo jogo funciona da seguinte maneira: Os jogadores
devem se dividir entre 2 a 4 grupos. A depender da quantidade de
jogadores no total, as equipes devem ser divididas de modo nivelado.
Tendo em vista que 0 jogo se apresenta como revisdo dos conteldos
aplicados em sala de aula, os jogadores devem ter um bom conheci-
mento prévio dos conceitos que serdo aplicados durante a jogabili-
dade. Todas as cartas conceitos e coringas devem estar viradas para
baixo, onde somente as cartas imagem devem estar a mostra para os
jogadores! Cada grupo tem direito a escolher uma carta. O represen-
tante do grupo que a pegar terd que ler em voz alta. O representante
terd 1 minuto para a tomada de deciséo, sendo ela em grupo ou indi-
vidual. Se a carta em questao for carta conceito, os jogadores preci-
sam procurar qual carta Imagem se adequa (segundo o pensamento
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dele) a uma carta Imagem. Se acertar, a carta conceito volta para o
lugar dela, porém virada para frente, e caso erre, ela volta virada para
baixo. A cada acerto, o Grupo leva 1000 pontos.

CONCLUSOES

As 4 turmas apresentaram formas diferentes na jogabilidade
de ambos os jogos. O uso de estratégias também resultou diferenca,
ja que na aplicagdo Kahoot era necessario um fisico bom para correr
e chegar a tempo de responder, enquanto no Meméria Sociolégica
nada importava o fisico, mas sim o conhecimento adquirido dentro
de sala de aula sobre 0 assunto abordado no Jogo.

Com o objetivo de estabelecer um estado de fluidez no jogo,
criamos elementos no jogo que permitiram aos alunos uma imersao
no jogo e na dindmica que o envolve. Colocamos a trilha sonora Eye
Of The Tiger do filme Rocky Ill, de 1982 (Rock Balboa), original para
promover um ambiente competitivo cooperativo, e os precisam se
apressar para lidar com um sentimento de tensao entre os alunos.

Tendo em conta as experiéncias observadas nas aulas, no
dominio da gamificagao, tendo em conta os seus efeitos e os seus
principais limites, é possivel deduzir os jogos como recursos educa-
tivos e o outros elementos gamificando a aula, quando se encontra-
vam em condigbes favoraveis, foram capazes de proporcionar um
processo ativo de aprendizagem de contelidos de sociologia, apro-
veitando as situagdes e tensdes envolvidas nos jogos para focar a
atencgao dos alunos na atividade.
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INTRODUCAQ

No Brasil, a pratica docente é repleta de dificuldades. O con-
texto da educacgéo brasileira, em sua grande complexidade, torna
tal pratica um dos maiores desafios da histéria do pais. Com o seu
histérico de colonizacéo, desigualdade social e injusticas histéricas
seculares, encontramo-nos diante de um tema explorado de forma
sistematica, até onde se tem conhecimento, desde a Antiguidade.
Conhecemos o valor, por exemplo, da formagdo do homem grego
em sua paidéia. De certa forma, ainda buscamos essa formagao
integral, individualizada, mas que se refere também ao desenvolvi-
mento da polis, do coletivo humano organizado em sociedade em
seu sentido ocidental cldssico. O autor de Paidéia: a formagdo do
homem grego, condensa, sob uma reflexdo ontoldgica, os principios
da educacéo presente na Grécia Antiga e que ecoam, como modelo,
até os dias de hoje:

A natureza do Homem, na sua dupla estrutura corpérea e
espiritual, cria condigdes especiais para a manutengao e
transmissdo da sua forma particular e exige organizagoes
fisicas e espirituais, ao conjunto das quais damos o nome
de educacdo. Na educagdo, como o Homem a pratica,
atua a mesma forca vital, criadora e plastica, que esponta-
neamente impele todas as espécies vivas a conservagao
e propagacao do seu tipo. E nela, porém, que essa forca
atinge o mais alto grau de intensidade, através do esforgo
consciente do conhecimento e da vontade, dirigida para a
consecugao de um fim (Jaeger, 2001, p. 3-4).

Temos diante de nds, portanto, uma instituigdo que tem por
finalidade a evolugao do ser humano em suas mdltiplas capacidades.
Poroutrolado,apesardetodooidedriosobreaeducagdocontidonotre-
cho supracitado, conhecemos os limites culturais e materiais de nossa
jovem formagao educacional. Nao explanaremos o que de fato impede
a formacéo plena do povo brasileiro, no sentido de uma paidéia, visto
gue este assunto é complexo para compor um relato de experiéncia.
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De todo modo, apoiamo-nos, metodologicamente, em Paulo Freire
guando afirma que é preciso o desenvolvimento, diante da realidade
brasileira, de uma pedagogia do oprimido. Tal pedagogia nos parece
adequada a complexidade do Ensino Publico do nosso pais. Nao
nos cabe uma pedagogia pura, espelhada na formacao idealista do
povo grego. Parece-nos mais adequado desenvolvermos sob uma
pedagogia consciente do significado de ser brasileiro, tanto das
suas mazelas quanto das suas particularidades culturais produ-
toras de conhecimento.

O projeto pedagdgico que serd aqui relatado procurou se
fundamentar nessa constatagao. Demonstraremos como se utilizou
a Literatura de Cordel mesclada a filosofia, a fim de explorar pos-
sibilidades de uma pedagogia que compreende o valor da cultura
brasileira, mais especificamente, a nordestina, além de promover
uma pratica interdisciplinar e de protagonismo juvenil.

Este relato de experiéncia traz consigo as vivéncias de pra-
ticas educacionais de um grupo de graduandos do curso de filo-
sofia da Universidade Federal de Alagoas, bolsistas do Programa
Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (Pibid). Tal experiéncia
pedagdgica se deu em uma escola publica situada em Alagoas, na
capital Maceid, e durou por volta de cinco meses, desde o planeja-
mento até a execugdo junto a comunidade escolar.

E importante mencionar que a escola participante, que ter4
seu nome resguardado, é administrada pela Secretaria de Educagéo
e pela Policia Militar, tendo, portanto, caracteristicas militarizadas em
diversos setores da sua estrutura. Ainda que nao seja esse o foco
do presente trabalho, é instrutivo pensarmos, retrospectivamente,
de que maneira fomos impactados pelo carater militar do ambiente
escolar, e como ndés também pudemos impactar o cotidiano da
escola com a realizagao do projeto em questao.
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FUNDAMENTACAO TEQORICA

Nossa fundamentagao tem como principal referéncia o texto
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), relacionado as cién-
cias humanas. Além disso, respaldamo-nos nos fundamentos da Lei
de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional (LDB), em relagéo a
interdisciplinaridade. Em concordancia com o texto da BNCC, acre-
ditamos que o cerne do nosso projeto, ao envolver a criagdo de cor-
déis filosoficos por parte dos alunos do Ensino Médio, obedece ao
propdsito do protagonismo juvenil:

E necessario, ainda, que a Area de Ciéncias Humanas e
Sociais Aplicadas favorega o protagonismo juvenil inves-
tindo para que os estudantes sejam capazes de mobilizar
diferentes linguagens (textuais, imagéticas, artisticas,
gestuais, digitais, tecnoldgicas, gréficas, cartogréficas
etc.), valorizar os trabalhos de campo (entrevistas, obser-
vacgOes, consultas a acervos histéricos etc.), recorrer a
diferentes formas de registros e engajar-se em praticas

cooperativas, para a formulagdo e resolugdo de proble-
mas (Brasil, 2018, p. 562).

A ideia de um protagonismo por parte dos estudantes e uma
metodologia ativa advinda dos docentes ndo é uma novidade nas
reflexdes sobre a educacdo brasileira. Nesse sentido, também nos
apoiamos na pedagogia critica e materialista de Paulo Freire, em
sua fundamentacédo de uma préxis educacional que pretende utili-
zar as experiéncias particulares e coletivas de alunos e alunas como
elemento ativo para o desenvolvimento da aprendizagem. Veremos,
inspirados nas reflexdes pedagdgicas freirianas, de que modo os alu-
nos dessa escola recepcionaram as propostas apresentadas no pro-
jeto, assim como qual a relagdo entre o desenvolvimento do projeto
por parte dos alunos e as suas condi¢gdes econémicas e subjetivas
guando vinculadas a disciplina militar.
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METODOLOGIA

Para apresentar os resultados do projeto em questéo, uti-
lizamo-nos do relato de experiéncia para contemplar um projeto
pedagdgico interdisciplinar, que durou por volta de cinco meses. Tal
relato sera apresentado em etapas, desde a iniciagdo do projeto, a
sua idealizagdo e estruturacdo bésica, até a concluséo, tendo como
culminancia a exposi¢éo e a leitura dos cordéis no péatio da escola.
Ademais, os trabalhos foram apresentados no Seminario Integrado do
Pibid, realizado pela Universidade Federal de Alagoas (UFAL).

RESULTADOS E DISCUSSOES
CONHECENDO AS TECNICAS DO CORDEL

O surgimento do subprojeto Filosofia e Literatura de Cordel
veio a tona por meio de inspiragdes pessoais dos préprios pibidia-
nos. Em uma das reunides de planejamento do projeto, que visava
encontrar elementos artisticos que pudessem ser trabalhados com
a filosofia, um dos alunos afirmou ter interesse particular pela litera-
tura de cordel e sugeriu que o tema fosse abordado. Desse modo,
0 primeiro projeto elaborado pelo grupo do Pibid teve como ponto
de partida a sugestdo de um aluno e de suas inclinagdes pessoais.
Reforga-se, portanto, a ideia do protagonismo juvenil para a realiza-
cao de projetos relevantes. Como afirma Paulo Freire, em sua obra
Pedagogia do oprimido, "o didlogo é uma exigéncia existencial [...]
e ndo pode reduzir-se a um ato de depositar ideias de um sujeito
no outro, nem tampouco torna-se simples trocas de ideias a serem
consumidas pelos permutantes” (Freire, 1974, p. 93).
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Em busca da desconstrugdo dessa velha perspectiva edu-
cacional, partimos do propédsito de que a filosofia, trabalhada junto
com a literatura de cordel — patrimdnio cultural e imaterial brasileiro
— pode ser uma ferramenta de aprendizado que tem o didlogo como
principio, visto que ele é capaz de levar as pessoas a compreen-
derem diversos temas de maneira clara, objetiva e lidica, tendo a
subjetividade e a criatividade como caracteristicas primordiais.

A primeira etapa do projeto foi a realizagdo de uma oficina
sobre a literatura de cordel e as suas técnicas. Esta oficina foi voltada
para o grupo do Pibid, junto com seu supervisor que é o professor de
filosofia da escola em questéo.

Como oficineiro, contamos com a colaboracéo do cordelista
e musico Ruy Rodrigues, artista cearense radicado em Alagoas que
se disponibilizou, gentilmente, para a realizagcdo da oficina. A aula
ministrada por Ruy Rodrigues, realizada em uma das salas de aula
da escola, ocorreu através de uma exposi¢ao de 2h de duragdo. A
presenca do cordelista, vestido como um auténtico artista da cultura
popular, carregando em suas vestimentas e acessdrios as marcas da
identidade nordestina, causou certo impacto na rotina da escola. E
importante apontar o valor simbélico dessa presenca em uma escola
de cardter militar, o que representa um sentido alegérico, ou seja, a
personificagdo da arte em um lugar marcado pela disciplina militar.

J& em sala de aula, Ruy Rodrigues pdde apresentar aos gra-
duandos e as graduandas informagdes importantes sobre a produ-
¢ao do cordel e como essa ferramenta sempre foi importante em sua
formacdo como cidadao e artista. Ruy mostrou a estrutura que ha
por trds da produgéo das rimas no cordel, j& que ndo existe apenas
um Unico formato a ser seguido: conhecemos uma série de técnicas
como a estruturagdo das rimas e métricas dos versos, o significado
de mote e glosa, a coeréncia tematica, entre outros.
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Como concluséo da oficina, o grupo do Pibid teve como tarefa
a realizacdo de alguns versos em formato de cordel que contivessem
tematicas filosdficas especificas. Sendo assim, os préprios graduan-
dos experimentariam o que, mais adiante, seria desenvolvido com os
estudantes do Ensino Médio. Percebe-se que esse elo entre teoria e
préatica é fundamental na constituigdo de uma maior seguranga na
abordagem do assunto, visto que os préprios integrantes do grupo
puderam experimentar os elementos considerados mais dificultosos
na construgao do cordel, de modo que pudessem ajudar os alunos e
alunas na sala de aula.

APLICANDO 0S CONHECIMENTOS EM SALA DE AULA

A partir da conclusédo da primeira etapa do projeto, a equipe
de pibidianos, sob a orientagdo do supervisor, iniciamos o desenvol-
vimento do planejamento elaborado nas reunides anteriores. Com o
objetivo de direcionar a maior parte do tempo de aula a explicagao
e ao didlogo com os alunos acerca da literatura de cordel, utilizou-se
o que fora aprendido ao longo da oficina, apresentando todo o con-
teddo, por meio de slides, informacdes e exemplos objetivos. Assim
sendo, as aulas seriam melhor aproveitadas e haveria um material de
apoio para os alunos revisitarem quando necessério.

Neste slide, havia a organizagao das diferentes estrofes do cor-
del (sextilha, setilha e décima) e como cada linha deveria ser finalizada;
as rimas que se aceitavam e suas peculiaridades; e a métrica caracte-
ristica do cordel, observando a quantidade de silabas poéticas em cada
linha. Dessa maneira, realizamos oficinas de cordel com as primeiras,
segundas e terceiras séries do Ensino Médio. Para isso, dividimos-lhes
pela metade, havendo uma equipe que iniciava mais cedo e outra que
se apresentava apés a finalizagao da primeira. A cada aula, os pibi-
dianos e coordenadores se alternavam em suas explicagdes, incenti-
vando a participacédo de toda a equipe na exposi¢ao do conteldo.
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Durante as aulas, pontuamos a importancia da coesao e da
coeréncia nos poemas que seriam compostos pelos estudantes. Nao
apenas isso, mas também comentadvamos que a linguagem informal
nao era inferior ou invélida em relagéo a linguagem formal na com-
posicdo do cordel, pelo contrdrio, destacamos o seu valor e aconse-
Ihamos a usé-la da melhor maneira possivel.

Nesse contexto, cabe salientar que a presenca da interdisci-
plinaridade entre os pares filosofia e literatura/cultura erudita e cul-
tura popular, de modo geral, intrigavam e incomodavam os alunos. A
prética interdisciplinar exige, muitas vezes, o uso de conhecimentos
multiplos em uma mesma situagé@o, o que gera certo desconforto
aqueles que estdo acostumados com um ensino conteudista ou,
usando termos freirianos, com uma educacao bancdria.

Apds o momento das oficinas, partimos para a divisdo dos
grupos e a atribuigdo dos temas, bem como para a elaboragéo dos
titulos e a elucidagdo de duvidas. De acordo com cada turma e con-
teudos filoséficos trabalhados, listamos os temas que seriam discu-
tidos e suas respectivas palavras-chave (para ajudar os alunos na
formacéao das rimas entre os versos). Com isso, fizemos um sorteio
para atribuirmos os temas as equipes.

Na etapa que corresponde as oficinas, percebemos que mui-
tos alunos desconheciam o que é um cordel ou a literatura de cordel.
Alguns conseguiram esbogar uma ideia a respeito, mas tangenciavam
o termo, pensando em outras manifestagdes culturais. Isso é curioso,
dado o fato dessa cultura ser tdo popular no Nordeste, o que nos faz
guestionar o quao distantes estamos da nossa prdpria cultura e de
como a ideia de literatura quase sempre fica resguardada a escrita
formal e aos modelos candnicos. Por isso, compartilhamos algumas
curiosidades histdricas e suas definicoes, clareando as concepgdes do
gue realmente é um cordel. Com isso, alguns deles se surpreenderam
com a complexidade dessa poesia, visto que aquilo qgue mostramos
em aula foi de encontro com os seus achismos e preconceitos.
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Durante o desenvolvimento do trabalho, percebemos o estra-
nhamento e a dificuldade de processar as regras e os aspectos que
correspondem a poesia de cordel. A maior dificuldade foi aliar a téc-
nica especifica do cordel e a sua necessidade de métricas e rimas
ao contetdo filoséfico especifico. Dito isso, consideremos que o pro-
cesso de aprendizado de filosofia se deu por meio de uma criagao
poética que, por sua vez, exigiu uma técnica de construgéo.

Essa dificuldade é compreensivel, visto o distanciamento
desses jovens com tudo que mostramos e, obviamente, a falta de
prética de uma escrita tdo especifica. Contudo, percebemos certo
divertimento com as apresentagdes dos nossos préprios cordéis,
abrindo espago para o bom-humor nas aulas. A interacdo com os
alunos facilitou a assimilagdo do conteldo, tornando-se fundamen-
tal, pois a Filosofia, mesmo possuindo a seriedade que todo campo
do saber exige, ndo deve afastar os risos das salas de aula. Ademais,
muitos se questionavam e se mostravam curiosos em saber como
as rimas, métrica e confecgao desses poemas funcionavam, o que
estimulava o didlogo entre todos.

Quanto as nossas impressdes, ao observar os cordéis
impressos ou mesmo manuscritos (foram confeccionados em torno
de cinquenta cordéis), consideremos que o trabalho gerou resulta-
dos positivos, mas com algumas ressalvas. Os alunos conseguiram
produzir uma excelente estética geral e conseguiram articular a
filosofia ao elemento poético. Portanto, consideramos necessario
gue os estudantes possam utilizar a lingua e os seus recursos de
forma criativa, produzindo pensamentos refinados que, como pro-
pbs o projeto em questdo, possam refletir sobre a realidade através
do entrecruzamento de informagdes que pareciam distantes. Além
disso, este trabalho pode proporcionar a busca pela nossa cultura e
pela nossa identidade, para que os discentes se oponham a qualquer
tentativa de coisificagao.
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Apesar das qualidades apresentadas, muitos estudantes nédo
atingiram todas as especificidades necessdrias para a escrita de
um cordel. No entanto, sabemos que, em um processo que avalia a
absorcédo de conhecimento, deve-se levar em conta a realizagao de
tarefas complexas ndo apenas como a superagdo de uma etapa, mas
como a absorcao de saberes, valorizando o percurso. Nesse sentido,
Byung-Chul Han reforgar que

A cultura pressupbe um ambiente onde seja possivel
uma atencdo profunda. Essa atencéo profunda é cada vez
mais deslocada por uma forma de atengdo bem distinta,
a hiperatencédo (hyperattention). Essa atengdo dispersa
se caracteriza por uma rdpida mudanga de foco entre
diversas atividades, fontes informativas e processos. E
visto que ele tem uma tolerdncia bem pequena para o
tédio, também ndo admite aquele tédio profundo que nédo
deixa de ser importante para um processo criativo. Walter
Benjamin chama a esse tédio profundo de um “péssaro
onirico, que choca o ovo da experiéncia” [..] Pura inquie-
tac@o ndo gera nada de novo. Reproduz e acelera o ja
existente (Han, 2015, p. 35).

Com base nesse excerto, pensamos em todo o processo que
participamos, sob a experiéncia de sermos professores e alunos,
observadores e observados, escritores e criticos. Nessas tarefas,
verificamos o qudo importante é a cultura de um pais e dos saberes
gue ele produz. Aproximar-se desses saberes vai contra a aceleracdo
da nossa sociedade, que promove tantos déficits em nossos jovens,
prejudicando a capacidade de atengdo e o bom proveito do tédio
para o desenvolvimento do écio criativo. Em busca de interromper o
ciclo da reprodugéo acritica e acelerada de comportamentos, opta-
mos por realizar um trabalho que articula Arte e a Filosofia, fazendo
com que esses estudantes tivessem contato com a cultura em
que estdo inseridos.
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AVALIACAO DOS CORDEIS E EXPOSICAQ

A culminancia do projeto sobre a Filosofia de Cordel se deu
no patio da escola em questdo, com a exposigao dos cordéis em
barbantes, que foram instalados em frente a algumas salas de aula,
em darea externa, proporcionando um ambiente aberto e acessivel
a todos os membros da comunidade escolar. Essa exposicdo ndo
apenas valorizou o esfor¢o e a dedicagdo dos alunos, mas também
encheu-lhes de orgulho e de reconhecimento. Os cordéis foram pen-
durados em barbantes e presos com pegadores, sendo expostos entre
as diversas pilastras que davam acesso ao patio central da escola, de
modo que todos que cruzassem o pétio, no momento do intervalo,
pudessem nao apenas ver, mas interagir com a exposic¢ao literaria.

Essa atividade, mais uma vez, reforcou a presenga da arte
como um elemento de ruptura com a rotina militar. Naquele momento,
os alunos, acostumados a enxergar o patio da escola como o lugar de
exercicios militares, desfrutavam do espago de maneira irreverente e
ndo cotidiana. Acreditamos no poder simbdlico dessa intervencao,
visto que a arte, em sua fungéo politica, tem como um dos seus obje-
tivos explorar outras possibilidades de espagos e do imaginario.

Outro ponto relevante foi 0 modo como a maioria dos alu-
nos ficou satisfeita ao reconhecer os cordéis pendurados nos varais.
Percebemos que a exposicao tinha um valor simbdlico, pois era a arte
dos estudantes exposta ali. Assim, o protagonismo juvenil se realizou
através da ideia de autoria por meio da criagao artistica. Diante desse
dado, identificamos que a criacdo artistica tem um valor social: a
realizagdo de um feito atemporal. Pensamos que, diferentemente
de uma atividade ou de uma prova sobre conteldos especificos, a
construcdo de uma obra de arte, neste caso, um livro em formato de
cordel, tem um ganho social especifico que é o da preservagao da
criacdo e da valorizagéo do feito individual e coletivo.
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Por fim, é importante frisar o momento de pesquisa e de
interacdo que a exposicdo proporcionou. Nos curtos trinta minu-
tos da efetiva exposicédo, percebemos o interesse dos alunos em
outros cordéis que estavam expostos, o que gerou, ainda que de
modo limitado, devido ao pouco tempo que tinhamos, uma troca
de conhecimento, o reconhecimento dos temas estudados e a pre-
senca de temas inéditos.

CONSIDERAGOES FINAIS

A produgao de cordéis sobre temas filosdficos exigiu um pro-
fundo exercicio de reflexdo e de criatividade, consolidando o enten-
dimento para construir conexdes entre diferentes areas do conhe-
cimento. Isso estimulou a interpretagdo textual e a capacidade de
escrita, ajudando-os a organizar suas ideias com precisdo. Além disso,
notamos que, apesar da familiaridade com a cultura regional, muitos
alunos desconheciam a literatura de cordel. Portanto, foi necessario
gue apresentdssemos as caracteristicas e os aspectos histéricos do
cordel, para tornar essa experiéncia acessivel e estimulante.

As atividades desenvolvidas foram desafiadoras, pois
demandam paciéncia e clareza na comunicagao das regras e dos
objetivos, especialmente, aqueles menos familiarizados com essas
préaticas culturais e de escrita. Diante disso, a avaliagdo dos cordéis e
a exposic¢ao no patio, tornaram-se momentos marcantes na jornada
do Pibid/Filosofia da UFAL.

A dedicacao dos pibidianos e o0 empenho dos alunos refle-
tem o potencial transformador desta iniciativa, inspirando nao ape-
nas os envolvidos, mas toda a comunidade académica. Nossa maior
recompensa foi testemunhar o orgulho e a surpresa dos estudantes
ao verem os seus proprios trabalhos expostos de forma democratica.
Esses pequenos avangos, conquistados com o préprio esforgo, mos-
traram-lhes as suas capacidades individuais e coletivas.
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Nesse contexto, acreditamos que este projeto se transfor-
mou em uma jornada de descobertas, aprendizados e superagdes.
Assim, esperamos que ele inspire outros educadores a explorarem
novos horizontes no ensino da filosofia, proporcionando o desenvol-
vimento critico e reflexivo dos estudantes e construindo um futuro
promissor para todos.

A escrita dos cordéis com tematicas filoséficas € uma aborda-
gem pedagdgica que oferece uma série de beneficios para os alunos,
estimulando a criatividade, o pensamento critico e as habilidades de
comunicagao, ao tempo em que torna a filosofia mais acessivel e
relevante em seu cotidiano:

A literatura de cordel representa, em sua raramente per-
cebida complexidade composicional, forte contribuigao
para os estudos literérios e para o ensino de literatura,
dentro de um projeto educacional mais amplo. Como
manifestagdo cultural do Nordeste brasileiro, tem difun-
dido e valorizado o modo de vida do sertanejo através
das reflexdes promovidas pelos folhetos, bem como as
expressoes artisticas vinculadas a sua estrutura narrativa
e de exposicdo, além de imprimir um caréter universa-
lizante ao regional, deixando-se atravessar por outras
culturas para além do regime de subserviéncia. Como
arte (techné) literdria - expressao, em cuja acepgao grega
alia técnica e logos pela via etimolégica -, a literatura de
cordel tem recriado uma estrutura poética cldssica, res-
gatado e se apropriado de um fazer literario/artistico de
outras culturas até entdo dominantes e supostamente
inconcilidveis (Ribas; Malafaia, 2021, p. 63).

Em tempos em que o ensino da Filosofia enfrenta desafios,
iniciativas como esta devem ser promovidas e replicadas. Precisamos
inspirar os jovens a pensar filosoficamente e mostrar que a filosofia é
muito mais do que um campo académico, ela estd presente no nosso
dia a dia, estimulando a reflexdo, questionamento e combatendo a
alienacgdo por meio da sua capacidade de se relacionar com os diver-
sos campos do saber.
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INTRODUCAQ

Na contemporaneidade, o ensinar e aprender sdo objetos
de discussdo e conduzem os professores a pensar e repensar suas
praticas, para atender a uma formagdo que permita aos estudantes
o desenvolvimento de habilidades, compreensdo de conceitos e
processos, para a participagao social. Nesse contexto, a metodolo-
gia ativa destaca-se como uma perspectiva educativa estimulante,
baseada em processos de agdo-reflexdo-agdo. Nessa abordagem,
o estudante é desafiado a assumir um papel ativo com relagdo ao
seu aprendizado, enfrentando problemas que instigam a pesquisa e
a descoberta de solugdes (Freire, 2006). O aluno passa a construir
seu conhecimento com base nas suas concepcoes e experiéncias,
atuando como o responsavel direto de sua educagao.

Promover a construcdo de conhecimento demanda reflexao
sobre o modo como os diversos estudantes se engajam nos proces-
sos de ensino e possivelmente aprendem, compreendem, relacio-
nam e se posicionam sobre os diversos contelidos. Ndo é razoavel,
todavia, esperar que os estudantes desenvolvam a compreensao dos
diversos conteldos se nado estiverem verdadeiramente engajados no
processo de construcdo e questionamento do seu conhecimento.
Nesse sentido, hé a necessidade de instigar o entusiasmo dos alunos
e envolvé-los de maneira ativa nas aulas, que é um desafio frequente
e cotidiano. A partir dessa premissa, consideramos relevante adotar
uma abordagem de ensino que ultrapasse o convencional, a fim de
buscar, de forma ativa, estratégias capazes de diversificar e enrique-
cer o ambiente e os processos de aprendizagem.

Ao embarcar nesse desafio, a “gamificacdo” surge como uma
abordagem ancorada na teoria piagetiana, que reconhece o jogo
como uma estratégia assimilativa capaz de impulsionar o desenvol-
vimento cognitivo. De forma pratica, isso significa que a aprendiza-
gem, com a gamificagao, oferece aos alunos a oportunidade Unica
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de explorar os proprios sentidos e as experiéncias, tornando-se uma
manifestacdo extrema da fungéo assimilativa (Brasil, 1988/2026).
O jogo, nessa perspectiva, torna-se um espago em que a subjetivi-
dade é fundamentalmente submetida a realidade, proporcionando
ao aluno a chance de empregar sua inteligéncia, suas vivéncias e
perspectivas na resolugé@o de problemas.

Para Karl Kapp (2012), o jogo é concebido como um sistema
no qual os jogadores se engajam em desafios abstratos definidos
por regras, interacao e feedback, resultando em quantificagéo de seu
desempenho e estimulando emogdes no processo de aprendizagem.
Ao deslocar essa perspectiva para uma sala de aula, a gamificagéo
nao apenas injeta entusiasmo e interagdo nos alunos; também se ali-
nha a disposigao natural para brincar, que é uma caracteristica intrin-
seca a criatividade. Esse aspecto se destaca quando consideramos
a abordagem de Mettrau (1995), que revela como muitos cientistas
adotaram uma visao ludica ao enfrentar problemas, brincando com os
significados conhecidos e paralelamente obtendo respostas extraor-
dinérias que tiveram a oportunidade de estabelecer novas relagdes.

Os alunos do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagé@o
a Docéncia, atuantes na escola, desempenhavam o papel de auxiliar
e observar as aulas do professor, visando enriquecer a experiéncia
dos estudantes na area. Conforme Carvalho (2012), o conhecimento
ensinado esta intrinsecamente ligado a sua relevancia na sociedade,
construindo uma relagédo entre a matéria lecionada e sua aplicagdo
no cotidiano do aluno. A observagéo, por sua vez, contribui para
repeticoes, aprimoramento e até mesmo correcoes em metodolo-
gias que nao se fazem eficazes com o passar do tempo ou diante
de questionamentos acerca de outras questdes sobre o ensino de
Ciéncias e Biologia na sala de aula.

Além disso, o professor se apropria de meios mais eficazes
e atrativos para melhor compreensao do contelido; logo, o conhe-
cimento prévio dos alunos é de suma importancia para o docente.
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A gamificagcdo, em primeiro lugar, vai enfatizar a cooperagéo, o
entendimento do assunto e, principalmente, a imaginacdo e capa-
cidade do préprio aluno. Essa metodologia € utilizada com o intuito
de conduzi-lo a observar, compreender e tentar resolver problemas,
desenvolvendo, assim, a autonomia; e, na ciéncia, desenvolvendo o
conhecimento e a investigagao cientifica. A pergunta fard sentido e
impulsionara o envolvimento dos estudantes e a busca por solugdes
caso evidencie situagdes conflituosas, para as quais ndo séo suficien-
tes 0os conhecimentos j& adquiridos. No entendimento de Sasseron
(2015), o aprendizado precisa ser completo e coeso para que, em
uma situacdo problema, o conhecimento adquirido na sala de aula
se torne Util e eficaz para a solugdo de qualquer problema cotidiano.

Ao se incorporar a gamificagdo no ensino de Ciéncias, ndo
s6 estamos tornando o aprendizado mais eficiente, mas também
fomentando, de forma direta, a criatividade e a abordagem ludica na
resolucédo de problemas, contribuindo, assim, para um ambiente no
qual o ensino e a aprendizagem se processem de modo dindmico e
eficaz. Essa abordagem inovadora nao apenas estimula a participa-
cao ativa dos alunos, também promove a compreensdo mais pro-
funda dos conceitos cientificos, criando uma atmosfera educacional
que vai além da sala de aula tradicional.

Nesse sentido, os pibidianos identificaram uma lacuna sig-
nificativa: a falta de interacdo dos alunos com determinados temas,
mesmo quando a curiosidade se manifestava em alguns momentos
durante as aulas. A proposta de construir conhecimento por meio
da gamificagdo surgiu da necessidade de ressignificar o ensino de
Ciéncias na Escola Municipal Padre Pinho, bairro de Cruz das Almas,
Maceid, Alagoas. O objetivo deste escrito é relatar o planejamento,
a construcéo e o desenvolvimento de um logo ludico com os estu-
dantes do sexto e do sétimo anos do Ensino Fundamental com o
objetivo de atender as demandas de aprendizagem de Ciéncias. O
jogo criado para esta finalidade foi um desafio simbdlico de apostas,
intitulado “Ciéncias em Jogo"
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METODOLOGIA

Este estudo, de abordagem qualitativa e do tipo relato de expe-
riéncia, foi construido por meio de uma experiéncia de planejamento,
elaboragdo, desenvolvimento com os estudantes, avaliagéo e refle-
xdo de um jogo, que envolveu estudantes dos anos finais do Ensino
Fundamental, licenciandos integrantes do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (Pibid) e professor supervisor.

Os dados que constituem este estudo foram elaborados no
periodo de julho a setembro de 2023. Os registros foram feitos em
diario de formacao, utilizado continuamente durante as atividades do
programa. Tendo como base os aportes tedrico-metodoldgicos do
jogo nos processos de Ensino, os aportes para o Ensino de Ciéncias
e as experiéncias vivenciadas com os estudantes da escola, foi ela-
borado o Ciéncias em Jogo, que consolida temas em Ciéncias e pro-
cura fomentar no estudante o desenvolvimento de habilidades como
interacdo, protagonismo, cooperacao, discussao e interpretagao.

O Ciéncias em Jogo foi aplicado a 92 alunos distribuidos nas
turmas do 6.2 ano D, 7° ano B e C da Escola Municipal Padre Pinho
no ambito das a¢des do Pibid.

O Ciéncias em Jogo foi criado como uma metodologia ativa
de baixo custo e de facil aplicagdo para ser usada em alguns momen-
tos especificos como o fechamento de um capitulo ou até mesmo o
final de uma unidade letiva, buscando consolidar de maneira Iidica a
aprendizagem dos educandos.

Para melhor entendimento do funcionamento do Ciéncias
em Jogo, ele foi dividido em 4 etapas:

1.2) preparagado para o0 jogo;

2.2) organizagao das disputas;
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3.2) realizagao das disputas;
4.2) divulgagéo dos vencedores.

O tempo estimado para aplicagdo do jogo € de 2 aulas de 50
minutos. Na primeira etapa, organizam-se toda a socializagdo das
regras e os objetivos do jogo; em seguida, a sala é dividida em gru-
pos de 4, 5 ou 6 alunos, dependendo do tamanho da turma. Esses
grupos sdo nomeados grupo 1, grupo 2, e assim sucessivamente).
A formacgéo dos grupos pode ser feita tanto por meio de sorteio ou
por livre escolha dos alunos; uma vez formados, os grupos serdo
distribuidos na sala deixando certa distancia entre eles.

Depois de os grupos formados, nomeados e distribuidos, o
professor fard o sorteio para definir os grupos que disputarao entre
si (Ex: grupo 5 x grupo 2, grupo 1x grupo 4..). Definida essa fase da
preparagao, o professor indicara o assunto que sera contemplado, e
os alunos poderao usar as anotagdes de sala ou livro para criarem
5 perguntas com 5 respostas. Essas perguntas sdo as geradoras
da pontuacdo que o grupo receberd para participar do jogo; para
cada pergunta e resposta, o grupo recebera 200 pontos, totalizando
1,000 pontos. Essas perguntas serdo averiguadas pelo professor para
saber se foram adequadamente formuladas, o grau de dificuldade e
se nao ha duplicidade de perguntas entre os grupos. O tempo esti-
mado para elaboracéo das perguntas e respostas é de 30 minutos.

Para dinamizar o jogo, criaram “notas” no valor de 100 pon-
tos (Figura 1), que serdo dadas como forma de recompensa para
os alunos quando eles concluirem as perguntas e respostas; tam-
bém serdo usadas para as apostas ficticias entre os grupos. Essas
“notas” serdo impressas e recortadas para serem distribuidas aos
alunos ao longo do jogo.
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Figura 1 - Nota ficticia usada no Ciéncias em Jogo

1 OO Pontos

Fonte: Os autores, 2024.

Inicia-se a segunda etapa, momento em que cada grupo
poderéd escolher 2 (duas) das 5 (cinco) perguntas por eles formuladas
para a disputa e, conforme o nimero de grupos, serdo formadas no
quadro figuras geométricas (losango, pentdgono, hexadgono, hepta-
gono..), e nas pontas serdo colocados os nimeros correspondentes
ao nome de cada grupo (1 para o grupo 1, 2 para o grupo 2...), 0s quais
foram sorteados para os embates.

Os numeros dos grupos na Figura 2 estdo ligados por setas
em sentidos opostos (horério e anti-horario). A seta parte do grupo
gue fard a pergunta para aguele grupo que responderd, dessa forma,
teremos duas rodadas, uma no sentido hordrio e outra no anti-hora-
rio, permitindo que os grupos em disputa possam tanto fazer como
responder perguntas entre si.

Figura 2 - Heptagono para orientagdo do jogo Ciéncias em Jogo

Fonte: Os autores, 2024.
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Concluida a fase de organizagao, iniciam-se as disputas. O
primeiro grupo a fazer a pergunta serd aquele que se encontra no
topo da figura geométrica, inicialmente no sentido horario, depois,
no sentido anti-horario. Antes de comecarem o embate, contudo,
define-se entre os grupos o ndimero de pontos que serd apostado;
esses valores serdo de, no minimo, 100 pontos; caso haja divergéncia
no valor da aposta, ela serd definida por par ou impar, cabendo ao
vencedor determinar o valor da aposta.

Se o grupo responder a pergunta feita, ele levara os pontos
apostados e se ndo responder corretamente, ele perderd os pon-
tos em jogo. Essa sequéncia de disputas terminard depois de todos
0s grupos se enfrentarem. O tempo para o inicio da resposta é de
2 minutos; caso 0 grupo ndo comece a responder nesse tempo, o
grupo adversdrio ganha a aposta.

Na ultima etapa do jogo, divulgacdo dos vencedores, seréa
contabilizado o total de pontos de cada grupo e com base nessa
totalizagdo, sera construido um ranking que sera utilizado para atri-
buir uma pontuacao qualitativa a critério do professor, podendo ser
aplicado em uma avaliagéo, ou até mesmo, na média da unidade dos
alunos pertencentes aos grupos que obtiveram os melhores resulta-
dos, por exemplo: 1.2 lugar (2 pontos), 2.° lugar (1,5 pontos), 3.2 lugar
(1,0 ponto) e do 4.° lugar até o ultimo, (0,5 ponto).

ESTRUTURA DO CIENCIAS EM JOGO?

A dindmica desse jogo envolve a busca de contelddo prévio,
acompanhado do desafio de formular perguntas que sejam de nivel
desafiador o suficiente para que a equipe adverséria ndo consiga
respondé-las de forma correta no tempo estipulado. Conforme des-
taca Kishimoto (1999), a dimensdo educativa se manifesta quando
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as situagdes ludicas sdo intencionalmente criadas para estimular
determinados tipos de aprendizagem. “Ciéncias em Jogo', portanto,
ndo é apenas um jogo de apostas ficticias, mas uma estratégia
pedagdgica previamente pensada para deliberar e promover a inte-
racao, a reflexao e o engajamento ativo dos alunos na construgdo do
conhecimento cientifico.

Em sua totalidade, a dindmica foi pensada como uma
abordagem ludica e interativa, destinada a revisdo dos conteldos
ministrados em sala de aula, com o propdsito de tornar mais dina-
mico o aprendizado dos alunos. A concepgao desse jogo surgiu em
resposta a uma demanda identificada na realidade da escola, onde
observamos sinais claros de dispersdo e dificuldade de assimilar
certos contelidos por parte dos alunos. Diante dessa constatagao,
reformulou-se todo o método usual do professor, que consistia em
um processo linear de perguntas no quadro, com o auxilio do livro
didético e caderno. Essas perguntas eram respondidas pelos alunos
ao longo da aula, e, no fim, eram revisadas pelo professor de forma
geral com a turma. Como proposta de mudanca dessa metodologia
tradicional, nasceu o “Ciéncias em Jogo’, que tem como estratégia
central a renovagdo da dindmica em sala de aula.

Nessa dindmica, os alunos séo incentivados a colaborar em
grupos, promovendo ndo apenas a resolucdo precisa de questoes,
mas também estimulando a interagdo social dos estudantes. Essa
abordagem nao transforma apenas a experiéncia de aprendizado,
mas o desempenho de forma paralela com um papel fundamental na
apresentacao clara e dindmica dos conteddos abordados, tornando
esse processo educativo mais envolvente e eficaz para os alunos. Em
outras palavras, o Ciéncias em Jogo € uma estratégia educacional
pensada para que melhor se entendam as necessidades especificas
dos estudantes, proporcionando uma abordagem inovadora e parti-
cipativa ao processo de aprendizagem em sala de aula.
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Uma forma de inovagéo desse jogo é que, no decorrer das roda-
das, os estudantes decidem quantos pontos serdo ofertados nas apos-
tas, avaliando, assim, a facilidade ou dificuldade das perguntas, além de
proporcionar o elemento estratégico ao jogo. Diante disso, os grupos
escolhem apenas duas perguntas para participar da atividade, acres-
centando uma camada de tomada de decisdes dentro da dinédmica.

No decorrer da atividade, as respostas comecam a ser
apresentadas, iniciando, assim, a “rodada de aposta”; os pontos
sdo atribuidos com base nas apostas feitas pelos grupos e pela
precisdo das respostas, tornando, dessa forma, o jogo competitivo
e estratégico. No fim do jogo, realiza-se a classificagdo dos grupos
com base no somatério dos pontos obtidos por eles, destacando
0s grupos que tiveram melhor desempenho durante as rodadas,.
O “Ciéncias em Jogo" ndo é apenas uma atividade, mas sim uma
estratégia educacional que torna a aprendizagem mais cativante e
eficaz para os estudantes.

Para compor este relato foram realizados registros em diério,
no qual consta o0 acompanhamento de todo o processo de planeja-
mento da atividade, participagdo dos estudantes, engajamento dos
Pibidianos e supervisor.

RESULTADOS E DISCUSSAQ

O propésito principal desse jogo é a revisdo de contelidos
aplicados na sala de aula. Essa abordagem mais dindmica e par-
ticipativa tem como base envolver, facilitar e, acima de qualquer
outra coisa, promover melhor compreensdo do conhecimento,
estimulando, dessa forma, o processo educativo dos alunos. Essa
dinémica visa introduzir a incitagdo de questionamentos aos respec-
tivos conteldos, e incentivar a curiosidade dos estudantes, de modo
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a fomentar a criatividade e a criticidade na formulagao de perguntas
e respostas, contando, assim, com um ambiente propicio ao desen-
volvimento de tais habilidades.

O trabalho em grupo desenvolvido, a partir do jogo, engloba
a colaboragéo e troca de ideias entre os estudantes. As equipes
sdo desafiadas a produzir questdes significativas, contribuindo,
assim, na construgdo conjunta do conhecimento. Segundo Santos
Balestro (2001, p. 12), desenvolver o aspecto lddico "facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural’ Dessa
forma, podemos ser ousados ao fomentar que dindmica “Ciéncias
em Jogo" carrega consigo, um adicional que promove de forma
direta as habilidades de contextualizagdo dentro dos questiona-
mentos realizados, fortalecendo, assim, a compreenséo profunda
dos temas abordados. Além disso, nota-se que, de forma paralela, o
crescimento pessoal é reforcado por perspectivas préprias, e pela
interacao social dos estudantes.

Ao implementar o “Ciéncias em Jogo’, evidenciamos que
se trata de uma atividade vantajosa, em virtude da sua facil apli-
cabilidade em sala de aula e eficiéncia na revisdo de conteldos,
proporcionando uma retengdo mais duradoura de conhecimentos
pelos alunos. Além disso, destaca-se como uma atividade de baixo
custo e de facil produgao, adaptével a diversos conteldos abor-
dados na disciplina de ciéncias. No contexto da sala de aula, este
jogo mostrou-se uma pratica factivel, especialmente em situagdes
em que o acesso a recursos didaticos é limitado. Nesse sentido, no
pardmetro escolar, buscamos desenvolver uma atividade de execu-
cdo simples e compreenséo clara, proporcionando um desprendi-
mento na rotina escolar.
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O Ciéncias em Jogo levou em consideragcdo a autonomia
dos estudantes devido a um papel fundamental que os fizeram
principais agentes da atividade: formularam as perguntas impres-
cindiveis para a execugdo do jogo, considerando-os protagonistas
da dindmica, tendo um papel de atuacdo mais ativo na sala de aula.
Desse modo, levou-se em consideracao a criatividade e a logicidade
na elaboragao das perguntas, e na avaliagdo ponderada dos grupos
diante de quanto deviam apostar em uma pergunta para responde-
rem, propiciando o pensamento estratégico.

No decorrer da atividade, observamos o comportamento
dos alunos, e apesar de suas pouquissimas dispersdes, comuns na
maioria das escolas, percebemos a participagéo e o engajamento de
todos. Muitos aproveitaram bastante a dindmica e participaram da
melhor maneira possivel, fazendo guestionamentos e respondendo
adequadamente as perguntas feitas pelos grupos. Dessa forma,
percebemos que a empatia dos estudantes mediante os questio-
namentos e respostas foi essencial para o desenrolar da atividade
ancorada no respeito.

A dindmica do jogo propiciou o desenvolvimento de habilida-
des sociais importantes, tais como o trabalho em equipe, habilidades
de negociacao e resolugdo de problemas; ou seja, nessa estratégia
ativa metodolégica, os discentes tiveram a oportunidade de compar-
tilhar suas ideias com os colegas, favorecendo o desenvolvimento de
habilidades como a comunicagéo e a assertividade, duas habilidades
importantes para a formagdo de um individuo.

O interesse dos estudantes referente ao jogo ficou claro
diante da participagéo competitiva de cada grupo. Observou-se que
a competicdo amigavel torna-se estimulante em alunos dos anos
finais, especificamente, alunos do 6.° e do 7.° ano, turmas competido-
ras. Percebemos que, diante da competitividade, os alunos tém mais
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empenho nas atividades, e o empenho é um aspecto muito positivo
e importante no ambiente escolar.

Enquanto professores de Ciéncias em formacao inicial, des-
tacamos a oportunidade formativa de estarmos engajados na busca
de alternativas capazes de fomentar o estudo, o protagonismo e o
alcance do entendimento de conceitos, processos, estruturas, do
entendimento de questdes estudadas pelo componente Ciéncias
que sdo encontrados no cotidiano. Sem a presenga de um ambiente
de laboratério ou de materiais e estruturas préprias para o estudo
de Ciéncias, buscamos intensificar e qualificar a aprendizagem de
Ciéncias com meios que se fazem possiveis e nos fazem refletir a
pratica docente em diversas realidades, nas quais o papel media-
dor do professor e compromisso com a formacédo do estudante, se
fazem presentes. O uso da gamificagdo, nessa perspectiva, ajudou
no reforgo dos conteldos abordados em sala de aula de uma forma
lidica, que conquistou a atengdo dos estudantes, possibilitando uma
forma néo tradicional de ensinar e aprender.

CONSIDERAGOES FINAIS

Toda essa modificagdo no método utilizado para revisao
de contelidos em sala de aula promoveu um campo de interagdo
muito grande entre os estudantes, alterando aquele ambiente
escolar, suprindo as necessidades e as demandas das turmas onde
a atividade foi aplicada. Utilizar a metodologia ativa como estraté-
gia para o desenvolvimento dos alunos foi de grande relevancia.
Por meio dela, estimula-se a criatividade, a reflexdo e a competi-
cao, de forma que eles se esforcam e se engajam na atividade em
busca da nota final.
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Nesse contexto, destaca-se a importancia dessa atividade
abordada de maneira lidica no ensino de Ciéncias, realizado pelo
Pibid na Escola Municipal Padre Pinho, de modo a aproximar os
alunos e professores e a desmistificar um ensino vertical, no qual
o professor fala e os estudantes ouvem, sem a oportunidade da
troca de saberes e o protagonismo do estudante. Sendo assim,
ao levar para a sala de aula um ambiente para discussao, com-
partilhamento de erros e acertos, fomentamos a participagdo
e oportunizamos que os estudantes pudessem compreender
0s objetos de estudo de modo empolgante e fascinante, o que
também se estende a nés, Pibidianos, que direcionamos esfor-
cos para aperfeicoar a formagédo dos estudantes e consequente
alcangamos uma formagao multidimensional, pois abrange nossa
formacao, do supervisor e dos diversos atores envolvidos nas ati-
vidades do programa.
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INTRODUCAQ

Ao observarmos a situagdo atual do ensino de musica no
pais, é possivel verificar que existe um lento avango quanto a adesédo
universal, uma vez que, dificilmente é encontrada a pratica musi-
cal nas escolas brasileiras de ensino bésico. A dificil alocacdo de
recursos e falta de profissionais qualificados para garantir a devida
atencdo e execugao dos processos artistico-pedagdgicos que englo-
bam o ensino musical.

Tendo isso em mente, foi planejada, através de anélise biblio-
gréfica e estudos de métodos de educagao musical tanto corporais
quanto de ensino coletivo de instrumentos heterogéneos, a adapta-
¢ao e aplicagdo pratica com o objetivo principal de iniciagdo musi-
cal. Buscando diversificar o repertério para ter ndo somente uma
maior abrangéncia da realidade presente no dia a dia dos alunos,
como também a experimentagao de diferentes estilos de musica e
aprendizagem de instrumentos diversos, deve-se procurar as parti-
cularidades pessoais de cada um assim como a subjetiva atracéo a
diferentes familias de instrumentos musicais.

Este artigo relata a experiéncia através do tempo em que
o Pibid foi aplicado na Escola Estadual Professor Theotonio Vilela
Brandao, escola de ensino médio regular, e a importancia que o
programa possui ndo somente como transformacéo sécio artistica
através da oportunidade de trazer aos alunos da rede publica de
ensino um ambiente ndo somente escolar, como também musical,
com trocas de experiéncias, disputas sauddveis e cooperacao para
superagao das dificuldades ao aprender um instrumento.

O programa também busca aperfeicoar o processo de for-
magado de professores de musica, tendo em vista a falta de experi-
éncia de docentes recém-formados, junto das muitas vezes em que
0 ambiente escolar ndo estd devidamente estruturado para receber
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tais atividades, tornando a tarefa do professor mais complexa, com
este tendo que improvisar para garantir o andamento do programa e
dos planejamentos anteriores.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Para que o ensino coletivo de instrumentos musicais ocorra
de forma plena, é indicado que acontega em uma sala de aula grande
e espacgosa. Por ser um ensino em grupo, a quantidade de alunos
exige um amplo espaco de atuacao.

Vale destacar a distingdo entre o ensino coletivo de instrumen-
tos, e 0 ensino coletivo de instrumentos heterogéneos. Apesar de a
intencdo de ambas as metodologias ser ensinar, de maneira coletiva,
os alunos a tocarem algum instrumento musical, o ponto principal
que as difere é a diversidade instrumental. Enquanto o ensino cole-
tivo de instrumentos tem como objetivo instruir e orientar o grupo
discente a respeito das particularidades de um sé instrumento musi-
cal, do ensino heterogéneo baseia-se na pluralidade e na diversidade
instrumental. O docente encarregado de ministrar esta aula deve
estar apto a ensinar uma diversa gama de instrumentos em conjunto.

Baseado no método de Lucas Ciavatta (1996), em “O Passo’,
gue busca utilizar o corpo como instrumento musical através do tra-
balho de ritmo corporal, harmonia e melodias vocais, tornando-se um
dos mais qualificados a uso nas escolas por sua facilitada aplicagao
para turmas de grande tamanho. “O Passo” entende o fazer musical
como um fenémeno indissocidvel do corpo, da imaginagao, do grupo
e da cultura!’ (Ciavatta, 2017, p. 01.).

A facil aplicagdo garante um ensino musical democratico e
de facil acesso para qualquer pessoa que tenha interesse em apren-
der musica independente de sua experiéncia musical.
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[..] A abordagem do método valoriza o projeto musical
de cada musico, professor, escola e grupo, contribuindo
para a sua efetivacéo e facilitando até mesmo o uso de
outras metodologias. Desde sua criagdo, O Passo ° foi
experimentado e adotado em escolas, universidades e
projetos no Brasil e no mundo, tornando o fazer musical
acessivel a milhares de pessoas em todas as idades em
cursos, oficinas, palestras e outras atividades (Ciavatta;
Lucas, 2017, p. 1.).

Assim, a educagao musical tem foco principalmente na rit-
mica, com exercicios utilizando partes do corpo como instrumentos
de percussao, exercicios iniciais adaptados para iniciagdo em leitura
de partitura e adaptacdes de atividades utilizadas para facilitar a
compreensao dos conceitos musicais com base nas facilidades e
dificuldades de cada turma.

J& quanto ao ensino coletivo de musica com instrumentos
heterogéneos, deve ser considerado ndo somente o modo em que
serd aplicada a aula, mas também as condigbes reais das escolas
brasileiras, levando em consideragédo que sdo poucas as escolas que
estardo de acordo com os requisitos necessarios.

A base das aulas em conjunto foca em abordar ndo somente
as técnicas dos instrumentos, como também buscam integrar a rea-
lidade dos alunos quanto a musica escutada por eles com o objetivo
de unir o conhecimento musical a vivéncia didria, tendo como foco
principal a pratica em conjunto dos alunos com auxilio do professor.

[..] O educador musical deve estar consciente de que
existe a necessidade de ultrapassar a simples conceitua-
¢do e reconhecimento de tais elementos, e fazé-los adqui-
rir sentido dentro do contexto musical, caso contrario nao
haverd nenhum envolvimento nos niveis metaféricos do
discurso musical (Swanwick, 2003, p. 59).
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Muitas vezes o ensino musical ndo é compreendido por
si s6 como uma area do conhecimento que deve ser apresentada
separadamente das outras matérias, mas sim, como um auxilio ao
estudo de matérias como artes, portugués, matematica, até mesmo
como desenvolvimento de concentragao e foco para estas. Englobar
o contexto social dos discentes colabora com a compreensao de que
a musica possui um amplo campo de estudo e conhecimento.

METODOLOGIA
F DESCRICAQ
DAS ATIVIDADES

As praticas metodoldgicas aplicadas pelos bolsistas do
Pibid de musica nas turmas de primeiro ano, na instituicdo publica
Theotonio Vilela Brandao, localizada no municipio de Maceid-AL,
durante o periodo de janeiro até dezembro de 2023, baseadas no
método “O Passo” tiveram como finalidade musicalizar os alunos,
internalizar a pulsacéo ritmica a fim de prepara-los para o ensino
coletivo heterogéneo de instrumentos musicais.

Cada sala de aula era composta por 30 alunos, o corpo discente
estava na faixa etaria dos 15 anos e os bolsistas ministravam sema-
nalmente as aulas do componente curricular “Desafios Musicais” no
periodo vespertino. De acordo com as necessidades especificas deste
componente curricular as aulas ocorreram no auditério do colégio.

A primeira etapa da educagdo musical é chamada de
musicalizagcdo. Nessa fase o educador musical busca
desenvolver no individuo os instrumentos de percepgao
béasicos, necessdrios para que este compreenda o mate-
rial sonoro de maneira significativa, enquanto linguagem
artistica (Penna, 1991 apud Couto e Souza, 1991, p. 37).
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Penna (1991) tem o cuidado de ressaltar que, diferentemente
do que se acredita, a musicalizagdo nao é um processo dirigido exclusi-
vamente ao publico infantil, mas sim a qualquer faixa etéria, incluindo a
adolescéncia. Devido a heterogeneidade das turmas, os conhecimen-
tos prévios de cada aluno eram divergentes. A fim de nivelar os sabe-
res musicais, consolidamos os trés conceitos fundamentais da teoria
musical: harmonia, ritmo e melodia, as particularidades do som: timbre,
duracgao, intensidade e altura, e a posteriore apresentamos a pauta.

De modo ludico, utilizamos o método “O Passo’, de Lucas
Ciavatta, adaptado em uma atividade que substitui a nomenclatura
das figuras ritmicas por alimentos que concordam sildbicamente a
métrica de cada figura. Ao renomear a seminima de “pao’, colcheia
"bolo” e a semicolcheia “chocolate’, a linguagem musical se torna
familiar, fazendo com que o aluno assimile este contetdo de forma
simpléria. Associa o corpo, a musica e o ritmo intuitivamente.

(O Passo é um modelo de regéncia com os pés [...] é
0 que nos permite fazer uma notagéo corporal e asso-
cid-la a uma notacdo gréfica através de uma notagao
oral. Essa articulagdo entre esses trés tipos de notagao
é poderosissima e faz d'O Passo algo, até onde eu con-
segui ir, Unico (Ciavatta, 2019 apud Rocha, Lanzillotti,
Szpilman, 2019, p. 78).

Seguindo a filosofia de Lucas Ciavatta, criador do método
"O Passo, iniciamos as atividades praticas associando o corpo e a
musica. Apresentamos pautas simples, compostas por colcheias e
pausas de colcheias, e ensinamos os alunos como |é-las de forma
integradora. Orientamos a turma a andar no tempo determinado,
para desenvolver o senso de pulsacdo ritmica, deslocando o corpo
para frente e para tras. Esta simples atividade internaliza a pulsagdo
no sujeito que a pratica e, ao realiza-la em grupo, o seu senso pul-
satério entra em sintonia com o dos demais sujeitos, unificando a
pulsagao ritmica do coletivo. Simultaneamente a esta agdo o aluno
deve falar o nome das figuras (péo, bolo, chocolate) quando aparece-
rem na pauta e ficar em siléncio na presenca de pausas.
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Com as orientagdes consolidadas, pusemos em pratica uma
série de exercicios. A turma foi organizada em forma de "u” e cada
bolsista escreveu um sistema de dois tempos no quadro para que a
turma lesse a primeira vista. Por ser um método bastante intuitivo, a
resposta do grupo trabalhado foi extremamente satisfatéria e devido
ao seu rapido desenvolvimento e a consolidagéo dos saberes basi-
cos da teoria musical pudemos iniciar as oficinas de instrumento.

No inicio do segundo semestre dividimos a turma em cinco
grupos, referentes aos instrumentos ofertados na escola (ukulele,
violdo, teclado, cajon, bateria e flauta doce). De acordo com os
interesses pessoais, 0os alunos escolheram seu objeto de estudo e
adentraram a oficina ofertada referente a ele. Os bolsistas ficaram
encarregados de ministrar as oficinas, tendo no minimo a presenca
de um bolsista por grupo, e foram orientados a ensinar seus alunos
uma musica em comum, no intuito de, futuramente, junta-los para
tocarem uma pega em conjunto. Dessa forma, o ensino heterogéneo
de instrumentos musicais de maneira adequada e eficiente.

Referente ao seu grupo, os bolsistas apresentaram as par-
ticularidades do instrumento musical escolhido e ensinaram aos
alunos a manusearem-no de maneira adequada, o posicionamento
correto das maos e a postura corporal recomendada. Em seguida,
foi realizada uma introdugao a pratica do fazer musical. No caso dos
instrumentos melédicos e harmdnicos, foram apresentadas as notas
de D6 a nota Sol, no tocante aos ritmicos, as marcagdes basicas de
tempo foram o foco dos encontros iniciais.

Com a finalidade de fomentar o interesse dos alunos em
aprender musica, selecionamos “Me namora” (2016), de Natiruts, para
ser a primeira obra trabalhada. Tendo em vista a presenca do estilo
musical reggae no cotidiano desses alunos e a familiaridade que
tinham com a obra, o processo de aprendizagem tornou-se prazeroso.
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Para alcancar o objetivo do componente curricular e tornar
possivel a pratica em conjunto, iniciamos o estudo da pega escolhida.
Os bolsistas se direcionaram ao grupo que foram designados para
ensinar a respeito das particularidades da obra escolhida e assim a
turma aprendeu a toca-la de forma simultanea. Apds consolidarem
os saberes adquiridos nas oficinas e criarem seguranga na execugao
da peca, reunimos os alunos para que, em conjunto, executassem a
obra. A experiéncia de ensaio coletivo e pratica de conjunto é funda-
mental para o sujeito que pratica o ato de fazer musica.

RESULTADOS

Apds algumas semanas foi possivel observar a mudanca
positiva quanto ao desenvolvimento dos alunos nas aulas coletivas de
musica do componente curricular "Desafios Musicais” Vale ressaltar
que, mesmo com somente uma aula por semana, e com muitos alu-
nos tendo acesso aos instrumentos somente nas reunides, a evolugao
foi perceptivel, instigando e incentivando a continuagdo do estudo.

Mesmo com as diversas dificuldades e pouco tempo para
dispor dos instrumentos, em algumas semanas de aula a percep-
cao musical e, posteriormente, com a introdugdo dos instrumentos,
os alunos puderam iniciar em seu estudo de técnica instrumental.
Alguns alunos que ja tinham uma certa experiéncia também auxiliam
aqueles com maiores dificuldades, fortalecendo um ambiente aco-
Ihedor para que pudessem se sentir mais confortaveis,

Foi possivel observar uma maior sincronia dos alunos quando
observadas as atividades ritmicas do método “O Passo’, com a leitura
sutilmente sendo transferida de ilustragdes que visavam facilitar o enten-
dimento de ritmo através do uso da comparagao do tempo das figuras
ritmicas com palavras que encaixavam em seu ritmo. Aos poucos a
leitura das ilustragdes foi substituida com sucesso pelo uso da partitura.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, entende-se que o desenvolvimento dos alunos
dentro do componente curricular “Desafios Musicais” ao longo
do periodo de realizagdo do Programa Institucional de Iniciagao a
Docéncia (Pibid), atuou de maneira muito importante na contribui-
cao das praticas musicais e insergao profissional dos atuais e futuros
educadores, que apesar das limitagdes observadas relacionadas ao
tempo disponivel de aula e acesso aos instrumentos, mostrou-se
bastante eficaz na progressao do ensino ao desenvolver uma maior
percepgao musical e nas técnicas instrumentais.

Um fator decisivo referente ao ensino da musica evidenciado
dentro do ensino publico foi a utilizagdo das metodologias emprega-
das em sala de aula, especificamente o método “O Passo” (1996) de
Lucas Ciavatta, sua simples abordagem consiste na associagdo do
corpo com a mdusica, o que internaliza o ritmo e som. Somatério a
este método, adotamos uma abordagem

ritmica facilitadora pelo uso de ilustragbes que compara-
vam figuras ritmicas com palavras, ajudando consideravelmente os
alunos na aprendizagem no que condiz o ensino heterogéneo de
instrumentos musicais.
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