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SUMARIO

PREFACIO

Ano de 2020, o mundo se surpreende com o Corona Virus.
Com ele veio o medo, o sofrimento e as dores das perdas de pessoas
proximas ou mesmo das que ndo nos eram conhecidas. Um inimigo
invisivel, contagioso e que ainda nao se desenvolveram vacinas nem
remédios para combaté-lo. A Unica forma que o planeta descobriu para
amenizar os estragos foi o isolamento social para que os contagios
nao acontecessem de forma tédo rapida e crescente e ndo houvesse
disseminagéo da doenca.

Desta forma, com o isolamento pessoas perderam empregos, 0S
miseraveis sem teto que ja nao possuiam abrigo para protecao e outras
(os)(es) tantas (os)(es) trabalhadoras (0s)(es) tiveram sua subsisténcia
e sobrevivéncia prejudicadas. Parte da sociedade como o pessoal
ligado a salde, lixeiros, caminhoneiras (0s)(es), farmacéuticos, rede de
supermercados, seguranga, mantiveram-se no trabalho para que nés
outras (0s)(es) pudéssemos nos isolar em casa.

Nunca se viu um movimento tao extenso e bonito de solidariedade.
Pessoas com campanhas para arrecadagao de alimentos, de mascaras
de protegéo, de élcool gel, de tudo aquilo que fosse necessério as
pessoas para se manterem vivas e bem.

Os hospitais do mundo todo sofreram um baque enorme. Faltam
equipamentos, salas de UTI, pessoal da saude além de vacinas e
medicamentos capazes de aniquilarem o Covid-19.

No meio dessa Pandemia, no interior de nossas casas, um
virus mais antigo, bem visivel, poderoso, insensato, odioso persiste em
sobreviver. Campanhas internacionais e nacionais ja se realizaram pelo
seu fim. Inutil! Ele sobrevive as custas da cultura machista, da luta pelo
poder e dominio dos corpos e mentes do outro, da dor, sofrimento e
morte de mulheres. Mulheres e seus maridos ou companheiros isolados
nos lares, obrigados a convivéncia, muitas vezes sem emprego, muitas
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(os)(es) com filhas (os)(es) para cuidar e alimentar sentem uma pressao
cada vez maior para sobreviverem. Assim, criangas, adolescentes e
mulheres tornam-se alvos faceis da brutalidade, irracionalidade, estupros
e espancamentos ou feminicidios.

Segundo a Central dos Trabalhadores e Trabalhadoras do Brasil,
a violéncia doméstica tinha aumentado em outros paises nesse periodo
de quarentena, conforme a ONU Mulheres e que no Brasil, acreditavam
nao seria diferente.

“No inicio da quarentena aqui no Brasil tihhamos acendido a luz
vermelha de como isso poderia mudar as relagdes pessoais no NOSSo
pais”, afirma Sidiana Soares, presidenta da Uniao Brasileira de Mulheres
de Goias (22/04/2020-UBM- GO). Sem leis e nem politicas publicas
especificas para combater a violéncia doméstica nessa quarentena,
as agressdes e abusos aumentam assustadoramente, €, com eles o
numero de vitimas.

O livro “Da Lagarta a Borboleta: agdes pelo fim das violéncias nas
relacdes familiares”, vol. Il, organizado por Claudia C. Guerra, Gercina
Novais e Simone Neves vem fortalecer a ideia de textos muito atuais
que lidam, em sua grande maioria, com o tema da violéncia intrafamiliar,
violéncia de género, abusos sexuais, psicoldgicos e morais.

Movimentos importantes para denuncia e resolugao dos casos de
violéncia, principalmente nestes momentos de isolamento social diante
do Covid-19, se fazem necessarios. Sejam eles movimentos feministas
de bairros, cidades, estados ou nacdes, devem ser urgentes. A auséncia
do Estado percebida na escassez de politicas publicas e de solugdes
definitivas para deter o avango da violéncia intrafamiliar nao podem ser
eternas. Urgem acgoOes diretas para que se estabelega o que poeticamente
chamavamos de porto seguro: OS LARES.

Vera Lucia Puga
Abril de 2020
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APRESENTACAQ

Borboletas me convidaram a elas.

O privilégio insetal de ser uma borboleta me atraiu.

Por certo eu iria ter uma visao diferente dos homens e das coisas.
[...]. Eu penso renovar o homem usando borboletas.

(Manoel de Barros)

A imagem da borboleta ¢ amplamente divulgada nas diversas
culturas. Figura leve, ligeira e cheia de graca, colore os espagos do nosso
imaginario. Simbolo de renascimento presente na natureza, nos remete
a sua origem “lagarta”, ser rastejante. A metamorfose nos convida a
reflexdo sobre o processo da transformacao e suas fases de estagnacao
e atividade; mobilidade e resisténcia.

Nesse processo vale lembrar do papel da crisélida, lugar
indispensavel para o espago entre 0 “vir a ser” e 0 tempo necessario de
amadurecimento para que 0 novo ser rompa o involucro e alcance 0s
ares, em novo estagio do desenvolvimento. Importante considerar que
nessa fase de transicao, o futuro € imprevisivel; e o cuidado e a protegéo,
fornecidos pelo casulo, tornam-se fundamentais diante das ameacgas
ambientais e do futuro incerto.

A SOS Mulher Familia, organizagdo da sociedade civil, carrega
desde a sua constituigdo, em 1997, a imagem-referéncia da borboleta
em sua marca, identidade visual. A instituigho busca oferecer as
mulheres, em situagéo de violéncias, espaco de cuidado, fortalecimento
e protecdo, para que consigam encontrar recursos internos e apoio da
rede de enfrentamento a violéncia, para transformarem a sua trajetéria.

A instituicao tem por objetivo intervir de modo qualificado,
interdisciplinar e por meio de servicos gratuitos em casos que exigem a
desnaturalizacdo e desconstrucao das relacdes marcadamente violentas,
no ambito de género, conjugal e familiar, com vistas a despertar nas
pessoas atendidas o estabelecimento de novas estratégias de lidar com
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conflitos que se pautem pelo respeito e estejam baseadas na perspectiva
de referendar-se na paz e no didlogo. O trabalho realizado pela SOS
Mulher e Familia de Uberlandia, desde sua fundacéo, reafirma-se por
meio de sua atuacao inovadora e diferenciada, oferecendo servicos de
intervengao de modo qualificado, especializado, multi e interprofissional,
articulado em rede e gratuitos a comunidade.

Para a populagéo que busca os servigos da SOS Acao Mulher
Familia de Uberlandia, por meio da atuacéo de profissionais do Servigo
Social, da Psicologia e do Direito, sao oferecidas diferentes modalidades
de atendimentos individuais, em casal ou em grupos, dependendo das
demandas e peculiaridades de cada caso. A instituicdo conta ainda com
a atuagéo de profissionais de diversas areas, tais como historiadoras
(es), educadoras (es), administradoras (es), gestoras (es), dentre
outros, atuando no planejamento e intervengédo em acgdes educativas,
preventivas e correlatas aos propdésitos da instituigdo. H& expectativas
de que as atividades possam ser otimizadas e ampliadas se em espaco
ainda mais apropriado.

Este livro “Da Lagarta a Borboleta: agbes pelo fim das violéncias
nas relagées familiares” foi proposto como forma de compartilhar a
producdo de conhecimento de pesquisadoras (es), que direta ou
indiretamente, estiveram envolvidos com a organizagao, desenvolvendo
trabalhos voltados ao cuidado das mulheres e seus familiares, vitimas de
violéncias em seus diversos contextos.

Consideramos que a produgdo e o compartiihamento de
conhecimentos tornam-se agbes poderosas para o enfrentamento as
violéncias em familia, tao presentes em nossa sociedade, reeditada ao
longodahistéria. Dessaforma, apublicagdo destelivro é derelevanciapara
o cenario brasileiro atual, no qual identificamos retrocessos de conquistas
de direitos humanos das mulheres. Os diagndsticos sobre casos de
violéncia conjugal e familiar aumentam, nesse periodo de pandemia
do COVID 19, com distanciamento fisico com a maior convivéncia nos
lares, sem se considerar subnotificacoes. E, simultaneamente, decisdes
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governamentais que conduzem a implementagdo de um modelo de
necropolitica, ou seja, conduzem a implementagao de uma politica que
hierarquiza sujeitos ou grupos sociais e decide sobre quem deve morrer.
Portanto, decide sobre a vida que vale.

Diagndsticos ndo sagram, mas precisam nos impactar, sob pena
da banalizacdo: a cada hora, mais de 500 mulheres sao agredidas
no Brasil. 76% dessas vitimas alegam que o agressor era 0 marido,
um ex-namorado. (Datafolha, encomendados pelo Férum Brasileiro
de Seguranca Publica, 2018). O Brasil esta em quinto lugar no ranking
mundial em assassinatos de mulheres, sendo a maior parte elas,
negras. (Mapa da Violéncia, ONU Mulheres, 2015). Com a pandemia
indices de violéncia doméstica se elevaram em média 45% a 50% e
ha subnotificagéo.

A SOS Mulher e Familia de Uberlandia realizou, em 2019, 693
atendimentos sociais, psicolégicos, orientacdes juridicas e outras
relacionadas, de modo continuado. E, durante a pandemia do COVID,
de marco a junho de 2020, foram 1.784 pessoas atendidas, mesmo com
profissionais realizando esse servico somente por contatotelefénico ou por
rede social digital, houve aumento de casos com pico nas flexibilizacdes
do comeércio, em abril. E nesses dados ndo estéo inclusas as agoes
educativas, preventivas, com alcance mais abrangente e indeterminado.
O recanto doméstico para muitas mulheres, torna-se espaco de terror,
e muitas politicas publicas ainda insuficientes, quando néo inexistentes,
sao desmanteladas.

Compreendemos a violéncia de género e as mulheres como
fenbmeno complexo, multifacetado, que se manifesta de varias
maneiras na sociedade e no contexto privado das familias. Os seus
impactos deixam marcas fisicas e nao-fisicas nas mulheres e na sua
rede familiar e social. Segundo Leonardo Boff, a ética do cuidar se opde
as agOes violentas, tdo desumanizantes, pois revela atitude humana
de ocupacao, preocupacao, de responsabilizacdo e de envolvimento
afetivo com o outro.
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O presente livro foi dividido em duas Partes. A primeira, “Os nés nos
lagos: satde, afetos e cuidados de sujeitos vulneraveis”, contém analises
que se referem a relatos de experiéncias profissionais e pesquisas
relacionadas a atencéo e ao cuidado em contextos de vulnerabilidade
social. Os primeiros capitulos deste livro apresentam os relatos de
trabalho multidisciplinar, desenvolvido com grupos de mulheres.

Em contextos diferentes, 0s processos grupais, mediados
por profissionais qualificados, promovem reflexdo, autonomia
e emancipagcdo das mulheres envolvidas. Considerando que a
violéncia tem impactos em toda rede familiar, sdo apresentados, nos
capitulos posteriores, relatos de atendimentos psicolégico a criangas
e adolescentes e as suas familias em contextos de desamparo. O
cilme é abordado na perspectiva de violéncia, construcdo de género
e relacdbes de poder, apresentando a complexidade e os conflitos
nas vivéncias amorosas. De relevancia ainda é a apresentagdo do
trabalho de adaptagao transcultural do instrumento IPVRAS — Intimate
Partner Violence Responsibility Atrribution Scale — escala psicométrica
de atribuicdo de responsabilidade pela violéncia por parceiro intimo,
para o portugués, que representa um avango no campo de avaliagao
psicolégica e intervencdo com homens autores de violéncias.

Na segunda parte do livro: “Porto inseguro: abuso sexual, sexismo
e legislacéo”, foram contempladas narrativas e intervencao do campo
juridico e afins. A alienacéo parental e abuso sexual infantil, abordando a
problematica das falsas denuncias; os desafios para implementagao das
politicas publicas direcionadas as mulheres vitimas de violéncia, o direito
ao esquecimento para as vitimas de disseminacdo ndao consensual de
imagens intimas; o machismo nas sentengas de processos criminais
e seus reflexos; acdo penal publica incondicionada e a autonomia da
mulher. No capitulo “Projeto Todas Por Elas” é apresentado um projeto
de atendimento juridico para mulheres em situagéo de hipossuficiéncia
financeira. Nesta parte do livio encontra-se também a analise dos
feminicidios ocorridos no norte de Minas Gerais, no periodo de 1970


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

a 2015. E, ao final, ha uma reflexdo sobre comportamentos stalking e
intervengbes com autores de violéncias e vitimas.

Por fim, agradecemos as generosas colaboradoras revisoras:
Profa. MS. Educacao, Beatriz Borges e Profa. Dra. em Psicologia, Zeila
Miranda Ferreira. Bem como as pareceristas: MS. em Psicologia, Aline
Schwartz; MS. em Servico Social, Berenice de Biagi; Profa. Dra. em
Saude Mental, Fernanda Nocam; Profa. Dra. Direito, Neiva Flavia Oliveira;
Profa. Dra. em Psicologia, Larissa Abrao; Profa. Dra. em Psicologia,
Marisa Elias, pelo empenho e valorizagéo do propdsito da SOS Mulher e
Familia de Uberlandia. E somos gratas também a quem vive ou vivenciou
situacéo de violéncia no ambito da familia e “atreve-se” a buscar ajuda,
a narrar suas histérias de conflitos, sofrimentos e a desejar definir seu
lugar como sujeito.

Por fim, desejamos boa leitura e compartiihamos um trecho
poético, de Claudia Guerra (2020), uma das fundadoras da SOS Mulher
Familia que, ao constituir, constitui-se.

O logotipo do livro e da SOS Mulher e Familia de Uberlandia
narra propésitos coletivos,

de enfrentar histérico de violagéo,

borboleta, em lagos afetivos,

sinuoso trajeto de consumagao.

Da lagarta rastejante, ingestéo de folhas e defecacéo.

No casulo, metamorfoseia em dor, siléncio e introspeccéao.
Do exterior, ndo se percebe significativa movimentagao,
mas por dentro, revolucéo.

femininos e masculinos, o tom lil4s, anunciagéo.

A borboleta voa leve, cheia de si e potencial expressao,
rompe amarras, torna-se quem &,

poesia, musica, danga, performance de libertagao.

Organizadoras

Claudia Costa Guerra
Gercina Santana Novais
Simone Rodrigues Neves
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INTRODUCAO

A construcao do papel da mulher na sociedade se alicergou como
propriedade do esposo, tendo como funcado primordial, gerar filhos,
carregandotambém o conceito de honraintimamente ligada a sexualidade
e a fabricacdo de masculinidades. Ele seria responséavel por sustentar
a familia, ser forte e viril, protegendo sua honra e consequentemente
da familia. De tal modo, os homens poderiam punir caso a submissao
sexual, a “virgindade” ou outras imposicoes, ndo fossem respeitadas,
recuperando assim a honra perdida (COLLING, 2015). Salientando que o
Cadigo Civil Brasileirode 1916, que vigorou até 2002, seguiatais conceitos
originados do Coédigo Napolednico de 1804 na relagao de subalternidade
de mulheres a homens (NEGRAO, 2016). Tal inferiorizagao é enraizada
desde os discursos religiosos que pregavam a queda do homem como
responsabilidade apenas da mulher e a punigao de Deus a ela. Além da
perspectiva de crenca de que mulheres possuiam estruturas cerebrais
menores que 0s homens e o Utero ser considerado fonte de doencas,
associado a histeria, pois as mulheres seriam incompletas sem esposos.

Entre os animais, € o homem que tem o cérebro maior,
proporcionalmente ao seu tamanho e nos homens, os machos
tém o cérebro mais volumoso que as fémeas. [...] S&o os machos
que tém o maior nimero de sutura na cabeca e o homem tem
mais do que a mulher, sempre pela mesma razao, para que
esta zona respire facilmente, sobretudo o cérebro, que é maior.
(ARISTOTELES, 1957, p.41 apud COLLING, 2015)

E perceptivel, assim, que a desigualdade entre os géneros se
torne a base das violéncias sofridas pelas mulheres pelo simples fato de
serem mulheres, 0 que acontece no espago publico ou privado, sendo
este Ultimo em maior proporgao (PIERROTTI; OLIVEIRA; TERRA, 2008).

A violéncia contra a mulher ocorre devido a fatores culturais,
politicos e religiosos construidos socialmente com base nas diferencas
entre 0s sexos. Essa construgao justifica a ideia solidificada de dominio
do homem sobre a mulher (NOBREGA et. al, 2019). A Organizagao
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Mundial da Saude (OMS) aponta que cerca de 35% da populagao
mundial feminina sofre violéncia fisica e/ou sexual, sendo os agressores
em sua maioria seus parceiros (2013 apud. MAFIOLETTI et al., 2018).

Os vérios tipos de violéncia s&o uma violagéo clara dos direitos
humanos dessas mulheres, que tém sua vida desrespeitada. A forma
de identificar e contextualizar determinadas violéncias muitas vezes séo
falhas, oquedificultaoapoioaaquelasemcenariohostil (MEDINA; PENNA,
2008). E de suma importancia que tanto a vitima quanto o profissional de
saude tenham conhecimento e capacidade para reconhecer o ambiente
opressor. Pois é necessario agir de forma adequada para a solugao do
caso sem causar maiores prejuizos a vitima, levando-se em consideracdo
os direitos das mulheres conquistados e registrados em legislacao.
Esse tema comegou a ganhar espago no cenario brasileiro, quando
comegaram a emergir problemas relacionados com a saude feminina,
sendo eles abortos, infeccdes sexualmente transmissiveis, gravidez
indesejada, e a partir disso, o pais ratificou a CEDAW (Convencao sobre
a eliminacao de todas as formas de discriminacao da mulher) e passou
a participar da defesa dos diretos da mulher de forma mais ativa e, com
o designio de resolver esses problemas, o Ministério da Salude Brasileiro,
cria o Programa de Assisténcia Integral a Salde da Mulher (PAISM) em
1981, porém objetivando apenas a salde reprodutiva da mulher.

Em 1985, ha aimplantagédo do Conselho Nacional dos Direitos da
Mulher (CNDM) e a primeira Delegacia Especializada de Atendimento
a Mulher (DEAM) no Brasil. Esses dispositivos foram importantes,
muito embora essa questao para o estado brasileiro fosse vista apenas
sob o ponto de vista da justica e da seguranga publica (SANTOS &
MARQUES, 2014).

Com a promulgacéao da Constituicdo Federal de 1988, algumas
mudangas ocorreram no papel social das brasileiras, como a palavra
cidadéo, a qual fazia referéncia apenas ao homem e a partir de entdo
passa a incluir as mulheres e novos direitos fundamentais, como a direito
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avida, aigualdade, a ndo discriminacéo, a seguranca e a propriedade, a
fim de possibilitar a igualdade de género (SANTOS, 2014).

Em 1995, o Brasil passa a fazer parte da convencéo de Belém
do Para, que consiste na Convengéo Interamericana, um tratado entre
os paises da América, com o objetivo de prevenir, punir e erradicar a
violéncia contra a mulher, estabelecendo no seu capitulo I, artigos que
permitiam as mulheres o direito a liberdade e igualdade (PINAFI, 2012).

A procura dos servigos por mulheres vitimas de violéncia aumenta
a frequéncia e a partir disso o0 governo brasileiro homologa a Lei n°
10.778, em 24 de novembro de 2003, que torna obrigatéria a notificacéo
de todos os casos de violéncia contra a mulher, assistidos em servigos
de saude, publico ou privado, dentro do territério nacional (Lei n® 10.788/
2003 de 24 de Novembro), a qual representa o marco inicial da violéncia
contra a mulher como um problema de salde publica, devido aos danos
ou sofrimento fisico, sexual ou psicolégico, causados a mulher.

Sancionada em agosto de 2006 a Lei 11.340/2006, popularmente
conhecida como Lei Maria da Penha, a qual triplica a pena prevista no
Cédigo Penal Brasileiro para agressdes domésticas contra mulheres
e aumenta 0os mecanismos de protecdo a vitima, além de possibilitar
que autores de violéncia sejam presos em flagrante e extinguir penas
alternativas, medidas preventivas para proteger a mulher em situagéo de
agressao também estao previstas nesta lei.

Como reforgo a Lei Maria da Penha foi criada a Central de
Atendimento a Mulher — Ligue 180, um servico oferecido pela SPM com
0 objetivo de receber denlncias ou relatos de violéncia, reclamagoes
sobre os servigos da rede, bem como orientar as mulheres sobre os
seus direitos e sobre a legislagao vigente, encaminhando-as para o0s
servigos quando necessario. Esse servico permitiu que a Lei Maria da
Penha fosse cumprida de forma mais homogénea, levando o servigo
para mais perto das mulheres, principalmente daquelas que preferiam o
anonimato (LIMA et al, 2016).
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Em 2014 foi publicado o Mapa da Violéncia, o qual apresentou
que as taxas de homicidios de mulheres passaram de 2,3 (1980) para
4,8 homicidios por 100 mil mulheres (2012). Diante desses dados,
observou-se a necessidade da criagédo de uma lei especifica para o
combate ao feminicidio, que é uma forma grave de violéncia contra
mulher. Assim, em 9 de marco de 2015 foi sancionada a Lei n® 13.104,
a qual prevé o feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de
homicidio, sendo incluido no rol dos crimes hediondos (Lei n° 13.104/
2015 de 09 de marcgo). O principal ganho com esta lei é torna-lo visivel,
além da punigdo mais grave para os que cometerem o crime contra a
vida (LIMA et al, 2016).

Aliado a tal fato, e aos altos indices de violéncia de género, surgiu
a necessidade da realizacdo do estudo “Violéncia contra mulher: suas
raizes histéricas e implicagbes futuras”, aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) em 2018 com o n° de parecer:
2.717.127, buscando compreender o processo de violéncia e sua
repercusséo na vida da vitima dentro do cenario da Unidade Bésica
de Saulde da Familia (UBSF), por ser considerada porta de entrada do
SUS(Sistema Unico de Satide). Além de prestar assisténcia & satde, a
UBSF e aos profissionais que nela estao inseridos acabam tornando-se
parte da rotina dos(as) moradores(as), onde séo criados vinculos, sendo
relevante para que o publico alvo tenha confianca em relatar, expor
acontecimentos e, muitas vezes, pedir ajuda sobre o trauma sofrido.
Observa-se que nao é facil a abordagem devido ao tabu da violéncia
inserido na sociedade. Atualmente, debater tal tema ainda deixa muitas
mulheres com medo e coagidas, fazendo-se necessario muito dialogo
e paciéncia aos profissionais para entenderem os sinais e deixa-las
confortaveis. Por tal fato, o profissional deve se conscientizar de que
cada mulher tem a sua forma de agir e pensar. Devem ser capazes de
identificarem as fragilidades da mulher atendida, de forma que a mesma
se sinta acolhida e segura para expor as situagbes vivenciadas. Além
disso, o profissional é responsavel por transmitir confianga a mulher em
situagdes intimidadoras, criando, assim, um vinculo e permitindo seu
desabafo (MEDINA; PENNA, 2008).
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Assim, a experiéncia relatada foi vivenciada durante a produgéo
de dados do estudo, que consiste em encontros com as usuarias da
unidade bésica de salde para abordar a violéncia, aproximando-se
assim dos sujeitos e conhecendo a dinamica do bairro. Esse encontro
em especifico foi destinado a um grupo de gestantes, sendo abordada a
violéncia contra mulher e suas interfaces, com intuito de identificar os tipos
de violéncia contra a mulher junto as gestantes daquela comunidade,
buscando e analisando os sinais de vulnerabilidade, como também,
encorajar o dialogo sobre a violéncia contra mulher, incentivando a
criacéo de uma rede de apoio para vitimas de violéncia, além de estimular
o empoderamento feminino frente a violéncia.

METODOLOGIA

O grupo de gestantes foi realizado no més de maio de 2019
em uma Unidade Bésica de Salde da Familia (UBSF), inserida em
um bairro de periferia de Uberlandia — MG. Participaram 14 gestantes,
com faixa etéria entre 14 a 30 anos, sendo a grande maioria de classe
baixa, sem formacéo, no Ultimo trimestre de gestagéo, méaes solteiras
e somente uma era primigesta, 05 profissionais da UBSF, dentre eles
01 assistente social e 4 agentes comunitarios de salde, 04 discentes
e 01 docente da graduagao em enfermagem, tendo aproximadamente
duas horas de duragéo.

A proposta consistiu em uma dinamica de grupo baseada em
Paulo Freire (FREIRE, 1999, p.29). Essa metodologia constitui um valioso
instrumento educacional que pode ser utilizado para trabalhar o ensino e
a aprendizagem quando se opta por uma concepcao de educagao que
valoriza tanto a teoria como a pratica e se considera todos(as) os(as)
envolvidos(as) neste processo como sujeitos. A opgao de desenvolver o
projeto permite que alunos(as) envolvidos(as) passem por um processo
de ensino e aprendizagem em que o trabalho coletivo é colocado como
um caminho para se interferir na realidade, modificando-a. A dinamica

25


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

se iniciou na construcdo de uma rede com barbante, onde ao se
apresentarem 0s sujeitos se interligaram, produzindo a sensacao de
unido, relacionando a ideia de enfrentamento conjunto contra qualquer
tipo de violéncia. Para prosseguir, foi distribuida uma imagem para cada
participante e, em seguida, estas foram estimuladas a discorrerem
sobre seus sentimentos e pensamentos ao vé-la. Todas as imagens
representavam algum tipo de violéncia, sendo, psicoldgica, fisica, sexual
e patrimonial ou apenas sentimentos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A experiéncia nesta produgdo de dados, apresentou alguns
pontos de destaque para a reflexdo, iniciando-se pela necessidade de
olhar para o outro sem pré-julgamentos, respeitar a bagagem que este(a)
ator social possui e a partir disso construirem juntos(as) o aprendizado
para a educagdo em saude das mesmas. Constatou-se que, “ndo ha
saber nem ignorancia absoluta: ha somente uma relativizagéo do saber
ou da ignorancia” (FREIRE, 1999, p.29), portanto, hd uma via de méao
dupla e para produzir saide, o caminhar precisa ser conjunto entre
os(as) profissionais e a populacéo.

Durante a atividade foram expressos sentimentos como repulsa,
tristeza, destruicdo, falta de respeito ao proximo, depresséo, o6dio,
isolamento, submisséo e socorro. Cada um desses sentimentos expostos
veio acoplado a violéncia. Entdo, a andlise dos discursos identificou
que as participantes tinham algum entendimento sobre as violéncias
sofridas nos seus diversos formatos. Tendo em vista que ha uma gama
de concepgbes sobre o que se entende por violéncia, sendo cada
compreenséo relacionada a diferentes fatores, pois € uma construgéo
social, cultural e histérica na sociedade. Essas violéncias podem ser
compreendidas de varias maneiras de acordo com a individualidade,
crencas, valores, sociabilidade de cada mulher. Como constatado na
pesquisa de Pierotti (2018), onde foram entrevistadas cinco mulheres
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e todas elas compreendiam a violéncia que sofriam, porém de formas
diferentes. Algumas delas buscavam outra forma de alcunhar esse
sofrimento, usando expressdes como ‘falta de respeito’ e ‘desconfianca’,
no intuito de se sentir menos vulneravel diante da situagcdo em que
estavam expostas.

Além disso, levando em consideragao o que foi mencionado pelas
participantes a partir de imagens que demonstram cenarios de violéncia
distribuidas pelas coordenadoras, alguns aprendizados se solidificaram,
como: a violéncia, independentemente de qual fosse, acarretou carga
psicoldgica que afeta o individuo ao longo de sua vida, em niveis que nao
podem ser mensurados, sendo possivel perceber durante toda a roda de
conversa, o trauma psicolégico que a violéncia acarreta em suas diversas
tipologias, o que ficou explicito pela narrativa de todas as mulheres
que se sentiram a vontade para expor sua opiniao e seus sentimentos.
Nos relatos foi salientado a preocupacao com o desenvolvimento dos
filnos que presenciam cenas de violéncia, seja ela qual for levando-
0s a propagarem os casos de agressado vivenciados na infancia, além
de considerar a violéncia algo comum. Também foram mencionados a
necessidade de respeito dentro das relagbes e a manutengao da familia,
levando em consideracao a presenca do parceiro como fator essencial.
Além do mais, houve falas envolvendo a necessidade de amparo para
mulheres que estao em situagao de violéncia, como maior credibilidade
aos casos denunciados a policia e agilidade na resolugéo dos casos,
acarretando maior protecdo e apoio as mulheres. Nestas falas foi
evidente a indignagdo com a auséncia de acolhimento e formas de
auxiliar o publico feminino em casos de agresséo, pois em alguns relatos,
foram elencados a falta de interesse de policiais em apoiar mulheres que
claramente sofrem com violéncia.

Certa naturalizacdo do processo de violéncia esta presente
na sociedade, o que dificulta o combate desses cenérios pelas
mulheres, por diversos fatores, seja devido a sua possibilidade
de engravidar e amamentar, que, socialmente, muitos delegam a
mulher a funcdo heterébnoma de cuidado com o outro: marido, ao
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qual deve ser subordinada e obediente e a responsabilidade pelo lar
e pelos filhos, sendo culpabilizada por varios problemas, dentro do
ambito familiar (NOBREGA et al., 2019). Ao homem cabem atributos
como o controle da vida conjugal, ser o provedor, obtendo assim o
direito de comportar-se da forma que desejar e com autonomia para
justificativa as atitudes violentas no relacionamento. Essas diferencas
mencionadas apontam para padrdes de identidade, em que 0s sujeitos
investigados identificam sobre o que é “ser homem e ser mulher” e as
atividades e lugares a ocuparem, diante das representagdes sociais
constituidas em varias familias, sendo cenarios para a propagagéo
de violéncias e reforcam a ideia de um modelo dominante de
masculinidade (NOBREGA et al., 2019).

Vale ressaltar, também, a violéncia contra as mulheres perpassadas
porveiculos de comunicacdo como pelatelevisdo. Nao éraraareproducéo
de cenas onde a mulher recebe tratamento desrespeitoso, humilhante e
até agressivo como forma de punigdo, geralmente consideradas vilas,
por suas atitudes (CAMINHAS, 2019). A violéncia exposta nas novelas
naturaliza ainda mais o pensamento de que é aceitavel esse tipo de
correcao, que vai além da tela para o ambiente familiar e vice-versa.

Pode-se dizer, portanto, que a normatizagdo da violéncia,
seja ela fisica ou psicoldgica se da através de vivéncias construidas
ao longo do tempo e remodela-se progressivamente a partir da
forma como as relagbes sao vivenciadas, tanto dentro quanto fora
do ambiente domiciliar, com ambos 0s sexos, idealizando-se um
significado do que é o masculino e feminino, de forma a vivenciar
as situagdes de violéncia intrafamiliar, naturalizando a violéncia do
agressor. (NOBREGA et al., 2019)

Firmado também entre as participantes que a violéncia nao se
limita a agresséao fisica, mas também, injuria psicoldgica, emocional,
entre outras, que afetam tanto a vitima como familiares, em particular,
os(as) filhos(as). Foi constantemente ressaltado pelas participantes a
forma como uma crianga, que conviveu anos com cenarios diversos
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de violéncia, pode vir a considerar este ato algo comum, o que pode
proporcionar fatores inibidores da busca de ajuda, mediante situagdes
de violéncia com o(a) parceiro(a) futuramente. Bem como reproduzirem,
como 0s pais, cenas de violéncia para seus futuros filhos(as), o que torna
o ciclo de violéncia algo inquebravel, que se perpetua de geragdo para
geragao, com a constante agresséo da figura feminina, seja de forma
privada ou publica, dentro de todas as esferas da violéncia.

Apareceram também narrativas impregnadas pela cultura da
sociedade ainda patriarcal, que condena e/ou banaliza quem sofre
violéncia e permanece em siléncio. Todas as participantes presentes
relataram presenciar algum tipo de violéncia, o que revela a necessidade
de problematizar e discutir o assunto em todos os ambitos da sociedade,
para que se possa compreender a complexidade, as especificidades
da violéncia em relacionamentos afetivos e os diversos contextos
que favorecem a permanéncia ou a saida de cenarios violentos.
Como exemplo ¢ citado o desejo da mulher em preservar sua familia,
renunciando a sua propria autonomia e sujeitando-se a uma posigao
de submissao perante o agressor e, consequentemente, aprisionando-
se em si, reforcando ao ofensor seu status de poder (NOBREGA et
al., 2019). E perceptivel a agdo de subordinagdo da mulher em falas
que demonstram o conceito de familia aceito apenas quando ao pais
permanecem juntos para criagdo dos filhos, além do fato de muitas
dependerem de seus parceiros para mantimento do lar.

O cuidado de enfermagem as vitimas de violéncia deve ser
planejado para promover seguranca, acolhimento, respeito e satisfagao
das suas necessidades individuais. Refletir sobre o seu planejamento,
pautado nos instrumentos basicos de enfermagem, nas politicas publicas
de salde e na legislacdo vigente é fundamental para a protegéo das
vitimas e prevencao de agravos futuros (FERRAZ et al., 2009).

Cuidar do ser humano em sua totalidade inclui elaborar e aplicar
medidas de promocao e prevencado que podem ser potencializadas
pela educacdo permanente, com esclarecimentos sobre os direitos
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e prerrogativas das vitimas. Também, assegurar que toda mulher,
independente de classe, raga, etnia, religidao, orientacao sexual, renda,
cultura, nivel educacional, idade e religiao, goze dos direitos fundamentais
e inerentes a pessoa humana (FERRAZ et al., 2009).

CONSIDERACOES FINAIS

A violéncia contra as mulheres é um problema social recorrente
que acarreta sentimentos negativos como humilhacao e culpa, tornando
0 assunto um tabu. Pode se dizer que essa violéncia emergiu por conta
da dissidéncia da alteridade, tendo como fundamento as relagbes de
género, subjugando o sexo feminino.

Ao abordar o tema em questdo, as participantes se mostraram
informadas sobre a violéncia que as mulheres passavam em diversos
momentos. Foi perceptivel o medo que se encontra enraizado ao
se tratar até mesmo de um debate sobre o tema. Mesmo nédo sendo
pessoal, as situagbes trabalhadas durante a reunido surtiram efeito
nas participantes, foi identificada a necessidade do empoderamento
feminino como construcéo coletiva para autonomia para as mulheres se
posicionarem frente a sociedade, assumindo local de fala, trabalhando
junto com as redes de apoio, para, assim, lutar contra a violéncia de
género de qualquer espécie.

Ficou definido que a violéncia interpessoal, ou violéncia de género
acontece diariamente e que geralmente ocorre entre homens € mulheres
que possuem algum tipo de vinculo, como um casamento, que é um
exemplo de violéncia comum. Essa violéncia ndo esta restrita a um
grupo de pessoas, ela vem de uma construcado social onde o homem
foi colocado como superior, diminuindo a mulher e consequentemente a
vendo como um ser passivo perante os do sexo masculino.
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Os tipos de violéncia abordados foram agressao fisica, sexual,
psicolégica, e econbmica, que sdo comuns em relacionamentos afetivos.
Estes foram bastante abordados e foram tema de muita reflexao para as
participantes que, conforme eram introduzidos identificavam situagoes
conhecidas ou presenciadas.

Apds o encontro, pode-se dizer que houve uma construgéo
entre as mulheres presentes, provocando nelas o desejo de
assumirem, de fato, um papel mais ativo na sociedade, lutando contra
qualquer violéncia, ainda que tenham demonstrado inicialmente
receio e sentimentos negativos. E, ainda mais, nos(as) discentes e
profissionais envolvidos(as), pois possibilitou a reflexdo de como se
deve agir ao lidar com a vida do outro, buscando a melhor intervencao
na salde fisica e mental.
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INTRODUCAO

A violéncia como uma expressdo da questdo social, pode ser
entendida como um problema social, de salde, seguranga publica e
de direitos humanos, pois atravessa limites continentais, culturais e
socioecondmicos, atingindo todas as classes sociais, ragas/etnias e
geracoes, sendo complexa e multifacetada.

[...] questao social apreendida como o conjunto das expressoes
das desigualdades da sociedade capitalista madura, que tem sua
raizcomum: a produg&o social é cada vez mais coletiva, o trabalho
torna-se mais amplamente social, enquanto a apropriagdo dos
seus frutos mantém-se privada, monopolizada por uma parte da
sociedade. " IAMAMOTO, 2009, p. 27)

A partir desta consideragdo, identifica-se a importancia de
uma analise social que ndo descarte as particularidades da realidade
brasileira, marcada por exclusdes e desigualdades, em que a violéncia
passa a ser utilizada ndo somente como uma forma de enfrentamento
dessa realidade, mas também como recurso a propria sobrevivéncia
(ZALUAR, 1994).

Dessa forma, a proposta central deste trabalho é contribuir para
a promocéo da mudanca nos valores sociais relacionados as questdes
da violéncia, em especial a conjugal, doméstica, familiar e de género, a
partir de praticas que possibilitem o cuidado da pessoa em situagao de
violéncia, para além do enfretamento por meio dos dispositivos legais,
apropriando-se de uma pratica de intervengéo grupal.

O ambiente grupal se caracteriza como uma potente modalidade
de cuidado, principalmente no que cerne a tematica da violéncia. Jardim
(2014) parte dessa mesma compreensdao ao defender que o grupo
possibilita a elaboragcédo do dano sofrido, uma vez que o compartilhar a
escuta mUtua sobre a experiéncia de violéncia — muitas vezes silenciada
por anos —, permite a desconstrucao da interiorizagcao da dor vivida. Além
disso, a identificagdo com as histérias e as dores do outro, leva a uma
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compreenséo de gue a violéncia ndo é um fenémeno isolado, mas sim
parte de um mundo compartilhado. Nesse sentido, a elaboracao desse
dano torna-se uma via para a emancipagao de sua histéria presente, e
uma sustentagao para construir o futuro.

Sendo assim, o objetivo deste artigo é relatar a experiéncia de
atuacao profissional e, as constru¢des e desconstrucdes produzidas,
por meio do atendimento em grupo psicossocial, facilitado por uma
psicologa e uma assistente social, com mulheres que vivenciaram e/
ou vivenciam a violéncia conjugal, doméstica, familiar e/ou de género,
atendidas na Organizagéo da Sociedade Civil (OSC) SOS Mulher e
Familia de Uberlandia-MG, no ano de 2016.

PRECISAMOS FALAR SOBRE A
VIOLENCIA CONTRA A MULHER

Por que falar sobre a violéncia contra a mulher? Qual é a relevancia
deste tema?

Por definicao, segundo a lei n°. 11.340/2006 — lei Maria da Penha,
a violéncia contra a mulher “é qualquer acdo ou omissao baseada
no género que lhe cause morte, leséo, sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico e dano moral ou patrimonial” (BRASIL, 2006, p. 13).

Avioléncia contra a mulher é produto de uma construcéo histérica,
que traz em seu seio estreita relagdo com as categorias de género, classe
e raga/etnia, e suas relacdes de poder. O que é ser homem, e 0 que €
ser mulher na sociedade encontra-se diretamente relacionado a cultura
patriarcal marcada por uma forte dominagdo masculina, e que apesar
dos avancos historicos referentes as conquistas femininas, as injusticas
e desigualdades perante a vida das mulheres continuam a fazer parte do
cenario mundial.
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De acordo com Faleiros (2007),

A violéncia de género estrutura-se - social, cultural,
econdmica e politicamente — a partir da concepgao de que
os seres humanos estdo divididos em machos e fémeas,
correspondendo a cada sexo lugares, papéis, status e poderes
desiguais na vida privada e na publica, na familia, no trabalho
e na politica (FALEIROS, 2007, p. 62).

Historicamente, o movimento de luta das mulheres em relacéo as
questdes de género se constituiu no enfrentamento de todas as formas de
discriminagéo, no combate a todas as formas de violéncia, maus tratos,
assédio e exploracdo de mulheres e meninas, a luta pela assisténcia
integral @ salde e a educacéo, pela defesa dos direitos sexuais e
reprodutivos, a importancia da autonomia e a autodeterminagédo dos
movimentos sociais de mulheres, como também a defesa dos principios
de igualdade e justica econémica e social. O fato é que, na medida que
a sociedade evoluiu e evolui, as formas discriminatérias contra a mulher
também se transformaram, tornaram-se refinadas, sofisticadas, mas
nem por isso menos inadmissivel.

Entendendo a violéncia como uma das expressdes da questao
social, criam-se politicas publicas que sdo conjuntos de programas,
acoes e decisdes tomadas pelos governos, com a participacao direta ou
indireta da sociedade civil, que visam assegurar direitos de cidadania,
com o propodsito do enfretamento destas expressdes que produzem
afetamentos a sociedade.

\

Sobre as politicas de enfrentamento a violéncia contra a
mulher, houve avancos, sendo concretizada no estado brasileiro pela
publicagdo da lei n°. 11.340/2006, conhecida como lei Maria da Penha,
e pela qualificagdo penal de Feminicidio (homicidio cometido por
motivagdo de género) inserida no cédigo penal, buscando prevenir,
punir e erradicar a violéncia contra a mulher em ambiente doméstico,
familiar ou de intimidade.
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\

Percebe-se aqui, avancos relacionados ao enfrentamento a
violéncia contra a mulher, porém observa-se que os dispositivos legais
para o enfrentamento a violéncia, ndo sdo na maioria das vezes,
suficientes para a resolugdo de todo o processo de violéncia, sem

observar a pessoa e/ou a familia neste processo.

A violéncia pode ser compreendida a partir de fatores sociais,
histéricos, culturais e subjetivos, mas nao deve ser limitado a nenhum
deles. Assim, é importante que a discusséo a respeito da violéncia trate
de trés aspectos fundamentais: as conceituagbes de violéncia que
permitam a identificacdo da experiéncia violenta, as politicas publicas
para assegurar direitos, e as perspectivas daqueles que estao envolvidos
nessa situagao violenta.

De acordo com Chaui (2003),

Avioléncia se ope a ética porque trata seres racionais e sensiveis,
dotados de linguagem e de liberdade como se fossem coisas,
isto &, irracionais, insensiveis, mudos, inertes ou passivos. Na
medida em que a ética é inseparavel da figura do sujeito racional,
voluntario, livre e responsavel, trata-lo como se fosse desprovido
de razéo, vontade, liberdade e responsabilidade é trata-lo ndo
como humano, e sim como coisa. (CHAUI, 2003, p. 42)

A violéncia esta associada com uma identificagdo do excesso da
acéo, ou seja, ela é sentida quando se ultrapassam limites, estabelecidos
pelo social, cultural, histérico e/ou subjetivo. Focalizando nos atores
envolvidos no processo de violéncia, observa-se a dificuldade destes no
rompimento deste processo, principalmente da mulher, o que produz e
provoca um questionamento social do “porque ela, simplesmente nao vai
embora?” Responder a questdo remete a importancia da compreensao
das marcas da violéncia, que podem ser fisicas, psicoldgicas e morais,
e atingem a todos os atores envolvidos.

Segundo Pedrosa (2009), os danos da violéncia sobre a salde
da mulher podem assumir carater de cronicidade, de modo que exigira
apoio adequado, tanto de profissionais quanto da comunidade. De
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acordo com Adeodato et. al. (2005), as mulheres, vitimas de violéncia,
apresentam sentimentos de solidao, desamparo, irritacdo e tristeza
crbnica, além de ansiedade, insbnia e disturbios sociais.

Brasil (2005) apresenta que a violéncia domeéstica segue, muitas
vezes, um ciclo por trés fases:

1° fase: A construgéo da tensdo no relacionamento — Nessa fase
podem ocorrer incidentes menores, como agressdes verbais,
crises de cilimes, ameacas, destruicdo de objetos etc. [...].

2° fase: A explosdo da violéncia — descontrole e destruicéo
— A segunda fase é marcada por agressdes agudas, quando
a tensdo atinge seu ponto maximo e acontecem os ataques
mais graves. [...].

3° fase: A lua-de-mel — arrependendo do(a) agressor(a) —
Terminando o periodo da violéncia fisica, o agressor demonstra
remorso e medo de perder a companheira. Ele pode prometer
qualquer coisa, implorar por perddo, comprar presentes para a
parceira e demonstrar efusivamente sua culpa e sua paixao. [...]
Ele sera novamente o homem por quem um dia ela se apaixonou.
(BRASIL, 2005, p. 23-25).

De acordo com Marques (2005), normalmente, diante de uma
ameaga, a reagdo de um individuo deveria ser a evitagdo, contudo,
no contexto conjugal observa-se a repeticéo ciclica de ocorréncias de
violéncia contra a mulher. Os eventos de violéncia tanto podem seguir
as trés fases descritas, como podem nao acontecer, pois cada caso se
manifesta de um modo diferenciado, considerando a histéria, a cultura,
particularidades e singularidades dos atores envolvidos (BRASIL, 2005).

Conjecturar que o acesso aos dispositivos legais revela a
definicdo absoluta de todo o processo é desconhecer este ciclo
e desprezar a dindmica destas relacdes (MARQUES, 2005). Dal a
importancia do olhar atento para as questdes do cuidado desta pessoa
e/ou familia que vivencia a violéncia, para aléem dos encaminhamentos
burocratizantes, que também tem a sua importancia no processo de
cessacao da violéncia.
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METODO

‘A liberdade é uma ‘capacidade’ humana e ndo uma
‘disposicao humana interna’, uma propriedade inalienavel de
cada homem no singular, de modo que nao é o homem que

possui a liberdade, mas ¢ a liberdade que vem a ser com o
advento de homens capazes de agir e falar no mundo...”

Hannah Arendt

O presente artigo trata de um estudo descritivo de carater
qualitativo, sobre uma experiéncia pela qual a estratégia grupal foi
escolhida como uma frente de cuidado as mulheres atendidas na
Organizacao da Sociedade Civil (OSC) SOS Acdo Mulher e Familia
de Uberlandia-MG. A instituigdo tem por objetivo intervir de modo
interdisciplinar e gratuito em casos que exigem a desnaturalizacao
e desconstrucao das relacbes marcadamente violentas, com vistas
a despertar nas pessoas atendidas o estabelecimento de novas
estratégias de lidar com conflitos que se pautem no respeito e
estejam baseadas na perspectiva de referendar-se na paz e no
dialogo, mediante atendimentos sociais, psicoldgicos e orientagbes
juridicas, continuados. Os servigos prestados acontecem nos
formatos, individual, casal ou em grupos, dependendo das
demandas e peculiaridades de cada caso, para mulheres, homens,
criangas, adolescentes e idosos, que vivenciam e/ou vivenciaram
a violéncia fisica, psicolégica, moral, sexual e patrimonial, com
orientacdes, intervencgdes, acompanhamentos e encaminhamentos,
contribuindo para a promog¢ao do sujeito. Ainda, as intervencoes e 0s
encaminhamentos séo realizados de acordo com o desejo da pessoa
atendida, contribuindo assim, para a identificagdo desta, dos seus
direitos e deveres, a partir do plano de cuidado que é construido no
processo de acompanhamento, contribuindo para a emancipagao,
autonomia e empoderamento frente as violéncias vivenciadas.

Nesse cenario, a ferramenta grupal é extremamente potente no
quesito de inclusdo social e empoderamento dos sujeitos, uma vez
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que ele esta diretamente correlacionado com o campo social em que
0s membros do grupo se inserem. Porém, seu desenvolvimento deve
estar orientado por uma abordagem tedrica solida atrelada a um projeto
de intervengéo psicossocial que deve ser (des)construido, ampliado e
transformado ao longo do processo grupal junto com os participantes
(OGIONI et al, 2009).

Apesar do presente grupo ter sido planejado, coordenado
e executado através de uma parceria entre uma psicéloga e uma
assistente social, & importante esclarecer que a atuagéo psicossocial
vai para além da simples juncéo entre Psicologia e Servigo Social,
uma vez que uma intervencao baseada na perspectiva psicossocial
tem como foco a compreensdo da complexidade do ser humano e
seus processos de vida a partir de suas experiéncias e vivéncias
na construgcdo das subjetividades, concebendo o sujeito como
protagonista de sua prépria histéria, levando em consideragao
as dimensodes culturais e sociais, de forma que o sujeito possa se
reconhecer dentro de sua historicidade e recriar mudangas no mundo
interno e externo, gerando relagdes de sentido e de responsabilidades
compartilhadas (ALVES & FRANCISCO, 2009).

Dessa forma, a concepgao psicossocial tem como objetivo
fomentar o empoderamento do sujeito para a busca da autonomia,
exercicio da cidadania e participacédo social, através da problematizacao
do seu contexto de vida, desenvolvimento do pensamento critico e
criativo, consciéncia de si, empatia e manejo de emocdes e situacoes
estressantes (OGIONI et al, 2009).

A abordagem psicossocial contempla, portanto, articulagdes
entre o que esta na ordem da sociedade e o que faz parte do
psiquico, concebendo o sujeito em suas multiplas dimensoes.
Assim, ela considera a multidimensionalidade da clinica, em
que estdo envolvidos aspectos de interagdo entre o fisico,
0 psicolégico, o meio ambiente natural e o social. Em outras
palavras, essa abordagem compreende que a nossa histéria de
vida é marcada pelas relagcdes em rede, cujas estruturas social e
familiar, bem como as experiéncias culturais, se manifestam no
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dia a dia; concebe, pois, 0 sujeito como um todo que afeta e é
afetado no mundo, enfatizando a interagéo e a interdependéncia
dos fendbmenos biopsicossociais e buscando pesquisar a
natureza dos processos dindmicos subjacentes que compdem
o0 homem em sua vivéncia (ALVES & FRANCISCO, 2009, p. 769)

De forma complementar e conjunta a perspectiva psicossocial,
todos os encontros foram conduzidos e orientados de acordo com a
teoria dos grupos reflexivos, que propdem a construgao de um saber
coletivo a partir do didlogo, discussoes e reflexdes que séo suscitadas,
por meio, do movimento de agao-reflexdo, denominado praxis, onde a
partir da narragao de situagoes vividas, de forma auténtica e horizontal, os
encontros grupais tornam-se espacos de trocas e abertura a experiéncias,
em uma relagao dialdgica e dinamica (SZYMANSKI et al, 2010).

Pode-se compreender, portanto, o encontro reflexivo como uma
préxis clinica geradora de um campo de abertura de novos
horizontes existenciais. Nao havendo, desse modo, a necessidade
de trabalhar unicamente com questdes relativas as angustias
geradoras de sofrimento psiquico [...] A acéo clinica proposta no
encontro reflexivo se constitui como criadora de questbes que
possibilitam gerar novos modos de compreenséao de si mesmo
a partir das experiéncias vivenciadas pelos participantes do
encontro grupal (BARREIROS e MORATO, 2017, p.812)

Os encontros aconteceram no ano de 2016, quinzenalmente as
sextas-feiras no periodo da tarde e foi frequentado ao todo por dezoito
(18) mulheres, com faixa etaria entre dezessete (17) e cinquenta e cinco
(55) anos, tendo duragdo de sete (07) meses, distribuidos em quatorze
(14) encontros de aproximadamente uma (01) hora e meia cada.

Para cada encontro foram escolhidos recursos estéticos, que
agiriam como elementos disparadores para as discussoes, visto o fator
silenciador da violéncia. Foram utilizados trechos de filmes, musicas,
poemas, imagens, dangas, frases e até mesmo palavras soltas.

Deste modo, todos os encontros eram iniciados e/ou encerrados a
partir de um recurso estético, em consonancia com os estudos de Vieira,
Dias e Pereira (2016), que defendem que em ambientes grupais, 0s
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recursos estéticos sdo mais do que simples disparadores de conversa,
uma vez que através dos dialogos reflexivos que emergem dos recursos
artisticos utilizados, os participantes do grupo se mobilizam, elaboram
as questdes discutidas de forma concreta, intensificando a poténcia de
acao e autonomia.

As tematicas abordadas em cada encontro eram fruto de
demandas trazidas pelas préprias participantes, por meio das discussoes
desenvolvidas em ambiente grupal a partir dos recursos estéticos,
e de experiéncias que as mesmas haviam vivenciado no periodo em
grupo. Dentre os temas trabalhados, destacam-se: autocuidado,
autoconhecimento, autonomia, responsabilizacao/implicagéo em suas
agoes, resolugdo e mediacéo de conflitos, rétulos e autoimagem.

DISCUSSAO

A construcao do grupo: o nascimento de
uma nova estratégia de atencao

A escolha de apostar em uma estratégia coletiva de atengéo
nasceu de uma necessidade institucional de acolher a alta demanda
para atendimentos de forma qualificada e potente, a partir de um método
que superasse a concepgao individualizante. A ideia era propiciar um
espaco alternativo aos atendimentos individuais, para que as atendidas
pudessem compartilhar experiéncias, se apoiarem mutualmente a partir
da similaridade dos casos, como também pensar de forma conjunta,
estratégias para o enfrentamento da situagéo de violéncia vivenciada.

A OSC SOS Acao Mulher e Familia de Uberlandia-MG tém como
fluxo de atengado: o acolhimento, atendimento e encaminhamentos
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internos e/ou externos' de acordo com a demanda apresentada,
respeitando o desejo da pessoa atendida. Para aquelas que desejam e
demandam atendimento psicologico é realizado a insergdo do nome em
uma lista de espera, em decorréncia da alta procura frente a quantidade
de profissionais disponiveis para atendimento na instituicdo. Assim, o
convite para participar do grupo, se deu a partir do contato telefénico
com as mulheres inseridas nesta lista.

E importante relatar, que a proposta institucional seria a de
desenvolver dois grupos quinzenais, um no periodo da manha e outro no
periodo da tarde. Os grupos seriam coordenados por duplas distintas de
psicologos (as) e assistentes sociais. Os desdobramentos desse artigo
dizem respeito a alguns encontros considerados como mais significativos
pela dupla coordenadora do grupo realizado no periodo da tarde.

Durante a execucao dos encontros, entre idas e vindas, passaram
pelo grupo no periodo da tarde cerca de dezoito (18) mulheres. Algumas
solicitaram a entrada no grupo mediante feedback positivo e indicacdes
por parte das participantes na sala de espera da instituicdo, ou até
mesmo no espaco familiar, como foi o caso de uma mae que estava
participando e solicitou a entrada da filha no espago grupal.

O grupo foi iniciado por uma outra psicéloga, que por questdes
pessoais precisou se ausentar das atividades. A mesma conduziu ao
lado da assistente social, apenas dois encontros introdutérios, em que
colheram demandas das participantes para serem trabalhadas ao longo
dos encontros. Seguem algumas das tematicas que foram sugeridas
pelas atendidas para que pudessem ter tratativa em ambiente grupal:
“depresséo”; “falta de paciéncia”; “por que as mulheres choram?”,

“egoismo”; “respeito”; “como se defender da violéncia doméstica?”; “por
que elas ficam?”; “ciimes” e “relacionamento”.

1 Sao considerados encaminhamentos internos os servigos ofertados pela prépria instituigao
e 0s externos sdo a rede de servigos que atuam no enfrentamento a violéncia no municipio
de Uberlandia-MG.
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Com a chegada da nova psicologa, apesar de j& ter as tematicas
desejadas pelas atendidas, surge a necessidade de um replanejamento
do grupo, pensando em estabelecer vinculo com a nova coordenadora
e compreender o contexto de tais demandas levantadas.

Apds uma série de encontros para pensar o formato, metodologia
e 0s objetivos do espago grupal, a dupla coordenadora reparou que
dois verbos estavam sempre presentes em seus discursos. Assim, o
grupo foi batizado com tais palavras, sendo nomeado como “Cuidar e
Empoderar”. Nome este, que objetivava nortear e explicitar os objetivos
do trabalho grupal, que consistia em oferecer um espaco de cuidado
e escuta psicossocial para mulheres, em formato coletivo, por meio de
discussbdes reflexivas sobre formas de enfrentamento das marcas fisicas,
psiquicas e sociais fruto das violéncias fisicas, psicolégica, moral, sexual
e patrimonial, formando uma rede de apoio psicossocial, que pudesse
contribuir para um cuidado e emancipagdo dessa mulher frente ao
contexto vivido.

E importante destacar que o trabalho foi desenvolvido e
fundamentado na concepcao freireana de empoderamento, que segundo
o autor (FREIRE, 1979), refere-se a um processo dialético de tomada
de consciéncia critica a partir da interagéo entre as pessoas e 0 meio
em que vivem. Esse processo é fundamental para a transformagéo das
relacdes de poder existentes na sociedade

Conscientizar nao significa manipular, conduzir o outro a

pensar COmo eu penso; conscientizar € “tomar posse do real”,
constituindo-se o olhar mais critico possivel da realidade; envolve
um afastamento do real para poder objetiva-lo nas suas relagoes.
(BAQUERGO, 2012, p. 181)

Dessa forma, a atuacdo articulada e complementar entre a
profissional da Psicologia e a do Servigo Social, tornou-se fundamental
para se fomentar um espago de reflexdo dialético-critica, tendo como
base uma compreensao mais ampla do contexto de vida das atendidas e
do fenémeno da violéncia em si. Fato esse, que possibilitou a tratativa de
demandas complexas de forma mais abrangente, cuidadosa e profunda.
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Primeiro encontro: o recomeco

“Deixe para tras aquilo que pensam e dizem de vocé. Leve na
bagagem aquilo que vocé conhece de si mesma, aquilo que
escolheu carregar. Viva sua liberdade e sua individualidade da
melhor maneira, a sua maneira. Permita-se olhar para dentro
e se conhecer de verdade. Mantenha o foco no seu objetivo,
nos seus sonhos, mas sempre se lembre do caminho que te
trouxe até aqui, muito do que vocé é hoje esta no que vocé
viveu, tire 0 melhor disso, mantenha as boas lembrangas”.

Simone Nosima

Assim iniciou-se 0 primeiro encontro do grupo com a nova
dupla coordenadora. Tal encontro teve como objetivo a promocgao de
vinculo entre todas as participantes do grupo, apresentagdo de todas
as membras, além de iniciar um didlogo sobre o que significa estar em
grupo, dos cuidados éticos e das expectativas para encontros futuros.

A atividade de apresentacao proposta, que consistia em contar
sua propria histéria em duplas, de forma com que todas tivessem um
momento individual para conversarem, fizeram com que as participantes
se sentissem mais a vontade no ambiente grupal, tanto para compartilhar
sentimentos, necessidades e histérias, quanto para intervir e auxiliar uma
a outra. Esse momento de partilha foi muito interessante, gerando um
inicio da construgéo de uma rede de apoio e identificacéo.

A dindmica grupal se configurou em um espaco importante de
cuidado e identificagdo. Foi possivel iniciar o processo de construgéo de
vinculo entre as participantes e com as coordenadoras. Todas falaram de
si, algumas se identificaram com as histérias e lugares, proporcionando
ao grupo uma unidade segura, ndo mais estranha, e desconfortavel. O
encontro foi bem descontraido, mas também perpassou por momentos
de seriedade e de escuta atenta.

No contrato e didlogo sobre a formatagdo dos encontros, o
grupo foi apresentado como um espacgo de cuidado, atencéo e uma
modalidade de atendimento. Discutiu-se sobre a importancia de estar
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em grupo e acordou-se acerca do sigilo do que for compartilhado em
ambiente grupal, além do limite de faltas nao justificadas.

Segundo encontro: construindo um
espaco de cuidado e reflexao

“[...] E eis que depois de uma tarde de “quem sou eu” e de
acordar a uma hora da madrugada ainda em desespero — eis
que as trés horas da madrugada acordei e me encontrei. Fui

ao encontro de mim. Calma, alegre, plenitude sem fulminagao.
Simplesmente eu sou eu. e vocé é vocé. E vasto, vai durar. O que
te escrevo é um “isto”. Nao vai parar: continua. Olha para mim e
me ama. N&o: tu olhas para ti e te amas. E o que esta certo [...]".

Clarice Lispector

A atividade condutora do grupo trazia o tema do autocuidado. Foi
entregue as participantes do grupo um questionario contendo as dez
(10) questdes a seguir:

Quem passa mais tempo com vocé?

Quem ¢é a pessoa mais importante da sua vida?

Quem é a pessoa que vocé mais ama?

Quem é a pessoa que vocé mais respeita?

Quem é a pessoa que vocé mais ouve?

Quem é a pessoa que vocé mais cuida?

Qual pessoa exerce mais influéncia sobre vocé?

Com quem vocé mais se preocupa?

Qual pessoa exerce mais autoridade/poder na sua vida?

= © 0 N O o ~ w0 DN =

0. A quem pertence seu corpo?

O intuito era que elas respondessem essas questoes de maneira
breve, no tempo de cinco minutos, de forma que n&o pensassem
muito nas respostas. Todas as perguntas sdo ambiguas, e poderiam
ser faciimente respondidas por uma Unica resposta: “eu”. O intuito era
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descobrir qual o lugar que elas se colocam dentro do seu mundo de
interesses e cuidado.

Tal atividade mobilizou bastante as participantes. Ao refletirem
sobre o cuidado que as mesmas possuiam com relagao ao outro € a si
mesmas, algumas questdes especificas e histérias foram compartilhadas
e esse acolhimento promoveu uma integragao e deu mais sentido ao
grupo, fazendo com que em alguns momentos 0 grupo realizasse
uma espécie de autogestdo, que ndo necessitasse da intervencdo das
facilitadoras, comum em grupos em que os participantes se identificam,
sentem-se a vontade e referenciam como apoio social.

Percebeu-se que o grupo estava sendo significativo para
essas mulheres, um espaco que as mesmas nao encontravam em
outros ambientes da vida. Um lugar onde elas podiam inclusive se
permitir chorar, expressar suas angustias, necessidades, dlvidas e
questodes individuais.

Nono encontro: do grupal para o individual

“Muda, que quando a gente muda o mundo muda com a
gente. A gente muda o mundo na mudanga da mente. E
guando a mente muda a gente anda pra frente. E quando
a gente manda ninguém manda na gente. Na mudanga
de atitude ndo ha mal que nao se mude nem doenga sem
cura. Na mudanga de postura a gente fica mais seguro.
Na mudanga do presente a gente molda o futuro”.

Gabriel, O pensador

A proposta do encontro era introduzir um trabalho pensando nas
demandas iniciais das atendidas, aquelas demandas colhidas nos dois
primeiros encontros realizados pela outra psicéloga. O intuito era verificar
se, apds tantos encontros de construgdes e desconstrugbes sobre as
histérias de vida e contextos das participantes, quais necessidades
apontadas haviam sido, de certa forma, superadas e quais ainda
necessitavam de uma atengao maior no ambiente grupal.
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Para tanto, foi utilizado o método da visualizagéo, que seria uma
espécie de imaginagao guiada ou a representacéo imagética de algum
acontecimento, objeto ou sensacdo, com o intuito de ressignificar tal
imagem (CABETE, CAVALEIRO & PINTEUS, 2003).

Na atividade, as participantes foram convidadas a fazer uma
retomada de todo percurso vivido até entdo, desde o momento que chega
a instituicéo, até o presente encontro, fazendo o resgate dos ganhos,
das perdas, dos avancos, das mudangas, das constancias vividas até
o momento. Depois, foi realizado um exercicio de prospecgédo, fazendo
uma reflexao sobre 0s sonhos, os desejos, as metas e objetivos dessas
mulheres para o futuro, e em cima disso, uma discusséo critica sobre
qual o caminho necessario para alcangéa-los.

Foi possivel identificar que a maioria das mulheres conseguiram
de fato realizar a atividade de visualizacao, por meio das producdes de
cada participante, entender melhor cada mundo, cada trajetéria, e cada
demanda ainda existente.

Discutiu-se sobre responsabilizacdo de vida, sobre construcao
de futuro, sobre se permitir falhar, chorar, sobre solidao e dificuldades
em iniciar uma jornada diferente de vida. Também, sobre a importancia
de buscar aquilo que se deseja e ser protagonista da prépria histéria,
se permitir sentir e viver os eventos ao redor. E a importancia desse
processo para crescimento pessoal.

O encontro foi produtivo e suscitou a necessidade de realizar
um atendimento individual com cada participante, para poder acolher
algumas demandas especificas e poder receber feedback mais
especifico sobre o acompanhamento grupal, para que ele pudesse ser
mais diretivo e eficaz com cada particularidade ali presente.

Nos encontros individuais, as atendidas elogiaram o grupo,
trazendo feedbacks positivos sobre a diferenca que esse ambiente
promoveu na vida de cada uma. Foi possivel identificar, que mesmo
longe do ambiente grupal, elas demonstravam, apesar das angustias
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e dificuldades, uma percepcao diferente de quando chegaram na
instituicdo. Nao eram somente vitimas da violéncia, mas mulheres, com
direito e deveres lutando por sua autonomia, emancipacao e dignidade.

Assim, foram colhidas novas demandas. Aquelas que foram
selecionadas nos primeiros encontros, apenas “cilimes e relacionamento”
se mantiveram, surgindo necessidades de trabalho com as seguintes
tematicas: culpabilizagdo, autoestima, influéncia da familia/vizinhos/
amigos no seu modo de vida, auto rotulagéo e bem-estar.

Décimo encontro: libertando-se dos rotulos

“A gente se acostuma a coisas demais para nao sofrer. Em
doses pequenas, tentando néo perceber, vai afastando
uma dor aqui, um ressentimento ali, uma revolta acola. A
gente se acostuma para evitar feridas, sangramentos, para
esquivar-se de faca e baioneta, para poupar o peito. A
gente se acostuma para poupar a vida. Que aos poucos se
gasta, e que de tanto acostumar, se parte de si mesma”.

Marina Colasanti

Para este encontro, algumas palavras foram colhidas durante o
atendimento individual que tivemos com cada participante do grupo.
Tais palavras, descritas a seguir, foram dispostas em cima de uma
mesa no centro da sala em espécies de envelopes, de modo que as
participantes ndo conseguissem enxergar o seu conteddo. A tarefa era
que as participantes colocassem 0s envelopes umas nas outras, com o
auxilio de uma fita autocolante, sem saber o contelido deles. Apds esse
momento de “rotulagao”, cada participante ficou com pelo menos dois
rétulos, que foram pouco a pouco revelados. Seguem os rétulos/palavras
selecionadas: “Vagabunda”; “Burra”; “Ninguém”; “Vocé merece”;
“Prostituta”; “Sem valor”; “Sem voz”; “Culpada”; “Imprestavel”; “Feia”;
“Gorda”; “Reclama muito”; “Aconteceu porque vocé quis”; e “Incapaz”.
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O intuito era que esses rétulos, advindos das préaticas de
violéncias sofridas por essas mulheres, fossem ressignificados a partir
de uma pratica reflexiva, que objetivasse verificar qual a importancia
dessas rotulagdes para essas mulheres e até que ponto esses rétulos
influenciavam na imagem que elas possuiam/possuem delas mesmas.

Por meio dessa atividade foi possivel entender melhor cada
“mundo”, cadatrajetéria e cada demanda ainda existente. Possibilitou que
muitas mulheres trouxessem situagdes e relatos vividos, expressassem
alguns sentimentos sobre si até entdo ndo revelados e/ou expressos No
grupo. Alem disso, a atividade mobilizou as participantes a pensarem
sobre a vida de outras mulheres, enxergarem a violéncia reproduzida por
elas proprias contra outras mulheres e contra si.

Discutimos sobre sentimentos guardados/escondidos, empatia,
julgamento, sobre a dificuldade de entender quando algo nos atinge e
auto rotulagao.

Foi possivel observar que algumas participantes ainda possuiam/
possuem dificuldades de se enxergar como ser ativo e principal dentro
de sua histéria, e que algumas questdes principalmente com relagdo
a dependéncia da opinido do outro para a acéo, ainda estavam/estao
muito presentes em seus discursos.

Ao final todos os rétulos foram retirados por elas proprias, rasgados
e descartados, em uma “acéo simbdlica de libertacao”.

Décimo segundo encontro: liberdade, padrao e decisao

“Mesmo quando tudo parece desabar, cabe a mim decidir entre
rir ou chorar, ir ou ficar, desistir ou lutar; porque descobri, no
caminho incerto da vida, que o mais importante é o decidir.”

Cora Coralina

SUMARIO
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Como elementos estéticos, foram utilizadas cenas do filme “Wild”
de 2014, dirigido por Jean-Marc Vallée, escrito por Nick Hornby, baseado
no livro “Livre - A Jornada de Uma Mulher Em Busca do Recomeco” de
Cheryl Strayed e do curta metragem “Vida Maria” de 2006, dirigido por
Marcio Ramos.

Com base nas cenas foi possivel produzir discussdes que
perpassaram questdes de autoconhecimento, ciclos vitais, dialogos
familiares, lutas diarias, importancia do encontro consigo mesmo,
a importancia do outro na prépria histéria, a tomada de decisdo e
a responsabilizagdo frente a sua propria vida e escolhas, além dos
desafios de enfrentar seus medos, tentativas de justificar erros, desejo
de mudanga e enfrentamento de situagdes que causam sofrimento.

A busca por respostas parecia ser o foco de algumas mulheres
dentro do grupo, como busca dos motivos pelos quais tiveram que passar
por tais situacoes violentas. Percebemos um desejo de mudanca latente,
porém ainda havia/h& algumas questdes que eram/sdo empecilhos para
uma mudanca de postura, que vem acontecendo aos poucos. Diante
disso, discutiu-se sobre separagao conjugal, padroes e reproducdes de
estilos de vida, consequéncias das agdes dos pais na vida dos filhos e a
importancia de si proprio no processo de tomada de decisao.

Apesar de algumas mulheres apresentarem um movimento
decisoério sobre colocar um fim ao relacionamento, como forma de
romper com a situagao de violéncia vivenciada, ainda possuiam medo
de se enxergarem solteiras e de estarem sozinhas. Como se a separagao
se configurasse muito mais em um fracasso, do que em um movimento/
tomada de decisdo que contribuiu para a sua saida de uma relagéo
violenta, seu bem-estar e dos filhos. As reflexdes caminharam no sentido
de fortalecer-se enquanto ser ativo e principal dentro de sua histéria,
capaz de mudar a realidade vivida.

Em meio as discussbes, surgiu a questdo da valorizagdo do
estar em grupo, a importancia e o significado desse espago para se
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fortalecerem visando o enfrentamento do dia a dia, assim como para a
tomada de decisao nesse contexto.

O ultimo encontro: o recomeco

‘Adoro Reticéncias... Aqueles trés pontos intermitentes
que insistem em dizer que nada esté fechado, que
nada acabou, que algo estéa por vir! A vida se faz
assim! Nada pronto, nada definido. Tudo ainda por se
dizer... Nascendo... Brotando... Sublimando... O que
seria de nés sem a expectativa da continuagao?”

Nilson Furtado

Com a proximidade das férias coletivas da instituicao em
decorréncia do final do ano, as coordenadoras pensaram em realizar
uma espécie de encontro de finalizacdo do grupo no ano de 2016. A
proposta era realizar uma visitacdo a todos os encontros do grupo,
valorizando a trajetéria das participantes, enfatizando o desenvolvimento
e a evolucao do quadro queixoso de cada uma.

Para tal, as facilitadoras construiram um ambiente bastante
simbdlico contendo todos os elementos estéticos utilizados durante os
encontros: frases, musicas, videos, instrumentos, produgdes e materiais.

As participantes trouxeram 0s encontros que mais foram
significativos para elas: os roétulos, o encontro do “quem sou eu?”,
tomada de decisodes (inclusive a frase da Cora Coralina foi uma das mais
visitadas e mencionadas durante o encontro) e resolucao de conflitos.

Além disso, as participantes relataram que o grupo tem as
fortalecido para o enfrentamento das dificuldades, muitas falaram do
autocuidado, da importancia de falar “nao”, de se posicionar, de enfrentar,
de dar valor aos seus papeis e responsabilidades, de ndo depender do
préximo, de serem mais ativas e assertivas frente as situagdes problema.
A maioria das mulheres expressaram 0 desejo de permanecer no
grupo no préximo ano, caracterizando-o como um espago privilegiado
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de cuidado e atengdo, que ndo possuiam em seu dia a dia. Algumas
trocaram contatos, na esperanga de manterem proximidade nesse
periodo de recesso, o que corrobora a ideia de que o grupo fomentou
uma espécie de rede de apoio entre as participantes.

Nesse encontro, também pudemos dialogar sobre o nome
dado ao grupo. Um fator interessante é que as mulheres nao sabiam o
conceito de empoderamento, ouviam em alguns espacgos, mas nunca
tiveram a possibilidade de refletir sobre. Nesta oportunidade, elencaram
que o cuidado e o fortalecimento estiveram presentes em cada encontro,
valorizando o singular de cada uma durante a trajetéria.

Identificou-se quetodas se sentiram contempladas e se enxergaram
nas tematicas trabalhadas. O feedback foi positivo, e percebeu-se uma
mudanga de postura das mulheres frente as suas proprias vidas.

CONSIDERACOES FINAIS

Avioléncia contra a mulher € um fendbmeno complexo que envolve
uma gama de fatores sociais, politicos, familiares e até mesmo religiosos.
A mulher durante muito tempo foi colocada por varias esferas de poder
como submissa ao homem, ligada a sexualidade, um acessorio,
uma propriedade. Por isso, entende-se que a violéncia de género
foi historicamente construida ao longo dos anos e ideologicamente
arraigada na sociedade. Romper com essa logica, lutar pela ocupacgao
dos espacos sociais, da autonomia e dos direitos das mulheres tem sido
um desafio da modernidade e da pés-modernidade.

Interromper o ciclo da violéncia, que ao longo dos anos foi
se tornando cada vez mais sofisticado, refinado, mas nem por isso
menos inadmissivel, demanda um comprometimento coletivo, das
instancias governamentais e da sociedade civil como um todo. E ter
espacos de cuidado e atengéo a essa mulher que vivencia violéncia,
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em conjunto com agodes de educagao social sobre o tema tornam-se
cada vez mais necessarios.

O presente trabalho teve como objetivo relatar a experiéncia de
atuacao profissional e, as construcoes e desconstrucdes produzidas, por
meio do atendimento em grupo psicossocial, facilitado por uma psicéloga
e uma assistente social, com mulheres que vivenciaram e/ou vivenciam
a violéncia conjugal, domeéstica, familiar e/ou de género, na Organizagéo
da Sociedade Civil (OSC) SOS Mulher e Familia de Uberlandia-MG, no
ano de 2016. A proposta de escolha da estratégia grupal buscou propiciar
um espacgo de atencdo, cuidado, socializagdo de experiéncias, apoio
mutuo a partir da similaridade dos casos, autonomia, emancipagao, e o
pensar coletivamente estratégias para o enfrentamento da situagdo de
violéncia vivenciada.

Anao continuidade dos grupos na instituicao, dos quais o presente
trabalho faz mencao ocorre em funcao dos processos ou entraves, fruto
do contexto politico, social e econémico. O que mostra que as politicas
publicas, principalmente aquelas destinadas a cuidar de pessoas em
situacao de vulnerabilidade e contexto de risco, sao frequentemente
sucateadas pelo poder governamental, por meio da diminuicdo de
repasses financeiros, que resultam na precarizacao dos servigos, como
por exemplo: impedimento de contratagdes de mao de obra qualificada,
diminuicdo do tempo de funcionamento das instituicoes, alta demanda
frente ao nUmero de profissionais para atendimento.

Apesar disso, 0s lacos sociais € a unidade entre as mulheres
precisam ser fomentados para que a luta contra a violéncia nao cesse.
Paratal, o cuidado interdisciplinar, a partilha e a identificagdo com o outro
sdo fundamentais para o fortalecimento e emancipag¢do da mulher.

Vale sinalizar, que a partir de relato institucional até os dias de
hoje, as mulheres procuram a modalidade de atendimento em grupo,
nos moldes descritos neste artigo.
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Dessa forma, a manutencao dos grupos para que as demandas
de violéncia sejam atendidas mostra-se primordial. Identificou-se que
a experiéncia do atendimento em grupo psicossocial demonstrou ser
uma ferramenta viavel e imprescindivel no processo de enfrentamento
e rompimento da situacdo de violéncia vivenciada pelas mulheres
atendidas, uma vez que as marcas da violéncia sdo profundas e nem
sempre visiveis.
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INTRODUCAO

O presente relato discute a relacdo entre vulnerabilidade
psicossocial, uso abusivo de substancias psicoativas e violacdo de
direitos no ambito familiar, com foco nas situagdes de exposi¢ao ao risco
de criangas e adolescentes e nas estratégias de articulagao psicossocial
e promocéo da salde e da cidadania passiveis de resgatar lagos afetivos
e dignidade psicossocial. Nessa perspectiva, foca-se inicialmente no
problema da constituicdo da infancia e das politicas publicas de direitos,
para em seguida refletir sobre a relagéo entre salde mental e violéncia
doméstica nas politicas publicas, tanto no ambito da salude mental
guanto na assisténcia a violagéo de direitos.

A histéria da violéncia domeéstica e do ato infracional infantil
confunde-se com a construgdo da infancia moderna (ARIES, 2017)
e, com ela, dos direitos da crianca. Em vérias culturas historicamente
anteriores, como entre 0s romanos, 0s germanos do periodo medieval
e o oriente antigo, as criancas n&o possuiam o estatuto de pessoa,
sendo legalizadas diversas formas de violéncia, como castigos fisicos,
enjeitamento, compra, venda e escravizagao (DAY et al., 2003). Com o
desenvolvimento do capitalismo industrial, do Estado democratico de
Direito, da urbanizacéo, da escolarizagao para o trabalho industrial € da
familia burguesa, a crianga passou a ser objeto de atencéo e cuidado
dos pais, sendo-lhe atribuido o estatuto de pessoa (ARIES, 2017).

No Brasil, a instituicdo dos direitos da crianga e do adolescente
da-se em meio ao processo de redemocratizagao do pais (1975-1985)
e promulgagdo da nova Constituicao (1985-1988) (BRASIL, 1998).
Naguele cenario, movimentos sociais se articularam para institucionalizar
legalmente politicas publicas democratizadoras e promotoras da
cidadania (FERRAZA, 2016), como as voltadas a criagdo do Sistema
Unico de Satde (Artigos 196 a 200 da CF/1988), a universalizacdo da
educagao basica (Artigo 208 da CF/1988) e a insergao da pessoa com
deficiéncia (BRASIL, Lei n° 7.853/1989, 1989).
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Nesse contexto, ampliaram-se vagas para psicélogos, assistentes
sociais, terapeutas ocupacionais e outros profissionais voltados a
saude psicossocial, para além do atendimento estritamente médico e
de enfermagem. Além disso, iniciou-se a implementagdo do conceito
de crianga e adolescente como sujeitos de direitos, sistematizado no
Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/1990), nos Conselhos
Tutelares e dispositivos do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS)
(BRASIL, 1990).

Na Assisténcia Social, criticou-se a estrutura fragmentada em
programas de diferentes instituicbes governamentais e filantropicas, de
cunho caritativo e agregados de forma desarticulada e descontinua. Esses
programas eram pouco efetivos e duraveis, bem como pouco articulados
ao fortalecimento da cidadania em termos de participagdo politica,
socializagao, melhores condigbes de vida e redugao de desigualdades.
Embora a Constituicdo Federal de 1988 (artigo 204) (BRASIL, 1988) e a
Lei Organica 8.742/1993 (BRASIL, 1993) j& mencionassem principios de
universalizacdo, descentralizagao e participacao popular, a estruturacao
de um sistema efetivo foi lenta e incipiente até 2003, quando a IV
Conferéncia Nacional de Assisténcia Social estabeleceu o SUAS.

No entanto, neste interregno de uma década, elementos
importantes tanto no plano internacional quanto em solo brasileiro
criaram condicoes para a efetivacao do SUAS. A partir dos anos 2000,
a Organizacdo das Nagbes Unidas e o Banco Mundial ampliaram
a definicao de pobreza, abrangendo, para além de niveis de renda e
consumo, niveis de educacgdo e salde. Desenvolveram, subsidiaram
e disseminaram experiéncias de transferéncia condicionada de renda
pelo Estado, embora sua implementacao enfrentasse ambiguidade
entre o mero alivio pontual da pobreza e o enfraquecimento de praticas
caritativas em prol da capacitagéo individual e social (MORAES; PITTHAN;
MACHADO, 2018).

No SUAS brasileiro, a contraposigao ideoldgica entre politicas
focais voltadas a pobreza extrema e politicas ampliadas voltadas a toda

59


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

populacéo foi enfrentada por meio de dois dispositivos. O primeiro foi o
condicionamento do alivio imediato da pobreza via transferéncia direta
de renda ao seu combate a longo prazo pela insercdo educacional e
na saude, rompendo o ciclo econémico geracional e substituindo o
clientelismo. O segundo foi a definigdo de dois tipos de protecao: basica
e especial. A béasica ocorre nos Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) e volta-se a prevengéo, com projetos de fortalecimento
de vinculos e promocéo de emprego, escolaridade e renda. A especial
ocorre nos Centros de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS) e volta-se a situagbes de risco pessoal e social, com
programas que articulam atendimento em saulde, educacéao, justica,
trabalho e instituicoes protetivas. O SUAS permite, assim, atengao nao
apenas a condicionantes econémicos como capacitagdo e renda direta,
mas a integralidade do sujeito, com dispositivos ligados a prevencéao
e atendimento a violagdo de direitos constitucionais como saulde,
educagao, integridade fisica, psicoldgica e patrimonial.

No caso da crianga, junto ao ECA (BRASIL, 1990) emergem
dispositivos como conselhos tutelares, atendimento em contraturno
escolar, programas especificos no CRAS e no CREAS. A diretriz de
promogéao da cidadania dessas politicas fica clara quando contraposta
ao Codigo de Menores, vigente de 1927 a 1992: diferentemente do
ECA, tal codigo pautava-se na institucionalizacdo e criminalizagao
das criancas pobres, internando, por exemplo, o “menor perigoso”
(Art. 71) e a crianga em “situagdo de abandono” (Art. 69), além de
permitir a entrega anénima de criancas em instituicoes (BRASIL, 1990).
Por outro lado, o conceito de violagdo de direitos adotado atualmente
faz uma tipificagdo dos agravos. S&o eles: violéncia intrafamiliar fisica
e psicologica, abandono, negligéncia, abuso e exploracdo sexual,
situacdo de rua, ato infracional, trabalho infantil, afastamento do
convivio familiar e comunitario, dentre outros (BRASIL, 2018). Assim,
articula assisténcia social e cidadania ao considerar uma ampla gama
de situacdes em que estes aspectos se cruzam.
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A violéncia familiar emerge como uma das principais formas
de violagdo de direitos, encontrada em quatro tipos principais: fisica,
psicoldgica, sexual e negligéncia. Como diretriz de agdo, a denuncia
deve ser acolhida pelos CREAS e pelo Conselho Tutelar, buscando-
se a construgado de estratégias que interrompam o ciclo da violéncia.
Para tanto, a assisténcia social articula-se a outras politicas publicas e
dispositivos de defesa de direitos.

No ambito da assisténcia social, ocorre o acompanhamento
familiar em visitas psicossociais, na identificacdo das demandas, na
articulagdo dos dispositivos para atendé-las, em encaminhamento a
rede publica de salde, no apoio social em projetos de garantia de renda,
insercao profissional, educacional, de cultura, esporte e lazer, quando
pertinente. No campo educacional, frequentemente é necessaria a
regularizagdo da frequéncia escolar, a insercédo em reforgo escolar ou em
atividades educacionais, esportivas e culturais em contraturno escolar,
que desenvolvam potencialidades e promovam novos espacos de
socializagdo. Na salde, frequentemente é preciso atendimento médico,
psicoldgico, fonoaudiolégico e em salde mental, tanto a familiares
qguanto a criancas. No sistema de justica, 0 acompanhamento a violagao
de direitos por vezes exige recursos legais como medidas protetivas de
afastamento do agressor, o abrigamento da vitima em familia estendida
ou em instituicao para posterior retorno ao lar apds reestruturagao familiar
e, em Ultima instancia, destituicdo do poder familiar e encaminhamento
da crianca para adogao (NAKAMURA, 2019).

Todavia, naprética, essasdiretrizesencontramenormes obstaculos.
O processo de criagéo, garantia e desenvolvimento de direitos no Brasil
vem ocorrendo num momento histérico de reorganizacao do capital no
planointernacional (MAGALHAES, 2016). Tal reorganizacéo se caracteriza
por processos produtivos menos vinculados aos trabalhadores e ao
enxugamento de politicas sociais de Estado, pela reducéo de direitos
previdenciarios e trabalhistas, por terceirizacbes e privatizagdes de
servicos, entre outros. A demanda para atendimento tanto no CREAS

6l


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

qguanto na rede de salide nao encontra vagas suficientes, dificultando um
acompanhamento mais frequente, sistematizado e territorial.

Nos diversos casos de incidéncia de situagbes graves ligadas a
saude mental, tal questao € agravada pela precariedade das condicoes
de atendimento e pela persisténcia de um olhar manicomial nesse
campo (FARINHA; BRAGA, 2018), dificultando ainda mais a prevencao
a violéncia. Além disso, na maioria das regides, principalmente as mais
periféricas, faltam dispositivos de promocéo das condigbes psicossociais
da familia, tais como programas de educagdo e empregabilidade.
Finalmente, em varios dispositivos, permanece a perspectiva caritativa,
impondo um olhar preconceituoso em relacéo a familia pobre, que se
traduz na medicalizacéo e patologizagao de criangas em violacao de
direitos. Tal conjuntura se desdobra em tentativas de reinsercao familiar
sem a devida criagao de condicdes psicossociais para a reorganizagao
da familia de origem, tais como capacitagdo profissional e atendimento
psicoldgico dos responsaveis. Por outro lado, séo ainda frequentes casos
de afastamento precoce da familia associados a idealizagéo da adocéo
por familias de classe média como solugdo da problematica encontrada
(MOURA et al, 2020, no prelo).

Na salde, as diretrizes de promocao da cidadania se refletiram
nos principios de integralidade, universalizacdo e descentralizagdo do
SUS, considerados instrumentos de garantia da participagao popular na
gestao do sistema e nas agdes de salde. No campo da saude mental,
as politicas se desenvolveram na ambiguidade entre a persisténcia de
praticas manicomiais e a invengao de dispositivos substitutivos, voltados
aincluséo social (FARINHA; BRAGA, 2018). O processo € as experiéncias
no ambito da reforma psiquiatrica desvelaram uma profunda articulagéo
entre situagdes de crise/adoecimento existencial e dificuldades vividas
no ambito das condicdes socioeconbmicas e experiéncias relacionais.
No entanto, o panorama de contradicbes entre discursos e praticas
reformadores e manicomiais repercute na centralidade dos Centros de
Atencéo Psicossocial (CAPS) e ambulatérios, com pouca énfase em
experiéncias mais propriamente territoriais, como acompanhamento
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terapéutico, projetos comunitarios de geragdo de renda e centros de
convivéncia multipla ndo focados apenas no diagndstico psiquiatrico
(FARINHA; BRAGA, 2018).

\

Outro desdobramento diz respeito a pouca articulaggdo com
servigos voltados a melhoria de condigbes educacionais, laborais,
habitacionais e socioeconémicas, frequentemente vinculadas ao
sofrimento e a crise. Tanto na assisténcia a violagao de direitos quanto
na salde mental, as dificuldades de efetivacdo do acompanhamento
territorial e da articulacdo em rede para a construcdo de escuta e
oportunidades reais de melhoria de vida, tratamento e superagao dos
problemas corre o risco de direcionar o atendimento para exigéncias que
a familia ndo tem condicdes de cumprir (MOURA et al, 2020, no prelo).

O redirecionamento das politicas publicas para a promocéo da
cidadania encontra um contexto complexo de riscos pessoais e sociais,
que exige a elaboracao de olhares abrangentes, dialogando com
diversos campos de pensamento sobre a realidade. Observa-se um
profundo entrelagamento entre questdes ligadas a salde e a assisténcia
social, em que a cisao do atendimento gera por vezes uma restricao
significativa de suas possibilidades. Encontra-se um ciclo entre violéncia
e experiéncia psiquica no qual a violéncia se desdobra no aumento
do risco de sofrimento existencial e crise grave, que por sua vez pode
resultar na reproducdo da violéncia. O ciclo de violéncia aumenta a
probabilidade de varias formas de sofrimento psiquico, com destaque
para experiéncias de distorcao da realidade, dificuldades interpessoais,
comportamento agressivo, abuso de alcool e drogas e tendéncia a
reproducéo da violéncia sofrida (DAY, et al 2003).

Tais elementos foram destacados porque relacionam-se
diretamente a reproducéo das relagbes abusivas e a construcéo de
uma heranca geracional de violéncia nas familias. Pode-se compreender
assim a existéncia de um ciclo entre violéncia doméstica, produgédo
de adoecimento psiquico entre os membros da familia e reproducao
da violéncia doméstica, intensificado por condigbes econbdmicas e
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psicossociais precérias, que atuam como violéncia estrutural (MINAYO,
2010) eimpbem barreiras materiais, psicologicas e culturais ainsercao em
um atendimento multiprofissional efetivo. Sabe-se que as complicacoes
em diagndsticos em salde mental e desdobramentos violentos a eles
associados estao diretamente ligados a falta de tratamento e que o uso
de alcool e drogas é fator largamente associado ao aumento da violéncia
domeéstica (DAY et al., 2003).

O uso recorrente de substancias psicoativas encontra assim uma
relagdo psicossocial dialética: esté associado a maior risco de violéncia,
transtorno de humor, sofrimento existencial grave, comprometimento
no desenvolvimento psicossocial. E, simultaneamente, a maior
vulnerabilidade psicossocial e menor acesso a condigdes de autocuidado,
dignidade social e cidadania consistem em fatores de risco para 0 uso
nocivo de substancias psicoativas. Nesse sentido, é preciso considerar
o problema do uso de é&lcool e drogas a partir de todo o campo de
manifestacdo das relacdes que o envolvem, abrangendo o territério,
0s espacos relacionais na familia e na rede de apoio psicossocial, 0s
espacos de socializacao, trabalho, educacao, etc.

Na relacao entre uso de drogas e contexto psicossocial, um dos
campos implicados é a familia, principalmente quando do envolvimento
de criancas e adolescentes, aumentando o risco tanto de violacao de
direitos quanto de reproducao geracional. Todavia, a despeito disso as
politicas publicas ligadas ao tema possuem uma histéria institucional
desvinculada de um manejo do problema que se reverta em tratamento
e auxilio efetivo. Diante da discrepancia entre as demandas concretas
encontradas nos cenarios sociais, atravessados por desigualdades
raciais, culturais, politicas, de género e diversas outras formas de
opressao e violéncia social, e o recurso a procedimentos desarticulados
e pontuais, diversos desafios e impasses passaram a se impor.
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METODO

Visando investigar a construcdo de modalidades de pratica
psicoldgica afinadas com o contexto social no qual se desenvolvem,
a partir das experiéncias efetivamente vividas por seus participantes,
a analise do relato pauta-se na perspectiva fenomenologica. Nela, o
real consiste no préprio movimento de realizacdo do mundo fatico, em
que uma perspectiva do mundo de desvela no velamento de outras
(CRITELLI, 2016). O desvelar das possibilidades de um ente ndo &,
assim, fruto de esforgo cognitivo, mas se apresenta na prépria dindmica
do existir. Critelli (2016) aponta como dimensdes de aproximagao do
real o desvelamento, a revelagao, a veracizagao e a autenticacao, pelas
quais aquilo que emerge e é comunicado pode articular interpretacdes
compreensivas do real. Consideramos que a criagdo de situagoes
interventivas consiste no desvelamento de possibilidades de atuacgao
psicoldgica contextualizada, revelando vivéncias e experiéncias, cujo
sentido e pertinéncia pode ser compreendido na discussdo com seus
participantes, para sua veracizacao e autenticagcdo — elaboragao e
reconhecimento do lugar e do significado que adquiriram. Nesse sentido,
ocorre um modo fenomenolégico de construgao dos préprios dados da
pesquisa, na medida em que a trajetoria interventiva é dialogada com
os participantes de modo simultaneo a investigagdo dos fenémenos
presentes nela, numa composicao ja denominada cartografia clinica de
perspectiva fenomenologica (BRAGA, 2014)

Os registros orais e escritos das experiéncias interventivas
realizadas figuram, nessa perspectiva, como meios privilegiados de
pesquisa, visando acompanhar a trajetéria de desenvolvimento e
compreender a pluralidade de tramas significativas que se tecem no
decorrer das modalidades de pratica psicologica. No acompanhamento
do fluxo experiencial, a narrativa (BENJAMIN, 2012; BRAGA, 2014)
como modo de abertura e acesso para o vivido mostra-se meio
pertinente de coleta de dados, porque acompanha o duplo movimento
de percorrer e cerzir o intrincado de significacdes, analogismos,
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percepcgdes, subjetividades e territérios que comparecem nas agdes
e relagdes humanas.

A redacéo dos didrios de bordo dos pesquisadores pauta-
se na rememoracao, que realoca os acontecimentos, permitindo
simultaneamente seu contato com o horizonte de possibilidades do
presente, “pois um acontecimento vivido € finito, ou pelo menos encerrado
na esfera do vivido, ao passo que um acontecimento rememorado é sem
limites, pois é apenas uma chave para tudo o que veio antes e depois”
(BENJAMIN, 2012, p. 39). Assim, reencontrar o movimento pelo qual
os fendmenos emergem relaciona-se fundamentalmente ao reencontro
com seu sentido: suas censuras possiveis, seus pontos de fuga, seus
caminhos de facilitagao, suas aspiragdes, suas linhas de orientagao. O
passado pode ser reelaborado a partir das novas perspectivas pelas
quais a comunidade que se apropria de sua heranca compartilha seu
sentido, constituindo o relato apresentado um elemento de referenciagéo
da experiéncia coletiva do presente.

Neste estudo realizamos a cartografia clinica (BRAGA, 2014)
de uma familia composta pelo pai, Paulo, pela méae, Livia, e trés filhas:
Luana em atendimento dos 14 aos 17 anos, Larissa, atendida dos 9
aos 12 anos e Luciana, atendida dos 2 aos 5 anos (nomes ficticios). A
cartografia clinica realizou-se no processo de atendimento psicoldgico,
simultaneamente investigativo e interventivo, possibilitando conhecer
0s espacos relacionais, sociais e institucionais que compunham a
vivéncia familiar, visando identificar demandas e construir estratégias de
superacéo dos obstaculos encontrados.

O acompanhamento da familia em tela foi registrado em diarios
de bordo pelos profissionais que os atenderam — duas psicélogas que
acompanharam a filha mais velha, uma que acompanhou a méae e outra
que acompanhou o pai. Em alguns momentos foi crucial o atendimento
em conjunto de terapeutas e acompanhados, ora favorecendo a
compreensao da realidade, ora atendendo as necessidades mais
urgentes da familia. Esses atendimentos foram realizados em uma
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clinica-escola de uma universidade mineira, na residéncia da familia, no
abrigo, na comunidade terapéutica onde os pais estiveram internados e
no mapeamento do territério, em que dispositivos de salde, educagéo e
insercao no trabalho foram visitados e convidados a compor forcas para
a reestruturacao familiar.

COMPREENDENDO A HISTORIA
DE VIDA DA FAMILIA

A familia, como ja mencionado, é composta por Livia, Paulo,
Luana, Larissa e Luciana. Livia é proveniente de uma familia pobre,
passou por situacdes de maus tratos na infancia e foi retirada da escola
antes de sua completa alfabetizagao. Ainda jovem, saiu de casa e iniciou
um relacionamento afetivo que durou quatro anos e terminou quando ela
engravidou. A crianga, Rafael, ndo teve contato com o pai. Logo apds
seu nascimento, a méae de Livia faleceu e a irma rompeu o contato com
ela. Nesse contexto, ela iniciou o consumo de maconha. Desde que saira
da casa, Livia trabalhava em empregos que causavam grande desgaste
fisico: auxiliar delimpezanaconstrugéocivil, assistente emumabatedouro,
gari. Ela mesma relata “estar acostumada ao servigo pesado”. Vivenciou
algumas situagdes de exploracao e outras de humilhagao no trabalho.
Assim, diversas dificuldades permearam o inicio de se uso de drogas,
ressaltando-se a precariedade de apoio psicossocial.

Quando Rafael contava trés anos, Livia iniciou o relacionamento
com Paulo, que nunca havia se casado e tinha como familia o pai e
um irmao casado, Jodo, ja que a mae morrera anos antes. No inicio do
relacionamento, Livia conseguiu interromper sozinha o uso de maconha.
Paulo também narrou situagdes de violéncia doméstica na infancia,
porém as considerava como simples castigos porque era “muito levado”.
Relatou ainda beber com o pai desde os 13 anos, porém sem prejuizo
de seu trabalho como pedreiro, oficio aprendido com o genitor. Assim,
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vivenciou uma naturalizagéo de situagdes de vulnerabilidade e violéncia
estrutural, como violéncia fisica, inicio precoce do trabalho e do uso de
alcool. O casal passou a morar junto apés dois anos de relacionamento.
Nasceu a primeira filha, Luana, e apds quatro anos, nasceu Larissa.

Um ano depois, Rafael adoeceu e o casal passou a deparar-se com
dificuldades constantes no atendimento em salde, sobretudo Livia, que
era sua principal cuidadora. Apos cinco anos de grande sofrimento, Rafael
morreu aos 13 anos e Livia entrou em um processo de muita dor, recaindo
no uso de maconha apés sete anos de abstinéncia, iniciando o consumo
de crack e passando a ter dificuldades de trabalhar. Paulo intensificou o
alcool e iniciou o uso de crack, passando a se tornar agressivo. Livia, em
profundo sofrimento pela morte do filho, buscou atendimento psicolégico
na rede por meio da unidade da Estratégia de Saude da Familia, mas
ndo conseguiu devido a fila de espera. O consumo abusivo de crack
pelos genitores passou a dificultar o cumprimento de fungdes parentais
cotidianas, como acompanhamento escolar, cuidados com alimentagao
e higiene. Além disso, o casal vendia varios objetos essenciais, como
botijao de gas, para sustentar o consumo. Aconteceram varios episédios
de risco: Livia chegou a levar as filhas ao local de compra e consumo,
Paulo chegou a bater em Livia na frente das filhas sob efeito do crack,
ndo havia mantimentos em casa, as criangas passaram a ter frequéncia
escolar irregular. Algumas vezes, Livia realizou programas com outros
homens para sustentar tanto seu consumo de crack quanto o de Paulo.
Em uma ocasiao, ocorreu o aliciamento de Luana para prostituicdo com
a mesma finalidade.

Em meio a essa situacédo, Livia engravidou de Luciana, que
nasceu com problemas respiratérios devido ao crack. Apds um ano de
agravamento da situacao familiar, o caso foi denunciado no Disque 100
e, no periodo de seis meses do acolhimento das denuncias, iniciaram-
se as visitas da psicéloga e da assistente social do CREAS. Apds nova
dendncia, em 2015, as criangas foram abrigadas com a ocorréncia de
flagrante de negligéncia no qual as criangas foram encontradas sozinhas
e sem alimentos em casa, estando a cacula em crise respiratéria. A
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familia passou a ser acompanhada por equipe técnica multidisciplinar,
com uma rede envolvendo o Férum Municipal, o CREAS, o CAPS, abrigo
e clinica psicoldgica da universidade local.

Livia e Paulo foram encaminhados ao CAPS. Livia apresentou
dificuldades de abstinéncia e ndo se reconhecia no tratamento oferecido,
afirmando que as intervencdes propostas centravam-se no controle de
impulsos, enquanto percebeu seu uso de drogas como decorréncia
das perdas da mae, da irma e principalmente do filho. Em atendimento
psicoldgico posterior, afirmou que “la as pessoas sé falam de droga e ficam
revivendo isso o tempo todo”, fazendo com que ela acabasse por pensar
ainda mais em se drogar. Na dificuldade de adeséo de Livia a proposta
do CAPS, podemos observar o problema da divisdo do tratamento em
saude mental por diagnéstico, que leva a perda do sentido mais amplo
que o sujeito da a prépria condicdo. Numa perspectiva fenomenologica,
podemos considerar que o aprisionamento a interpretagbes prévias
muitas vezes presentes no diagndstico, ao correr o risco de hipostasiar
a experiéncia, distancia-se de uma compreenséo efetiva da experiéncia
que possibilite redirecionar o existir. J& Paulo ndo se envolvia no
tratamento e n&o se reconhecia como usuario de drogas: afirmava ser
trabalhador e comparecer apenas para acompanhar a esposa, mesmo
apds varias tentativas da equipe em abordar seu uso. Apds trés meses
de acompanhamento pelo CAPs, CREAS, abrigo e Férum, iniciou-se
o atendimento pela equipe universitaria, respondendo a solicitacdo da
rede por psicoterapia para Luana e Larissa.

ATENCAO PSICOLOGICA COMO CARTOGRAFIA
CLINICA: ESCUTA E ACAO TERRITORIAL

O atendimento semanal das criancas alternou inicialmente a
Clinica-escola e o abrigo, visando tanto proporcionar um espago privado
quanto intervir junto ao espago de moradia provisoria, utilizando-se
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desenhos, histérias, recursos ludicos e imagéticos, estratégias de
expressao e representacao afetiva e relacional, associagoes de palavras,
ludoterapia, entre outros. Além de atendimentos individuais, realizaram-
se alguns com as duas irmas em conjunto. Estas inicialmente nao
compreendiam as razbes do abrigamento, sentindo falta dos pais. No
processo psicoterapéutico, foram discutidas mudancas acarretadas
pelo abrigamento, o significado de medidas protetivas para criangas em
situacdes de risco, o0 uso de drogas como um processo de sofrimento
para o qual os pais também precisavam de cuidado visando estarem
aptos a cuidar das filhas. As equipes universitaria e do abrigo realizaram,
em conjunto, reunides com a equipe escolar, insergdo das criangas
em atendimento médico, no Projeto Menor Aprendiz, em atividades
educacionais e de socializagao, entre outras.

Percebeu-se, ao longo do processo, melhora das filhas na
capacidade de socializacdo e desenvolvimento de recursos subjetivos
para compreender e lidar com as situagbes de preconceito racial/
econdmico e violéncia simbdlica vividas nos espagos de socializacdo
(principalmente na escola). Notou-se melhor compreensao das relagdes
familiares e do sentido da negligéncia e violéncia vividas, ampliagao
da capacidade de expressado de vivéncias e fatos ocorridos; promocao
de potencialidades com a insergao no Projeto Menor Aprendiz € em
atividades paradidaticas. Promoveu-se o resgate do percurso escolar,
realizando-se atendimento psicopedagoégico juntamente ao atendimento
psicoldgico; promoveu-se ainda o autocuidado no que se refere a satde,
higiene e organizacéao.

Com o processo psicoterapéutico e psicossocial realizado
pela equipe universitéaria e pelo abrigo em direcdo ao autocuidado, as
criancas e a adolescente expressaram conscientizacdo em relagdo ao
abrigamento e ao risco do uso de drogas pelos pais, reconhecendo o
tratamento como condicéo para reintegragao familiar. Porém, em fungao
do profundo vinculo familiar, a possibilidade de destituigao foi vivida por
elas como muito perturbadora, pois possuiam grandes expectativas
quanto a melhora dos pais.
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Nesse contexto, a equipe universitaria também realizou orientagao
aos pais na instituicdo de abrigamento, sendo os vinculos com as
filhas preservados por meio de visitas apés o atendimento. Constatou-
se grande interesse e um vinculo fortalecido de Livia e Paulo com as
criancas, porém dificuldades em reconhecer a gravidade do uso de
drogas, aderir e comprometer-se com o atendimento e com estratégias
de autocuidado e cuidado com as filhas.

Desse modo, em reuniao de discussao com todos os dispositivos
da rede apds trés meses de atendimento, optou-se por colocar aos pais
a internacdo em comunidade terapéutica aberta voltada a recuperagao
de situagbes de drogadicdo como condicao inicial para a retomada da
guarda das criangas, intervencao realizada pela equipe da universidade.
A internagdo n&o visou um tratamento encerrado em si, mas o inicio da
tomada de consciéncia dos pais quanto aos problemas relacionados ao
uso de drogas. Né&o foi utilizada medicagao psiquiatrica e sim insergéao
em atividades institucionais laborais e de socializagdo, bem como
atendimento psicoldgico, de servico social e enfermagem. Buscou-
se assim considerar 0s condicionantes psicossociais reconhecidos
pelos proprios sujeitos do tratamento, em contraposicdo a uma légica
medicalizante que favoreceria a patologizagéao ao sujeito (COSTA-ROSA,
2019), sobrepondo-se a sua escuta.

Durante o periodo de internagdo, foi realizado atendimento
psicologico e psicossocial dos pais pela equipe da comunidade
terapéutica e pela equipe universitaria, visando tanto elaborar o processo
que levou a dependéncia quimica quanto reestruturar as relacdes
familiares e a responsabilidade parental. Buscou-se problematizar a
vulnerabilidade ao uso de drogas e suas condi¢cdes de precipitacao,
bem como criar um espago elaborativo sobre as consequéncias desse
uso na familia, incluindo situacdes de violéncia e negligéncia, a fim
de maximizar acdes que deveriam ser impetradas na construgcao de
condicdes dignas de cuidado. Durante a internagéo, Livia mostrou-
se muito implicada, discutindo inclusive a possibilidade de separar-
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se de Paulo para retomar sozinha a guarda das filhas caso ele nédo
reconhecesse a necessidade de tratamento.

Ja Paulo passou por um movimento de reconhecimento do uso
de drogas, que se processou quando ele percebeu a dificuldade em
permanecer internado e sem utilizar crack sabendo que a instituicao
era aberta. Nessa ocasidao, relatou nunca haver considerado seu uso
grave porque um policial, em uma batida no ponto de venda, Ihe disse
que nao havia problema no uso, desde que continuasse trabalhando
e nao roubasse. Nesse aspecto, cabe discutir as implicagdes do olhar
criminalizante sobre a drogadicédo, que se desvincula da salude publica
e, revestido na autoridade policial, acabou por exercer grande influéncia
na dificuldade de adesao ao tratamento apresentada por Paulo. O olhar
criminalizante sobre o uso de drogas, ligado a politica da “Guerra as
Drogas”, desconsidera a relacdo entre o aumento do consumo e a
diminuicao das politicas de bem-estar social, distanciando-se do cuidado
em satde (TOLEDO; GONGORA; BASTOS, 2017).

Um elemento importante destacado por ambos os pais para a
efetivacdo do tratamento na clinica foi a qualidade de vida: convivéncia
solidaria com outras pessoas, auséncia de preocupagdes com elementos
basicos como comida e emprego, insercdo em um espago estruturado
significaram a construgao de uma experiéncia de dignidade. Na fala de
Livia: “l4 era um paraiso, ndo tinha as drogas, nao tinha problemas e tinha
coisas pra ocupar a mente”. Nesse contexto de retirada dos elementos
de wvulnerabilidade, houve o reconhecimento de que as proprias
condicdes precéarias de trabalho, acesso a salde, perdas sociais e
afetivas, exposicao a violéncia, entre outras, representaram fatores de
desencadeamento do uso de drogas. Tais fatores acarretaram situagoes
diversas de vulnerabilidade a familia toda e-caracterizam uma violéncia
estrutural (MINAYO, 2010), reproduzindo-se de maneira geracional e
naturalizando a violéncia institucional na falta de acesso ao cuidado de
dispositivos de salde. Um dos fenébmenos dessa precariedade social foi
a violéncia de género na exposicao da méae e uma das filhas a situagao
de violéncia sexual e a violéncia fisica por parte de Paulo, a violéncia de
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classe nas situacdes de humilhacédo e exploragao laboral vividas pelos
pais. Nessa perspectiva, podemos considerar, com a fenomenologia
existencial, que a experiéncia de mundo ndo é separada, mas constituinte
do sujeito, diretamente implicada em suas possibilidades singularizantes
e na construgao de perspectivas e compreensdes em que 0 mundo se
apresenta para o eu.

Os pais foram desinternados simultaneamente em junho de
2017, sendo estabelecida a n&o reincidéncia no uso de drogas pelo
periodo minimo de seis meses e auséncia de violagdo de direitos
como condigcdo para reaver a guarda das criangas. Assim, foi dada
continuidade ao abrigamento psicossocial das filhas, bem como ao
atendimento psicolégico de Luana e Larissa pela equipe universitaria.
A conscientizagao das possibilidades de reintegracado e destituicao
do poder familiar foram trabalhadas junto as filhas deixando claro
dependerem da condicao de recuperagao e conscientizacao dos pais.
Foram ainda mantidas visitas entre as filhas e os pais, assim como
atendimentos familiares conjuntos, em que houve o reconhecimento de
Livia e Paulo das situagdes de violéncia perante as filhas, inclusive com
um pedido de desculpas. Tais sessdes foram discutidas individualmente
com cada membro e, em momento posterior e retomadas em familia,
visando mediar o didlogo sobre agdes e situagdes provocadoras de
sofrimento e sobre a responsabilizacao perante o ocorrido.

Apds a desinternacdo, os pais se mudaram de bairro como
estratégia para evitar o ambiente do uso de drogas. Ao invés da
insercdo no CAPSad, optou-se pelo Acompanhamento Terapéutico
(FARINHA; MORAES; BERTO, 2013; SILVEIRA, 2018), realizado pela
equipe universitaria em visitas domiciliares duas vezes por semana.
A rede de apoio psicossocial do casal passou a ser composta pelo
irmao, Joao, e a cunhada de Paulo, que entao lhe ofereceram apoio,
pela comunidade religiosa vinculada a instituicdo de recuperacéo,
pela equipe de acompanhamento terapéutico e pela equipe técnica
do abrigo. Os pais solicitaram ao irmao e a assistente social do abrigo
auxilio na gestao dos recursos financeiros, visando evitar o consumo de
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drogas e potencializar meios materiais. Assim, percebe-se, que, para
além da internagéo, a construgao de um novo ambiente psicossocial que
garantisse perspectivas de futuro foi fundamental para a manutengao da
abstinéncia, rompendo elementos da vulnerabilidade psicossocial.

No inicio do acompanhamento terapéutico familiar apés a
desinternagéo, trabalhou-se o resgate da histéria pessoal e do sentido
do uso de drogas em psicoterapia. No tocante a drogadicéo, tanto Livia
quanto Paulo mostraram-se mais abertos a discutir a construgdo dos
condicionantes do uso em processo terapéutico, porém demonstraram
receio em dar continuidade ao assunto de modo a vincular-se a
uma situacado que pretendiam superar. No entanto, reconheceram a
importancia de ampliar a capacidade de autorreflexdo como elemento
para um direcionamento mais consciente de suas vidas. Refletiu-se
ainda sobre as relacées familiares, compreendendo mais amplamente
conflitos e potencialidades envolvidos, a fungao parental e as implicagoes
de um autocuidado precario em seu exercicio. Foram contempladas as
situacdes de conflito entre o casal, as situagdes de violéncia doméstica,
suas causas, significados e sua insercao em contextos de dominacao de
género, classe e etaria. A partir disso, foram direcionadas estratégias de
ressocializacéo e cuidado nas esferas da educacao, salde e trabalho,
realizadas nos meses seguintes.

Nos seis primeiros meses de desinternacao foramrealizados, pelas
equipes do abrigo e do CREAS, o atendimento e a avaliagao psicossocial
em meio aberto, tanto no intuito de apoiar a construgao de condigoes
psicossociais, materiais e de salde quanto no de avaliar a efetividade
da reorganizacao familiar e da recuperacao do uso de drogas. Nessas
visitas, as equipes do CREAS e do abrigo realizaram atendimentos e
entrevistas com todos os membros da familia. A equipe técnica do
Férum realizou atendimentos agendados. As avaliagdes incluiram o novo
ambiente familiar, a autocritica em relagcao a condigao de drogadicéo e a
violacéo de direitos, a elaboragao terapéutica, a construcéo de resultados
praticos quanto as estratégias interventivas adotadas, entre outros.
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Nesta avaliagdo, destacou-se o comprometimento de ambos 0s
pais, assiduos e efetivos nas acoes propostas. Consideram-se elementos
concretos de reestruturagcdo das condi¢des de vida medidas como a
mudanga de residéncia, a manutengdo da condicéo de abstinéncia, o
direcionamento dos vinculos para os espagos de apoio psicossocial
envolvidos, o estabelecimento de uma rede de apoio psicossocial na
familia e na instituicdo religiosa, mudangas na gestado financeira. A
efetivacdo de novos vinculos e organizaces estruturais mostra-se assim
fundamental tanto para avaliar a demanda e a condigao psicossocial
das familias quanto para orientar novas estratégias de promogéo e
manutencao do cuidado.

Nos meses seguintes de Acompanhamento Terapéutico, Livia
relatou situacbes de assédio moral no trabalho e cumprimento de aviso
prévio, pois a empresa estava em processo de faléncia. Nesse contexto,
foram edificadas estratégias de restabelecimento psicossocial visando
insercao numa situacéao laboral mais regular: retorno a escolarizagéo,
reorganizacao curricular, orientacao e busca de capacitacao profissional.

Nareformulagao do curriculo, embora Livia e Paulo apresentassem
um histérico laboral com permanéncia de alguns anos em cada empresa,
havia disperséo e incompletude de informagdes sobre empregadores,
funcbes e datas de trabalho, além de auséncia de documentos, seja
por informalidade dos vinculos, seja por perda. Foi proposto resgatar
as informagoes e obter documentagao comprobatéria. Ambos mostram-
se engajados, porém pouco orientados sobre como proceder. A equipe
universitaria teceu entdo algumas estratégias, envolvendo investigacéo
do contato e atual enderego das empresas, solicitagdo de carta de
recomendagdo e documentagdo, consulta a conta vinculada ao
FGTS para complementar informagbes e documentos e reelaboracao
do curriculo a partir das informacdes obtidas. Foram mapeadas
oportunidades de trabalho via internet e centros especificos, como o
Centro de Solidariedade do Trabalhador. Livia posteriormente conseguiu
outro emprego no servigo de limpeza de obras de uma construtora e
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Paulo tem trabalhado informalmente como pedreiro. Houve ainda a
insercao de um planejamento doméstico a curto, médio e longo prazo.

No tocante a escolarizagéo, houve sessdes de acompanhamento
psicopedagoégico durante as visitas domiciliares. Constatou-se que Livia
era alfabetizada, porém n&o possuia fluidez na leitura e escrita devido
a falta de prética. A principio constatou-se grande inibicéo e a crenga
de que nao seria capaz de aprender, desmistificada com auxilio de
exercicios pedagoégicos e no processo terapéutico. A possibilidade de
estudar em conjunto com as filhas ao realizar tarefas escolares caso
retornassem ao lar, permitindo simultaneamente cuidar delas e de si, bem
como a percepgao da propria evolucéo, levaram Livia a entrar num curso
supletivo. Foram procuradas escolas em conjunto com a acompanhante
terapéutica, sendo que a escola da regiéo foi rejeitada pelo casal e pela
equipe, ja que a propria professora relatou o uso constante de drogas
pelos alunos. Outra escola foi encontrada apds pesquisa entre as
unidades do municipio, adequada em termos de estrutura pedagdgica,
distancia e qualidade do espaco de socializacdo. Ainda com relagao a
implementacéo de acdes de cuidado, a equipe universitaria mediou o
acesso do casal a assisténcia na rede de salde, incluindo consultas
médicas e odontoldgicas.

No auxilio prestado pelo Acompanhamento Terapéutico para a
insercao da familia em politicas publicas, cabe destacar as dificuldades
provindas da propria precariedade na implementacéo dos dispositivos
e da influéncia do meio social vulneravel. Assim, o desejo de estudar
poderia tornar-se porta de entrada para o consumo de drogas num
cenario em que a vulnerabilidade social estrutural é promotora da
vulnerabilidade individual. Do mesmo modo, 0 acesso ao atendimento
em salde foi muito facilitado pela presenca dos acompanhantes
terapéuticos, denotando dificuldades da rede em manter o acesso a
saude viavel e em equidade a todos os cidadaos. Nessa perspectiva, a
reconstrugéo hermenéutica fenomenolégica do campo de constituicdo
do vivido mostra-se ferramenta fundamental para uma compreensao
mais ampla e prépria as vivéncias relatadas.
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Com o progresso das condigbes de cuidado dos pais, ocorreu
o desligamento das filhas do abrigo, com o retorno ao lar e a equipe
universitaria as incluiu no Acompanhamento Terapéutico. Foram
implementados o apoio na situagao escolar, psicoterapia e busca de
oportunidades profissionais para Luana. Trabalhou-se a adaptacao
familiar, a construgdo da autonomia, a elaboragéo psicoterapéutica
das possibilidades futuras. Foram realizadas novas avaliagOes
psicossociais e discussdes de caso pelas equipes participantes.
Em todo o acompanhamento, observou-se que 0s processos de
superagcdo da vulnerabilidade e reestabelecimento da estrutura
psicossocial demandam a construgao de agdes e dispositivos de
cuidado multiplos, abrangendo tanto sujeitos quanto contexto social e
envolvendo mediagao das relagbes de apoio no territorio. Tal exercicio
do autocuidado e da construgdo do acesso na rede possibilita também
a orientagdo do papel cuidador dos pais no que se refere a salde,
educacao e projetos futuros das filhas.

Apds seis meses de desabrigamento das filhas, percebeu-se a
manutencéo das mudangas préaticas e estruturais tomadas no sentido
de construir um espaco de cuidado familiar. No entanto, percebia-
se também a grande demanda do casal por apoio psicossocial para
manter as praticas de autocuidado, sendo constantemente necessario
o oferecimento de referéncias praticas sobre a rede de assisténcia
publica, organizacdo documental e acbes cabiveis para a reinsercéo
laboral, pedagdgica e em salde. Nesse sentido, fez-se necesséria a
continuidade do Acompanhamento Terapéutico pelo periodo de um
ano, além da conscientizacéo constante do casal sobre as implicacdes
possiveis nas dificuldades a enfrentar.

A partir da perspectiva fenomenoldgica existencial que considera
a existéncia na amplitude da relagdo eu-mundo (BRAGA, 2014), se
considerou como acéo clinica tanto a interrogacao pelo sentido da
experiéncia quanto a mediacdo entre sujeito e territério na construcao
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do cuidado. Assim, o atendimento tanto se manteve no desenvolvimento
terapéutico das experiéncias de violéncia, destituicdo de direitos e
dignidade vividas pelos membros da familia quanto no oferecimento de
informagdes praticas. Tais informagdes incluiram procedimentos relativos
alegislacéo, ao acesso a direitos, a organizagao burocratica dos &mbitos
trabalhista, educacional e de salde, tais como guarda e funcdo de
comprovacdes de trabalho e exames médicos, mecanismos de acesso a
matricula escolar e a consultas médicas, etc. Tais dificuldades, oriundas
da baixa escolarizagdo do casal, relacionavam-se tanto a dependéncia
da rede de apoio quanto a reprodugdo da condi¢do de vulnerabilidade
psicossocial, tendo sido paulatinamente superadas. Nesse periodo,
Luana, filha mais velha do casal entdo com 17 anos, conseguiu o primeiro
emprego e Paulo obteve a formalizagdo do vinculo trabalhista.

O acompanhamento terapéutico e as visitas das equipes buscaram
simultaneamente promover condicdes materiais e psicossociais,
desenvolver um processo psicoterapéutico e avaliar as condicoes
ambientais para a reintegracdo familiar. O apoio possibilitado pelo
acompanhamento terapéutico construiu uma experiéncia préatica de
exercicio do cuidado. Reproduziu com os pais a atitude protetiva que eles
deveriam exercer com os filhos, no intuito de facilitar a conscientizagao
quanto ao papel parental e o estabelecimento de uma rotina de
cuidados. Nesse sentido, considera-se que a restituicao das criancas
junto ao seio familiar foi grandemente influenciada pela existéncia de
um acompanhamento psicossocial efetivo, tanto em termos de tempo
qguanto de diversidade de agbes. O processo terapéutico foi também
fundamental para mediar a expressao de afetos no contexto intrafamiliar
de modo dialogado e nado violento. J& o acompanhamento psicossocial
permitiu o desenvolvimento de habilidades de autocuidado e cuidado
a outrem e de acesso a direitos de cidadania na construgdo de uma
estrutura familiar estavel emocional, social e materialmente.
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CONSIDERACOES FINAIS

Pensar o consumo de substancias psicoativas na vivéncia familiar
ultrapassa os limites da saulde individual: fazem-se imprescindiveis
acoes intersetoriais com os mais diversos dispositivos, como educacao,
assisténcia social, justica, trabalho e socializagéo, com vistas a garantir
pertencimento, exercicio de direitos e atencdo integral aos envolvidos.
Constatou-se uma profunda relagdo de mdutua influéncia entre uso
de drogas, reproducdo da violéncia e condicionantes psicossociais,
demandando articulacédo entre propostas em salide e assisténcia social.

A efetividade do atendimento realizado se construiu na elaboragao
de uma ampla gama de propostas interventivas na abordagem
tanto de situagbes de violéncia quanto de salde mental, atuando em
trés dimensbes: o enfrentamento pratico da precariedade material,
o enfrentamento simbdlico das desigualdades e o enfrentamento
psicossocial do sofrimento advindo dessas condicdes. A busca ativa de
dispositivos da rede que garantissem escolarizacdo, preparacdo para
o trabalho, emprego, renda, assisténcia em salde, enfim, a superacdo
material da condigao de vulnerabilidade foi elemento fundamental para a
quebra do ciclo de reproducao da precariedade material.

Simultaneamente, adiscussao de representacdes preconceituosas
sobre anafalbetismo, drogadicdo, género, classe social, familia e
parentalidade, entre outros, foi crucial para o resgate da dignidade e da
autonomia. Finalmente, a compreensao do sofrimento familiar enquanto
profundamente articulado as desigualdades materiais e simbdlicas
voltou-se para uma elaboracdo e superacdo articulada ao contexto
concreto de constituicdo dessas vivéncias, para que o amadurecimento
construido permitisse uma orientacéo pelo mundo nao apenas subjetiva,
mas social, material e politica.

Desse modo, na perspectiva psicossocial, a atuagdo necessita
construir didlogos com os saberes cientificos, com os dispositivos
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institucionais nas politicas publicas, com muiltiplas instituicbes na
articulacao em rede, com familiares, profissionais e agentes sociais no
cotidiano das instituicdes, enfim, com os diversos planos da realidade,
lembrando que as possibilidades dialégicas se modificam nos contextos
sociais e politicos.

Na perspectiva da atuagédo do psicélogo, as transformacgbes da
propria estrutura social, abrindo espago para uma organizacdo mais
democratica, sdo fundamentais para que a psicologia assuma mais
plenamente seu compromisso social. E no ambito desse COMpromisso
que podemos contemplar a necessidade de didlogos com os campos
do conhecimento e das politicas publicas que permitam a promocéo da
cidadania. Para que o contato fundamental entre articulagbes tedrico-
praticas em Psicologia e o mundo compartilhado possibilite acoes
efetivas na transformacéo das experiéncias, é preciso considerar que a
individualidade dos sujeitos é permeada pela concretude das condicbes
relacionais, materiais e estruturais de vida, que necessitam ser ativamente
consideradas no processo de acompanhamento psicossocial.
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O OLHAR SOBRE O FENOMENO DA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR CONTRA
CRIANCAS E ADOLESCENTES

E notério que a sociedade, de maneira geral, vem amadurecendo
no tratamento dispensado a grupos sociais outrora marginalizados.
Falando especificamente do Brasil e do grupo constituido de criangas
e de adolescentes, sabemos que, antes do inicio do século XX, as leis
que tratavam de criangas e de adolescentes tinham um carater mais
opressor do que protetor. A preocupagao que as subsidiava era a de
que os menores fossem “corrigidos” pelo Estado para ndo se tornarem
delinquentes (BRANCO; TOMANIK, 2012). A politica vigente, desse
modo, era de cunho correcional, havendo maior énfase no controle social
e na ndo perturbacdo da ordem social do que na garantia dos direitos
das criancas e dos adolescentes.

Ademais, até entdo a violéncia intrafamiliar contra criangas e
adolescentes nao era concebida como um problema social a ser
combatido, seja devido a tolerancia social com a violéncia como
justificativa de estratégia para educar (GABATZ et al., 2010), seja
devido ao imaginario social de que a violéncia atuada no espago
privado da familia nao deveria sofrer intervencbes “externas”
(MOREIRA; SOUSA, 2012).

Foi apenas a partir da promulgacéo do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), em 1990, que criangas e adolescentes tornaram-
se foco de atengado, com a sociedade sendo convocada a discutir
mecanismos de protegdo e de garantia de direito aquelas vitimas de
violéncia intrafamiliar (SANTOS; MARIN; CASTOLDI, 2013). Segundo
Moreira e Sousa (2012), o ECA se torna um marco histérico importante,
ao prever principios de enfrentamento, dentre os quais a atencéo
psicossocial, destacando que o fendmeno da violéncia contra criangas
e adolescentes deveria ndo apenas contar com o aparato juridico, mas,
também, o da assisténcia a salde. A partir daf, temos observado, em
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nosso pals, a reestruturagdo dos servigos, culminando na parceria
dialégica entre diferentes areas do saber, que também passaram
a produzir discussdes em diferentes espagos (na midia, nos meios
cientificos, junto as comunidades diretamente...), como destacam
Bhona et al. (2012).

Mesmo que caminhemos rumo a uma sociedade mais madura
e ética, no que tange as criangas e adolescentes vitimas de violéncia
intrafamiliar, Almeida, Miranda e Lourenco (2013) salientam que o0s
profissionais da salde, de maneira geral, continuam tendo duvidas
sobre como trabalhar com essa populagéo. Em especial, no que tange
a duas frentes: 1) como perceber os sinais de que aquela crianga ou de
que aquele adolescente se trata de uma vitima de violéncia? e, 2) como
intervir junto a essa populagao? Sem a intencdo de sanar essas duas
duvidas, no presente trabalho, apresentaremos um relato de experiéncia
com o objetivo de refletir estratégias diagndsticas e interventivas com a
crianca vitima de violéncia intrafamiliar.

SOBRE O DIFICIL DIAGNOSTICO
DA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EM
CRIANGAS E ADOLESCENTES

Com o sistema de notificacdo dos casos de violéncia intrafamiliar
contra criangas e adolescentes, tem sido possivel fazer um mapeamento
do fendbmeno, a ponto de, na atualidade, podermos afirmar que, no
Brasil, as meninas tém sofrido mais violéncia do tipo sexual, enquanto
0s meninos, por sua vez, tém sido mais frequentemente relacionados a
violéncia fisica (GARBIN et. al., 2012). E possivel inclusive refletir que,
provavelmente, esse cenario decorre do imaginério social que associa
o feminino a um objeto sexual e o masculino a forga fisica, como se o
menino devesse apanhar para tornar-se um homem forte e aprender a
bater (MOREIRA; SOUSA, 2012).
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Ainda gracas as notificagbes, tem sido também possivel identificar
que a violéncia intrafamiliar, de forma geral, atinge mais criancas do que
adolescentes, provavelmente em funcao de sua maior vulnerabilidade
(COSTA et. al, 2015), e que, geralmente, a principal agressora é a mae,
cometendo violéncia fisica e negligéncia (HILDEBRAND et al., 2015;
BITTAR et al, 2012; GABATZ et al., 2010). Em relagao a isso, Moreira
e Sousa (2012) discorrem que, talvez, esse cenario decorra do fato de
que muitas dessas mulheres agressoras sdo elas préprias vitimas de
violéncia conjugal, que acabam reproduzindo a violéncia sofrida contra
seus proprios filhos, numa tentativa de sairem da posigao subalterna para
uma posigdo de dominagao. Garbin et al. (2011) apontam que também
o fato de, na maioria das vezes, a mulher ser aquela que acaba ficando
com a guarda dos filhos, constituindo com eles uma familia monoparental
feminina, faz com que seja ela que, dentre os genitores, passe mais
tempo com os filhos e, consequentemente, tenha mais probabilidade de
vir a atuar, com eles, a violéncia intrafamiliar.

Embora todos esses dados sejam valiosos, entendemos que
ainda assim precisariam ser questionados. Moreira e Sousa (2012),
por exemplo, levantam a dlvida se n&o haveria uma subnotificagdo
dos casos envolvendo meninos, que socialmente sdo criados para
se silenciarem mais, de modo a ndo romperem com o esteredtipo
social de que o0 homem deve ocupar sempre o lugar de dominacao.
Klippel e Camargo (2015), por sua vez, se indagam se 0 aumento de
numeros de casos (independentemente do sexo) se deve de fato a
um acréscimo de casos ou de denuncias, dada a maior visibilidade
que a sociedade tem dado a violéncia intrafamiliar. Ainda, seria
possivel perguntar se o fato da maioria dos casos de violéncia ser
do tipo sexual e fisica € em decorréncia desses tipos de violéncia
deixarem marcas visiveis e mais faceis de serem identificadas
(JUNIOR; CASSEP-BORGES; SANTQOS, 2015).

Esse Ultimo questionamento parece ser o que mais preocupa 0s
profissionais da area da salde, que tém o dever de notificar os casos
suspeitos e confirmados de tal violéncia, estando passiveis de penalidade,
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caso nao registrem o fato na ficha de notificagdo do Ministério da Saude
(COSTAEetal., 2015). Afinal, como identificar se se esta diante de um caso
de violéncia intrafamiliar, quando as marcas nao sao visiveis (COCCO;
SILVA; JAHN, 2010) ou quando ndo ha sinais ruidosos como sujeira e
gritaria (COSTA et al. 2015)?

Trata-se de uma questao importante, pois se pensarmos que 0s
pais ocupam um lugar de autoridade junto aos filhos, cabendo a eles,
em certas ocasibes, repreendé-los e impor-lhes limites, acaba sendo
dificil identificar quando esses pais estdo transgredindo o seu poder
disciplinador, colocando os filhos em situagao de abuso e de opressao
(JUNIOR; CASSEP-BORGES; SANTOS, 2015). Qual seria o limite
possivel para se afirmar que aqueles pais estdo abusando de seu poder,
coisificando a crianga (MOREIRA; SOUSA, 2012)?

Vemos assim o quanto se faz imprescindivel que o profissional
tenha a sensibilidade de perceber que aquelas tensdes que naturalmente
atravessam toda dinamica familiar estdo em excesso, até porque “a
familia ndo é a sagrada familia” (MOREIRA; SOUSA, 2012, p. 22). Por
exemplo, perceber que uma crianga ou um adolescente esta sendo
vitima de violéncia psicolégica, demanda, por parte do profissional, que
note os siléncios da vitima diante dos pais. Também, que observe se o
seu discurso ndo é mera repeticao da fala deles (o que revelaria a sua
perda de autonomia e alienagdo). Ainda, que o profissional identifique
a capacidade do jovem de relacionar-se com ele e com 0s outros sem
ser sempre de forma defensiva ou submissa (COSTA et al., 2015).
Trata-se, assim, de algo que exige delicadeza. Conforme Garbin et al.
(2012), talvez o profissional nem devesse perguntar diretamente para
a crianca ou o adolescente se ele esta sofrendo violéncia intrafamiliar;
ou, se perguntar, ndo se conformar com a primeira resposta negativa
que lhe for dada. Isso porque as vezes a crianga ou o adolescente
esconde aquilo que esta vivenciando, dado o afeto pelos pais (GARBIN
et al, 2012), mas, também, porque pode ser que a vitima nem se dé
conta de que esta sofrendo violéncia intrafamiliar. Cariranha e Penna
(2012), que realizaram entrevistas com adolescentes que haviam sido
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institucionalizadas por estarem sendo vitimas de violéncia intrafamiliar,
observaram que muitos deles n&o se reconheciam enquanto vitimas de
atos violentos, embora relatassem detalhadamente tais episédios. Essa
contradigdo pode ter ocorrido porque j& haviam assimilado a violéncia
como algo natural, aceitando-a como uma resposta normal cabivel
para resolver problemas. De maneira analoga Gabatz et al (2010), que
entrevistaram criangas vitimas de violéncia intrafamiliar, notaram que em
algumas situagoes a dinamica familiar era tao atravessada por violéncia
que a crianga entendia que aquele genitor que ndo a agredia fisicamente,
mas 0 agredia psicologicamente, ndo era um agressor. Afinal, para elas,
nao bater ficou assimilado a cuidar.

SOBRE O CUIDADO PROFISSIONAL
COM CRIANGAS E ADOLESCENTES EM
SITUACAO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Talvez mais complexo do que diagnosticar se uma crianga
ou adolescente é vitima de violéncia intrafamiliar seja o de intervir,
promovendo-lhe cuidado. Bhona et al (2012), que realizaram uma revisao
da literatura sobre violéncia intrafamiliar contra criangas e adolescentes,
notaram que, dentre os temas investigados, aquele que se revela mais
escasso é o relativo as estratégias interventivas.

Além dos poucos estudos cientificos que encontramos sobre
modos de intervengéo, junto a essa populacao de risco, outra questao
agravante é a de que, em contrapartida, sdo variados os estudos que
tém apontado que os atendimentos prestados na rede especializada
se mostram ineficazes (JUNIOR; CASSEP-BORGES; SANTOS, 2015;
KLIPPEL; CAMARGO, 2015). Hildebrand et al (2015) realizaram um
estudo com criangas e adolescentes, vitimas de violéncia intrafamiliar,
que estavam sendo acompanhadas em servigos de referéncia.
Concluiram que a maioria delas seguia em quadros psicopatoldgicos,
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ndo sendo observada correlagdo entre o servigo prestado e a auséncia
de problemas emocionais.

Podemos pensar que, talvez, haja poucos estudos mostrando
estratégias interventivas ou que haja tantos outros questionando como
tais estratégias vém sendo desenvolvidas, porque discorrer sobre uma
forma Unica de tratamento, para criangas e adolescentes vitimas de
violéncia intrafamiliar, talvez seja simplista demais. Afinal, o objetivo a
ser alcancado, junto ao tratamento a ser sustentado com cada crianga/
adolescente, variara de acordo com os sintomas apresentados pelo
paciente, sintomas esses que, como sabemos, podem ser 0s mais
variados (BRAGA; DELL’AGLIO, 2012). Isso porque, conforme Lourenco
et al (2011), as repercussdes frente a violéncia intrafamiliar variardo
segundo a idade da vitima, a frequéncia com que sofreu violéncia, a
auséncia ou presenga de suporte social, o grau de resolucéo, a natureza
do tipo de violéncia sexual vivida, dentre outros.

Por se tratar de um tema relevante e em falta nas producoes
cientificas, mesmo correndo o risco de sermos reducionistas,
poderiamos organizar as diferentes manifestacbes emocionais, que a
literatura especializada aponta nas criancas e adolescentes vitimizadas,
em dois grandes grupos: 1) um conjunto de reagdes que se relacionam a
submissao; e 2) um conjunto de reacdes que se relacionam a agressao.

Em relagcdo ao primeiro agrupamento, um dos caminhos possiveis
de criancas e adolescentes vitimas de violéncia intrafamiliar pode ser o de
assumirem uma postura de submissao, apresentando comportamentos
de se adaptarem as necessidades dos outros o tempo todo, como
se 0 que prevalecesse fossem sempre os outros, em detrimento de si
mesmos (ANTONI; BATISTA, 2014). Tratam-se de vitimas que ficariam
atravessadas sobretudo pelo sentimento de culpa por revelarem a
dindmica de suas familias (WEBER, 2011) ou que ficariam mais atentos
a protegdo de seus genitores do que a expressdo de seu sofrimento
emocional (SANTOS; MARIN; CASTOLDI, 2013)
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Vale ressaltar que a postura submissa nao se restringiria apenas
aos integrantes de sua familia, sendo atuada em outras esferas de
convivio. Haveria assim, criancas e adolescentes experienciando
a vitimizacdo no ambiente escolar, “permitindo” que seus pares se
sobressaiam em relagcdo a eles (ASSIS; FERREIRA, 2012). Também,
eles se relacionariam do mesmo modo com os profissionais da rede,
mostrando-se extremamente passivos e as vezes até doceis para com
eles, como se buscassem o tempo todo se adaptar a eles e serem
aprovados (WEBER, 2011).

Aqui, seria possivel fazermos uma interlocugéo com o psicanalista
e pediatra Donald Woods Winnicott (1960). Apesar de nao ter discorrido
em suas obras especificamente sobre criangas e adolescentes
vitimas de violéncia intrafamiliar, apontava para a possibilidade de, em
determinadas situacdes de sofrimento radical, o ser humano precisar
dissociar-se de si mesmo, para anestesiar 0 mal-estar vivenciado,
entrando num quadro de falso self. Nesse processo de dissociagao, o
individuo n&o apenas deixaria de estar em contato consigo mesmo como,
também, se submeteria aquilo que os outros esperam dele, mostrando-
se extremamente adaptado. Isso que, por um lado, pode ser socialmente
desejavel, por outro, em casos extremos, poderia constituir-se como um
quadro psicopatolégico que passa despercebido (WINNICOTT, 1960).

Galvan e Amiralian (2009, p.53) complementam:

Winnicott postula diversos niveis de falso self, considerando desde
uma atitude social, ndo patoldgica, no sentido da renlncia a
onipoténcia e garantia do convivio social - presente na salde - até
o falso self que se implanta como real, em total submisséo, onde
o self verdadeiro permanece oculto, o que implica na auséncia do
que poderfamos chamar de gesto espontaneo. No grau extremo
existe um sentimento de vazio, de que a vida ndo vale a pena, que
nédo hé razao para viver.

Pensando nisso, entendemos que o objetivo, junto a criangas e
adolescentes que se encontram nesse agrupamento de reagdes, seria
S U M A R I 0 o de auxilia-los a se relacionarem com o mundo de modo novamente
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espontaneo, dando voz as suas necessidades e sentimentos. Assim,
caberia aos profissionais, nesses casos, prestarem atendimentos sem
serem extremamente diretivos ou demasiadamente regrados, uma vez
que isso poderia, num avesso, fazer com que a crianga/o adolescente
ficasse mais atento em adaptar-se as demandas dos profissionais do
gue a si mesmo, reproduzindo 0 campo da submissao.

Em nossa experiéncia dentro do campo da Psicologia, prestando
atendimentos clinicos junto a criancas e adolescentes em uma ONG
dedicada a familias em situacédo de violéncia intrafamiliar', quando
estamos diante de pacientes que se apresentam submissos, temos
adotado intervencdes que justamente se atentem para a expressao
do seu verdadeiro self. Assim, por exemplo, as escolhas da crianga
e do adolescente sédo valorizadas ao maximo: o brinquedo com o
qual gostaria de brincar naquele atendimento; tocar ou nao tocar em
determinados temas num atendimento; participar ou nao dos encontros
gue s&o eventualmente realizados junto aos seus responsaveis, dentre
outros. Isso porque, dentro desse contexto de submisséo, entendemos
que a valorizacao das necessidades da crianca e do adolescente se faz
tdo primordial que, inclusive, se o paciente trapacear num jogo, ao invés
disso ser apontado e consequentemente censurado, esse gesto dele de
fazer prevalecer seu impeto de ganhar pode ser acolhido por parte do
profissional e entendido até mesmo como um avanco psiquico. Afinal,
por mais que saibamos que as regras do jogo devam ser seguidas,
nesse caso, é como se 0 paciente experienciasse a possibilidade de
olhar para seus aspectos mais narcisicos, sem que o profissional lhe
exija que ele os sufoque para estar mais uma vez adaptado aos outros.

1 Desde junho de 2017, temos um convénio com a instituicdo, que se dé através da realizagédo
de um projeto de extensao, em que estudantes de Psicologia prestam atendimentos clinicos
supervisionados a criangas e adolescentes vitimas de violéncia intrafamiliar. Desde que
o projeto iniciou até o dado momento (agosto de 2019), 6 extensionistas atenderam 26
criancas e adolescentes, sendo tais atendimentos semanais, com duragao de 50 minutos
cada, e psicanaliticamente orientados. A depender da faixa etaria do paciente, sdo usadas
estratégias IUdicas para favorecer a sua comunicagédo emocional. Os casos, em média, sdo
atendidos por um semestre, havendo casos mais graves que permanecem por um prazo
maximo de um ano.
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Mas, e em relagéo ao segundo agrupamento de reacbes emocionais,
que se aproximam mais de uma agressao do que de uma submissao?
Sao diversos os autores que tém discorrido sobre a possibilidade de
criancas e adolescentes, vitimas de violéncia intrafamiliar, apresentarem
igualmente comportamentos agressivos (CARIRANHA; PENNA, 2012;
BHONA et al., 2012). Nesse contexto, diferente do da submisséo, é
possivel que a crianga/o adolescente acabe inclusive sendo envolvido
em episddios de agressao na escola, mas desde o lugar daquele que
esta agredindo os seus pares (ALMEIDA; MIRANDA; LOURENGCO, 2013).

Aqui, o trabalho a ser desenvolvido, por parte dos profissionais,
deve ter como objetivo o de prevenir que futuramente a vitima de violéncia
intrafamiliar se torne alguém que perpetue a violéncia contra os outros,
uma vez que a violéncia tem uma tendéncia a cronificagédo, com os
pais violentos revelando que eles préprios foram criancas/adolescentes
que sofreram violéncia intrafamiliar (MOREIRA; SOUSA, 2012; BITTAR
et al. 2012). Diferentemente do objetivo junto a criancas e adolescentes
que se encontram num quadro de submissao, nesse segundo caso, a
ideia ja seria a de fazer uso de estratégias interventivas que auxiliem
0 paciente a nao atuar violentamente com os demais, submetendo-os
aos seus imperativos.

Mas como fazer isso? Para responder a essa pergunta,
apresentaremos mais detalhadamente um dos varios casos atendidos
na referida ONG, durante 7 meses, referente a uma crianga de seis
anos de idade.

APRESENTAGAO DE UM CASO CLINICO:
“DE LOBO MAU A ANIMAL BEBE”

O primeiro contato com o caso clinico se deu a partir da realizacédo
de uma entrevista de anamnese com a mae de Antbnio®. Nesse dia, ela

2 Nome ficticio, visando preservar o anonimato e sigilo, conforme prevé o Codigo de Etica
em Psicologia.
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relatou, a extensionista, sobre a sua histéria conjugal, com o pai de Anténio,
de quem ja estava separada ha alguns anos, apos ela fugir com a crianga
para outro estado. Sua narrativa era marcada por traicoes, brigas conjugais
envolvendo violéncia fisica (sendo algumas delas na presenga da crianga,
que, a despeito de nao ter sofrido a violéncia fisica diretamente, era uma
vitima indireta) e até mesmo violéncia sexual. Sua queixa, em relacdo a
crianga, era a de que ela se mostrava agitada e agressiva, havendo af
uma suspeita de que ela estaria sequindo 0s passos desse pai agressor.

De fato, logo na primeira sesséo com Antbnio, 0 menino se
mostrou agressivo. Por exemplo, a crianga ficou manuseando todos
0s brinquedos da sala, de modo “estabanado”, como se precisasse
explorar tudo num so tempo. Quando consequiu fazer uma pausa em
Sua voracidade, mesmo assim permaneceu intenso: identificou-se
com o fantoche do lobo mau e o tempo todo queria brincar de atacar o
fantoche que estava na méao da extensionista, por vezes machucando-a
de verdade. As vezes era preciso que o fantoche dela anunciasse que
estava sentindo dor de verdade para tentar atenuar um pouco tantos
ataques. Até mesmo no final da sessdo, mediante a solicitagcao da
extensionista para que ele a ajudasse a arrumar a Sala novamente,
Antbnio expressou-se de modo imperativo: ajudou-a na arrumagéao, mas
do jeito dele, manuseando os brinquedos de modo descuidado, mais
jogando-os de qualquer jeito do que os guardando com zelo.

Nas sessbes seguintes, Antbnio continuou manifestando bastante
agressividade. Foram realizadas varias intervengbes por parte da
extensionista, sempre tentando auxilid-lo a desenvolver a capacidade de
conter um pouco 0S Seus impulsos agressivos. Nas historias de guerra
que encenavam, a extensionista sempre inventava coisas para atenuar
o clima bélico: ou fazia com que os soldadinhos movimentados por ele
e 0S soldadinhos, movimentados por ela, fizessemn as pazes, ou dizia
para o paciente que ele e ela poderiam desenhar, juntos, bolas de fogo
que serviriam de arsenal para a brincadeira... Antbnio, por vezes, acatava
essa nova dinamica mais apaziguadora do que confrontadora, mas logo
reiniciava, nas brincadeiras, o clima de ataque.
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Embora esse clima tenso pudesse indicar que, talvez, ele
néo estivesse gostando de estar em atendimento psicoldgico com
a extensionista, surpreendentemente, parecia que O menino estava
bastante vinculado a ela. N&o raro, o paciente, apds o encerramento da
sSessao, retornava para a sala de atendimento para mostrar um desenho
que fizera rapidamente na sala de espera. Gostava também de mostrar
espontaneamente fotos e videos da vida que ele levava fora daquele
espaco de atendimento. Paralelamente a essas francas demonstracées
de afeto por ele em relagdo a extensionista, apareciam, por vezes,
manifestagdes que a assustavam, como quando ele deu um tapa na
nadega dela que, desconcertada, pediu para que ele nao fizesse mais
isso. Houve também outro episddio em que, no final de uma sesséo, ele
quis brincar de canibalismo e ficou encenando que estava cozinhando-a,
dizendo, o tempo todo: “Vou te comer! Vou te comer!”.

O cenario do paciente brincando o tempo todo de atacar a
extensionista teve uma mudanga mais significativa quando, em meio
ao processo psicoterapico, sua avd materna comegou a leva-lo aos
atendimentos, além de assumir a maior parte de seus cuidados, uma vez
que a mae de Antbnio precisava trabalhar. Assim, a partir do momento em
que 0 menino comegou a ser trazido pela avd, passou a iniciar as sessoées
escondendo-se embaixo de uma cadeira da sala de atendimento, como
se sentisse que precisava ir para um canto mais reservado ainda da sala,
para poder estar protegido. Numa determinada sessdo, em que a porta
da sala ndo estava fechando direito, ele e a extensionista até colocaram
uma cadeira, atras da porta da sala, para discriminar bem o dentro e o
fora do atendimento. Ainda, as histérias encenadas pela extensionista e
pelo paciente passaram a envolver brigas violentas e ataques contra um
boneco que representava a avo.

Intervengdes também foram adotadas, no sentido de tentar atenuar
o mal-estar de Antbnio em relacdo a avo. Porexemplo, as vezes aavo estava
na sala de espera com documento do médico ou da escola para entregar
para a extensionista. Assim, quando a extensionista ia buscar Antonio e
recebia da avo os documentos, em sessao, tinha o cuidado de trabalhar

94


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

com a crianga se ela sabia do que se tratavam aqueles papéis, como ela
se sentia com tudo aquilo... Do mesmo modo, quando a extensionista
entregava algum documento para a avd, como uma declaragéo de que
Antbnio estava em atendimento na ONG, isso era previamente comunicado
a ele. Isso para evitar que a extensionista reproduzisse com a crianga oS
mesmos deslizes que as duas figuras maternas de sua vida cometiam. o
de n&o se comunicarem abertamente com ele, excluindo-o de questées
constituintes para ele.

Uma sesséo bastante marcante desse percurso clinico foi a que ele
chegou agitado, reclamando que 0s soldadinhos haviam desaparecido
e culpando a extensionista. Dizia que ela é quem deveria ter tirado-os
dali. Estava tao bravo que, enquanto eles brincavam de fazer os bichos
de plastico brigar entre si, comegou a joga-los com forga em cima da
extensionista. Numa manobra para tentar suavizar 0s impulSos agressivos
dele, a extensionista resolveu pegar uma fada de brinquedo, dizendo que
essa fada tinha o poder de transformar aqueles animais maus em animais
bebés, que ja nao teriam, entéo, forga para atacar. Surpreendentemente,
mediante essa Iintervencdo da extensionista, a crianga resolveu acatar
e comegou a brincar, entdo, de cuidar dos animais bebés, dando
‘comidinha” e pondo-os para dormir.

Depois desse dia, em que 0S animais agressivos foram
transformados em animais bebés, de alguma maneira, a agressividade
de Anténio foi cedendo lugar para uma parte dele mais imatura, de modo
que ele passou a apresentar um comportamento menos agressivo e mais
desamparado, nas sessées. Assim, por mais que em alguns momentos,
ele ainda tivesse rompantes de agressividade, chocando os carrinhos
de brinquedo entre si, também tinha momentos em que deixava de lado
a versao ‘malvada” dele mesmo para assumir uma outra mais carente.
Nesses momentos, Antbnio pedia para brincarem de fada, cuidava dos
animaizinhos bebés, se deitava no chdo embaixo de duas cadeiras e
pedia para a extensionista ler uma histéria para ele (o que lembrava a
cena de uma mae colocando a crianca para dormir).
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Algumas semanas antes da finalizaggdo dos atendimentos, a
extensionista agendou uma entrevista com a avd e a mae de Anténio.
Ambas disseram que estavam muito felizes com a melhora dele e
exemplificaram. antes ele batia no cachorro deles, mas, recentemente,
deixara de bater para ficar brincando de cuidar dele; no quarto, Antbnio até
mudara a sua cama de lugar, para ficar mais préximo da janela que dava
acesso ao local em que o cachorro costumava ficar. Por outro lado, méae e
avo se mostraram bastante preocupadas frente ao fato dos atendimentos
estarem as vias de serem encerrados, com receio de que a crianga nao
desse conta de suportar uma nova separagéo. Mas, mais do que isso,
ficou parecendo que elas mesmas estavam comunicando o receio delas
de se separarem da extensionista e ndo serem capazes de sustentar 0s
mesmos cuidados junto a crianga, com tamanha sensibilidade.

Na dltima sessao com o paciente, Antbnio a iniciou ja na sala de
espera, dizendo que precisava falar algo sobre seu pai. Ele pegou o celular
da méo de sua avo e mostrou uma foto de seu pai com uma mulher, que
estava no perfil dele de Whatsapp. Disse: “Esse é meu pai e essa mulher
eu néo gosto”. Enquanto ele falava, foi em direcéo a sala de atendimento,
e, a pedido da avo, deixou o celular com ela.

Na sala de atendimento, a crianga, visivelmente angustiada, sem
sentar-se, comegou a falar que estava muito brava: "Minha avd e minha
mae falam que eu tenho que gostar dela, mas nao quero. Achei que
meu pai iria ficar sozinho para sempre, mas néo ficou”. Entao, o paciente
contou de varias pessoas, inclusive de seu padrasto, que ele aceitou
em Seu coracao, apesar de nao ter gostado delas de cara. Nessa hora,
a extensionista diz ao garoto que parecia Qque 0 Sseu coragao era muito
grande e que cabia muita gente. Ele riu e disse que era mesmo. O menino,
entdo, comegou a falar de seu aniversario. Contou de varios presentes que
ganhou, talvez tentando fazer frente ao sentimento de perda que estava
vivendo pelo pai estar com uma outra mulher.

Mais para o final da sesséao, a extensionista lembrou-lhe sobre
o fim dos atendimentos. Antbnio perguntou porque estava acabando
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e falou que estava gostando muito e que nao queria que acabasse.
Perguntou varias vezes porque tinha que acabar. A extensionista lhe
explicou que esse era o combinado desde o inicio dos atendimentos
e que, de todo modo, ela ndo iria mais permanecer na instituicéo.
Como o fim da sessao estava chegando, foi solicitado que ele ajudasse
a extensionista na arrumacéo da sala, como de praxe. Ele quase néo
a ajudou, ja abrindo a porta em diregéo a sala de espera. La, ele se
reencontrou com a avo e disse que a extensionista estava indo embora.
A avo sorriu, falou que ja sabia e que restava desejarem sorte para a
extensionista. Anténio falou que faria isso de verdade.

ALGUMAS CONSIDERAGOES TEORICAS
SOBRE O CASO CLINICO

Elegemos esse caso clinico de crianga/adolescente da instituicao,
que apresentava postura essencialmente agressiva, por ser possivel, por
meio dele, tecer reflexdes sobre a agressao apresentada pelo paciente,
0 manejo profissional diante da agressao, bem como a possibilidade
de encerramento psicoterapéutico, frente @ compreensao de que houve
conquistas clinicas.

Percebemos logo no inicio do caso clinico que a mée de Antbnio
sustentava a fantasia de que, talvez, seu filho estivesse mostrando-se
agressivo porque estaria tornando-se a imagem e semelhanca de seu
pai. Se, por um lado, é totalmente cabivel essa associagdo, por outro,
faz-se imprescindivel termos a capacidade de olhar as agressées da
crianca também de forma desarticulada das do pai; caso contrario,
deixamos de olhar para a pessoalidade de Antonio, reduzindo todos
seus gestos agressivos (que podem trazer comunicagdes variadas) a
uma mera identificacdo indesejavel com a figura paterna violenta.

Em 1939, ja preocupado com a compreensao simplista e moralista
que estava sendo feita sobre a conduta agressiva, Winnicott escreveu
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o texto intitulado “Agressdo e suas raizes”, dirigido aos professores.
Discorreu sobre a possibilidade do gesto agressivo nao equivaler
simplesmente a um ataque em relagdo ao outro, como popularmente
se compreende. O autor esclareceu que o comportamento agressivo
precisaria ser profundamente analisado, a fim de se compreender se
aquele em especifico se tratava de uma irrupgao de destrutividade vazia
de sentido; se seria uma reagdo de intolerancia a frustragdo; se seria
uma tentativa de diferenciagdo em relacao ao outro, se seria um sinal de
esperanca, dentre outros.

Podemos pensar, desde essa perspectiva winnicottiana, que,
no caso de Antdnio, foram apresentados comportamentos agressivos
de diferentes tipos, ao longo do percurso clinico. Por exemplo, seria
possivel pensar que a agressao que Antdnio apresentava no inicio dos
atendimentos ndo equivalia exatamente a um ataque a extensionista,
mas, sim, a um sinal de esperanca. Ele estaria comunicando a ela
todo o seu édio (frente a dindmica parental violenta, frente a mae que
o privou de ter contato com o pai, frente ao pai que machucou essa
mae...) e a esperanga de experienciar, com a extensionista, uma relagao
em que alguém fosse capaz de receber essas forcas destrutivas que o
atravessavam, de forma continente.

Em relagao a isso, Winnicott (1939, p. 98-99) discorre:

Ser capaz de tolerar tudo o que podemos encontrar em nossa
realidade interior € uma das grandes dificuldades humanas [...].
Quando ha forgas cruéis ou destrutivas ameacando dominar as
forcas de amor, o individuo tem que fazer alguma coisa para
salvar-se, e uma das coisas que ele faz é por para fora o seu
intimo, dramatizar exteriormente o mundo interior, representar
ele proprio o papel destrutivo e provocar o seu controle por uma
autoridade externa.

Aqui é importante destacar que, quando Winnicott (1939) aponta
a necessidade de que alguém do ambiente externo contenha as forcas
destrutivas, esse movimento ndo se traduziria em adotar intervengoes
S U M A R I 0 que as censurem. Trata-se de uma questao importante porque a reagao
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primeira, diante de um paciente que nos agride jogando coisas, é a
reagao mais conservadora, ou seja, aquela que reprime e que tenta
enquadrar o paciente dentro dos padrées vigentes (CARIRANHA; PENNA,
2012). Entretanto, entendemos que censurar o paciente, nesse contexto
especifico, seria dar uma resposta negativa a sua esperanga de poder
expressar a sua destrutividade sem sofrer retaliagao (GIACOMELLO;
MELO, 2011), o que poderia inclusive configurar num dano secundéario,
vale dizer, num prejuizo, junto ao paciente, decorrente de uma intervencéao
inadequada (LOURENCO et al., 2011). Ademais, proibicdes demasiadas
por parte do profissional podem acabar alimentando a rebeldia infantil e
colocando a dupla paciente-profissional numa disputa de poder, ao invés
de cumplicidade (WINNICOTT, 1958).

Isso tampouco significa que o profissional deva aceitar a vitima de
violéncia intrafamiliar de modo submisso, se sentindo sem autoridade
e autonomia em seu préprio enquadre de trabalho (COSTA et. al.,
2015). O manejo, diante desses casos, seria aquele sustentado pela
extensionista: o de mostrar que estava sentindo os ataques (como fez
na primeira sessao, com o fantoche manuseado por ela comunicando
que aquilo estava doendo) e, mais do que isso, de sobreviver aos
ataques agressivos, trazendo uma presenca viva, continua, estavel e
que é de extrema confiabilidade (WINNICOTT, 1960). Podemos pensar
que tal estratégia se revelou eficaz porque, em pouco tempo, Antonio
ja se mostrava vinculado a extensionista, chegando inclusive a brincar
que seria um canibal que iria comé-la, num gesto que poderia ser
interpretado como um desejo de introjeta-la e té-la junto dele, mesmo
fora dos atendimentos.

Ao longo das sessoes, quando a avé materna de Anténio passou
a responsabilizar-se por ele, o gesto agressivo dele ja poderia ser
entendido nao mais como um pedido de socorro, como ocorrera até
entdo, mas como uma reacéo de intolerancia a frustracéo. Afinal, a avé
nao era o terceiro integrante da familia que ele estava aguardando: seu
pai, de quem ele fora afastado subitamente, era quem ele desejava que
se ocupasse dos seus cuidados junto de sua mae. Por sua vez, sem dar-
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se conta, podemos pensar que a avé acabava retroalimentando o édio
de Antdnio para com ela, na medida em que “invadia” o enquadre dos
atendimentos, solicitava avaliagbes psicoldgicas do neto supostamente
problematico, entregava varios documentos de outras instituigbes que
também desqualificavam o paciente... As intervencbes realizadas,
nesse periodo, como colocar uma cadeira para fechar a porta da sala
de atendimento ou discutir abertamente com o paciente sobre a troca
de documentagoes, foram assim realizadas pensando em reassegurar 0
paciente daquele espaco que era dele, sem que se sentisse um “objeto”
que estivesse sendo avaliado e manipulado pelos adultos ao seu redor.

Mas, talvez, a intervencéo mais importante que tenha ocorrido, ao
longo desse caso clinico, foi aquela em que a extensionista, de maneira
improvisada durante o brincar, resolveu pegar a fada que transformava
os animais ferozes em animais bebés que precisariam ser cuidados. Isso
porque tal intervengéo seguramente nao se reduziu apenas a estratégia
de pegar uma boneca fada, configurando-se num processo altamente
complexo, em que os ataques destrutivos da criangca cederam aos
impulsos amorosos da extensionista, que sempre os recebia de forma
continente (WINNICOTT, 1956). O brincar da crianga, que antes era
exclusivamente agressivo, passou a ser também um brincar construtivo.
Pode-se afirmar, numa ética winnicottiana, que esse momento revelou o
quanto o paciente estava sendo beneficiado pelos atendimentos: suas
acdes, antes apenas agressivas, passaram a ser seguidas, também,
pela capacidade de criar, de cuidar, de se preocupar e de reparar
(WINNICOTT, 1958).

E € interessante pensar que, sem que a extensionista necessitasse
assumir uma postura educativa, no sentido de dizer a Anténio que ele
deveria conter a sua agressividade para com ela € para com 0s outros,
aquilo que foi conquistado no espaco dos atendimentos (do paciente
passar a ter uma postura mais zelosa) foi alargado e atuado em sua
propria casa, uma vez que, segundo relatos de sua avé e de sua mae, até
mesmo a relagdo do menino com o cachorro havia mudado da agressao
para o cuidado. Mais do que isso, Anténio pdde trazer a tona o quanto
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AN

ele também se sentia um “animalzinho bebé
sentir cuidado, mais do que agredir.

, que precisava ainda se

Em relagéo ao final dos atendimentos, mesmo que Antonio
tenha apresentado uma postura hostil com a extensionista,
deixando-a arrumando a sala sozinha na Ultima sessdo, podemos
pensar que esse gesto agressivo dele figurava mais como uma
tentativa de separar-se dela (nesse caso, o ataque seria uma forma
de diferenciar-se dela, que ja estava tao introjetada por ele) do que
como um gesto agressivo imotivado.

Entendemos assim, desde a perspectiva winnicottiana, que o que
revela que o paciente pode ter alta nao seria a supressao da agressao,
até porque ela seria impossivel, mas, sim, a capacidade do paciente de
sustentar uma agressividade saudavel, isto é, de apresenta-la apenas
guando se sente realmente ameacgado por forcas externas (WINNICOTT,
1950). E, vale ressaltar que, mesmo se sentindo ameacado pelo fato
do pai estar com uma nova namorada, ao invés de assumir gestos
agressivos, nessa Ultima sessao, Anténio foi capaz de verbalizar de
forma amadurecida sobre o seu desconforto. O “lobo mau” do inicio,
que havia se tornado um animal bebé durante os atendimentos, enfim,
virara um menino.

CONSIDERACOES FINAIS: UM OLHAR,
AGORA, PARA O PROFISSIONAL DA REDE

No presente texto, nao tivemos o objetivo de sanar as dlvidas que
parecem pairar entre os profissionais da area da salde, no tocante as
criangas e adolescentes em situacéo de violéncia intrafamiliar. Todos nés
queremos encontrar respostas sobre como identificar se um caso é ou nao
de violéncia intrafamiliar ou sobre como trata-lo, mas tentar respondé-las
plenamente seria uma tentativa frustrada, assim como seria a tentativa de
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curar as criangas e adolescentes vitimas de violéncia, ansiando que eles
nao apresentem mais danos pela violéncia experienciada.

A ideia desse texto foi a de trazer contribuicdes derivadas de
nossa experiéncia, dentro da Psicologia clinica, junto a essa populagéo
de risco, contribuicbes essas que sabemos que também tém as suas
fragilidades. Uma delas, seguramente, é a de que até o momento temos
realizado mais atendimentos tendo a crianca ou o0 adolescente como
paciente, com os demais integrantes do grupo familiar sendo atendidos
separadamente, por outros profissionais da Psicologia, num enquadre
clinico outro. Seria possivel, num primeiro momento, pensarmos que
talvez, essa dificuldade em prestar atendimentos envolvendo todo o
grupo familiar derive da formacéo deficitaria, que, pelo menos no campo
da Psicologia clinica, persiste focalizando sobretudo os atendimentos
individuais. Embora essa hipotese possa ser vélida, é possivel pensar,
também, que talvez nds, profissionais, estejamos compartilhando o
imaginario de que ndo caberia prestar atencéo a familia, seja porque
nao acreditamos que ela sera capaz de mudar, seja porque estarfamos
contratransferencialmente assumindo um olhar mais recriminador, junto
aos pais agressores.

Independentemente de quais os motivos que tém nos levado
a prestar uma atencao tao fragmentada, nos dispositivos variados,
conforme dito, no inicio desse trabalho, é inegavel que vivemos numa
época em que estamos todos tentando amadurecer no tratamento
dispensado a determinados grupos sociais marginalizados. Esperamos
que seja, assim, uma guestao de tempo até amadurecermos em relacdo
a tal fragmentagao também.
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Essa mania de possuir, mata em nome do amor. Fere o
espaco magico da criagao [...]. (Guilherme Arantes, Mania de
Possuir, 1986)

A cangao expressa esse sentimento perverso, espelho de si,
projegdo no outro, retratando alto grau de flria que desencadeia
diversos tipos de préaticas agressivas de isolamento, céarcere privado,
restricbes do ir e vir podendo-se chegar aos crimes passionais, ferindo
0 “espago magico da criagdo” e a criatura. O cilme é historicizado nos
discursos-enunciados ora como piegas, ora como patologia, ou mesmo
ressignificado como zelo, amor, protegao e cuidado.

Neste texto apresento parte dos resultados de uma pesquisa,
intitulada “ Poder e “metamorfoses: representagbes sociais de violéncias
de género, na esfera conjugal, em Uberlandia-MG., de 1997 a 2017,
com a finalidade de contribuir para a reflexdo sobre violéncia de género,
ciime e relagdes de poder.

A pesquisa identificou e analisou 0s jogos nas relagdes de poder
e representagdes sociais de 29 sujeitos, que vivenciam violéncias de
género na esfera conjugal, e de 28 profissionais da rede de apoio a
tais pessoas, buscando seus significados na e para a (des) construgao
desses abusos. Metodologicamente, tratou-se de pesquisa bibliogréafica
e participante, de natureza qualitativa, desenvolvida no municipio de
Uberlandia-MG, no periodo de 1997 a 2017. Para tanto, utilizou-se de
entrevistas semiestruturadas e analise de documentos de organizacao
darede de apoio, escolhidacomo local dareferida pesquisa: a Delegacia
de Mulheres, do Governo do Estado de Minas Gerais; a Diretoria ou
o Nucleo de Apoio a Mulher/Setor Atengao Especial/Secretaria de
Desenvolvimento Social da Prefeitura de Uberlandia, onde se aloca
o Programa Casa Abrigo Travessia e, ainda, a Superintendéncia da

1 Este artigo, adaptado para este livro, compde subitem de parte do capitulo 1: GUERRA,
Claudia Costa (1969). Jogos de Poder e “metamorfoses”: representacdes sociais de violéncias
de género, na esfera conjugal, em Uberlandia-MG., de 1997 a 2017, da Tese de Doutorado,
Universidade Federal de Uberlandia, Programa de Pés-Graduagao em Histéria, 2018, sob
orientagao da Profa. Dra.Vera Puga.
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Mulher, também ligada ao Poder Publico municipal e a ONG SOS
Mulher e Familia de Uberlandia.

As narrativas explicitam histérias de vida, sentimentos
contraditérios, relagbes de poder e violéncias nos relacionamentos.

Segundo a Sr.2Margarida?, o ex-esposo “[...] tinha por elaum ciime
doentio” e afirmava que “[...] com o casamento vocé se transformou em
dona de mim regulando meus atos”. Mostra uma mensagem dele para
ela, que guardou por ele ter escrito de préprio punho: “ndo é meu agir
daquela maneira, depois que vocé veio me agredindo e me acusando
de tirar espaco”. Acrescenta: “[...] isso mesmo, ele tinha ciime do meu
filho e da minha neta, porque minha neta foi criada comigo seis anos e
guando minha neta chegou aqui € eu estava casada. A primeira vez ela
quis dormir comigo ele falou pra ela que nao era pra dormir, ele tomou
raiva da menina, e fala que nao”.

A Sr.2 Lisianthus® comecou a namorar nova e 0 namorado
faleceu em acidente. Com cinco meses de namoro com o ex-marido,
noivou e foi morar junto com ele (ela com quatorze anos e ele
com 29). Foram 8 anos de relacionamento, viveu com ele violéncia
(espancamentos, humilhacdes, destruicao de pertences, ameaga de
morte). Ele trabalha com caminh&o de petréleo, estudou até a quarta
série e possui dois filhos com ela e um com outra mulher. Ela pondera
sobre o ciime no relacionamento:

[...] era sempre eu que tinha muito cilme, af eu larguei dele uma
vez. Eu larguei ele e conheci outra pessoa. Ja tinha minha filha.

2 Entrevista realizada, em 02 mai. 2016, com Sr2 Margarida, 57 anos, 2 filhos, classe média alta,
branca, cursou até o Ensino Médio, viveu violéncias com dois maridos, atendida pela Policia
Militar, IML/HC/ UFU e pela Delegacia de Mulheres, duracao 2h 20 min., na residéncia dela.
Repassou-me, também, o Boletim de Ocorréncia e fotos com hematomas de agresséo.

3 Entrevista realizada, em 13 jun. 2016, com Sr@ Lisianthus, 25 anos, do lar, desempregada(foi
vendedora de roupas e trabalhou em escritério), 2 filhos(uma de 6 anos que reside com avé
paterna e um de 3 anos que reside com ela e avds maternos), 1°- colegial completo, classe
média, branca, Evangélica, simpatizante da Shalom e do espiritismo, pai dela foi ausente e
violento com a mae, pais dela separados e mae dela casou-se de novo, comegou a namorar
nova e namorado faleceu em acidente, com 5 meses de namoro noivou e foi morar junto com
ex-marido(ela com 14 anos e ele com 29).
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Tive um romance com essa pessoa e voltei com ele. Quando eu
voltei, ele descobriu isso. Um dia deram um tiro no pé desse cara
que eu namorei e ele ficou sabendo. Os amigos dele falaram: “o
que ¢ isso? Vocé mandou dar um tiro no fulano? ”. Ele falou que
nao e ai foi onde ele descobriu. [...] Eu figuei com medo dele e
fui com ele [...]. Quando entrei na camionete, ele me bateu tanto
nesse dia. Deu muito soco na minha barriga, eu perdi o ar. O ar
veio na boca e voltou. Eu achei que ia morrer.

Sobre o isolamento e restricbes vividas pelo ciime e posse por
parte do marido, a Sr.2 Orquidea* conta sobre os atritos, causados por
ciumes: “[...] eu néo tinha vida prépria. Eu nao podia conversar. Coisa
assim terrivel mesmo. N&o podia ter amizade nem com homem nem
com mulher. E se eu tinha amizade com mulher ele dizia que é porque
eu era léshica”.

O Sr. Delfinio® relata sobre relacionamento com outro homem,
fatos que se assemelham aos episddios com casais heterossexuais:

[...] eu ficava com muito cilme, tipo pedir para ele excluir pessoa
do Facebook, de bloquear gente no Instagram, pedir para ele parar
de conversar com gente no WhatsApp e pedir para olhar com 400
km de distancia, eu queria controlar com quem ele saia na cidade
que morava. Olha que loucural

Ao descrever os momentos em que prevaleceram os ciimes, a
Sr.@ Heliconia®, 36 anos, professora do ensino fundamental em escola

4 Entrevistarealizada, em 13 nov., 2014, com Sr@ Orquidea, 52 anos, terapeuta ocupacional, com
2°- grau em técnica agricola, cuidadora de idoso, Religido Espirita Kardecista, filha de militar,
foi abusada por cunhado, estd no segundo casamento com uni&o estavel ha 22 anos, teve
1 filha de 27 anos do primeiro relacionamento e 1 filho de 20 anos no segundo e Sr2 Glicinia,
27 anos, respectivamente mée e filha (a filha dela é registrada no nome dos avos), vivenciam
violéncia pelo esposo e padrasto e reciprocamente méae e filha. O esposo é médico psiquiatra
conhecido em Uberlandia, boa condicéo financeira, Espirita, segundo ela faz uso de droga
ilicita e a filha também. Elas foram atendidas na SOS Mulher e Familia de Uberlandia, duragao
de 1h 57min. (2 pessoas entrevistadas), na SOS Mulher e Familia de Uberlandia. OBS: tive
acesso ao prontuério atendimento da Sr@ Glicinia na SOS. A entrevista seria individual, mas
filha desejou participar para relatar violéncias por ela também vivenciadas e ndo me opus.

5 Entrevista realizada, em 11 jun. 2016, com Sr. Delfinio, 26 anos, Mestre em Histdria, professor
de Histdria na rede estadual, gay, integra movimento social em prol de LGBTSs, viveu violéncias
em relacionamentos afetivos e homofobia fora do pals, “gordinho”, branco, ndo atendido em
instituicdo, duracéao 1h 28min., na Universidade Federal de Uberlandia.

6 Entrevista realizada, em 04 jul. 2016, com Sr@ Heliconia,
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publica, sem filhos, negra, viveu violéncias em dois relacionamentos e
ha suspeita de ter passado por abusos sexuais. Militou em movimento
estudantil, considera-se feminista e estuda sobre a questdo. Relata: “[...]
a gente morou um tempo junto e por causa de questdes de ciimes ele
quase arrombou a porta do quarto da minha amiga para tentar me bater.
Sr@ Heliconia ficou também “enciumada dele por “secar” uma amiga”.

A Sr2 Flor’, 41 anos, possui 0 5° ano do Ensino Fundamental,
empregada doméstica, parda, tem trés filhos “de dois pais
diferentes”(segundo ela), Evangélica, abusada na infancia, abandonada
pela mae (alcoolista e se prostituia), tentou suicidio e foi dependente
quimica. Viveu violéncias em dois relacionamentos, aponta a inseguranca
deles [do ex-esposo e do atual] nos relacionamentos por ela trabalhar
o dia todo: “[...] liga pra saber onde estou, pede pra fotografar, fica
tentando controlar a distancia, quer senha do meu celular. Se chego um
pouco mais tarde, por ter ido fazer unha de alguém, ele fica ligando ou
mandando mensagem”.

Segundo a psicologa Valéria Ribeiro (2018)%, o sentimento
cilme pode minar a salde mental e causar sofrimento para os(as)
envolvidos(as). Constata-se que seria utépico ndo sentir ciimes,
mas que “a forma como as pessoas se organizam em torno desse
sentimento diz de relagbes emocionais mais saudaveis ou nao”.
Assim, propde a “Psicoeducagdo como autoconhecimento: mais
controle, entendimento, subjetividade, uma vez que somos seres de
linguagem”, e aborda que essa emogao suscita uma corrente de outros
sentimentos, variando de sujeito para sujeito em cada relacionamento.
Na visdo da psicologa, administrar e verificar a servico de que o
sentimento se atualiza: (in)seguranca, angustia, raiva, sentimentos
recorrentes nos depoimentos de entrevistadas(os) neste estudo. Tal

7 Entrevista realizada, em 31 mai. 2016 e complementos em dez. 2017, Sr? Flor, atendida
na SOS Mulher e Familia de Uberlandia, duragéao 2h. Houve duas partes complementadas
posteriormente a entrevista.

8 Entrevista concedida pela psicéloga Valeria Ribeiro ao Programa Trocando em Miludos,
Quadro assunto da semana, Radio Universitaria FM, 107,5, 10 jan. 2018 1h as 12h, n. 285,
Universidade Federal de Uberlandia.
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exacerbacéo, segundo ela, acontece, entre varios fatores, com sujeitos
que nao possuem o movimento de se olhar. E, entao, “projetam culpa,
cobranga, responsabilidade, faltas, frustragdes, incompeténcias,
fragilidades no outro, ao invés de verem o que tém em si e que gera o
sentimento, devido a desconhecimento psicoeducativo e processos de
desenvolvimento subjetivo” (RIBEIRO, 2018).

Trata-se, conforme ressalta a autora, de se “questionar: o que o
outro provoca em mim?” Ha comportamentos compulsivos, contatados
nas fontes e analisados pela psicéloga e, geralmente, “quem procura
acha, inclusive o que nao existe, na busca de provas, imersao na fantasia,
suposta verdade”.

Percebe-se, em algumas entrevistas com quem vivencia violéncia
conjugal (2014-2017), que, quando se consegue transformar o sentimento
ciime em linguagem-palavras e comunicar ao outro o desconforto, a
insegurancga na teia de emaranhados, ha mais condigbes e possibilidades
de desmistifica-lo, lidar com ele e desconstruir representaces de género
que criam cenario propicio para que se atualizem.

De alguma forma, o &lcool e outras drogas aparecem no cenario
e como facilitadores em varias ocasides (RIBEIRO, 2018) e podem
enfraquecer o superego, baixar resisténcias, minimizar a timidez,
comedimento, barreiras de censura e os cilmes fazem aflorar o que
existe no desejo e que se encontra ali. Ou seja, expressam as narrativas
das entrevistas: fragilidades de didlogo, de intimidade, de autoestima, de
seguranga, medo, sofrimento.

A autora citada anteriormente, menciona que o cilme como
cuidado e zelo, como tempero da relagdo, a depender da dose, néo
elimina a possibilidade de o outro ainda se sentir objeto de desejo e de
preocupagao. Parece nao haver receitas para medir o limite para o ciime,
variavel e historicizado, para cada uma (um) que o vivencia. A dupla
vai tecendo e decidindo sobre o limiar e até onde chega o desconforto,
entendendo o respeito necessario e o limite do outro e quando passa a
ser abusivo, invasor.
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Cilme, desamparo e perda compdem a subjetividade da maioria
das narrativas das(os) entrevistados. E em términos de relacionamento
ele parece aflorar pela iminéncia da perda. Ciente de ndo haver modelo
padronizado como norma para relacionamentos, vez que ha vérios
formatos de parcerias, ninguém parece imune a esse sentimento.
Entretanto, em determinados relacionamentos, o problema surge
qguando ele aciona mecanismos de violéncia como forma de lidar com o
medo da perda. Quando ambos cuidam, investem, fica mais facil blindar
relacionamentos de possiveis ameagas.

Os relatos dos (as) entrevistados (as) mostram a articulagao
entre representacdo® de amor, de género e sentimento de posse.
Mostram também a auséncia de reflexdo sobre essas representacoes
e de autoconhecimento para compreender como se posicionam nas
relagdes, a partir das proprias marcas e interferéncias desde relagcdes
primarias, as quais se constatam recheadas de histérico de abusos que
vao contribuindo para a organizagao e a definicao dos sujeitos. Quando
ha ambivaléncia sobre os sentidos do amor, o desejo de posse aparece.

O Sr. Jasmin'® tem histdrico de relacionamentos sem presenca
da violéncia, sendo sua referéncia paterna de ensinamento para que se
respeite as mulheres. Até o acontecido era visto como pessoa calma.
No entanto, chegou ao ponto de esfaquear a namorada deixando-a
sangrando, sem saber se tinha ou ndo sobrevivido, devido a uma
dendncia anbnima sobre suposta traigdo por parte dela, que mexeu

9 Para Chartier, a representagdo € o instrumento pelo qual um individuo, ou um grupo de
individuos, dé/constréi/produz/cria um significado para o mundo social. E um processo
de significagéo intencional, carregado de interesses, que corresponde a uma determinada
estratégia de um agente social ou de um grupo social. Construir representagbes é tanto uma
prética cultural quanto sociopolitica. A representagéo, destaca Chartier, € um componente
essencial dos discursos. Tais discursos, cabe ressaltar, nunca sao neutros ou isentos: sao
praticas sociais dotadas de intencionalidade e correspondem a interesses especificos. Ver
em: CHARTIER, Roger. O mundo como representagdo. Estudos Avangados, Sao Paulo, v.5,
n.11, p. 173-191, 1991.

10 Entrevistarealizada, em 8 jul. 2016, com Sr. Jasmin, Mecénico, 28 anos, foi casado, atualmente
solteiro, completou Ensino Médio, Catdlico, autor de violéncias com Tentativa de Homicidio
com ex-namorada, ficou preso por um tempo, passou pela Delegacia de Mulheres, Judiciério
gue o encaminhou para ser atendido na SOS Mulher e Familia de Uberlandia, duragéo 1h 24
min., na residéncia dele.
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muito com sua virilidade e sentiu-se humilhado, com lealdade abalada,
vez que foi suporte para ela enquanto estava com depressao, ao perder
irmao em acidente e com baixa libido devido a medicacéo ingerida.
Preso, argumentou ter “perdido a cabega”, mas que nao tinha inten¢ao
de mata-la e ndo se reconhece na acusacao que lhe é imputada. Diz
ainda “gostar dela e ter intencéo de voltar com ela”. E queixa-se que
ninguém quis ouvir a versao dele, a ndo ser na SOS Mulher e Famlilia, a
qual foi encaminhado pelo Judiciario, e que passou “maus bocados” nos
dias em que ficou preso, relatando os codigos partilhados na cadeia, a
corrupgao e barganhas internas que o deixaram perplexo e que “[...] l&
mulheres sao respeitadas”.

De modo peculiaremrelagao as narrativas de varias outras pessoas
entrevistadas, a Sr.2 Calla' diz que “[...] ele é ciumento. Nao gosta que
eu converse com homem. O pior é que ele ta certo, ficar conversando
com outro homem... S6 em casa ele nao importa de conversar com outro
homem, mas tem que fazer assim: “pdr um short por baixo da saia”. Ela
legitima a representacéo social de género que ele possui como aquele
que define, tutela e permite ou n&o o que ela pode fazer e como.

O Sr. Gerénio™ (vivenciou violéncia, entrevista 2016), vinte anos,
trabalha em Shopping e abandonou a faculdade, tem um irméo, pais
separados, viveu violéncias, € homossexual, relata episédios de ofensas
e agressdes no relacionamento com namorado, com praticas de tentativa
de controle semelhantes as de casais heterossexuais. Assim, diz:

[...] ele desenvolveu um ciime. Eu dividia quarto na época com
outro colega. Entéo para ele dormir comigo meu amigo tinha que
sair e que estar fora de casa, porque ninguém queria ele la. E
ele tinha ciiime do menino que dividia o quarto comigo. Eu nao
podia andar de shortinho pela casa. Agora, onde ja se viu voce,

11 Entrevista realizada, em 170out.2014, com Sr2 Calla, 25 anos, negra, do lar, bordadeira,
amasiada hé seis anos, evangélica, vivenciou violéncias e atendida na SOS Mulher e Familia
de Uberlandia, duragéo de 8 min., na residéncia dela. OBS: Esposo estava em comodo ao
lado durante a entrevista e por isso fui estrategicamente breve. Tive acesso ao prontuario
atendimento dela no SOS em 2014.

S U M A R I 0 12 Entrevista realizada, em 13 jun. 2016, com Sr. Geréanio, viveu violéncias, nédo atendido em
instituicdo, duragao de 56 min., na faculdade onde estudou.

113



http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

na sua casa, tendo que usar calga [...]. Eu tinha que mandar
selfie de onde estava quando ia dormir, para ele nao brigar. Eu
comecei a estressar e parei de mandar. [...] Depois de romper o
relacionamento, ele quis entrar no meu apartamento para ver com
quem eu estava [...] pulou a janela da sala, passou pela marquise
e pulou pra dentro do meu quarto. Ele quebrou uma mesinha
que tinha no ch&o, ficou louco. Ele estava fora de si. Eu comecei
a gritar muito com ele. E ele me deu uma gravata e comecou a
esmurrar a minha cara e a me xingar de todos os nomes. Fiquei
com hematomas e a cara arrebentada por muito tempo.

O Sr. Rosmaminho' (vivenciou violéncia, entrevista 2016), 27 anos,
catélico, concluiu faculdade, casado com Sr.2 Rosa™, 22 anos, espirita,
com quem tem uma filha de trés anos. Ele buscou auxilio, como vitima,
e se gueixa da esposa pelo excesso de ciimes e os impactos desse
sentimento no relacionamento. A entrevista foi realizada com ambos. A
esposa, Sr.2 Rosa (autora de violéncia, entrevista 2016), justifica-se:

[...] eu ja imaginava que eu tinha um excesso de apego por ele,
porque ele me tirou daquele mundo de liberdade demais da
minha mae e meu pai me prendendo. Entao ele me deu o direito
de ser 0 que eu era, cuidava de mim e eu tinha uma coisa muito
forte que era a sensagao de abandono. Eu tinha muito medo, s6
que ndo sabia disso [...]. Entdo meus ataques de furia, de ciimes
eram 0 modo que eu achava para ele ndo me abandonar. Para eu
nao perder ele. S6 que isso eu desenvolvi, porque eu sofri muito
pelo abandono familiar.

O poder atribuido ao outro sobre a propria vida e o cuidado, a
tutela positivada esta presente no relato da Sr.2 Flor.

13 Entrevista realizada, em 12 jul. 2016, com casal: Sr. Rosmaninho e a Sr? Rosa, o casal viveu
violéncias, ele buscou, como vitima, auxilio e foram atendidos pela PM e SOS Mulher e Familia
de Uberlandia, duragéo 2h 10 min., na residéncia deles (2 entrevistado/a). OBS: Tive acesso
ao prontudrio atendimento deles no SOS, em 2014.

14 Entrevista realizada, em 12 jul. 2016, com casal: Sr® Rosa, 22 anos, 1 filha de 3 anos, espirita,
casal viveu violéncias, ele buscou, como vitima, auxilio e foram atendidos pela PM e SOS

S U M A R I 0 Mulher e Familia de Uberlandia, duragéo 2h 10 min., na residéncia deles (2 entrevistado/a).
OBS: Tive acesso ao prontuério atendimento deles no SOS, em 2014.
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A Sr.2 Alissum'® narra que apanhou um més antes do casamento
pela suposicao dele de que ela ndo era mais virgem. Assim, “[...] esse
excesso de cilmes dele deu a ele o direito de julgar que a virgindade eu
nao perdi com ele. Queria casar comigo para lavar a minha honra. Eu
casei com essa ideia sim. Nem queria casar. Uma coisa que eu nunca
sonhei foi em casar.”

Em alguns episddios, o fato de elas, as mulheres entrevistadas,
se arrumarem para trabalhar, olharem para os lados, estudarem, terem
tido outros relacionamentos, mencionarem nao suportar traigoes, ou
violéncias, é o suficiente para despertar os ataques de furia: “[..] ele
meteu a mao na minha boca e comegou a sangrar muito e ele comecgou
a chorar e a pedir desculpa”, segundo a Sr.2 Convolvulus'™ (vivenciou
violéncia, entrevista 2016); “[...] ele entrou na faculdade por ciimes de
mim, que havia entrado um semestre antes”, segundo a Sr2 Camélia'”.

Verifica-se que o cilme aparece como discurso-pratica de
permanéncias no tempo e como motivador, em vérios casos, de
relacdes marcadas pela violéncia, tanto nos anos 1980 e 1990 como

15 Entrevista realizada, em 23 dez. 2015, com Sr@ Alissum, 52 anos, negra, histérico da familia
de origem com violéncias, Pedagoga com pdés-graduagéo, do movimento negro popular, foi
eleita delegada de Conferéncia para Mulheres, 4 filhos, 2 do casamento e dois adotados
depois de separada, 2 deles na faculdade, viveu violéncias e foi atendida pela Delegacia de
Mulheres, duragéo 2h 41min., no local de trabalho dela.

16 Entrevista realizada, em 28 mai.2016, com Sr2 Convolvulus, 33 anos, doméstica, casou-se
pela primeira vez aos 14 anos, ap6s 1 més de namoro e ficou 11 anos casada, 3 filhos(2 do
primeiro casamento) e 1 do 2°- casamento, aos 26 anos, tendo se casado apds 3 meses
de namoro, concluiu Ensino Fundamental, com quem vivenciou violéncias e filhas (2 anos
e a outra quando tinha 10 aproximadamente e no contexto da entrevista, a menor est4 com
5 e a outra com 15 anos) também com o pai-padrasto do 2°- casamento que durou 3 anos
e ele que nega abusos. Ele caminhoneiro, acha que ele estudou 1°- grau, alega que ele
a traiu com outro homem (sobrinho da irmé& dela), ela passou por violéncias institucionais:
defensor publico assediador, ela publiciza em TV, veiculo comunicagéo noticiério policial com
viés sensacionalista, abusos das filhas, foi atendida na SOS Mulher e Familia de Uberlandia,
com duracgéo de 50 min., na residéncia dela.

17 Entrevista narragdo de proprio punho (por opgéo dela), realizada, em 23 jun. 2016, com Sr?
Camélia, 43 anos, casada h& 21 anos, 2 filhos, sendo “um de cada pai”(mengéo dela), classe
média baixa, considera-se gorda, atuou como bancaria por muitos anos e largou a estabilidade
paraacompanhar esposo em mudanca trabalho e cidade, foi corretora de seguros, atualmente
desempregada e faz alguns “bicos”, Catdlica, Graduada em Secretariado Executivo, viveu
abusos sexuais por parte de parentes na infancia e adolescéncia, vive episddios de violéncias
com quem se relaciona, tendo se separado algumas vezes e por pouco tempo dele e
retornado, n&o foi atendida em instituicdo, duragéo de 2h, na residéncia dela.
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no século XXI, e recorrentes da década de 1990 até o momento,
como se revelam nas manchetes de jornais: “De tanto ciime quebrou
televisao de raiva”; “Ciumento quis botar a mulher careca”; “Pedreiro
mata a mulher a facadas, por ciume”; E a bebida é a potencializadora
em cenas como: “Agride e foge bébado num veiculo”; “Marido bébado
agride mulher em sala de aula”.'® Interessante verificar diferencas e
semelhancas entre tempos e espagos diversos, como, por exemplo,
segundo relato de Hoggart (1973), o fato de, na Classe Operaria
inglesa dos anos 1930 aos 1950, um bom marido era aquele que nao
batia em sua esposa e nao era alcodlatra (apesar de a bebida e o
fumo fazerem parte do lazer como valor).

Quanto aos meios utilizados, alguns sdo mencionados como
cruéis. Nos espancamentos e assassinatos, em determinadas situagoes,
noticias vém assim explicitadas: “Matou companheira com um tiro
certeiro”; “Espancou e até ateou fogo na amésia”; “Faz da amésia um

saco de pancadas”; “Terror no [bairro] Tibery, 14 punhaladas na amante”;
“Estourou a cabeca da mulher com um tiro”; “Quase retalha amasia com
gilette”; “Corta pescogo da amésia encontrada no vizinho”; “Queria
garfar a amasia”; “Bota fogo na amasia”; “Ex-amante diz que quase foi
atropelada pelo ex-amasio”; “Vai em cana marido que furou barriga da
mulher”; “Foge depois de ter agredido a mulher com paus e panelas”;

“Comerciante tenta matar amasia com tiro na boca”'.

As noticias de assassinatos de mulheres em Uberlandia elucidam,
em meio as “tecnologias de género” (LAURETIS, 1994), a incidéncia de
crimes envolvendo pessoas de classe média e alta, assim como agentes
publicos e até mesmo policiais: “Vereador mata amante a queima-roupa”;
“Ex-militar € condenado a mais de 8 anos de prisdo”; “Empresario atira

18 Respectivamente: Jornais O Tridngulo, 20/02/1987, p.2, 23/05/1990, p.7; Correio do Tridngulo,
9/11/1993, p.1; O Tridangulo, 19/08/1987, p.5, 19/12/1993, p.9.

19 Respectivamente jornais: Correio de Uberlandia, 21/03/1981, p. 2; O Tridngulo, 9/10/1986,
p. 5: 11/10/1986, p. 5; 15/10/1986, p. 1; 14/04/1987, p.1; 20/06/1987, p. 5; 24/09/1987, p.
5; 23/01/1988, p. 5; A Noticia, 1/06/1989, p. 5; O Tridngulo, 5/05/1993, p. 9; 1/03/1994, p. 9;
12/11/1994, p. 9; Correio do Triangulo, 9/09/1994, p. 10.
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na mulher e tenta suicidio”.?® Neste Ultimo caso, verifica-se também a
pratica do suicidio apds o crime. Dessa forma, sdo ainda destacados:
“Mata a mulher e suicida”; “Vigilante mata a ex-mulher e depois suicida” '
Aparecem, com destaque, outras circunstancias nas quais os crimes
ocorrem e que revelam valores morais sobre comportamentos dos
envolvidos. Assim, “Surra mulher que divertia enquanto ele trabalhava”;
“Taxista esbofeteia a amésia que o flagrou com outra”; “Assassino diz
que sangue ferveu quando mulher o chamou de ‘frouxo”; “Trabalhador

atira na amante ao saber que ela é aidética”.

E interessante tentar perceber o que as manchetes e comentarios
da imprensa sobre as relacoes violentas refletem, e se, de algum modo,
retratam vivéncias, expressam o senso comum, visdes hegemaonicas, ou
a posigao assumida por parte de algumas mulheres diante dos seus
conjuges, em determinadas situacdes. Sao utilizados, por vezes, os
chavbes ou ditos populares que expressam certas imagens, por vezes
generalizadas e universalizantes e dicotdmicas sobre o masculino e o
feminino. Assim, “Mulher desesperada apela a policia para deixar marido
em cana por uma boa temporada”; “Briga de marido e mulher ninguém
deve meter a colher”; “Separado da mulher ainda quer mandar nela”;
“Machdes continuam martirizando suas companheiras”; “Sé sossega
guando marido esté na cadeia”; “Mulheres apanham aqui, ali e acold”;
“Ainda dizem que pancada de amor nao doéi”; “Tem aguentado o diabo
temendo vinganga'?. Hoggart (1973) também menciona os sentidos dos
ditos populares e crengas da classe trabalhadora inglesa.

Os titulos na imprensa de Uberlandia, que requerem outro estudo
e metodologia nao pretendidos neste trabalho, auxiliam a refletir, de
modo complementar, sobre as pessoas entrevistadas nesse espaco e

20 Respectivamente: Jornais O Tridngulo, 20/01/1987, p. 1; Correio do Triangulo, 26/06/1991, p.
1; O Triangulo, 23/12/1992, p. 1.

21 Respectivamente: Jornal O Triangulo, 16/01/1988, p. 1, 17/08/1993, p. 1.

22 Respectivamente: Jornal O Tridngulo, 29/09/1987, p. 5, 12/02/1988, p. 2, 12/04/1992, p.12,
1/10/1994, p. 9.

23 Respectivamente: Jornal O Tridngulo, 18/02/1987, p. 5, 20/03/1987, p.5, 26/03/1987, p. 4,
11/06/1987, p. 5, 18/07/1987, p. 5, 11/08/1987, p. 1, 20/08/1987, p.5, 15/09/1987, p. 2.
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sugerem, portanto, as formas de violéncia, os instrumentos utilizados,
a classe social dos agressores, 0os motivos alegados para os crimes,
em que se conjugam infidelidade, abandono, recusa sexual, ciimes
e bebida a agresséo e, até mesmo, ao modo como séo destacados,
com maior ou menor sensacionalismo. Pode-se observar que ha tons
de ironia no relato de alguns artigos, quando sao utilizadas frases como
“[a esposa] foi a nocaute” e “maridinho a espancou”, por exemplo. O
risinho disfarcado e a jocosidade ao lidar com as relagdes conjugais
violentas podem ser observados também por parte dos “*homens da
lei”, quando séo feitas denlincias. Isso ocorre porque ainda parece estar
presente a concepcéo hegemdnica de que essas praticas pertencem
ao ambito privado/domeéstico, sendo encaradas como atitudes naturais
e de menor importancia.

A partir de uma leitura mais atenta desse tipo de noticiario,
verifica-se que, ao utilizar determinados termos, cujos referentes sao
da psicologia, para designar os autores de violéncia, a imprensa 0s
considera doentes, deixando de julga-los criminosos. Nesse sentido, sdo
frequentes as expressdes “maniaco”, “anormal”, “doente”, “desumano”,
“maluco”, “desequilibrado”, “insano”, “inconsequente”, “insaciavel”,
‘tarado” e “feroz”. Isso ocorre em crimes especificamente contra as
mulheres, uma vez que no trato dos crimes contra o patriménio (num
contexto capitalista e de consumo, com valorizacao do ter), por exemplo,
essestermos ndo saorecorrentes. Essalinguagemreforca (pre)conceitos,
cristaliza valores, crengas e representagdes, servindo, em varios casos,
para atenuar a situacao.

Nota-se, ainda, que em varios desses artigos pretende-se colocar
a bebida como a causa primeira e Unica que desencadeou a agressao,
sendoutilizadas asexpressoes “defogo”, “bebum”, “deporre”, “beberrao”,
“regado de cana”, “embriagado”, “alcodlatra”, “pinguco”, “cachaceiro”,
“alto estado etilico”, “de pileque”, “de cara cheia”, “encheu o chifre de
elixir do carnaval”, “cheio de mé”, “golado”, “pudim de cachaca” para
demonstrar o estado em que o0s agressores se encontravam. Conceitos

construidos, mas que aparecem como naturalizados e, ao virem rotulando,
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esvaziam 0s sujeitos de sua complexidade. Assim expressam de forma
semelhante, nas entrevistas para esta tese, as senhoras Margarida, Flor,
Orquidea, Smilax, Alissum, Camélia, entre outras.

Nesses casos, o0 alcool e outras drogas podem ser fatores
precipitantes, facilitadores das reacoes violentas. No entanto, conforme
aponta estudo em nivel de Mestrado (GUERRA, 1998), a causa da
violéncia contra a mulher ndo pode ser simplificada como um problema
gerado pelo alcoolismo, ou determinada por uma Unica fonte, mas fruto
de um conjunto de fatores que se organizam (ou desorganizam) €, em
determinado momento e lugar especifico, a fazem eclodir. Portanto, ndo
€ um processo mecanico ou sistémico, mas o resultado de uma estrutura
dindmica e efémera, adequada ao meio em que o individuo se situa.
Talvez a pergunta ndo seja o “por qué” (determinista) da violéncia, mas
0 “como” ou “o qué” do fenbmeno, uma vez que a violéncia parece ter
alvo, ser direcionada e ter sentidos e significados variados. O autor de
violéncia ndo espanca, em geral, os companheiros do “boteco”, mas
a esposa de casa, quando alcoolizado, parecendo que o &lcool é um
catalisador de situagdes previamente existentes.

Além disso, as fontes demonstram que muitos estédo sébrios
quando agridem. Do mesmo modo, & preciso investigar com mais
cuidado a complexidade e tensbes dessas relagdes, para verificar se,
como sugerem as manchetes, os motivos das brigas e dos crimes sejam

» oo

“a janta que nao estava pronta”, “o time de futebol que ndao ganhou”, “a
roupa curta”, “o cabelo cortado”, “filhos”, “traicao”, “o perder a hora para
otrabalho”, entre tantos outros apontados. Como permitem compreender
os resultados das andlises, os valores, as crengas, os referentes, os
sentimentos dos sujeitos envolvidos nesses fatos e as suas concepgoes
de masculinos e de femininos, de lugares, de fungdes, que nao sao fixos,
tampouco a-histéricos, de homens e de mulheres podem criar ambientes

mais ou menos propicios aos conflitos violentos.

Vérios autores de violéncias sdo moralmente julgados nas
reportagens como “parasita”, “a toa”, “desnaturado”, “de ma indole”,
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“machao”, “valentao”, “descarado”, “safado” e “malandro”, verdadeiros
vildes, em oposicao as mocinhas, ou seja, as mulheres vitimas agredidas,
que aparecem como “pobres mulheres”, “olhos esbugalhados”,
“raquitica”, “pobre coitada”, “indefesa mulher”, “infeliz’ e “mulher
sofrida”. Excegéo feita aos casos em que elas os trairam, sobre os
quais as noticias (geralmente escritas por homens) nas paginas policiais
possuem um teor de identificacéo, condescendéncia e empatia com os
agressores, deixando transparecer que os articulistas entendem, aceitam
e justificam a violéncia, narrando a agressao com certo prazer.

Varios desses meios de comunicacdo publicizam e instituem
dicotomias, sem trazer as tensdes, o movimento préprio as relagoes,
inclusive de conformismo, mas também de resisténcia e com estratégias
de sobrevivéncia e de lutas.

E ainda no relato da uma das reportagens:

Usou garfo para castrar amasia infiel, [...] bragal estava arrasado,
por isso bebeu muito, ainda mais, porque ficou sabendo que sua
amasia anda lhe traindo descaradamente. De tanta amargura
chegou em casa e passou a espanca-la. [...] Foi acusado pela
amésia de ter usado um garfo para ferir o sexo dela, alegando
assim que ela nao iria trai-lo com outro homem.2*

No decorrer da noticia, lé-se: “Flagrou a amante de namoro no
sofd”, verifica-se que “[...] 0 amésio chegou em casa, e para surpresa
geral, 1a estava ela [...]Jaos abragos e beijos com um jovem. Aquilo mexeu
com os brios dele que num impeto arremessou a sacola na tevé, e tudo
explodiu [...]. Antdnio quebrou Isabel de pau”?.

A infidelidade sendo castigada aparece também na narrativa
“Sentindo-se traido, surrou a mulher”, cujo contetdo explicita que “[...] o
frentista [...] descobriu que a amasia o esté traindo com seu primo. Nao
suportando a situagao muniu-se de uma vassoura € andou aplicando a

24 Jornal O Tridngulo, 10/07/1986, p. 5.
25 Jornal O Tridngulo, 16/04, 1988, p. 2.
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maior sova na mulher infiel. Logo apds té-la surrado, levou a mesma até
o Ricardao (seu primo) entregando-a de méao beijada [...]"%.

A devolugao da companheira, como se fosse um objeto de posse
do esposo, é igualmente descrita no artigo “Quis devolver mulher ao
sogro por desconfiar que era traido”:

[...] ele ligou e chamou o seu sogro [...] e gritou que fosse
até sua casa para buscar a filha, dentro do prazo méaximo de
quatro horas, do contrério ali aconteceria uma tragédia, pois
as consequéncias seriam muito drasticas. [...] Informou que
0 motivo da agressdo e seu estado nervoso eram causados
porque teve conhecimento de que sua mulher estava de caso
amoroso com seu ginecologista [...]%"

Os enunciados, assim como as narrativas, revelam
representagdes, valores e padrdes morais de relacionamento,
comunicando aos(as) leitores(as) nogbes maniqueistas sobre
comportamentos. Com maior ou menor sutileza, percebe-se nas
entrelinhas a predisposicdo em encarar as agressoes e a violéncia
como naturais e aceitaveis, principalmente em casos pautados pela
traicdo e inseguranca quanto a fidelidade da mulher.

No que diz respeito as oposicdes binarias estabelecidas entre
agressor e vitima, ou seja, “vilao” ativo e “mocinha” passiva/virtuosa,
a imprensa, nos seus relatos, por vezes impossibilita que os leitores
percebam as tensdes, ambiguidades e relacbes de poder presentes
nessas relacdes, para naturalizar experiéncias e representacdes que séo
construidas socioculturalmente.

Chama a atencao, nos documentos, as agressdes que ocorrem
no periodo em que a mulher esta gravida: “... casada, 28 anos, foi vitima
de violéncia por parte de seu marido [...], casado, bracal, 24 anos. Ela
se encontrava no sexto més de gravidez e levou uma sova que causou-

26 Jornal O Tridngulo, 12/03/1987, p. 2.
27 Jornal O Tridngulo, 12/10/1993, p. 9.
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lhe hematomas por todo o corpo [...]"%, ou “Gravida de trés meses, a
menor de 14 anos [...] foi vitima de espancamento por parte de seu ex-
namorado, quando rompeu namoro [...]"* e, ainda, “[...] o balconista é
amasiado com Marta que estava gravida e chegou em casa contrariado
com a situacao financeira, jogou a mulher sobre a cama e com o cinto
aplicou-lhe varios golpes causando hematomas [...], aplicou socos,
pontapés e chutes [...] chegando a lhe acertar chutes no ventre” .3

Apesar de numericamente inferiores, as agressoes de mulheres
contra homens também sao narradas e descritas na imprensa: “Mulher
matou o marido com trés tiros de revolver”; “Flagra amasio cantando sua
filha”; “Parecia uma gata em cima do marido”; “Levou o maior pau da
amasia”; “Vinganga torpe contra o marido que néo a quer mais”; “Boa
coisa deve ter feito quando agredido pela amasia”; “Dizendo agredida,
mas era ela quem agredia”; “Mulher insiste em reaver o maridinho”;

“Marido bébado leva surra da patroa”; “Esfaqueou a cabega do amante”;
“Matou o0 marido com nove tiros”; “Mulher espanca marido [...]"; “Mulher
tentou castrar seu marido a unhada”®'. Em alguns casos relatados, a
agressora havia feito uso de bebida alcodlica, o que, segundo os
jornalistas, teria desencadeado a agressao. Nesse ponto, a narrativa
¢ similar as agressdes de homens contra mulheres, assim como sdo
parecidos os motivos, ciime ou traigdo. Alguns casos diferem quando a
agressao ao esposo ¢ justificada por estarem se defendendo de violéncia
no momento, ou por vivenciarem uma relagéo violenta duradoura e
cotidiana. Assim, “[...] cansada de ser espancada pelo marido [...],
que desde o ‘sim’ perante Deus e 0s homens a tornara armazém de
pancadas. [...] Nao suportando mais o sofrimento que Ihe fora imposto
pelo seu companheiro de matriménio, mesmo sabendo que iria deixar

28 Espancamento. Jornal O Tridngulo, 24/02/1988, p. 2.
29 Jovem espanca menor gravida de trés meses. Jornal O Tridngulo, 24/06/1993, p. 9.
30 Espanca mulher gravida e vai preso pela Policia Militar. Jornal O Tridngulo, 25/08/1993, p. 9.

31 Respectivamente: Jornais Primeira Hora, 20/04/1986, p. 6; O Tridangulo, 10/02/1987, p. 2,
27/02/1987, p. 5, 15/04/1987, p. 2, 11/07/1987, p. 5, 11/07/1987, p. 5, 29/07/1987, p. 5,
17/09/1987, p. 5, 02/12/1987, p. 5, 08/01/1988, p. 1, 05/04/1988, p. 1, 20/04/1989, p. 5,
28/02/1993, p. 9.
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seus seis filhos érfaos de pai, [...] ao ser agredida pelo marido reagiu e
ceifou a sua vida com diversas machadadas”.®

“«

Outro caso é assim relatado pela imprensa: “... inconformado
com a separagao, jurou que a matarial...]. E tentou cumprir seu
juramento. Perseguindo a mulher que dirigia seu automaével[...], quando
ela estacionou, descarregou seu revoélver contra o veiculo. Quando se
aproximou para ver se havia eliminado Akeme, aconteceu o inesperado:
de dentro do carro, [...] armada com uma bereta disparou nove tiros
contra o ex-marido”*,

Situacbes semelhantes s&o observadas em relato em que: “[...]
Reginaldo armado de faca peixeira quis agredir a mulher que revidou
atirando uma rapadura, tendo acertado, [...] abrindo uma brecha na
cabega”®; e também no episddio em que “[...] Gabriel entrou em Iuta
com a esposa [...] e ao tentar agredi-la para bater, Vany revidou os
golpes, usando uma enxada][...]"®; e ainda no relato em que o marido
“[...] tentou fazer sexo e ela rejeitou. Amarildo ficou nervoso com a recusa
[...], @ segurou pelo pescogo e tentou enforca-la. [...] Temendo morrer
enforcada agarrou o marido pelo pénis e correu as unhas, provocando
extenso corte, que foi necessaria intervencdo médical...]"%.

Tais relatos s6 vém a confirmar que as mulheres, muitas vezes,
agem e reagem diante das agressoes, participando delas, e que a simples
vitimagao talvez contribua para perpetuar as fungdes tradicionalmente
construidas. Contudo, néao se pretende desconsiderar que, de fato, as
mulheres e seus corpos sao os mais afetados nas relacdes violentas.

O grego literato, Barthes, na obra “Fragmentos de um Discurso
Amoroso”, menciona sobre essa espécie de inocéncia que mascara o fim

32 Mulher tira vida do marido a machadadas e deixa ¢rfas de pai seis criangas. Jornal Correio de
Uberlandia, 17/02/1981, p. 2.

33 Matou o marido com nove tiros. Jornal O Tridngulo, 05/04/1988, p. 1.

34 Mulher agride marido com uma rapadura, evitando ser morta. Jornal O Triangulo, 18/09/1991, p. 9.
35 Mulher agride marido com enxada. Jornal O Triangulo, 09/11/1991, p. 9.

36 Mulher tentou castrar seu marido a unhada. Jornal O Tridngulo, 28/02/1993, p. 9).
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desse amor concebido e vivido por muitos como eterno. Esse fenébmeno
resulta de uma imposicao do discurso amoroso. (BARTHES, 1985).
Essa reflexdo nos auxilia sobre a concepgao de ciimes daquele(a) que
pretende ter razao, nas discussdes conjugais. Assim, 0 autor menciona
O gue aparece, nas cenas e nos sentimentos de casais, e verifiquei em
algumas narrativas de entrevistados(as) que vivenciavam violéncias:

Como ciumento sofro quatro vezes: por que sou ciumento, porque
me reprovo de sé-lo, porque temo que meu ciime machugue o
outro, porque me deixo dominar por uma banalidade: sofro por
ser excluido, por ser agressivo, por ser louco e por ser comum.
(BARTHES, 1985, p. 47)

Ao tratar do “Cilime: o medo da perda” (1998) e “Ciime: o lado
amargo do amor” (2007), o psiquiatra e psicologo Ferreira-Santos,
analisando o psiquismo humano, esclarece e aponta para as causas
do estado de ciume. Para ele, sua origem mais profunda reside no
inconsciente, refletindo alguma crise pessoal que se transfere para a
relacédo na forma de desconfianca e agressividade. Baixa autoestima,
sentimento de culpa e outras emocdes e traumas podem estar distorcidos
na complexidade de algumas mentes. Embora seja angustiante sentir
cilme, menciona que isso pode trazer beneficios para quem souber
interpretar as proprias emogdes. Por vezes idealizado e até romantizado,
0 cilme, esse sentimento tAo comum aos seres humanos que amam,
pode ser, para além de cuidado e zelo, expressdo de desconfianga
e inseguranga. Se, de inicio, as demonstragcdes de posse podem até
‘apimentar’ o relacionamento, com o tempo tornam-se manifestacoes
cada vez mais descontroladas do medo de perder a pessoa amada.
Neste livro, o psiquiatra mergulha fundo no tema do cilime, explicitando
suas causas e as consequéncias dramaticas para as relacdes afetivas
como dependéncia, perda de autoestima e até disturbios psicoldgicos
graves, apontando possiveis saidas para situagdes neurdticas. Afinal, o
ciime acaba transformando o amor, sentimento com potencial altruista,
no mais exacerbado egoismo (FERREIRA-SANTOS, 1998, 2007). Nas
narrativas desta pesquisa sobre o cilme que consome, tais questdes
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aparecem no modo como 0s sujeitos vao se constituindo e organizando
sua proépria subjetividade.

A necessidade de exclusividade na parceria, de propriedade,
de apropriagdo das pessoas nao € natural, mas historicamente
construida e tem causado tragédias em varios relacionamentos. Muitos
vinculos autoritarios se estabelecem quando um abdica (consciente
ou inconscientemente) da autogestdo e autoadministracdo da propria
vida e transfere sua autonomia, entrando no jogo do poder, a partir da
submissdo e da passividade. Na realidade, foi possivel observar que

nesta trama nao ha passivos, mas parceiros.

Como bem afirma Freire ao tratar também de aspectos do “amor
complementar” e do tipo “amor suplementar” (1991, p. 79 e 82):

0 maximo de seguranga é a escraviddo. Sendo escravos, SOmMos
propriedade de alguém, ndo corremos nenhum risco desde que
obedegcamos as leis da escraviddao, que nao abrem méao do
fundamental: ndo ser livre, ndo ter opgéao [...]. O autoritarismo pode
estar escondido atras de belas mascaras, sobretudo nas relacoes
entre o0 homem e a mulher. As relagbes afetivas [...] [podem
ser] perigosas. [...] um poderoso veiculo para o autoritarismo:
quanto maior o ‘amor’, maiores as possibilidades de dominagéao,
principalmente quando ele lubrifica as relagbes de dominacéo.

Observa-se que, nas relagbes “amorosas”, acaba-se exercendo
chantagens afetivas que subordinam um ao autoritarismo do outro.
No caso da mulher, muitas respondem a isso se fazendo de vitima ou
reforcando esse papel, 0 que é outra chantagem também autoritéaria e
poderosa. Existem manipulacdes tragicas, que aprisionam, imobilizam,
e préticas inconscientes, sem intengao e sem controle, desencadeando,
entre tantas formas de violéncia, sombrios assassinatos passionais
cotidianos, como se pode observar neste estudo. O que se verifica, na
prética, é a negacéo das diferengas e a tentativa de regulacéo de um(a)
pelo outro(a), utilizando-se da forga, da chantagem, do medo, enfim da
violéncia como uma das formas de comunicacéo entre o casal e, por
isso, de manutencéo da relagdo violenta.
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Na reflexdo metaférica “Relacionamento tipo ténis e frescobol”,
do filésofo e escritor Rubem Alves (1999), dentre as suas vérias
configuragdes, os casamentos/relacionamentos podem ser de dois
tipos: ténis e frescobol. Os do tipo ténis podem ser fonte de raiva
e ressentimentos e terminarem mal, como muitos nas entrevistas
realizadas na investigagao. Os do tipo frescobol podem proporcionar
alegria e tém a chance de vida longa.

Tudo o mais pode ser transitério. Entretanto, as relagbes que
desafiam o tempo, ndo somente o cronoldgico, mas também o interno
parecem ser aquelas construidas sobre a arte de conversar. Afinal, a
linguagem nos distingue. Ha os carinhos que se fazem com o corpo e 0s
que se fazem com as palavras. Na conversa, 0 corpo pode se mostrar,
ndo em sua nudez anatdémica, mas poética. O ténis pode ser um jogo
feroz, cujo objetivo é derrotar o adversario. E a sua derrota se revela no
seu erro: o outro foi incapaz de devolver a bola. Joga-se ténis para fazer
o outro errar. O bom jogador € aquele que tem a exata nogao do ponto
fraco do seu adversario, e é para af que dirige a sua cortada, que indica
0 seu objetivo sadico, que & interromper, derrotar. O prazer do ténis se
encontra no momento em que 0 jogo nao pode mais continuar porque
o0 adversario foi colocado fora de jogo. Termina com a alegria de um e a
tristeza de outro.

O frescobol se parece com o ténis: dois jogadores, duas raquetes
e uma bola. S6 que, para o jogo ser bom, é desejado que nenhum dos
dois perca. Se a bola veio meio torta, sabe-se que nao foi proposital e
tenta-se devolvé-la gostosa, no lugar certo, para que o outro possa pega-
la. Nao héa rede que os separa, pois nao ha alguém a ser derrotado. Os
dois ganham ou ninguém ganha. E ninguém fica feliz quando o outro erra.
O erro de um, no frescobol, é um acidente lamentavel, pois o gostoso
mesmo € aquele ir e vir. E o que errou desculpa-se; e 0 que provocou
0 erro se sente culpado. Mas ndo tem importancia: comega-se de novo
0 jogo em que ninguém marca pontos. A bola representa as fantasias,
irrealidades, sonhos sob a forma de palavras. Conversar é ficar batendo
sonho pra |4, sonho pra cé.
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Em determinadas narrativas, quem vivencia violéncia revela
elementos do ténis, no qual a agressédo (algum contato) parece
representar doer menos que o silencio, o desprezo e 0 desamparo;
recebe-se 0 sonho do outro para destrui-lo como bolha de sabao. O que
se busca é ter razao e o0 que se ganha ¢ o distanciamento. Quem ganha
perde. No frescobol é diferente: o sonho do outro € um brinquedo que
deve ser preservado, pois se sabe que, se é sonho, é coisa delicada, do
coracdo. O bom ouvinte € aquele que, ao falar, abre espacos para que
as bolhas de sab&o do outro voem livres.

Na relagéo conjugal de algumas travestis, a Sr.2 Amendoeira®”
(profissional UFU, entrevista 2016) compartilha que “[...] elas apanham,
mas batem muito, 0s motivos sao 0s mesmos que de relagdes
heterossexuais, nao tanto por baixa autoestima, mas por cilime, por
inseguranca e medo de perder”. Isso foi verificado, nesta pesquisa, no
relato do Sr. Delfinio, bem como no do Sr. Geranio, ambos homossexuais
e, no caso desse Ultimo, o contexto passional o deixou com graves
hematomas. A professora ilustra sua fala citando que sabe de uma
travesti que “prende o marido em casa para ele n&o sair e arranjar outra”.
A professora ainda conta sobre varios casos com alguns maridos de
travestis e que “ndo veem como carcere privado”. Segundo contam a
ela, “eles podem sair, mas tém horarios para voltar”, “amarram na cama
e eles ndo se separam”. O conceito de violéncia aparece como variavel
aos sujeitos e os vinculos pela intimidade/sexualidade séo bastante
semelhantes as representagdes que entrevistadas para a tese possuem.

Uma dificuldade a ser enfrentada nos relacionamentos parece
residir em distinguir o ciime, enquanto sentimento autoritario de posse,
do cilime (zelo) integrante do afeto, fruto do sentimento de totalidade que
se pode atingir em relagdes “amorosas” exclusivas. Todavia, para manté-
las (ou n&o), muitos se utilizam da violéncia, recurso do autoritarismo.
Uma mudanga qualitativa seria utilizar-se da sedugao para a conquista
37 Entrevista realizada, em 26 abr. 2016, com Sr2 Amendoeira, 47 anos, Dra. Cientista Social e

profa. Medicina UFU, participou do CEVIO, CRAVI, comissao contra violéncia sexual e pro

operacionalizacao da legislagéo ao aborto legal, casada, agndstica, um filho de 6 e uma de
20 anos, duragéo de 1h 25 min., na residéncia dela.
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“amorosa’, correndo-se o risco da negativa, da rejeicédo e da perda,
mas descartando a légica perversa da violéncia. Ha, nas histérias, uma
dindmica de dores (in)visiveis: com enunciados sobre amores e paixdes
na dindmica liberta-encarcera.

A obra “Feridas Invisiveis — abuso nao-fisico contra mulheres”,
publicada pela educadora Miller, que descreve as experiéncias de vitimas,
trata da violéncia néo fisica, expressa no abuso psicoldgico, emocional,
na coercéo econdmica, na restricdo social. Para Miller (1999) atos sutis
e cotidianos de poder confundem e dificultam a nogéo, até mesmo para
as proprias pessoas que vivenciam o problema, minando seu bem-
estar e sua autoestima e criando estado de confuséo e impoténcia.
Analisa causas histéricas, sociais e conjugais. Denuncia o quanto o
sistema social ainda esté despreparado para lidar com esse problema e
insensivel para proteger quem o vive (MILLER, 1999). As dores internas
sdo apresentadas nas narrativas de nossos sujeitos por praticas mais
veladas, sutis ou explicitas nas relagbes permeadas por violéncias.

No ensaio “Poder Simbdlico”, o filésofo e sociélogo francés
Bourdieu oportuniza reflexdo contemporanea sobre o poder simbdlico,
com indagacdes sobre ele, suas configuragdbes e mobilizacdo nas
relacdes estabelecidas por e com entes singulares e coletivos, classes
sociais e grupos sociais. A abordagem do autor se faz em concepgao
relacional e sistémica do mundo social, no interior da qual a genealogia
dos conceitos de habitus, campo e capital cultural possuem centralidade.
S6 pode ser exercido com a cumplicidade daqueles que estao sujeitos
a esse poder, ou mesmo daqueles que o exercem. Concentra-se nas
situagbes em que esse poder é geralmente ignorado, fato que nos
permite intuir que é reconhecido pelos agentes envolvidos. Considera
a arte, a religiao, a lingua e outros campos como estruturantes, citados
algumas vezes por ele como modus operandi para designar uma maneira
de agir, operar ou executar determinada atividade seguindo os mesmos
procedimentos-padrdes nos processos. A classe dominante, cujo poder
esta pautado no capital econémico, tem em vista impor a legitimidade
da sua dominagdo por meio da prépria produgao simbdlica. O poder
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simbdlico é um poder quase magico que permite obter o equivalente
daquilo que é obtido pela forga fisica ou econdmica e so se exerce se
for reconhecido, o que significa que ele acaba sendo ignorado, passa
despercebido, como forma irreconhecivel e legitimada (BOURDIEU,
1989). Como ser o outro nessa sociedade para além de representacoes
e significados é questéo sobre a qual o autor auxilia a refletir, assim como
também sobre as sutilezas de determinadas violéncias, nem sempre
desse modo consideradas por quem as experiencia.

Nesta investigagao, ouvi nos relatos sobre a (in)felicidade conjugal
e enunciados sobre amores e paixdes nas dindmicas de liberacao e
encarceramento, compreendendo, por meio das representacoes neles
presentes, alguns desses aspectos.

A Sr.2 Magndlia®® (profissional SOS, entrevista 2016), 67 anos, dois
filhos, casada duas vezes, avo, Psicéloga Clinica, publicou livro sobre
relacionamento amoroso, em 2008, foi professora na UFU no Curso de
Psicologia de 1980 a 1995. Ela acredita que “o amor é uma construcéo e
que nao existe o par perfeito”, sem idealizagao do relacionamento e do
outro como contributo para as violéncias.

Vérios estudos, cujos resultados, tém afinidade com os desta tese,
contribufram para que se pudessem compreender melhor as tais das
relagOes violentas. A procuradora de justica de Sao Paulo, Eluf, escreve,
em “A Paixdo no Banco dos Réus”, sobre crimes passionais, sob o prisma
da igualdade de direitos entre homens e mulheres, no intuito de fazer
uma retrospectiva histérica de fatos que marcaram o Brasil. Apresenta
doze casos de crimes cometidos por homens, dois por mulheres e
um caso homossexual, todos sob a justificativa da paixao. Analisa as
causas e circunstancias. A justica algumas vezes puniu, em outras
perdoou os autores das mortes. Analisa as teses apresentadas pela
defesa e acusagdo em plenario do Juri. Mostra que o amor, considerado
genuino, ndo leva ao crime e que a legitima defesa da honra ndo deve ser
38 Entrevista realizada, em 14 jun. 2016, com Sr2 Magndlia, Psicéloga, 67 anos, casada, dois filhos

(uma de 34 e um de 37 anos) e se casou 2 vezes, avo, Psicdloga Clinica, ndo possui religiao,
voluntéria da SOS Mulher e Familia de Uberlandia, duragao 1h 16min., na residéncia dela.
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utilizada como justificativa para assassinatos. Demonstra que mulheres
emancipadas (e menos submissas e oprimidas) s&o menos vulneraveis
aos crimes passionais (ELUF, 2002). Mesmo n&o privilegiando processos
crimes, como o fiz no Mestrado, a discussao fomenta analisar enunciados
amorosos, nesta tese, por meios das entrevistas. A investigagao revela
que as estratégias de quem esta submetido a violéncia em busca de
autonomia se dé por meio de trabalho e renda, retorno aos estudos,
insercao em movimentos sociais, contribuem para as escapatorias.

O psicanalista Freire e o socidlogo Brito, na obra “Utopia e
Paixdo”(1991), enxergam a contaminagao da mentira totalitaria, ndo s6
no sistema politico do Estado, mas em todas as relagdes cotidianas, na
familia, na escola, na sexualidade, no lazer, na disciplina, nos valores
morais, nas minimas regras de comportamento. Procuram compreender
e experienciar o mundo pela dindmica do cotidiano, pois somente af
pode ocorrer verdadeira revolugéo, utopicamente possivel (FREIRE e
BRITO, 1991). Obra capaz de contribuir para analisar praticas politicas
contemporaneas com viés totalitario, a exemplo do “Movimento Escola
sem Partido”, imbuido de discussédo, a meu ver, equivocada sobre a
“ideologia de género”.

Na obra "Amor Liquido — a fragilidade dos lagos humanos”
(BAUMAN, 2003), verifica-se que se vive em contexto de incertezas,
inseguranca em relagdo a duragdo da ordem politica e estabilidade
de cada individuo, de fragilidade nas relagbes sociais ao se tornarem
mercantilizadas, descartaveis e individualizadas. A auséncia de referéncia
moral joga para as pessoas a responsabilidade de construirem suas vidas
sem porto seguro. A relacéo social pautada em responsabilidade mutua
entre as partes que se relacionam é trocada por outro tipo de relagcao
que o autor chama de conexdo (termo extraido de sites de encontros).
Aquilo que torna o relacionamento fragil, a conexdo, como uma forma
de se relacionar vigente na modernidade liquida, € a facilidade em nao
haver responsabilidade reciproca, em ndo haver pressao e prisdo entre
0s participantes. Ambos podem, sem remorso, trocar seus parceiros por
outros considerados melhores. Para tentar explicar a relagao amorosa,
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utiliza as categorias Afinidade e Parentesco. O parentesco seria o lago
inquebravel, de sangue (mesmo que tenha uma significagao cultural
maior que a bioldgica), é aquilo que ndo nos dé escolha; impode-se e é
impossivel renegar, mesmo que nao gostemos, e a cultura nos prescreve
algumas obrigacoes e direitos rigidos em relagao a eles.

Segundo Bauman (2003), a afinidade é eletiva e passa por processo
de escolha que pode resultar na firmagao da afinidade ou na rejeicao.
Até mesmo a afinidade esté se tornando pouco comum. As relacdes
se desenvolvem com aquilo que tém, ndo com o que estdo a fim de
ter, sem se arriscar, amar sinceramente (se entregar). Nao se consegue
relacionar com o proximo por néo se ter as ferramentas necessarias
para iniciar a relagdo. As novas formas de se relacionar acabaram
reduzindo a capacidade dos novos sujeitos de se relacionarem de
maneiras mais antigas. O contato via rede social digital tomou o lugar da
presenga. Nos conflitos entre casais, identificou-se, em alguns relatos,
que o entretenimento com conexodes virtuais exacerbadas é apontado
como facilitador de violéncias, com a representagédo de que ndo se tem
recebido a atengdo merecida e como fomento de ciimes.

Bauman (2003), ainda ressalta que se o outro é possivel agressor
e tira a possibilidade de aproveitar a vida de maneira plena, entdo nao
ha sentido em ama-lo (no sentido pleno da palavra ‘amor’), em confiar
em sua presenca, em ter certeza que ele vale o amor. Relacionando isso
com o nUmero ascendente de diagndsticos de depresséao e sindrome do
panico, o autor diz que o amor-préprio é resultado de ser amado. Esta
€ uma relagdo infinita e incessante: quando o sujeito percebe que sua
vOz € ouvida, que sua opinido & importante ou que sua presenga sera
sentida, entao ele percebe que é Unico, especial e pode ser digno de
amor. Ser digno de amor ¢ algo que sé o outro pode nos classificar, o que
fazemos é reconhecer esta classificagao. Num processo de identificagao
com aquele que nos amou, também se entende que a necessidade de
amor existe nele (ou melhor, compreende-se a sua singularidade). Para
Bauman (2003), nés amamos quando nosso ego se identifica com o
outro e, desta forma, amamos a nds, merecedores de amor, e amamos
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o outro identificado. O instinto de preservagdo ndo é suficiente para a
sobrevivéncia. E necesséario haver instancia moral atuando nas definicées
do eu e do outro para que haja relagdo humana. Diante da incerteza em
relacéo ao outro, 0 amor nos é negado e negada a dignidade de ser
amado. Nao ha amor-proprio e ndo ha injungdes sociais, significativas,
que prescrevam 0 amor ao proximo e que fagam desse amor algo
fundamental na vida em sociedade.

7

Amar o préximo nao é natural, mas contra nossos instintos
béasicos: porisso é o ato fundador da moralidade. Se nossas ferramentas
de relacionamento estdo engajadas com nossa época fluida e se as
injungbes/prescricbes para amar ao proximo estao cada vez mais formais
e estabelecidas por cddigos penais, entdo o caminho da sociedade é
a autodestruicao depois de um longo definhamento (BAUMAN, 2003).
Contextualizar os sujeitos desse estudo na modernidade e relagbes
amorosas liquidas favorece o panorama para analises.

Como historiadora ndo sé tento (re)significar o passado, mas
identificar e reconhecer modos e formas dos discursos postos empraticae
verificar a fungao da cultura na dindmica das transformagoes. Aparecem,
com recorréncia, nos relatos das entrevistas, 0s ressentimentos,
humilhacdes “[...] me senti um nada”; “[...] me coloca la embaixo”,
“[...] como seu fosse um ninguém”, imaginarios e sensibilidades,
formas, maneiras, gestos e materialidades compdem as histérias do
casal. Assim, outros aspectos sao acrescidos para pensar conceitos
construidos como teoria, mas a partir da cultura (alternativa, dissonante)
como experiéncia e onde ha subordinacao, insubordinagéo, dominagao,
resisténcia, limites.

Elemento evidenciado ¢ a relagdo cilime e “amorosidade”, com
acontecimentos que desvelam processos mais ou menos sutis de abusos:
“ndo podia sair”, “excesso de apego”, “ataques de furia e de ciimes”,
“demonstro cilme gritando, agredindo”; “ela queimou minhas roupas”;
“ele jogava minhas coisas fora e queimava”, amor associado a protegao,
a dependéncia e a cuidado. As narrativas das pessoas entrevistadas
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que experienciam violéncias, no que se refere as representagdes de
femininos, aparecem com sentido de positividade e poder no “[...]
aguentar/suportar a situagao”, “[...] do cuidar”, “[...] ficar com d6”, na
heteronomia (submissdo, obediéncia, conduta imposta de fora, age em
funcéo de e pelo outro e ndo de si mesmo, portanto sem autonomia),
mediante crengas nas futuras mudancgas do outro. Algumas mulheres se
casaram por terem perdido a virgindade, compreendida como honra e/
ou devido ao fato de terem engravidado, o que revela representacoes e

valores em relagdo a sexualidade, ao género e ao casamento.

Nas representacdes de género e poder, o cilme como medo
da perda e demonstracédo de inseguranca, bem como de fragilizada
autoestima pelo pouco conhecimento de si para lancar mao da linguagem
em vez da violéncia para com esse sentimento lidar, torna os sujeitos
reféns de si e do outro numa complexa légica espelhada, cujas vivéncias
“amorosas” caminham lado a lado com as de sofrimentos e dores.
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Uma das caracteristicas mais presentes em HAVs — Homens
Autores de Violéncia domeéstica - é a ndo assungao da responsabilidade
em relagdo aos atos de violéncias cometidos. A atribuicdo de
responsabilidade pelos HAVs nesses casos € marcada pela
culpabilizagdo das vitimas ou atribuicdo a causas externas, como um
sistema judiciario e legal injusto com os homens e complacente com
as mulheres, por exemplo. HAVs frequentemente utilizam de estratégias
para minimizar e justificar seus atos violentos, como por exemplo,
atribuir a culpa ao comportamento ou personalidade da companheira,
a problemas no trabalho, a dificuldades financeiras, ou podem alegar
que s6 se defenderam das agressoes delas. Estudos indicam haver uma
relacéo entre negacao da responsabilidade pessoal e culpabilizagcdo da
vitima com o risco de reincidéncias. HAVs que ndo assumem seus atos
violentos tém grande probabilidade de continuarem a serem abusivos
em seus relacionamentos intimos (HENNING, JONES & HOLDFORD,
2005; HEALEY, SMITH, & O’SULLIVAN, 1998; PENCE & PAYMAR, 1993;
PONCE-ANTEZANA, 2012).

A responsabilizacao dos HAVs pelos seus atos violentos €
considerada uma questao central na maioria dos programas que
intervém com essa populacdo. Reconhecer as consequéncias dos
seus comportamentos, aceitar a responsabilidade pelos danos que
eles causaram e abandonar as racionalizacdes e justificacdes para 0s
seus atos é essencial para esse processo. Embora haja um aparente
consenso sobre a importancia da responsabilizacdo dos homens nos
programas de intervengéo, ha um nimero muito pequeno de pesquisas
sobre o tema, com pouca evidéncia empirica sobre esta questdo
(HENNING, JONES & HOLDFORD, 2005, LILA ET AL., 2014; PONCE-
ANTEZANA, 2012).

A proposta da escala IPVRAS ¢é oferecer um instrumento que
permita avaliar as atribuicbes de responsabilidade por parte dos
homens que respondem a processos judiciais referentes a violéncias
cometidas contra suas atuais ou ex-companheiras. A escala apresenta
doze itens construidos a partir da validade fatorial de trés fontes de
atribuicao de responsabilidade por parte dos HAVs descritas com
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maior evidéncia pela literatura cientifica. O primeiro fator da IPVRAS
avalia a Atribuicao de responsabilidade ao sistema legal. Por exemplo,
o item 7 da escala destaca: “Eu estou aqui porque a lei se mete em
assuntos que sao privados”. Frequentemente HAVs consideram que a
lei e 0s seus representantes estao exagerando e tratando coisas banais
da vida de um casal como crimes. Tendem a acreditar que injusticas
do sistema explicariam o fato de terem sido presos, ou responderem
a processos judiciais por violéncias contra as parceiras intimas. Este
fator também inclui a minimizacdo em relacdo aos comportamentos
violentos (LILA et al., 2014).

O segundo fator avalia a Atribuicdo de reponsabilidade a vitima.
Por exemplo, o item 12 da escala IPVRAS: “Estou aqui por causa das
mentiras e exageros da minha companheira”. Pesquisas indicam que a
culpabilizagdo da vitima pela violéncia sofrida € uma caracteristica dos
homens autores de violéncia contra as parceiras intimas, assim como é
muito comum tal culpabilizacao ser feita pela sociedade em geral. Atribui-
se culturalmente a culpa as vitimas por situacdes vividas de estupro,
roubo, e mesmo por acidentes naturais, como furacdes ou alagamentos
(HOWARD, 1984; NAPIER, MANDISODZA, ANDERSEN, & JOST, 2006;
WHATLEY, 2005; APUD LILA, 2014).

O terceiro fator foi denominado Atribuicdo de responsabilidade
ao contexto pessoal do ofensor. Como exemplo, a escala IPVRAS traz
o item 10: “Eu estou nesta situacao por causa do meu jeito de ser —
personalidade agressiva, impulsividade, falta de controle, nervosismo,
problemas psicologicos, etc.”. Algumas das justificativas mais comuns
relativas ao proprio comportamento violento de HAVs estao relacionadas
com os cilmes, ao abuso de alcool ou outras substancias, problemas
financeiros e tragcos de personalidade, tais como a impulsividade e a falta
de controle (LILA, 2014).

A escala IPVRAS foi desenvolvida a partir uma amostra de 423
homens condenados por violéncia doméstica cometida contra a parceira
intima. Todos eram participantes do Programa Contexto, um programa
de intervengao com homens, realizado na Universidade de Valéncia, na
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Espanha. Esses HAVs foram sentenciados a menos de dois anos de
prisao e nao tinham outros antecedentes criminais. Nessas condigoes,
eles podiam optar por participar do Programa Contexto como umamedida
alternativa a sentenca de prisdo. Como critérios de inclusdo na pesquisa,
eles ndo poderiam ter transtornos mentais, nem dependéncia quimica
grave de alcool ou outras drogas e deveriam concordar em assinar um
consentimento para a participagao na pesquisa como sujeitos. A validade
fatorial dos 12 itens da IPVRAS foi avaliada por meio de modelos de
equacoes estruturais e analise fatorial confirmatéria. As analises também
incluiram a avaliagdo da consisténcia interna, da validade de construto
e da validade de critério. A confiabilidade das escalas neste estudo foi
estimada usando alfa de Cronbach.

A escala IPVRAS apresenta algumas limitacdes. A pesquisa
original foi realizada com homens condenados a pena de menos de dois
anos de prisdo, com alternativa de substituicdo da pena de recluséo
pelo acompanhamento psicoeducacional. Generalizacdes para outras
populagbes de HAVs devem ser feitas com cautela, e novos estudos
precisam ser desenvolvidos. Apesar das potenciais limitagoes, a IPVRAS
pode ser utilizada por pesquisadores e por profissionais para planejar e
aumentar a eficacia dos programas voltados para HAVs. Sua principal
funcéo é auxiliar na identificagdo das areas onde homens atribuem a
responsabilidade pelas violéncias que cometeram contra as suas
parceiras fntimas e as suas justificativas em relacdo aos atos violentos
cometidos (LILA et al., 2014).

Para a adaptagdo transcultural da Intimate Partner Violence
Responsibility Attribution Scale, utilizamos os seis passos descritos por
Beaton, Bombardier, Guillemin e Ferraz (2000) no artigo Guidelines for the
Process of Cross-Cultural Adaptation of Self-Report Measures. Trata-se
de um guia construido a partir de uma revisao sistematica de roteiros de
adaptagdes transculturais nas areas da medicina, sociologia, literatura e
psicologia. Esta revisdo levou a descricado de um processo de adaptacéo
completo projetado para maximizar a obtengcdo de equivaléncia
semantica, idiomatica, experiencial e conceitual entre os questionarios
de origem e os de destino (BEATON et al., 2000).
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Instrumentos que permitam avaliar a responsabilizacdo dos
homens pelas violéncias cometidas contra as mulheres no ambito
domeéstico e familiar s&o um passo importante no sentido de implementar
efetivamente os artigos 35 e 45 da Lei Maria da Penha, fundamentais
para a consolidag&o das politicas publicas que visam alcancar homens e
mulheres e assim potencializar o enfrentamento as violéncias de género.

O PROCESSO DE ADAPTACAO TRANSCULTURAL
DA INTIMATE PARTNER VIOLENCE
RESPONSIBILITY ATTRIBUTION SCALE - IPVRAS

A adaptagdo de instrumentos  psicoldgicos  requer,
necessariamente, muito rigor metodolégico. Nao ha, contudo, consenso
sobre como adaptar o seu uso a outras culturas. Alguns fatores devem ser
considerados para definir os procedimentos, tais como os contextos em
que seréo aplicados os instrumentos e as caracteristicas da populagéo
a quem se destina. Ha na literatura o consenso de que a adaptagao
vai além da mera tradugdo, pois essa é insuficiente para garantir a
validade do constructo e a confiabilidade da medida. A mera tradugao
nao permite afirmar se os resultados obtidos se referem a diferencas
ou similaridades entre as amostras ou se seriam oriundos de erros de
traducéo. Na tradugdo e adaptacéo para a lingua alvo, deve-se evitar
traduzir literalmente os itens, pois tal processo pode vir a gerar frases
incompreensiveis e incoerentes com a fluéncia do idioma alvo. Uma
traducado adequada requer, portanto, um tratamento equilibrado das
consideracdes linguisticas, culturais, contextuais e cientificas sobre o
constructo a ser avaliado (Borsa, Damasio & Bandeira, 2012).

Atualmente entende-se que, para utilizar um questionario em outra
cultura, os itens precisam ser traduzidos e também adaptados para manter
a validade de conteldo de forma conceitual em diferentes culturas. O
termo adaptacao transcultural designa o processo que articula a traducao
da linguagem com a adaptagdo cultural no processo de preparar um
questionario para ser usado em um outro contexto (Beaton et al., 2000).
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Beaton et al. (2000) propuseram seis estagios essenciais como um
guia para a adaptagao transculturagao de instrumentais em psicologia.
Todos os passos devem ser documentados, inclusive as duvidas e as
dificuldades na traducdo. A documentacao escrita permite o registro
de tudo que foi realizado, e serve como memodria e base para as fases
ulteriores. Caso umitem, por exemplo, nao tenha sido bem compreendido
na fase final de teste do instrumento traduzido, haveréa registros sobre
eventuais dificuldades dos tradutores em relacéo ao item, e sobre como
resolveram o problema. Apresentaremos a seguir o detalhamento do
processo de adaptagdo da IPVRAS, segundo os seis estagios propostos
por Beaton et al. (2000). Obtivemos a autorizagao para a adaptagao da
escala por parte dos autores no inicio do més de fevereiro de 2017.

ESTAGIO | - TRADUGAO INICIAL

Beaton et al. (2000) recomendam pelo menos duas tradugdes do
instrumento da linguagem original para a linguagem alvo. Dois tradutores
bilingues, cujalingua mae é amesmadaverséo a sertraduzida, produzem
duas versdes diferentes. Eles devem produzir relatos escritos para cada
item, ressaltando porque escolheram aquela opcéo de tradugcéo da
sentenga. Os dois tradutores devem ter diferentes profissdes e areas de
atuagéo. Um dos tradutores deve ter conhecimento prévio dos conceitos
que estdo em analise no instrumento, sendo denominado Tradutor 1.
A traducéo do T1 tem o papel de buscar uma equivaléncia a partir de
uma perspectiva clinica e pode produzir uma traducao que fornega uma
equivaléncia mais confiavel de uma perspectiva de mensuragao.

O Tradutor 2 deve ser “ingénuo” em relacéo ao tema, ou seja, nao
deve ter conhecimento e nem ser informado sobre quais conceitos serao
trabalhados. Por ser menos influenciado por uma perspectiva académica,
o Tradutor 2 pode oferecer uma traducao que reflita a linguagem utilizada
pelas pessoas leigas no tema de investigagdo, o que pode ajudar a
identificar ambiguidades na traducéo do questionario original.
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O tradutor T1 da presente adaptacéo foi uma psicéloga, brasileira,
com mais de dez anos de experiéncia na area de salde mental e violéncia
domeéstica. Ela possui, portanto, conhecimento de area necessario para
assumir a condicao de tradutora especialista no tema abordado pela
IPVRAS, além de fluéncia em espanhol. O tradutor T2 foi um jornalista,
brasileiro, sem experiéncia na area abordada pela escala IPVRAS, com
fluéncia em espanhol. As tradugdes foram feitas de forma independente,
no més de marco de 2017.

ESTAGIO Il — SINTESE DA TRADUCAO

Nesta fase, os tradutores T1 e T2 se encontram para sintetizar
os resultados das tradugbes independentes, sob a observagao do
pesquisador responsavel. A partir do instrumento e das suas respectivas
traducdes, os tradutores entdo chegam a um consenso sobre uma versao
comum, a T-12. Todo o processo de sintese deve ser documentado,
com registro das ponderacdes de ambos 0s tradutores e de como as
questdes e divergéncias foram resolvidas.

A versdo T-12 da IPVRAS foi elaborada no inicio de abril de 2017,
em reunido dos tradutores T1 e T2 que trabalharam as suas versoes a luz
da escala original. A reuniao foi observada e gravada pelo pesquisador
responsavel pelo processo de adaptagao da IPVRAS para o portugués
brasileiro. Os registros foram feitos também pelos tradutores e permitiram
identificar os pontos de convergéncia e como foram resolvidas as
interpretacdes divergentes das versdes elaboradas por T1 e T2, para
chegar a versédo consensual T-12.

ESTAGIO Il - TRADUCAO REVERSA

A tradugéo reversa é feita a partir da verséo T-12, por tradutores
nativos da lingua de origem do instrumento e “completamente cegos”
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em relagdo a versao original do documento. Novamente, é necessario
um minimo de dois tradutores. Esse processo de validacéo investiga se a
versao traduzida T-12 reflete os mesmos itens contidos na versao original.
Essa fase permite identificar palavras e termos que ainda nao estao
claros na traducao. Este é um processo de verificagéo para garantir que
a verséo traduzida esta refletindo a validade de contelido dos itens da
versao original. A correlacéao entre a tradugao reversa e a versao original
nao assegura, entretanto, a validade da traducéo T-12, ainda que permita
identificar inconsisténcias e erros conceituais na tradugao.

A traducgao reversa da IPVRAS brasileira foi realizada por um
psicologo (BT1) e por uma psicéloga (BT2) que tém o espanhol
como lingua méae e fluéncia em portugués. Ambos fizeram tradugdes
independentes da versédo T-12 para o espanhol, sem prévio conhecimento
da escala original e dos conceitos que seriam abordados. Embora néo
esteja previsto nos estagios recomendados de adaptacéo transcultural
de Beaton et al. (2004), nos realizamos e registramos um encontro entre
os dois tradutores reversos, contexto no qual eles produziram uma
versao consensual, a partir das suas tradugdes independentes (BT1 +
BT2). Houve semelhanca relevante entre os itens da escala original € 0s
itens elaborados na tradugéo reversa unificada, o que indica coeréncia
entre a versao sintese em portugués T-12 e a verséo original da IPVRAS.

ESTAGIO IV - COMISSAO DE ESPECIALISTAS

O papel da Comissdo de Especialistas é consolidar todas as
etapas e versdes da escala e desenvolver o que seria a sua versao pré-
final, para o efetivo teste de campo. A comissao examina, portanto, todas
as traducdes e deve chegar a um consenso sobre qualquer discrepancia.
O material a disposicéo da comisséo inclui o questionario original, e cada
tradugdo (T1, T2, T12, BT1, BT2), juntamente com os relatérios escritos
correspondentes. Os especialistas podem tomar decisdes criticas
sobre todas as fases da adaptacdo transcultural. Nesse contexto, a
documentagao escrita completa deve ser feita novamente, € o registro
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das questdes e razdes para 0 consenso sobre 0s itens se faz essencial.
Para alcancar a equivaléncia entre os itens da versao original e da verséo
alvo, a comissao de especialistas precisa observar 0s quatro aspectos
essenciais, descritos a seguir.

. Equivaléncia Semantica: os especialistas devem observar se as
palavras escolhidas tém o mesmo sentido da escala original, ou
se sugerem novos sentidos. Outro aspecto a ser observado € a
coeréncia e a corregao gramatical na versao traduzida.

. Equivaléncia Idiomatica: cabe a comisséo adequar cologuialismos
e formular expressdes equivalentes, no intuito de preservar o
sentido e considerar aspectos culturais € sociais coerentes com
a versao alvo.

. Equivaléncia Experiencial: os itens relatam experiéncias que
fazem parte da realidade da cultura do pals onde a escala sera
adaptada. Se ndo houver correspondéncia, cabe a comissdo
de especialistas substituir o item por palavras e expressodes que
facam sentido ao repertério de experiéncias da cultura alvo.

. Equivaléncia Conceitual: os especialistas devem examinar todas
essas equivaléncias entre a versao original e as tradugoes reversas.
Se for necesséario, a comissdo pode indicar a necessidade
de repetir os processos de traducao, para esclarecer melhor a
redagéo e elaboragao dos itens. A comissao precisa assegurar que
0s itens que compdem a escala possam ser entendidos por um
adolescente de 12 anos, com nivel de leitura de sexto ano escolar.
Essa é uma recomendacgéo geral para todos os questionarios.

A comisséo que avaliou a adaptagao da IPVRAS para o portugués
brasileiro foi composta por dois pds-doutores em psicologia clinica, uma
doutoranda, um mestre e um mestrando em psicologia clinica e cultura.
Houve modificagbes essenciais em relagéo a primeira verséo trazida T-12
da IPVRAS, conforme apresentado na Tabela 1. A comisséo definiu, por
S U M A R I 0 fim, que o nome traduzido do instrumento setia Escala de Atribuicéo de
Responsabilidade pela Violéncia por Parceiro Intimo — EARVPI.
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ESTAGIO V — TESTE DA VERSAO PRE-FINAL

O novo questionario formado a partir da Comissao dos Especialistas
precisa entao ser aplicado entre 30 e 40 pessoas que tenham 0 mesmo
perfil dos sujeitos a quem se destina a escala. Os respondentes devem ser
entrevistados sobre a sua compreensao em relacao a cada item, e por que
escolheram determinadas respostas. Tanto o significado dos itens quanto
as respostas escolhidas deverao ser explorados. Isso garante que a versao
adaptada ainda mantenha a sua equivaléncia em uma situagéo aplicada.

A versao pré-final da EARVPI foi aplicada em 53 homens no servigo
psicossocial da Central Judicial da Mulher — CJM — 6rgéo especializado
do Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territérios — TJDFT. As
aplicagbes foram feitas em um Unico dia, no més de junho de 2017, no
Forum da cidade satélite Taguatinga, Distrito Federal. Os 53 homens eram
participantes de dois grupos reflexivos para homens autores de violéncias
contra as mulheres, encaminhados pelo Juizado de Violéncia Doméstica e
Familiar contra a Mulher de Taguatinga por responderem a processos de
violéncias tipificadas na Lei Maria da Penha. Apds responderem a verséo da
EARVPI definida pela Comissao de Especialistas, todos os homens foram
questionados sobre o porqué responderam cada item, qual o significado
e se havia alguma divida em relagdo a compreensao dos mesmos. Nao
houve maiores dificuldades em relagao a compreenséo dos itens por parte
dos 53 homens entrevistados. Consideramos que a versao EARVPI definida
pelos especialistas se mostrou muito coerente em relagéo a versao original,
e foi de facil compreenséo para a populagéo a quem a escala se destina.

ETAPA VI - ENVIO DE DOCUMENTACAO
AOS AUTORES DO INSTRUMENTO

A fase final do processo de adaptacdo € uma apresentacéo
de todos os relatérios e formularios para os criadores do instrumento
original. Essa € a forma dos autores assegurarem que todas as etapas
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recomendadas para a adaptagdo do instrumento foram seguidas.
Presume-se que, por meio desse processo, uma tradugéo razoavel
tenha sido alcangada. Todos os passos e registros foram digitalizados,
enviados e recebidos pela autora principal da IPVRAS, Marisol Lila, PhD,
da Universidade de Valéncia, na Espanha. Foram incluidas as tradugoes
iniciais ao portugués brasileiro e o pré-teste da versao adaptada, realizado
com 0s 53 homens que na ocasiao respondiam a processos judiciais por
violéncias cometidas contra mulheres no &mbito doméstico e familiar.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O guia apresentado por Beaton et al. (2000) favoreceu uma
adaptagdo transcultural da IPVRAS coerente com a realidade cultural
brasileira. As tradugdes iniciais T1 e T2 apresentaram similaridades e
diferencgas entre as duas versdes que foram equacionadas na versao
sintese T-12. Apds ser submetida as traducdes reversas (BT1 e BT2),
a versdo sintese T-12 foi entdo apresentada a uma Comisséo de
Especialistas. O trabalho da comissé&o levou a simplificagéo e adequagao
da versao T-12 a uma linguagem mais objetiva e coerente com a cultura
brasileira. Os critérios de equivaléncia semantica, idiomatica, experiencial
e conceitual foramrigorosamente seguidos. Atabelaa seguir, apresentaos
itens da versao sintese T-12, conforme foi apresentada aos especialistas,
e a versdo produzida pelos trabalhos da comisséo.

A versao produzida pelos especialistas manteve na integra os itens
1,11 e 12 da versao T-12. Os outros foram modificados a partir da inten¢cao
da comisséo de simplificar a sua compreens&o. O item 2, por exemplo,
tem a seguinte redagao na versao original da IPVRAS: La conducta y la
forma de tratarme de mi pareja son los principales responsables de que me
encuentre en esta situacion. Percebe- uma tendéncia na sintese T-12 em
manter um sentido quase literal de tradugdo em relagdo a escala original
espanhola: A conduta e a forma da minha companheira me tratar s4o 0s
principais responsavels por me encontrar nesta situagdo. J& a comissao de
especialistas optou pela modificagao das palavras “conduta” e “forma” por
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“comportamento” e “maneira”. Assimcomo “por me encontrar” foi substituido
pela expressao “por eu estar nesta situagao”. A frase entdo ganhou o
seguinte sentido: O comportamento e a maneira da minha companheira me
tratar s&0 0s principais responsaveis por eu estar nesta situacao.

Tabela |

Verséo sintese T-12 e verséo elaborada pela Comisséo de Especialistas

Verséo sintese T-12 das tradugdes inciais
T1 e T2 pela Comissao de Especialistas

Versao Produzida

1—Estou aqui por causa de uma injustica

2 — A conduta e a forma da minha
companheira me tratar sé&o os principais
responsaveis por eu estar nesta situagao

3 — Um sistema judiciario injusto (leis,
juizes, etc) é o responséavel pela situacéo
em que me encontro

4 — Meus cilmes s&o a causa de me
encontrar nesta situagao

5— A bebida ou o uso de outras drogas é
a causa de eu estar nesta situagao

6 — Os problemas financeiros ou de
trabalho s&o os responsaveis por me
encontrar nessa situagao

7 — A causa de eu estar aqui é que a lei
se mete em assuntos que sao privados
8 — A personalidade agressiva, a
falta de controle, o nervosismo ou
os problemas psicolégicos da minha
companheira, sdo a causa de me
encontrar nesta situagao

9 — A causa de eu estar aqui € que se
chama qualquer coisa como violéncia
contra a mulher

10 — O meu jeito de ser (personalidade
agressiva, impulsividade, falta de con-
trole, nervosismo, problemas psicolo-
gicos, etc.) sdo a causa de que eu me
encontre nessa situagao

11 — Estou aqui por ter me defendido das
agressoes da minha companheira

12 — Estou aqui por causa das mentiras
e exageros da minha companheira

2 —Estou aqui por causa de uma injustica

2 — O comportamento e a maneira da
minha companheira me tratar sdo os
principais responsaveis por eu estar
nesta situacao

3 — Um sistema judiciario injusto (leis,
juizes, etc) é o responsavel por eu estar
nesta situacéo

Eu estou nesta situacéo por causa do
meu ciime

5 — Estou nesta situa¢ao por causa da
bebida ou do uso de outras drogas

6 — Os problemas financeiros ou de
trabalho sdo os responsaveis por eu
estar nessa situagao

7 — Eu estou aqui porque a lei se mete
em assuntos que sao privados

8 — Eu estou nesta situagao por causa
da personalidade agressiva, da falta de
controle, do nervosismo ou dos problemas
psicolégicos da minha companheira

9 — A causa de eu estar aqui é que se
chama qualquer coisa de violéncia
contra a mulher

10 - Eu estou nesta situacao por cau-
sa do meu jeito de ser (personalida-
de agressiva, impulsividade, falta de
controle, nervosismo, problemas psi-
colégicos, etc.)

11 — Estou aqui por ter me defendido das
agressoes da minha companheira

12 — Estou aqui por causa das mentiras
e exageros da minha companheira
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A comissao de especialistas optou pela inversdo da ordem de
escrita de outros itens. Os itens 4, 5 e 7 sdo exemplos de mudangas que
permitiram uma leitura mais clara dos seus enunciados, o que pdde ser
percebido na alteragéo do item 4 da versédo T-12, cujo contetdo “Meus
ciimes s&o a causa de me encontrar nesta situagao” foi modificado pela
Comisséo para “Eu estou nesta situagdo por causa do meu citme”. Ou o
item 5, “A bebida ou 0 uso de outras drogas é a causa de eu estar nesta
situacao”, que passou para “Estou nesta situacao por causa da bebida
ou do uso de outras drogas”.

O mesmo pode ser percebido no item 10 da versao T-12, “O meu
jeito de ser (personalidade agressiva, impulsividade, falta de controle,
nervosismo, problemas psicoldgicos, etc) sdo a causa de que eu me
encontre nessa situacao”, que passou na versao da Comissao para
“Eu estou nesta situacao por causa do meu jeito se ser - personalidade
agressiva, impulsividade, falta de controle, nervosismo, problemas
psicoldgicos, etc.

A Comisséo de especialistas cumpriu a sua fungéo de ajustar
a versao traduzida T-12 segundo os critérios de equivaléncia previstos
por Beaton et al. (2000). Houve adequacéo a realidade cultural e a
experiéncia conceitual observada na linguagem brasileira. Os itens da
versao pré-teste elaborada pelos especialistas, a partir das versdes
anteriores, foram percebidos como coerentes e compreensiveis pelos 53
homens que responderam a escala traduzida. Cabe ressaltar que muitos
desses participantes se declararam com baixo ou mesmo nenhum nivel
de instrucao escolar.

Entendemos que a versao traduzida da IPVRAS (Anexo 1) cumpriu
0s passos necessarios apresentados por Beaton et al. (2000) para a sua
adaptagao transcultural da versao original em espanhol para o portugués
do Brasil. A partir das avaliagdes de equivaléncia semantica, idiomatica,
experiencial e conceitual pdde-se propor a primeira verséo brasileira da
EARVPI, a Escala de Atribuicado de Responsabilidade pela Violéncia por
Parceiro intimo. Restam ainda, contudo, alguns passos para considerar
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com seguranga que a equivaléncia transcultural entre a versao original e
a adaptada tenha sido plenamente alcancada.

Uma tarefa essencial a ser realizada no futuro & a comparagao
entre as propriedades psicométricas da verséo brasileira com a versao
espanhola original. Outro ponto crucial é a necessidade de que a versao
adaptada apesentada neste capitulo seja posta em pratica na pesquisa
e em servicos especializados no atendimento a homens autores de
violéncia contra as mulheres. O debate, as criticas e a avaliacdo dos
pares levara efetivamente ao aprimoramento do instrumento adaptado
e a sua experimentacéo, no caminho da efetiva validacdo da EARVPI ao
contexto brasileiro.
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ANEXO 1

Escala de Atribuicao dg Responsabilidade pela
Violéncia por Parceiro Intimo - EARVPI

1 - Estou aqui por causa de uma injustica.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
() Discordo () Discordo completamente

2 — O comportamento e a maneira da minha companheira me tratar sdo os
principais responsaveis por eu estar nesta situagéao

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo ( ) Discordo completamente

3 - Um sistema juridico injusto (leis, juizes, etc.) é o responséavel por eu estar
nesta situacao.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
() Discordo ( ) Discordo completamente

4 — Eu estou nesta situagao por causa do meu ciime

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
() Discordo () Discordo completamente

5 — Estou nesta situagao por causa da bebida ou do uso de outras drogas.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo () Discordo completamente

6 — Os problemas financeiros ou de trabalho sdo os responsaveis por eu estar
nessa situagao.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo ( ) Discordo completamente

7 — Eu estou aqui porque a lei se mete em assuntos que sao privados.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo ( ) Discordo completamente
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8 — Eu estou nesta situacdo por causa da personalidade agressiva, da falta de
controle, do nervosismo ou dos problemas psicoldgicos da minha companheira.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
() Discordo ( ) Discordo completamente

9 — A causa de eu estar aqui é que se chama qualquer coisa de violéncia
contra a mulher

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo () Discordo completamente

10. Eu estou nesta situacao por causa do meu jeito se ser - personalidade
agressiva, impulsividade, falta de controle, nervosismo, problemas
psicoldgicos, etc.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo () Discordo completamente

11 - Estou aqui por ter me defendido das agressées da minha companheira.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
( ) Discordo () Discordo completamente

12 - Estou aqui por causa das mentiras e exageros da minha companheira.

() Concordo completamente () Concordo () Nao concordo e nem discordo
() Discordo ( ) Discordo completamente
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ANEXO 2

Atribuicao de responsabilidade ao sistema legal

1 - Estou aqui por causa de uma injustica.

3 - Um sistema juridico injusto (leis, juizes, etc.) é o responsavel por eu estar
nesta situacao.

7 — Eu estou aqui porque a lei se mete em assuntos que sao privados.

9 — A causa de eu estar aqui é que se chama qualquer coisa de violéncia
contra a mulher

Atribuicao de reponsabilidade a vitima

2 — O comportamento e a maneira da minha companheira me tratar sdo os
principais responsaveis por eu estar nesta situagao

8 — Eu estou nesta situagéao por causa da personalidade agressiva, da falta de
controle, do nervosismo ou dos problemas psicolégicos da minha companheira.
11 - Estou aqui por ter me defendido das agressdes da minha companheira.

12 - Estou aqui por causa das mentiras e exageros da minha companheira

Atribuicao de responsabilidade ao contexto pessoal do ofensor

4 — Eu estou nesta situagéo por causa do meu ciime

5 — Estou nesta situagao por causa da bebida ou do uso de outras drogas.

6 — Os problemas financeiros ou de trabalho sdo os responsaveis por eu estar
nessa situagao.

10. Eu estou nesta situacéo por causa do meu jeito se ser - personalidade agressiva,
impulsividade, falta de controle, nervosismo, problemas psicoldgicos, etc.
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INTRODUCAO

O conceito de familia altera-se com base na evolucéo histérica e
social de cada sociedade. A considerada ‘familia tradicional brasileira’ é
aquela em que se baseia na construcéao de vinculos familiares em que ha
a figura do homem como pai, da mulher como mae, € os filhos, em que a
escolha e formagao familiar muitas vezes dependiam dos ascendentes,
nao acontecendo por vontade dos proprios individuos.

Entretanto, alteragdes familiares como a separagao judicial e
eventual divércio, a mudanga de concepgéo sobre a guarda dos
filhos e a ocupacao cada vez mais frequente do mercado de trabalho
por mulheres, levaram a alteracdes significativas em relacdo ao
convivio familiar.

O proprio conceito de familia se altera, passando a coexistir familias
monoparentais, homoafetivas, multiparentais, bem como a existéncia da
uniao estavel. Essas novas familias séo de importante consideragao para
a compreensao das consequéncias da alienagdo parental, umavez que a
alienacao nao ocorre apenas em relagao a um pai e uma mae, mas pode
acontecer em relagao a qualguer membro familiar, independentemente
da entidade familiar a ser considerada.

O tema da alienagdo parental é a questao da violacdo de direitos
fundamentais da crianga em razdo da imputagcdo de memodrias falsas
sobre abuso sexual em contraste com a situacao de risco da alienagao
parental. Verifica-se que a propria Constituicdo Federal de 1988 apresenta
que a defesa a crianca e ao adolescente deve ocorrer ndo apenas pela
familia, mas também pelo Estado e pela sociedade, conforme artigo 226.
Entretanto, o direito de ndo ser objeto de negligéncia, discriminacéo,

1 A expresséo utilizada refere-se a denominagéo popular que a populagéo brasileira utiliza
para mencionar a familia matrimonializada, entretanto a nomenclatura é utilizada de forma
equivocada, tendo em vista que a mengéo de ‘tradicionais’ no Brasil corresponde as multiplas
sociedades da diversidade sociocultural brasileira como caboclos, praieiros, agorianos,
populagdes indigenas, comunidades quilombolas, entre outros (LITTLE, 2003, p. 251)
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exploragao, violéncia, crueldade e opresséo vé-seviolado constantemente
quando da discussao de guarda, em que a crianca passa a ser mero
objeto, situagao em que a protecao desses direitos fica mitigada.

Este trabalho busca problematizar as acusagoes de abuso sexual
infantil a partir de duas perspectivas: como falsa denlncia, e consequente
uma pratica de alienagdo parental, ou como situagédo real no contexto
familiar. Assim, justifica-se pela necessidade de compreender cada caso
concreto com uma andlise cautelosa e prudente, vez que a deciséo a ser
aplicada influenciaréa diretamente no desenvolvimento pleno da crianca.

Para tanto, o trabalho apresenta, inicialmente, os conceitos
relativos a alienagao parental, de forma que se compreenda os atos a
serem considerados como a efetiva préatica do instituto; posteriormente
analisa-se a perspectiva de o abuso sexual ser uma realidade fatica ou
um ato de alienacao parental, para que por fim, busque-se entender uma
forma de solucao para de identificacéo para os casos concretos.

Utiliza-se da metodologia hipotético dedutivo, com anélise de
ambas as situagoes, e verifica-se quais mecanismos existentes podem
ser utilizados na protegéo e solugdo quando da aplicag&o nos tribunais.

BREVES COMENTARIOS A
ALIENAGAO PARENTAL

A alienagao parental foi definida e conceituada pela primeira vez
em 1985, por um médico norte-americano chamado Richard A. Gardner
(1985). A nomeada “sindrome da alienacéo parental” (SAP) foi tida
como um dos disturbios psicolégicos observados quando da disputa
judicial de guarda e processos de divércio. Esse termo foi utilizado
para identificar um distUrbio na crianca, em que esta é obcecada com
a depreciagao e criticas a um dos genitores, quando a difamagéo é
injustificada e/ou exagerada.
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Gardner (1985) ainda destaca que a sindrome resulta néo
somente de atos conscientes dos genitores, mas também de atos
subconscientes ou até mesmo inconscientes, ocorrendo uma espécie
de lavagem cerebral, em que a crianga é programada pelo genitor
alienador a voltar-se contra o genitor alienado. Nesse contexto, importa
destacar a diferenca entre os termos “sindrome da alienagéao parental”
e “alienagao parental”.

A palavra sindrome expressa uma patologia ou uma condicéo
de um sujeito, sendo muito utilizada no campo das ciéncias da saulde,
assim, a utilizacdo do termo n&o se adequa ao campo juridico. Douglas
Darnall (2002) foi quem diferenciou os dois termos pela primeira vez, indo
de encontro com alguns conceitos trazidos por Gardner.

A Alienagéo Parental (AP) foi definida por Darnall (2002) como
um conjunto de atos, conscientes ou inconscientes, capazes de causar
alguma perturbacao no relacionamento entre o genitor alienado € o filho.
Nesse sentido, o fendbmeno observado deixa de ser um quadro que
envolve sintomas ou disturbios da crianca alienada, passando a ser um
conjunto de comportamentos do genitor alienador. Destaca-se, assim,
a possibilidade de ser um processo reciproco praticado por ambos os
genitores, inexistindo a dicotomia entre “genitor bom” e “genitor ruim”
criada por Gardner (1985).

Para além, contrariamente ao que é trivialmente disseminado,
o fenbmeno ndo consiste apenas e tdo somente em difamar o genitor
alienado para uma crianga, nem mesmo em construir falsas memérias
ou realizar uma espécie de lavagem cerebral. A alienagdo parental pode
basear-se em fatos comprovadamente verdadeiros, mas ditos com a
intencao de ludibriar 0 menor, de alguma forma, a fim de gerar qualquer
alteragao negativa na relagao entre genitor e sua prole.

A teoria apresentada por Gardner é, ainda hoje, alvo de inimeras
criticas no que diz respeito a auséncia de pesquisa sistematica e
embasamento cientifico. Criticos a corrente sustentam que a SAP nada
mais é que a descricdo de um conjunto de comportamentos de criangas
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respaldado por observacdes pessoais e trabalhos como perito forense,
sendo relevantes as percepcdes particulares de Gardner sobre pedofilia
e abuso sexual. Nesse contexto, a teoria SAP assumiria as qualidades de
uma convicgéo pessoal, ndo de ciéncia.

As inUmeras criticas a teoria baseiam-se nos pressupostos
utilizados por Gardner, conforme discute Dallam (1999), os quais sao
tidos como falhos, e nos esteredtipos estabelecidos em relagdo aos
genitores, bem como no fato de Gardner desconsiderar a complexidade
da dinamica familiar. Para além disso, Dallam (1999) posiciona-se de
forma polémica com relagdo ao abuso sexual infantil, admitindo que a
agressao sexual ndo é necessariamente traumatica para a crianga, nesse
sentido, a reag&o social excessivamente punitivista e moralista seria o
fator determinante para torna-la traumatica.

Gardner (1987) também apresenta a Escala de Legitimagao
do Abuso Sexual (ELAS), a qual posteriormente foi substituida pelo
Protocolo para Avaliacdo do abuso sexual, como artificio capaz de
determinar a ocorréncia ou ndo da violéncia sexual, de maneira objetiva
através de padrdes de comportamentos pré-definidos. Nesse sentido, a
configuracéo familiar é vista de forma engessada, inexistindo explicacdes
alternativas para a aliena¢do de uma crianca.

Nessa perspectiva, a despeito de ser uma teoria com mais de
30 anos, a alienacao parental é vista como uma espécie de “nocaute
ao sistema de protecao infantil”, da qual genitores abusadores
beneficiam-se para ganharem a guarda de filhos que estdo sob a
custddia de méaes protetoras?.

No entanto, é evidente que o posicionamento acima exposto ndo
€ majoritario. A Alienagado Parental tornou-se popular no mundo todo,
tendo sido objeto de diversas leis regulamentadoras do fendbmeno.

2 Ha na sociedade brasileiras grupos de discussdo que buscam inclusive, por base em tal
justificativa, revogar a legislacdo atinente a alienacéao parental por entender que ela € um
mecanismo de prejuizo as maes detentoras da base de residéncia, considerando que a lei
12.318 de 2010 (Lei da Alienagdo Parental) desvirtua o proposito de protetivo da crianga e
adolescente (Projeto de Lei do Senado n° 498, de 2018).

159


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

No Brasil, a Lei n® 12.318, publicada em agosto de 2010, dispde
sobre a alienacao parental, estabelecendo o seguinte:

Art. 2° Considera-se ato de alienagdo parental a interferéncia na
formagao psicologica da crianga ou do adolescente promovida
ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que
tenham a crianga ou adolescente sob a sua autoridade, guarda
ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou & manutencéo de vinculos com este.

Maria Berenice Dias (2010) defende que a problematica ocorria
antes mesmo de ter sido delimitada como instituto, declarando, nesse
sentido: “estava mais do que na hora de a lei arrancar a venda deste
verdadeiro crime de utilizar filhos como arma de vingancga”.

Contrariamente ao que Gardner (1985) propunha através da
descricao estrita de atitudes tomadas pelo suposto filho alienado, a Lei n®
12.318/2010 (Lei de Alienacao Parental) estabelece um rol exemplificativo
para praticas que podem enquadrar-se como alienagao parental, assim,
possui carater pedagoégico, visando promover direitos e garantias de
criangas e adolescentes. S&o formas exemplificativas de alienagdo
parental: a promocao de campanha de desqualificagao da conduta do
genitor, a omissao de informacdes pessoais relevantes sobre o menor,
a imposigao de dificuldades no exercicio da autoridade parental, bem
como a apresentagao de falsa dendncia contra genitor.

Assim, havendo indicio de pratica de alienagéo parental, em agdo
autdbnoma ou incidental, o processo tera tramitacéo prioritaria, sendo
possivel a realizagdo de pericia psicoldgica ou biopsicossocial com
apresentagao de laudo no prazo de 90 dias, conforme artigo 5° da Lei
de Alienacao Parental.

Nesse sentido, uma vez caracterizados os atos tipicos de alienagao
parental, a lei estabelece um rol de medidas que poderao ser adotadas,
dentre elas estdo: declaragdo de ocorréncia de alienagdo parental e
adverténcia ao genitor alienador; ampliagdo do regime de convivéncia
familiar em favor de genitor alienado; alteracao da guarda para guarda
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compartilhada ou sua inversao; fixagdo cautelar do domicilio do menor;
ou até mesmo suspensao da autoridade familiar.

A despeito de toda divergéncia com relagdo a aplicagéo da teoria
denominada Alienacéo Parental, o dever de tutela dos interesses das
criancas e adolescentes é questao incontestavel, insculpidano art. 227 da
Constituicao Federal, no art. 5° do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA) e no art. 3° da Lei n° 12.318/2010. Para além disso, também é
indubitéavel o dever dos pais, tutores e guardides de resguardarem a
integridade fisica, mental, moral, espiritual e social dos menores, em
condigoes de liberdade e dignidade.

Assim, apesar da teoria desenvolvida por Gardner (2010) em relagéo
a sindrome da alienacéo parental ser alvo de criticas o Poder Legislador
brasileiro, apds analise e desenvolvimento de estudos cientificos, com a
finalidade de preservar e proteger os direitos fundamentais de criangas
e adolescentes contra atos abusivos dos responsaveis, conduziu a
elaboragéo e aprovacgao da lei especifica (BRASIL, 2010).

O que se observa, na realidade, é a dificuldade na constatacao
da pratica de alienagéo parental, uma vez que depende de equipe
profissional qualificada e apresenta-se como uma analise subjetiva
quando n&o realizada por alguém capacitado. Outrossim, qualquer
apuragdo equivocada é capaz de causar graves danos a crianga, seja
no sentido de manutengéo do convivio do alienador, que utiliza como
pratica para afastar a crianga do outro alienado, seja ha manutengéo do
convivio com aquele que realiza o abuso sexual, de forma que ambas as
decisbes geram violagdes aos direitos da crianca.

Uma questao bastante grave e comprometedora observada nas
denuncias de alienagdo parental consiste nos casos em que um genitor
acusa o outro de abuso sexual em relagéo a crianga. Importante destacar
que a mera suspeita e consequente denlincia nao consiste em nenhum
tipo de transgresséao do denunciador; pelo contrario, havendo suspeitas
de préticas libidinosas contra criangas e adolescentes de idade, é dever
dos genitores apresentarem denlncia e fomentarem a investigacéo dos
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fatos, umavez que o artigo 229 da Constituicao Federal determina o dever
de cuidado aos filhos, e a omisséo perante negligéncias ou violagoes
aos filhos pode corresponder uma violagao desse dever (BRASIL, 1988)

O problema ocorre quando quem realiza a denuncia tem
consciéncia da falsa imputagdo e o faz no intuito de afastar o genitor
acusado do convivio da crianga ou do adolescente. Para além disso, a
confirmacgéo da pratica de alienagao parental nos termos acima descritos
faz com que varias denlncias sejam postas em xeque quanto a sua
veracidade, gerando, assim, um segundo obstaculo: a desconfianca e
0 guestionamento de muitas das denuncias de violéncia sexual infantil.

FALSA DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL COMO
PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL

Como ja exposto, uma das grandes polémicas atinentes a teoria da
alienagéo parental é a falsa dendincia de violéncia sexual contra criangas
e adolescentes a fim de dificultar o exercicio do poder familiar por parte
do genitor acusado e até mesmo afastar a crianga de um dos genitores.

A Constituicdo Federal assegura, com absoluta prioridade, a
protecdo integral de criangas e adolescentes, assim como o Estatuto
da Crianga e do Adolescente (1990) considera, também, o principio
do melhor interesse do menor como sustentaculos para a promogao e
protecdo desses sujeitos de direito, sendo que o segundo principio é
diretamente mencionado na Convengéo sobre os Direitos da Crianca
(UNICEF, 1989):

Artigo 9

1. Os Estados Partes devem garantir que a crianga nao seja
separada dos pais contra a vontade dos mesmos, salvo
quando tal separagédo seja necessaria tendo em vista o melhor
interesse da crianca, e mediante determinacéo das autoridades
competentes, sujeita a revisao judicial, e em conformidade com a
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lei e os procedimentos legais cabiveis. Tal determinagéo pode ser
necessaria em casos especificos — por exemplo, quando a crianga
sofre maus-tratos ou negligéncia por parte dos pais, ou, no caso
de separagéo dos pais, quando uma decisao deve ser tomada
com relagéo ao local de residéncia da crianga.

(]

3. Os Estados Partes devem respeitar o direito da crianga que
foi separada de um ou de ambos o0s pais a manter regularmente
relagbes pessoais e contato direto com ambos, salvo nos casos
em que isso for contrario ao melhor interesse da crianga.

Nesse sentido, a Convengéo trata da convivéncia parento-filial,
bem como da nogéo de guarda e base de residéncia quando de pais
que romperam ao lagos conjugais ou convivenciais, assim também trata
o Cddigo Civil (2002) ao estabelecer que a auséncia de acordo entre
0s responsaveis e sendo ambos aptos a exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, conforme artigo 1.584, paragrafo 2°.
Para além disso, o melhor interesse dos filhos também é critério objetivo
qguando da fixacdo do regime de convivéncia e da base de moradia,
conforme o artigo 1.5883, paragrafos 2° e 3° do Codigo Civil (2002).

Nesse mesmo contexto, o proprio Estatuto da Crianca e
Adolescente (1990) estabelece direitos fundamentais e obriga os
pais e responsaveis a garantirem a prestacdo béasica necesséria,
como a assisténcia moral, material e educacional, sendo certo que a
guarda podera ser revogada havendo descumprimento dos requisitos
apresentados, conforme artigos 33 e 35.

Deste modo, sendo regra a guarda compartilhada e a convivéncia
comambos 0s pais, bem como o compartilhamento de responsabilidades
atinentes a educacao e desenvolvimento sadio dos filhos, qualquer tipo
de tentativa de deturpagéo deste preceito pode afetar o melhor interesse
da crianga. Nesse quadro, a criacéo de empecilhos ao convivio dos filhos
com algum de seus pais, a campanha de desqualificagao do outro, a
omissao de informagdes pessoais sobre a crianca ou 0 adolescente,
a mudanga de domicilio visando dificultar a convivéncia, bem como a
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apresentagéo de falsa denuncia contra o outro constituem formas de
alienacao parental.

A propria lei de alienagédo parental, Lei 12.318/10| dispde sobre
a falsa dendncia como uma das formas de ato de alienacéo parental,
em seu artigo 2°, paragrafo Unico, VI. Essa pratica pode se apresentar,
quando realizada de forma direta perante a crianga, como uma tentativa
de implantagéo de falsas memarias, de modo que o abuso sexual torna a
fantasia umarealidade, em que as consequéncias sao tao cruéis e graves
qguanto a de um abuso real, pois o imaginério trata a fantasia criada pelo
ato de alienagdo parental, como se verdade fosse. Isto podera trazer
vulnerabilidade e possibilidade de desenvolvimento de alguma patologia
grave na esfera afetiva, psicoldgica e sexual, pois vivenciam uma fantasia
de traicdo como realidade, sentindo-se culpados pela interferéncia na
relacéo dos genitores (CALCADA, 2014).

Os objetivos desse tipo de ato da alienagédo, nesse caso, é tratar
das recordacbes da vitima como confusdes, de forma a trazer uma
mudanca de comportamento da crianga em relacdo ao outro alienado.
Muitas das vezes é possivel perceber a falsa dentincia tendo em vista a
linguagem utilizada na descri¢do dos fatos, como sendo incompativeis
com o desenvolvimento e vis&o infantil.

O maior problema das falsas denuncias é o enfretamento das
situagbes perante o judiciario, uma vez que o0 mecanismo de falsas
acusagbes busca iludir ndo apenas a crianca ou adolescente, mas
também os operadores do direito incluidos na andlise do caso, de
forma a convencer a todos 0s envolvidos, principalmente o tribunal, da
existéncia de uma falsa realidade (CLARINDO, 2011).

Nessas situacoes é perigoso que haja um impedimento de convivio
da familia com a crianga e/ou adolescente observando o principio do
melhor interesse da crianca ao afastar, de forma ainda que preventiva,
o convivio do alienado do suposto agressor, sendo que é possivel que
aquele que realiza a alienagéo parental seja em verdade o préprio
agressor (ARAUJO, 2017).

lo4


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

O contexto de falsa denlncia demonstra-se preocupante inclusive
em razao de iniciativas como o Projeto de Lei n° 4.488, de autoria do
deputado Arnaldo Faria de Sa (PTB-SP), que buscava alterar o artigo 3°
da Lei da Alienacéo Parental (BRASIL, 2010), para prever condenagao
criminal no caso de denlncia sem possibilidade de produzir provas®.

Maria Berenice Dias (2018) utiliza da interpretacao extensiva para
afirmar que a priséo do alienador é possivel quando da realizacéo de
violéncia psicoldgica, aplicando consonantemente com o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (1990) e a Lei Maria da Penha (2006), de
modo que quando do descumprimento de medidas protetivas, ocorreria
a prisao preventiva.

A criacéo desse novo tipo penal engloba questbes probleméaticas
que ultrapassam as discussdes ordinarias do campo penal, uma vez
que atinge diretamente o ramo do direito das familias, além de nao
possuir estudos cientificos suficientes e adequados para verificar a
ocorréncia do tipo e os efeitos ndo apenas a atingir a entidade familiar,
mas as consequéncias ao proprio desenvolvimento da crianca e
adolescente em contexto.

A REALIDADE DOS CASOS DE ABUSO
SEXUAL CONTRA MENORES

Conforme explanado e seguindo preceitos da Constituicao
Federal e do ECA, constitui dever impreterivel da familia, da sociedade
e do Estado zelar pelo desenvolvimento saudavel das criangas e dos
adolescentes, uma vez que sdo tidos como sujeitos vulneraveis,
carecedores de protegao total de sua integridade. Nesse sentido a Carta
Magna (BRASIL, 1988) estabelece:

3 Projeto de lei arquivado, a pedido do proprio deputado Arnaldo Faria de Sa.
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Art. 227. E dever da familia da sociedade e do Estado assegurar
a crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade,
o direito a vida, a salde, a alimentagéo, a educagao, ao lazer, a
profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opresséo.

Nessa perspectiva, os responsaveis pela crianga ou adolescente
assumem obrigacéo de cuidado e protecao para com esses que estao
sob seu abrigo, sendo-lhes imposta a obrigacdo de agir diante de
qualquer situagao que viole os seus direitos e garantias fundamentais.

De outro lado, a despeito do que foi apresentado acima, 0s
altos indices de violéncia sexual contra criangas e adolescentes e a
subnotificagdo dos casos é uma realidade no Brasil. O Ministério da
Sautde divulgou em 2018 um boletim epidemioldgico (MINISTERIO DA
SAUDE, 2018), o qual analisa casos de violéncia sexual contra menores,
no periodo de 2011 a 2017. O estudo aponta que dentre todos os casos
de violéncia sexual praticados no pais, 31,5% foram contra criangas e
45% contra adolescentes, somando 76,5% dos casos.

Os perfis verificados no estudo revelam que, dentre as criancas,
74,2% eram do sexo feminino e 25,8% do sexo masculino, sendo que
51,2% estavam na faixa etaria entre 1 e 5 anos de idade e 48,8% tinham
entre 6 e 9 anos de idade. Para além disso, o local de ocorréncia mais
apontado nas notificagbes foi a residéncia, tendo sido contabilizada
em 71,2% dos casos entre as criancas do sexo feminino e 58,7% entre
adolescentes do sexo feminino.

Outros locais em que se constatou a ocorréncia de violéncia foram
as escolas, representando 7,1% nos casos de violéncia contra criangas
do sexo masculino, e a via publica, que contabilizou 13,9% dos casos
entre adolescentes. Em nlimeros gerais, 33,7% dos eventos de violéncia
sexual contra criangas tiveram carater de repeticdo, sendo certo que o
tipo de violéncia sexual mais notificado foi o estupro (62% em criancas e
70,4% em adolescentes).
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O trabalho mencionado corrobora com a conclusé&o de diversos
outros estudos, a de que a violéncia nasce dentro dos lares e que muitas
vezes a vitima convive com o seu agressor.

Os perfis descritos das violéncias sexuais contra criangas e
adolescentes apontam para a dificuldade em dar visibilidade
ao problema, seja pelo seu caréter intimo e relacional, pela
menor autonomia dos individuos em realizar a comunicagao das
ocorréncias ou pelo estigma social e sentimento de vergonha.
Assim, é fundamental o olhar atento das equipes de salde para
captar as violéncias “ocultas”, de forma humanizada, e prover
0 cuidado e o encaminhamento oportunos, dentro da rede de
atencao e protecao social (MINISTERIO DA SAUDE, 2018)

Assim, importa destacar a extrema dificuldade de producéao de
provas em um suposto caso de violéncia sexual. Comeca pelo fato
de a violéncia nem sempre deixar vestigios fisicos e, quando deixa,
devem ser registrados em um lapso temporal curto, em que muitas
vezes se perdem.

Também existe a circunstancia de que corriqueiramente a
violéncia ocorra no &mbito doméstico e por uma pessoa que se aproveita
de uma relagdo de confianca para praticar atos contra uma vitima que
ordinariamente ndo é capaz de dimensionar a gravidade da situagao
e 0s traumas que serdo gerados, como por exemplo a deturpagéo de
relagbes socioafetivas e culturais. A dificuldade na obtengdo e caréncia
de objetividade nos depoimentos das vitimas, bem como a auséncia de
testemunhas também sédo ébices a investigagao.

Nessa perspectiva, diante da auséncia e/ou dificuldade de
producéo de provas, é bastante comum que o suposto agressor alegue
que as acusacgoes sao falsas e se utilize desse pretexto como evidéncia
de préatica de alienagéo parental. Nesse sentido Maria Berenice Dias
expbe: “nos processos envolvendo abuso sexual, a alegagéo de que
se trata de sindrome da alienagéo parental tornou-se argumento de
defesa e vem sendo invocada como excludente de criminalidade”
(s/d(b), p. 1-2).
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Arepentina mudanga de perspectiva é bastante problematica, uma
vez que, sendo a inversao da guarda uma das possiveis medidas cabiveis
havendo alienagdo parental, um risco que se corre € o de conceder
guarda e convivéncia das criangas que supostamente s&o vitimas aos
proprios suspeitos, em razdo da impossibilidade de comprovagéo
da ocorréncia dos abusos sexuais, ou concesséo e manutencdo da
guarda e convivéncia ao alienador, em ambas ocorréncias a prejuizo ao
desenvolvimento da crianca.

O que se propde, portanto, € que preliminarmente seja levada a
cabo a investigagéo acerca da suposta violéncia sexual, uma vez que
constitui dever da familia, da sociedade e do Estado zelar pela integridade
das criangas e dos adolescentes. Assim, nas ocasides em que for
constatado abuso ou negligéncia, a discussdo acerca da alienagao
parental, a priori, passa a ter uma importancia secundaria, em virtude da
necessidade de protegéo urgente em casos de agressao sexual

Para além disso, somente a auséncia de provas do que fora
alegado nao deve caracterizar a pratica alienagao parental. Nesse
sentido a Comissao Nacional de Enfrentamento a Violéncia Domeéstica e
Familiar contra a Mulher (COPEVID) redigiu:

Enunciado n.° 36 (007/2016): A absolvigdo do réu, por falta de
provas em processo por violéncia doméstica ou estupro de
vulneravel, ndo configura, por si so, alienagdo parental. (Aprovado
na Il Reuniao Ordinaria do GNDH em 09/11/2016 e pelo Colegiado
do CNPG em 15/02/2017) (COMPROMISSO E ATITUDE, 2018).

Outra questao relevante nesse contexto é a possivel ocorréncia
de descrédito que se da a palavra da crianca, bem como a sua
revitimizagdo. O procedimento a ser seguido diante de uma denuncia
de violéncia sexual faz com que a vitima relate os fatos inUmeras vezes
diante de autoridades diversas, exponha-se a exames que nem sempre
sdo conclusivos e ainda passe por constrangimentos diante da familia e
da sociedade como um todo.
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A violéncia institucional, a qual consiste em abusos cometidos
pelos servicos publicos em virtude de relagbes de poder desiguais
entre 0s usuarios e os profissionais, também representa um relevante
dbice a investigagdo de denuncias de violéncia sexual, demonstrando
a necessidade de capacitagdo adequada daqueles que atuarao
diretamente em casos envolvendo criancas e adolescentes.

A BUSCA PELA VERACIDADE DOS FATOS

No caso concreto € de importancia realizar a verificagdo para
diferenciar se a alegacdo de abuso sexual corresponde a um ato de
alienacéo parental ou se trata de uma ocorréncia real de violagéo sexual.
O principal ponto de anélise é que o abuso sexual ndo é argumento
vinculado a alienacdo parental de forma exclusiva, podendo ter a
ocorréncia da primeira sem qualquer execugdo de atos do segundo
instituto, assim como ha a possibilidade de que ambas as situacdes
sejam violagoes aos direitos da criangca em um momento concomitante.
A verificagdo é importante, inclusive, para que as diferenciagbes das
praticas tenham tratamentos distintos em relagdo ao agressor, seja da
agressao sexual seja em relagdo a agressao psicolégica da alienacao
parental. A existéncia de uma também nao descaracteriza a outra,
entende-se que a negativa do abuso sexual nao incorre em alienagao
parental, assim como a confirmacdo do abuso nao ilide a existéncia de
uma alienagao parental.

Para tanto, Maria Berenice Dias (s/d.a) sugere que o judiciario
deva contar com a participagdo de psicélogos, psiquiatras, assistentes
sociais, e todos 0s mecanismos possiveis para que o diagndstico final
seja 0 mais proximo da realidade, de modo que os laudos, estudos e
testes existentes capacitem a autoridade competente para realizar a
distincdo das duas praticas abusivas.
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Importante frisar que o magistrado ndo é competente para o
diagnostico da pratica da alienacéo parental, de modo que, por vezes, a
realidade processual pode ficar distante da realidade fatica. Para tanto,
psicologos e assistentes sociais forenses séo de importancia maxima
no desenvolvimento do procedimento judicial, devendo, inclusive, ser
capacitados para realizar os laudos e a aproximacao com a realidade,
de modo que a adocao de espacos com equipes multidisciplinares seja
de extrema importancia para o desenvolvimento e busca pela verdade.

Nesse sentido, o patrono do caso concreto deve buscar a
justica, verificando a protecao dos direitos nao apenas do cliente,
mas também dos direitos do menor envolvido, e n&o tratar a crianga
ou adolescente como mero objeto processual. Para além disso,
pleitear medidas que reduzam o desgaste do menor frente ao tramite
processual é dever que se impde, a escuta especializada e demais
garantias previstas na Lei n® 13.431/2017 sdo exemplos disso. Além
do que, deve-se contar com todos os agentes que estejam envolvidos
com o poder jurisdicional, como o Ministério Publico, Defensoria
Plblica e até mesmo Conselho Tutelar:

A tarefa do tribunal é distinguir entre situagbes em que criangas
criticam um dos genitores por que elas foram inapropriadamente
manipuladas pelo outro (tomando cuidado para ndo se basear
somente em indicativos sutis), e situagbes em que criancas
tém sua prépria base para criticismo ou medo de um genitor,
0 que provavelmente ser4d o caso quando um dos genitores
tiver praticado violéncia doméstica. Essas bases nao se tornam
menos legitimas porque o genitor abusado compartilha delas,
e busca advogar pela crianga vocalizando suas preocupacoes
(NATIONAL COUNCIL OF JUVENILE AND FAMILY COURT
JUDGES, 2006, p. 26)

Na tentativa de criar um ambiente adequado para a oitiva da vitima
e evitar o que é denominado vitimizagdo secundaria (BITTENCOURT,
2008), também tratada como violéncia institucional, o 2° Juizado
da Infancia e Juventude de Porto Alegre implementou um projeto
denominado Depoimento Sem Dano. A iniciativa propde o acolhimento
e tratamento humanizado da vitima, em que a oitiva é realizada uma
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Unica vez, por psicologo ou assistente social, e acompanhada da sala

de audiéncia, por video, pelos sujeitos do processo, 0 que permite a

participacdo, ainda que indireta.
O DVD com a gravacédo da audiéncia é anexado ao processo.
Assim, a vitima é ouvida uma Unica vez, e seu depoimento pode
ser visto inclusive no Tribunal, quando do julgamento do recurso.
Outras medidas protetivas se impdem. E necessério proibir os
Conselheiros Tutelares, os policiais civis e militares de ouvirem as
vitimas. Nao devem chaméa-las, ndo podem inquiri-las. De todo
descabido que criangas e adolescentes alvo de abuso sexual
sejam questionadas na sede dos Conselhos ou no recinto das

Delegacias, enquanto, muitas vezes, o abusador aguarda do lado
de fora da sala (DIAS, s.d.(a))

Nesse sentido, propde-se que toda oitiva de testemunhas
e, principalmente, de vitimas seja realizada por meio de equipe
multidisciplinar qualificada a fim de evitar possiveis constrangimentos
e revitimizagéo dos sujeitos. Necessério, portanto, compreender que
tanto a violéncia sexual quanto a alienagéo parental ocorrem em todas
as classes e etnias, merecendo atencao especial no sentido de entender
que proteger as vitimas n&o significa somente punir os responsaveis pelo
abuso ou privar 0 menor do convivio paterno ou materno. E necessario
entender toda a dindmica familiar e desenvolver meios de acolhimento e
abordagem direcionados a suposta vitima.

Deve-se ter em consideracao os direitos fundamentais da crianca
e dos adolescentes como prioridades, prezando pelo convivio familiar,
mas também pela integridade fisica e moral da crianca.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou, incialmente, esclarecer o conceito
de Alienag&o Parental, trazendo consideragdes do idealizador da teoria,
Richard Gardner, bem como consideracdes sobre a utilizagao do termo
em questao e como o Poder Legislativo brasileiro preferiu tratar a tematica.
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Também foram expostas as controvérsias atinentes a teoria da
Alienac&o Parental, como sua aplicagao se da em ambito do ordenamento
juridico brasileiro e problematicas relacionadas a teoria, quais sejam: as
falsam denuncias de abuso sexual como forma de alienagédo parental e
os reflexos que a referida prética trazem aos casos em que a dendincia €
séria e carece que profunda instrugéo probatéria.

Foi constatado que nos casos em que a falsa denlncia é feita
conscientemente com a finalidade de afastar o alienado do convivio
da crianga ou adolescente, a situacao falaciosa pode ser tratada pelas
criangas como se verdade fosse no caso em que ocorrem implantagoes
de falsas memorias, a fim de buscar que haja manifestacdes
corroborando o alegado pelo alienador, atos de alienagéo que podem
levar a consequéncias psicoldgicas e comportamentais. Nesses casos
a esfera jurisdicional é impulsionada por um sujeito que confunde a
relacéo de conjugalidade com a relagao de parentalidade, em busca de
uma certa retaliacao por questdes que nao dizem respeito aos maiores
afetados: os proprios filhos.

Por outro lado, estudos apontam que a violéncia sexual contra
criangas e adolescentes é uma realidade alarmante, em que os indices
de subnotificagdo estéo ligados a violéncia intrafamiliar e a tenra idade
das vitimas. Nesses casos, constitui dever da familia, da sociedade e do
Estado prezar pela integridade da crianga, de modo a fazer denuncias
e incentiva-las quando houver qualquer tipo de suspeita de abuso
sexual, sendo certo que a auséncia de provas do alegado ndo implica
necessariamente em alienagao parental.

Nesse sentido, o que se propde é que as questdes sejam tratadas
de maneira dissociadas, de modo que a dendncia de abuso sexual
nao seja tida automaticamente como alienagao parental, nem que a
confirmagéo de alienagao parental, por si s6, afaste qualquer suspeita
de violéncia sexual. Além disso, os procedimentos investigatérios
devem ser realizados por meio de profissionais capacitados e
de diversos ramos, na tentativa de acolher a vitima e tornar todo o
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processo menos traumatico. Por fim, nada ilide a responsabilidade dos
orgaos jurisdicionais e até mesmo dos advogados em prezarem pelos
interesses das criangas e adolescentes.

O que se almeja, portanto, para além da busca incanséavel pelo
autor de um suposto abuso sexual e da interferéncia no convivio familiar
a fim de afastar suposto alienador, é a protegado integral de criancas e
adolescentes, com o proposito de assegurar direitos fundamentais e a
dignidade da crianca.
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INTRODUCAO

Em pleno século XXI ainda sao evidentes os reflexos do arcaico
modelo patriarcal de sociedade, o qual inferioriza, oprime, despreza,
agride, desumaniza e objetifica as mulheres. E como resultado de uma
sociedade machista, ser mulher, lamentavelmente, significa tornar-se a
propria vitima das mais diversas formas de discriminagéo e violéncia.

Nesse sentido, como resposta ao patriarcado, destacam-se
satisfatoriamente os movimentos sociais, sobretudo os feministas,
0s quais, ao longo dos tempos, ndo mediram e nao medem esforcos
no combate a toda e qualquer forma de opressao. A vista disso,
merecem respaldo as pautas de liberdade e de igualdade de género,
por promoverem a busca pelo respeito, pela valorizacdo profissional
e financeira da mulher, a partir da presencga de iguais oportunidades e
direitos que até entdo eram apenas conferidos aos homens.

Apesar das lutas, os direitos conquistados por tais individuos
demonstram-se recentes na histéria da humanidade, podendo ser
observados a partir dos séculos XIX e, notadamente XX. Sob influéncia
dos ideais iluministas e liberais, vivencia-se, até o inicio do século XX,
o movimento denominado de Primeira Onda Feminista, caracterizado
pela participacao ativa de mulheres brancas em defesa da liberdade e
igualdade. Destacam-se, portanto, as conquistas ao voto, a educacéo e
a reducéo da jornada de trabalho.

A luta feminista conquistou feitos muito importantes ao longo dos
séculos, mas nao significa que ela acabou. A busca pelo direito
ao voto foi uma das primeiras lutas, sucedida em 1893 na Nova
Zelandia e, mais tarde, entre 1914 e 1939 em mais 28 paises,
dentre eles o Brasil. O direito ao estudo também foi uma importante
conquista. O ingresso das mulheres nas universidades aconteceu
primeiramente nos Estados Unidos da América, em 1837, com a
criagao de instituicdes exclusivas para o sexo feminino. Na Europa
o processo foi mais demorado e teve inicio nas universidades
menores. O acesso a educagdo comegou a aumentar somente
apos a 1° Guerra Mundial. (ONU, 2019)
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Em que pese o carater elitista do movimento feminista em seus
primérdios, mediante a participagéo exclusiva de mulheres brancas
e intelectuais, no decorrer dos tempos sdo constatadas mudancgas
progressistas, com o reconhecimento e acolhimento da diversidade.

Sendo assim, no final do século XX e inicio do XXI, sob um
viés mais democratico e menos excludente, as minorias, até entao
marginalizadas, tornaram-se gradativamente notadas dentro da
corrente feminista, desencadeando diversas vertentes do feminismo.
Integraram ao movimento, portanto, as mulheres negras, lésbicas
e trans, juntamente com suas respectivas pautas reivindicatérias de
combate ao racismo e LGBTQ+fobia.

Atualmente, enquanto mulheres brancas lutam para que seus
salarios (média de R$ 797,00) sejam equiparados aos salarios
dos homens brancos (média de R$ 1.278,00), as mulheres
negras recebem ainda menos (média de R$ 436,00). Além
disso, mulheres negras representam mais de 60% das vitimas
de feminicidio, exatamente porque nao contam com assisténcia
adequada, estao duplamente (por serem negras e mulheres)
vulneraveis aos abusos das proprias autoridades e sofrem
com a erotizagao simultanea de seu corpo e sua cor. No Brasil,
por exemplo, este Ultimo fator € proveniente do processo genocida
de colonizagédo, no qual mulheres negras eram propriedades de
seus patroes brancos. (ONU, 2019, grifo nosso)

Sem duvida, é fundamental a desconstrugéo das ideologias
de machismo e misoginia arraigadas na sociedade, para que de
que de fato os direitos das mulheres sejam protegidos e as suas
reinvindicagdes compreendidas.

Nessa perspectiva, romper com o patriarcado significa, antes de
tudo, romper com a aceitagao social e cultural de todo e qualquer tipo
de violéncia contra a mulher, seja ela fisica, sexual, psicolégica, moral e/
ou patrimonial.

Inclusive, em se tratando do Brasil, ha urgéncia em tal ruptura,
tendo em vista posicionar-se em quinto lugar no ranking mundial de
paises com os maiores indices de violéncia de género (ONU, 2016).
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Os dados alarmantes, por si s6, corroboram a necessidade de serem
adotadas medidas que impecam o aumento de tais praticas criminosas:

SegundooAtlasdaViolénciade 2019, 4.963 brasileiras forammortas
em 2017: maior registro em dez anos. A taxa de assassinato de
mulheres negras cresceu quase 30%, enquanto a de mulheres
nao negras subiu 4,5%. Entre 2012 e 2017, aumentou 28,7%
0 nUmero de assassinatos de mulheres na propria residéncia
por arma de fogo. Esta realidade ¢ um novo chamado a agao
para aprimorar a prevengao da violéncia contra as mulheres
num horizonte de impedir agressoes, torturas e feminicidios.
(VAEZA, 2019, grifo nosso)

Desse modo, merece destaque a ciéncia do Direito enquanto
potencial instrumento de protecao e pacificacao dos conflitos decorrentes
da violacao de direitos das mulheres. Sob este prisma, o presente estudo
objetiva analisar as solugdes possiveis que assegurem efetividade as
politicas publicas e as medidas de combate a violéncia de género, no
ambito da sociedade brasileira.

Sem dulvida, o tema em estudo também apresenta pertinéncia
ao interesse publico, sendo, inclusive, essencial a atuagdo do Estado
na implementacéo de politicas publicas protetivas e preventivas, que
assegurem eficaz e efetivamente a protegao dos direitos das mulheres
em situacéo de risco e de violéncia.

E o que, alias, dispde o art. 226, § 8° da Constituicao da Republica
de 1988, ao estabelecer que o Estado tem o dever de proteger a familia
e que uma das formas de protecao se concretiza mediante a criagao de
medidas que combatam a violéncia nas relagoes familiares.

Em conformidade a previséo constitucional, a Lei Maria da Penha
(Lei 11.340/06) trouxe significativos avangos em termos de previsao
e protegdo de direitos e garantias as mulheres; estabelecendo,
igualmente, estratégias e medidas de protegcédo e de urgéncia de
combate a violéncia de género.

A violéncia de género pode ser definida a partir das seguintes
caracteristicas: 1. ela decorre de uma relacdo de poder de
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dominacdo do homem e de submissao da mulher. 2. esta
relacéo de poder advém dos papeis impostos as mulheres e aos
homens, reforgados pela ideologia patriarcal, os quais induzem
relagoes violentas entre os sexos, ja que calcados em uma
hierarquia de poder; 3. a violéncia perpassa a relagéo pessoal
entre homem e mulher, podendo ser encontrada também nas
instituicbes, nas estruturas, nas praticas cotidianas, nos rituais,
ou seja, em tudo que constitui as relagdes sociais. (BIANCHINI,
BAZZ0O e CHAKIAN, 2019, p.273, grifo nosso).

O art.3°, §2° dareferida lei evidencia, nesse sentido, a necessidade
de atuagdo conjunta entre o poder publico, a sociedade e a familia no
combate a violéncia doméstica e familiar:

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condigbes para o
exercicio efetivo dos direitos a vida, a seguranga, a saude, a
alimentagao, a educacao, a cultura, a moradia, ao acesso a
justica, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade,
a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

]

§ 2° Cabe a familia, & sociedade e ao poder publico criar as
condigoes necessarias para o efetivo exercicio dos direitos
enunciados no caput. (BRASIL, 2008, grifos nossos)

Em evento realizado no dia 19 de novembro de 2018, em Nova
lorque, na sede da Organizacéo das Nagdes Unidas (ONU), o secretario-
geral da ONU, Anténio Guterres, ratificou a importancia da efetividade
das politicas publicas protetivas. O mesmo considerou que: “quando as
instituicbes deixam de acreditar nas vitimas (e) permitem a impunidade
ou deixam de implementar politicas de protegéo, elas enviam uma
mensagem bem forte de que toleram e permitem a violéncia”.

Nao bastasse a propria cultura sexista, a sociedade brasileira tem
caminhado na contramé&o do progresso em temas de direitos humanos
e fundamentais. As minorias tém sido reprimidas em suas lutas e, em
contrapartida, o Estado tem sido mais omisso na implementagao de
suas politicas publicas. Em decorréncia disso, a vida e a integridade da
vitima restam constantemente desprotegidas.

180


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

Essa também é uma questao profundamente politica. A
violéncia contra as mulheres esta ligada a questdes mais
amplas de poder e controle nas nossas sociedades. Vivemos
num mundo dominado pelos homens. As mulheres se tornam
vulneraveis a violéncia por meio das multiplas maneiras pelas
quais nés as mantemos em (condigbes de) desigualdade.
(GUTERRES, 2018, grifo nosso')

Sendo assim, 0s retrocessos vivenciados no cenario politico atual
brasileiro afetam significativamente as conquistas das mulheres e as
suas lutas. O progresso tem perdido espago para 0 conservadorismo
e fundamentalismo. Vivencia-se, portanto, a volta de ideais reacionarios
e opressores, 0s quais restringem o papel da mulher meramente ao de
submissao, coisificagao, insignificancia e dedicagao restrita aos afazeres
domésticos e a familia.

Em concomitancia, membros do poder publico disseminam
pensamentos e condutas politicas atentatérios aos direitos humanos
e fundamentais das minorias. E o que se verifica, sobretudo a partir
das imensuraveis declaragbes homofébicas, misoginas, racistas e
aporofébicas ao longo da carreira politica do atual Presidente da
Republica, Jair Messias Bolsonaro:

“Eu fui num quilombola (sic). O afrodescendente mais leve
la pesava sete arrobas. Nao fazem nada. Eu acho que nem
para procriador ele serve mais. Mais de R$ 1 bilhdo por
ano é gasto com eles” (Palestra no Clube Hebraica em 2017).
(Contexto: Jair Bolsonaro apresenta um mapa com as reservas
indigenas e afirma que elas estdo localizadas em locais de
muita riqueza natural, que é preciso mudar tal situacéo e que o
governo nao tem, todavia, autonomia para fazé-lo. Afirma ainda
que o0 mapa so traz informagdes indigenas, mas a situagao dos
quilombolas “é outra brincadeira” e prossegue com a informagéo
acima). (NERIS, 2019, p.18, grifo nosso)

Lamentavelmente, esta tem sido a realidade cotidiana do pais.

X 1 Para conhecer mais sobre o posicionamento de Guterres consultar https://
S U M A R I 0 agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/violencia-contra-as-mulheres-e-pandemia-global-diz-
secretario-geral-da-onu-antonio-guterres/.
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Em dezembro de 2014, Jair Bolsonaro repetiu a frase que disse
a Maria do Rosario em 2003 - de que a mesma nao merecia ser
estuprada -, desta vez na Tribuna da Camara. Naquele mesmo
ano, Rosério apresentou queixa-crime contra o entao parlamentar
e a Procuradoria Geral da Republica (PGR) o denunciou por
incitagao ao estupro. No ano de 2015, a 182 vara civel do Tribunal
de Justiga do Distrito Federal condenou Jair Bolsonaro (PP-RJ)
a pagar indenizagcao de R$ 10 mil por danos morais a Maria
do Rosario; em 2017, o Superior Tribunal de Justica manteve a
deciséo por unanimidade, o que ocorreu também no ano de 2019
quando o caso foi julgado pelo Supremo Tribunal Federal. No voto,
o Ministro Marco Aurélio afirmou que “a fala do réu invadiu a
esfera do direito a inviolabilidade da intimidade, da honra e da
imagem da autora da agao. Por conseguinte, violou o nucleo
essencial da garantia fundamental a que o texto constitucional
deixou assegurado. Uma vez demonstrada a violagdo dos
direitos de personalidade, a sentenga deve ser mantida. ” A essa
decisao ainda cabe recurso. (NERIS, 2019, p.15, grifo nosso)

Apesar disso, indaga-se: como reivindicar uma atuacao
transparente, adequada, eficaz e efetiva dos entes federativos (Uniao,
Estados, Municipios e Distrito Federal) na implementacdo de suas
politicas publicas protetivas voltadas a vitima de violéncia intrafamiliar
e de género?

ASPECTOS NORMATIVOS RELEVANTES
AO COMBATE A VIOLENCIA
DOMESTICA E DE GENERO

A Constituicdo da Republica de 1988 certamente ratificou a
luta do movimento feminista pela igualdade de género ao considerar
em seu art. 5° inciso |, que “homens e mulheres s&o iguais em
direitos e obrigacdes (...)", estabelecendo no referido artigo, em seu
caput, que séo inviolaveis os direitos a vida, liberdade, igualdade,
segurancga e propriedade.
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Sob o viés democrético, tais premissas estabeleceram novos
avangos a sociedade, vez que possibilitaram o reconhecimento de
direitos a uma parcela da populagdo que até entdo n&o possuia
visibilidade juridica nem social. Desse ponto de vista, reconhecer a
liberdade, igualdade, dignidade da pessoa humana, autonomia e
autodeterminacao as mulheres é conferir-lhes empoderamento e maior
inclusdo na comunidade.

A histéria dos direitos das mulheres é marcada por longo periodo
em que nem sequer elas eram concebidas como sujeito
de direitos, o que se refletiu na produgédo de leis de carater
profundamente discriminatério, que reservaram as mulheres
condicdo de nitida inferioridade e submissdo. No Brasil,
somente a partir da Constituicdo de 1988 esse panorama
passa a sofrer substancial alteracdo, uma vez que a nogao de
que mulheres sao possuidoras de direitos humanos passa a
exigir elaboragéo de legislagao condizente com essa situagao.
(BIANCHINI, BAZZO e CHAKIAN, 2019, p.273, grifo nosso).

Em se tratando do combate a violéncia doméstica e familiar
no ordenamento juridico brasileiro, é possivel observar uma evolucéo
gradativa de seus dispositivos legais, na medida que foram sendo
desenvolvidas instituicdes especializadas para lidarem com o tema —
principalmente a partir da Lei 11.340/06, (Lei Maria da Penha).

Sao pertinentes, também, as seguintes legislagdes: Lei 8.072/90,
referente aos crimes hediondos, com a inclusdo do crime de estupro;
Lei 12.015/09, dos crimes contra a dignidade sexual; Lei 13.104/2015,
do crime de feminicidio, qualificadora do delito de homicidio — morte
em razao de ser mulher; Lei 13.641/2018, do crime de descumprimento
de medidas protetivas de urgéncia; Lei 13.718/2018, do crime de
importunacao sexual e Lei 13.836/2019, referente a protecao da mulher
deficiente vitima de violéncia de género.

Apesar de tais consideragdes, ressalta-se que antes da vigéncia
da Lei Maria da Penha, as questdes referentes a violéncia doméstica
eram tratadas pela Lei dos Juizados Especiais Criminais (JECRIMS) -
Lei 9.099/95. Dessa forma, o despreparo institucional para lidar com
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a tematica era evidente, predominando atuacbes estigmatizantes,
conservadoras e machistas.

Nesse periodo, 0s processos eram, em sua maioria, arquivados;
ao passo que os submetidos a julgamento estabeleciam a redugao
das penas ao pagamento de multa ou de cesta béasica — situacdes
expressamente proibidas pela Lei 11.340/06 em seu art.17. A vitima,
portanto, encontrava-se habitualmente desamparada pelo poder publico,
tornando-se mais vulneravel as agressdes e ao mesmo tempo sendo
responsabilizada por elas.

Cercade 70% dos casos que chegavam aos Juizados Especiais
Criminais envolviam situagoes de violéncia doméstica contra
as mulheres. Do conjunto desses casos, a grande maioria
terminava em “conciliagdo”, sem que o Ministério Publico ou
0 Juiz deles tomassem conhecimento e sem que as mulheres
encontrassem resposta qualificada do poder publico a
violéncia sofrida. (BARSTED, 2011 apud BIANCHINI, BAZZO e
CHAKIAN, 2019, p. 52, grifo nosso)

Em contrapartida, existiam as Delegacias da Mulher (DEAM) as
quais intermediavam o conflito entre a sociedade e a Justica, a partir da
realizagdo de mediacéo. Essa era, inclusive, a solucdo estratégica para
se lidar com a questéo da violéncia doméstica, priorizando-se o didlogo
e a comunicagao entre as partes. A via judicial, portanto, tornava-se o
Ultimo recurso a ser utilizado.

Conforme NOBRE e BARREIRA (2008) no estado de Sergipe
lograram bastante éxito as mediacbes nas delegacias especializadas
a mulher, integrantes do Centro de Atendimento a Grupos Vulneraveis,
sendo consideradas referéncia, ja que contavam com atendimento
humanizado de profissionais devidamente capacitados e que davam
importancia a fala da vitima.

Com o passar dos tempos, todavia, em decorréncia do advento
da Lei Maria da Penha, os JECRIMs deixaram de ser competentes para
tratarem dos casos de violéncia contra a mulher. A partir de entéo,
foram criados pela Lei 11.340/06 os Juizados de Violéncia Doméstica
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e Familiar contra a Mulher (art. 1°, caput), érgaos ordinarios com
competéncia civel e criminal.

E certo que a Lei Maria da Penha apresenta significativas inovagoes
no &mbito de protegao dos direitos das mulheres e no combate avioléncia,
de tal modo que torna substancial a previsao das denominadas medidas
protetivas de urgéncia e medidas de assisténcia.

Inclusive, € valido ressaltar a consideragéo feita por BIANCHINI
(2014, p.178) de que “as medidas protetivas de urgéncia constituem a
principal inovagao da Lei Maria da Penha ao lado da criagao dos Juizados
de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher”.

Em analise dos artigos do Titulo IV, Capitulo Il da Lei, verifica-se
que as medidas protetivas de urgéncia se dividem em duas categorias,
sendo respectivamente: aquelas que visam a protecéao da vitima (arts. 23
e 24) e aquelas que obrigam o agressor (art. 22). No tocante as medidas
de assisténcia (Titulo lll), por sua vez, essas serdo oportunamente
tratadas no préximo topico desse trabalho.

Sem dulvida, h&d maior preocupagao ao combate e a criminalizagao
desse tipo de violéncia a partir da vigéncia da Lei 11.340. A vista disso,
estabelece o referido dispositivo legal em seu art. 6° que a violéncia
de género contra a mulher é ato atentatério aos direitos humanos,
direitos 0s quais sao reconhecidos em tratados internacionais e que sao
indispensaveis a vida humana.

Salienta-se que antes do advento da Lei 11.340/06, o trabalho da
policia - DEAM - era voltado a mediagao de conflitos, sendo exercida
uma atividade extrapolicial, em que se buscava promover a mudanca
comportamental do agressor mediante um dialogo entre ele e a vitima.
Apods a Lei Maria da Penha, entretanto, atribui-se a atuagao policial
a mera fungdo de investigagdo e repressdo, em detrimento a de
mediacado. Na esfera judicial, igualmente, verifica-se a nao previsao da
mediagao de conflitos.
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Ante a tais consideragbes, nesse sentido, surgem as criticas
de que com a Lei Maria da Penha supervalorizou-se o sistema
punitivista enquanto mecanismo apto a combater a violéncia, a partir
da prisdo do agressor:

E justamente a punicao dos agressores que surge 0 ponto mais
delicado da aplicagdo da nova lei. E importante considerar que,
se, em alguns casos, é de fato preciso aplicar penalidades mais
rigidas para reter a banalizagdo da violéncia doméstica, em muitos
outros se faz necesséaria a adogao de formas diferenciadas de
enfrentamento, capaz de coibir a violéncia e reparar os danos
sofridos. (NOBRE e BARREIRA, 2008, p. 155)

AZEVEDO (2008) reafirma tais criticas a partir das consideragdes
do crimindlogo JesUs-Maria Silva Sanchez acerca da tendéncia
expansionista do Direito Penal, com o agravamento de penas como uma
resposta a tutela de bens juridicos relevantes — como a vida.

E nessa perspectiva, atribuir o sistema criminal punitivo como a
melhor e Unica solugéo para o problema da violéncia contra a mulher
esta longe de ser a melhor medida. Tal feito ndo combate a raiz do
problema, ja que as verdadeiras causas que levam ao cometimento da
violéncia permanecem arraigadas na cultura, na mente do agressor e na
sociedade: frutos advindos das ideologias de misoginia e machismo.

Esse entendimento parte de um viés da minima intervencéo do
direito penal, j& que o sistema carcerario ndo re-socializa, & opressor,
excludente e na verdade produz o efeito reverso que se esperaria dele:
potencializa mais ainda a criminalidade e a violéncia.

Frente a uma legislagdo que pune com rigor crimes contra o
patrimonio, num pals de grandes desigualdades econémicas e
sociais e com um sistema penal que ‘iguala’, na pratica, dentro das
unidades prisionais, grandes criminosos e pequenos infratores,
temos como resultado, prisbes abarrotadas em condigcoes
subumanas de sobrevivéncia, com alto indice de corrupgao e
com o uso da pratica da tortura, que funcionam como escolas
do crime. As prisdes retroalimentam a violéncia, aumentam as
desigualdades e produzem efeitos diametralmente opostos ao
que, em tese, é seu projeto, gerando a revolta e reincidéncia do
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apenado, sustentadas pelo desejo de vinganca, que se volta
contra o Estado, a sociedade e a prépria mulher que foi vitima
de violéncia. (NOBRE e BARREIRA, 2008, p.156, grifo nosso)

Dessa forma, ndo basta a prisdo do agressor. Na realidade,
sS40 necessarios 0 apoio e o acompanhamento psicoldégico, a
fim de conscientiza-lo do seu comportamento. Cabe auxilid-lo a
desenraizar 0s seus preconceitos culturais e machistas, para assim
ser ressocializado e compreender a gravidade do cometimento de
qualquer tipo de violéncia — segundo Nobre e Barreira (2008), é
promover a “desnaturalizacao da violéncia”.

Todo esse processo passa necessariamente  pela
desnaturalizacéao da violéncia, o que nos parece ser um grande
desafio posto a sociedade brasileira, quando se pensa em
politicas publicas nessa area. O que se impde como desafio ndo
é apenas a adocéo de medidas concretas e agdes pontuais para
coibir e prevenir a violéncia de género nas suas multiplas formas,
mas, sobretudo, a modificagao de crengas, valores e praticas,
consolidadas no ambito da cultura e das sociabilidades,
que produzem e reproduzem a violéncia nas relagbes de
género como fato naturalizado e banal, inclusive dentro das
organizagdes sociais responsaveis pela execugao das politicas
publicas. (NOBRE e BARREIRA, 2008, p.161, grifo nosso)

Contudo, constata-se que a proépria Lei 11.340/06 prevé em
seu art. 35, inciso ll, a possibilidade dos entes federativos criarem
e promoverem ‘“centros de educacdo e de reabilitagdo para os
agressores”, sendo tal feito fundamental enquanto politica publica
voltada a ressocializagéo do agressor.

Ha inclusive, entendimento de que a Lei Maria da Penha possui
um carater menos criminal do que se imagina, tendo em vista que
apenas os artigos 17, 41, 42, 43 e 44 que apresentam teor penalista, a
partir dos sistemas juridicos de combate e represséo. Enquanto isso,
prevalecendo na Lei um teor extrapenal, em razdo de seu sistema de
prevencao. (BIANCHINI, 2014).
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Nao por outro motivo, a Lei Maria da Penha traz uma imensa
maioria de dispositivos de natureza nao penal, estabelecendo
a obrigatoriedade de politicas publicas necessarias para a
prevencao da violénciavisando amudanga cultural (campanhas
educativas, inclusdo das tematicas de igualdade de género
nas escolas, entre outros) ou ao incremento da rede de atencéao
a vitima e a toda familia vulneravel (grupos de reflexdao de
homens agressores, acompanhamento dos conflitos por
profissionais de Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS) e Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia
Social (CREAS), entre outros). Mesmo alteragdes recentes em
seu contelido nem sempre se referem a aspectos penais, tal como
se vé da Lei n® 13.836, de 04 de junho de 2019, que ao modificar
o artigo 12 da Lei n°® 11.340/06, tornou obrigatéria a informagéo
sobre a condigéo da pessoa com deficiéncia da mulher vitima de
agressao doméstica ou familiar. (BIANCHINI, BAZZO e CHAKIAN,
2019, p.54, grifo nosso).

Certamente, discutir, pesquisar e refletir sobre essas questdes
contribui positivamente para uma maior conscientizagdo, educacao,
sensibilizacdo e mudanga da sociedade. A propdsito, se faz pertinente
a seguinte leitura:

Atualmente, dois tergos dos paises (140) punem a violéncia
doméstica. Porém, mais de 40 nao o fazem. O Escritério das
Nagbes Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC) calcula que, no
mundo todo, 50% das mulheres assassinadas sao vitimas dos
conjuges ou de homens da familia. Em sua maioria, os paises
que nao contam com leis que punem a violéncia contra a mulher
no ambito familiar estao na Africa Subsaariana — menos da metade
dos paises tem legislacao sobre o tema —, Oriente Médio e Norte
da Africa (um em cada quatro), segundo o Banco Mundial.

[.]

No mundo todo, ainda ha 34 paises que nao julgam os
estupradores se estes forem maridos das vitimas ou se
casarem posteriormente com elas. Ainda assim, neste ano
destacam-se o0s avangos de trés nagbes arabes: Tunisia,
Jordéania e Libano acabaram com as leis que perdoavam os
estupradores que casassem com suas vitimas. Em muitos outros
X paises, especialmente na Africa Subsaariana e na Asia, o estupro
S U M A R I 0 ndo ¢ punido se ocorrer dentro do casamento, o0 que deixa as
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mulheres desamparadas se 0 estuprador for o marido. Destaca-
se 0 caso da india, onde, apesar da brecha juridica, a Suprema
Corte resolveu que o ato sexual seré de fato considerado um
estupro se ocorrer dentro do casamento, mas somente se a
esposa for menor. Dentro da UE, a Bulgaria € o Unico pais que
nao reconhece as agressodes sexuais cometidas pelo marido. (EL
PAIS, 2017, grifos nossos e do autor)

Nesse sentido, verifica-se que a prépria marginalizagao e exclusao
sociais associadas a falta de instrugdo educacional e a falta de uma
estrutura econdmica consolidada favorecem a permanéncia desse
problema té&o recorrente na sociedade em ambito mundial. A proposito,
quanto mais desenvolvida uma sociedade em aspectos de direitos
humanos e direitos sociais, menos suscetivel a violéncia de género
contra a mulher ela sera.

A implementagédo de politicas publicas, portanto, aptas a
prevenirem as agressoes se mostra essencial para a possivel redugao
e até mesmo erradicagdo dos indices de violéncia e feminicidios
existentes nas sociedades.

POLITICAS PUBLICAS EFETIVAS NO COMBATE
A VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

As politicas publicas podem ser compreendidas como o conjunto
de medidas, agdes, estratégias e/ou programas conferidos pelo poder
publico com a finalidade de serem assegurados determinados direitos —
a exemplo, aigualdade de género. De sorte que, quando se concretizam,
tais direitos tornam-se efetivos

Como ressaltado na Introducéo desse trabalho, o Estado tem
o dever de implementar politicas publicas que assegurem amparo e
protecdo as vitimas de violéncia doméstica. De igual modo, incumbe-lhe
atuar de maneira preventiva, no sentido de impedir a perpetuagado da
violéncia contra a mulher no &mbito familiar e social.
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Diante disso, a redagao do §1° do art. 3° da Lei 11.340/06 se
faz pertinente:

[...]18 1°© O poder publico desenvolvera politicas que visem
garantir os direitos humanos das mulheres no ambito das
relagdes domésticas e familiares no sentido de resguarda-las
de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragao,
violéncia, crueldade e opressao. (BRASIL, 2006, grifo nosso)

BIANCHINI (2014) aponta que as politicas observadas no referido
dispositivo legal se sucedem a partir da atuagéo conjunta das medidas
integradas de protegao (art. 8°); de assisténcia a mulher (art. 9°) e de
atendimento realizado pela autoridade policial (art. 10 a 12). Nas suas
palavras, observa:

As medidas de assisténcia a mulher em situagao de violéncia
domeéstica e familiar sdo de trés ordens: (1) medidas integradas
de protegao (prevencgdo): incidem no momento anterior a
violéncia, contando, assim, com uma maior efetividade na
reducao e/ou eliminacdo da violéncia contra a mulher; sua
realizagdo se da por meio de um conjunto articulado de agbes
da Uniéo, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e
de agbes ndo governamentais; (2) medidas de assisténcia a
mulher: devem ser prestadas emergencialmente e dirigem-se a
mulher que ja se encontra em situagéo de violéncia doméstica e
familiar. Elas sao de trés ordens: (a) politicas publicas de protegéo,
em especial de assisténcia social, de salde e de seguranga; (b)
normas de protegéo no trabalho e (c) politicas publicas especiais
de protegéo a salde, relacionadas a violéncia sexual; (3) medidas
voltadas ao atendimento pela autoridade policial: também se
dirige a mulher jé vitima de violéncia, porém se volta para agbes de
atendimento a ser realizadas pela autoridade policial. (BIANCHINI,
2014, p.263, grifos nossos e da autora)

Nesse sentido, merece destaque a previsao legal do art. 8°,
ao considerar como politica publica de prevencédo a violéncia da
mulher o conjunto articulado de medidas dos entes federativos e de
acoes nao-governamentais, as quais constituem nove paradmetros de
atuacgao (diretrizes).
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A primeira diretriz, portanto, estabelece a importancia de uma
atuagdo harmbnica entre as instituicbes do poder publico que lidam
com a tematica de violéncia contra a mulher. Sendo assim, deve haver
comunicacgéo entre o Poder Judiciario, o Ministério Publico, a Defensoria
Publica e os setores de “seguranga publica, assisténcia social, salde,
educacao, trabalho e habitagao”.

Porconseguinte, asegundadiretrizapresentaaimprescindibilidade
da producgéo de pesquisa cientifica e de dados estatisticos voltados a
tematica de violéncia contra a mulher, com a devida relagao entre género,
raga, causas e frequéncia das agressdes. Sem duvida, a informagao
estatistica possibilita uma maior preocupagéo em se erradicar o sintoma
social da violéncia de género. A sociedade e suas instituigdes necessitam
de dados concretos, reais e palpaveis para se conscientizar acerca do
sério problema que vivencia.

Era possivel imaginar uma situagdo muito ruim, quando se
supunham cifras sobre violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, mas sem os estudos, pesquisas, levantamentos e
discussoes realizados jamais se teria aprofundado o conhecimento
acerca do tema. Somente com dados precisos foi e é possivel
nortear intervencbes e politicas sobre o fendmeno, inclusive
possibilitando estabelecer ou reordenar estratégias mais decisivas
em relacéo a pontos de maior incidéncia dos crimes previstos na
Lei. (BIANCHINI, 2014, p.88)

De igual entendimento se faz presente a terceira diretriz, a partir
da atuacéo ética dos meios de comunicacéo, de modo que denunciem,
informem e alertem a populacéo sobre a violéncia doméstica. Os dados
estatisticos das producdes e estudos cientificos lhes dao respaldo, em
contraposicdo aos conteldos estereotipados, sexistas e mentirosos
(fake news), 0s quais nao sao bem-vindos.

A quarta diretriz, por sua vez estabelece as Delegacias de
Atendimento a Mulher (DEAMs) como locais especializados para a
realizagdo de atendimento policial humanizado as mulheres vitimas de
violéncia. E nesse sentido se faz essencial a permanente capacitacéo

191


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

dos profissionais envolvidos. Essa capacitagéo é fundamental a toda a
rede de enfrentamento a violéncia de género.

A propodsito, a sétima diretriz (inciso VII) corrobora esse
entendimento, ao considerar a necessidade de “capacitacao
permanente das Policias Civil € Militar, da Guarda Municipal, do Corpo
de Bombeiros e dos profissionais pertencentes aos 6rgaos e as areas
enunciados no inciso | (primeira diretriz) quanto as questées de género
e de racga ou etnia”.

O trato da Lei Maria da Penha requer dos profissionais envolvidos
(equipe multidisciplinar, peritos judiciais, advogado, defensor
publico, autoridade policial, magistrado, promotor de justica)
no tema uma capacitagao especial para que possam compreender
as especificidades da violéncia doméstica e familiar baseada no
género, entendendo-a como resultado do exercicio historicamente
desigual de poder na relagao entre homens e mulheres, bem como
se dando conta das dificuldades enfrentadas pelas mulheres
em situagdo de violéncia doméstica e familiar, em razdo das
caracteristicas desse tipo de violéncia. Sensibilizagdo do problema,
tratamento humanizado e formagdo continuada sao trés itens
imprescindiveis; (BIANCHINI, 2014, p.266, grifos da autora)

No ambito educacional, sdo observadas trés diretrizes (incisos
V, VIII e IX) que buscam a formagao do cidadao consciente, critico e
informado sobre as questbes de género, raga, violéncia, dignidade
humana e direitos humanos. Sendo para tal feito necessaria a promogao
de “campanhas educativas de prevencao” e de “programas educacionais,
além da previséo curricular das referidas questoes nos ensinos escolares.

Finalmente, a Ultima diretriz (inciso VI) determina que as
entidades governamentais e ndo governamentais criem mecanismos
para a “erradicagao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher”,
mediante a celebracdo de “convénios, protocolos, ajustes, termos ou
outros instrumentos de promogé&o de parceria”.

Ha, portanto, uma diversidade de setores atuantes na problematica
dotemade violéncia de género, dado o seu carater multidimensional e que
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enfrentam alguns impasses de infraestrutura, orgamento e capacitagao —
abordadas oportunamente.

Ante todo o exposto, ressalta-se que a denominada Rede
de Atendimento é instituida, justamente, a partir desse conjunto
articulado de acodes.

Inclusive, conforme a Politica Nacional de Enfrentamento a
Violéncia contra as Mulheres (BRASIL, 2011), a referida Rede compde
diversos servicos, dos quais merecem destaque: Central de Atendimento
a Mulher - Ligue 180; Ouvidorias; Centros de Referéncia de Atendimento
a Mulher; Casas-Abrigo; Delegacias Especializadas de Atendimento a
Mulher (DEAMs); Policia Civil e Militar; Defensorias da Mulher e Juizados
de Violéncia Doméstica e Familiar.

A Central de Atendimento a Mulher, atualmente integrante da
Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos do Ministério dos Direitos
Humanos, proporciona ouvidoria confidencial € monitoramento as
mulheres vitimas de violéncia que denunciam suas situagbes. Apos,
as mesmas sdo encaminhadas aos 6rgaos competentes. Além disso,
esse servico também oferece as mulheres informagbes acerca de seus
direitos e da rede de apoio

Ressalta-se que a fiscalizagdo e o monitoramento das medidas
sao imprescindiveis para a sua verdadeira finalidade e seus objetivos
serem concretizados positivamente. E, para que isso ocorra de maneira
satisfatéria e democratica, demonstra-se pertinente a atuagédo do
poder publico, mediante seus 6rgdos competentes, juntamente com a
participacao da sociedade civil.

Em se tratando desta Ultima, a atuacdo da sociedade civil pode
ser verificada em suas diversas formas: 0 apoio conjunto de familiares,
amigos, vizinhos e colegas de trabalho no monitoramento, na protegao e
no dialogo com a vitima, assim como a promogao de palestras, rodas de
conversa, conferéncias, representacdes teatrais, manifestos, cartilhas e
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grupos em redes sociais que ougam, acolham, encorajam e empoderem
as mulheres em situagao de risco e violéncia.

A criagdo de cursos populares de formagao e capacitagdo as
questbes de género, raca e violéncia doméstica, sem dlvida apresentam
papel substancial desenvolvido pela comunidade, a exemplo, 0s cursos
de Promotoras Legais Populares (THEMIS) e de defensores populares
(UBERLANDIA) verificados ao longo do pais.

As Promotoras Legais Populares (PLPs) s&o liderancas
comunitéarias capacitadas em nogoes basicas de Direito, direitos
humanos das mulheres, organizagédo do Estado e do Poder
Judiciario, dentre outras tematicas pertinentes conforme o
contexto do bairro ou regiado na qual estdo inseridas. Apés uma
formacéo de 80 horas/aula, as PLPs atuam voluntariamente
em suas comunidades na defesa (orientacdo e triagem
de demandas de violacdo de direitos), na prevencao
de violagbes (educagdo sociocomunitaria em mutirbes
e oficinas) e na promogao de direitos (participacao e
representagdo em conselhos, conferéncias, comissoes
e foruns). Assim sendo, a imagem de atuagdo das PLPs na
perspectiva da ampliagdo das condigbes de acesso a justica é a
de uma ponte que aproxima a populacao do Estado, o cidadao
dos servigos publicos. (THEMIS, grifo nosso)

Ilgualmente, é pertinente a realizacdo de trabalhos e projetos
voluntarios que fornecem assisténcias juridicas, sociais e psicolégicas —
a exemplo, o papel de assisténcia juridica desempenhado pelo Projeto
Todas Por Elado Escritorio de Assessoria Juridica Popular da Universidade
Federal de Uberlandia (UBERLANDIA). A criagao de Organismos Nao
Governamentais (ONGs) contribui para maior efetividade dessas
atuagbes — a proposito, o papel desempenhado pelo SOS Mulher e
Familia de Uberlandia auxilia tanto vitimas quanto agressores nessa
tematica de violéncia de género contra a mulher (UBERLANDIA).

Além da observancia do art. 8° da Lei 11.340, depreende-se do
art. 9°, em seu paragrafo primeiro, a incluséo da mulher no cadastro de
programas assistenciais do governo federal, estadual e municipal.
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Outrossim, no tocante a rede de enfrentamento a violéncia
contra as mulheres, é essencial a resisténcia a toda e qualquer forma
de opresséo, e isso € possivel mediante a unido dos movimentos
feministas em prol da criagéo de estratégias eficazes (como estratégias
de empoderamento) que enfrentem as estruturas patriarcais e
machistas da sociedade juntamente com a participacdo e o apoio de
instituicoes especializadas.

Desse modo, os papeis patriarcais de submissao, inferioridade e
coisificacdo cedem espago ao reconhecimento da dignidade humana
da mulher e dela decorrem a sua autonomia, a sua esséncia, liberdade e
empoderamento no meio social.

A implementagcdo de estratégias de empoderamento constitui
uma intervengéo indispensével para se romper com o siléncio,
quebrar o medo que paralisa vitimas e, sobretudo, para que se
encontrem saidas n&o violentas para por fim ao ciclo de violéncia
que as enreda. (BIANCHINI, 2014, p.93)

No tocante as Casas-Abrigo, por sua vez, estas s&o apresentadas
teoricamente enquanto locais seguros onde se abrigam temporariamente
mulheres vitimas de violéncia doméstica e que estejam em situagao de
risco de vida (BRASIL, 2011). Ocorre que um dos empecilhos para a
efetividade das politicas publicas desse servico reside na propria falta de
infraestrutura dos locais de acolhimento.

Tais locais ainda encontram-se escassos no territdrio nacional,
sendo que poderiam ser mais utilizadas pelas vitimas. Faltam ainda
profissionais devidamente qualificados e capacitados (a exemplo,
assistentes sociais, psicologos, advogados) para trabalharem com as
vitimas e também com os agressores.

Certamente, a falta de recursos orgamentarios que possibilitem
melhorias acaba prejudicando a propria eficiéncia darede de atendimento.

Infelizmente, ainda persistem problemas nas Deam’s e nos
servicos publicos voltados ao combate e ao atendimento deste
tipo de violéncia (sexual). Somadas as restricbes referentes a
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capacitagcao e sensibilizagdo dos recursos humanos, que ainda
possuem representacoes patriarcais sobre a mulher, sofre de
caréncia dos equipamentos necessarios aos procedimentos de
investigagdo e ao acompanhamento dos casos, reduzindo o
éxito policial e dos demais trabalhos que devem atuar de modo
integrado emrede. Diante das dificuldades, sdo muitos os desafios
a enfrentar. Porém, o maior deles é qualificar adequadamente
os/as agentes publicos/as para perceber os processos de
opressao a partir dos grupos vulneraveis, assim como dos
mecanismos concretos que introduzem e reproduzem as
desigualdades de género. (BANDEIRA, 2014, p.453, grifo nosso)

Ha, portanto, um verdadeiro déficit de uma equipe multidisciplinar
e qualificada, que conte com profissionais de diversas areas, como as
do Direito, da Psicologia e da Assisténcia Social que possuam preparo
para lidar com a raiz do problema e aos poucos ameniza-la ou até
mesmo erradica-la.

E pertinente a observacao de Maria-Noel Vaeza, diretora regional
da ONU Mulheres para Américas e Caribe, de que:

A América Latina e o Caribe tém altos indices de violéncia e
letalidade de mulheres e meninas. No Brasil, ocorrem quase
metade das mortes na regido. Resolver este problema é agir
para a implementagcao adequada da Lei Maria da Penha por
meio de politicas publicas que contemplem a diversidade
das mulheres, orcamento a altura, mecanismos de gestao
e monitoramento eficazes, dados estatisticos confiaveis,
recursos humanos especializados capacitados e servigos de
apoio as mulheres em plena operagao até os rincdes. A conta
é simples: se a violéncia aumenta, mais investimentos sao
necessarios para a protegao social, tais como prevencgao,
acolhimento, justica e reparagao, conforme as recomendagoes
da 632 Comissao da ONU sobre a Situagao das Mulheres,
ocorrida neste ano. (VAEZA, 2019, grifo nosso)

Diante disso, os desafios para a efetividade das politicas publicas
voltadas ao tema no Brasil ainda se fazem presentes. Mas é a partir
da atuagao conjunta de toda a rede especializada ao enfrentamento da
violéncia com os atores estatais, institucionais, familiares e comunitarios
gue se alcangam novos avancos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Para responder a indagacdo da Introdugado desse trabalho, é
necessario entender, primeiramente, que nao ha uma receita simples e
magica para problemas tdo complexos como os de violéncia domeéstica,
familiar e de género. Em todo caso, é certo que a ardua tarefa de
desconstrucado do patriarcalismo e de suas estruturas opressoras se
sucedera a partir da jungéao de fatores que humanizem e dignifiqguem
devidamente a mulher, ao invés de mercantiliza-la ou inferioriza-la.

Isto posto, sob o ponto de vista da vitima, é essencial a promogéao
de um maior didlogo; a conscientizacdo da existéncia de diversas
formas de violéncia, as quais muitas vezes nado sdo percebidas pela
agredida; o encorajamento as mulheres a denunciarem qualquer tipo
de agressao, bem como a sairem de seus relacionamentos abusivos;
a conscientizagao da importancia em fazerem acompanhamento com
profissionais capacitados (psicélogos, assistentes sociais) para se
libertarem da dependéncia emocional e afetiva, etc.

Sob a dtica dos agressores, por sua vez, é fundamental o
didlogo mediante o acompanhamento de profissionais, em uma
perspectiva multidisciplinar, que trabalhem a consciéncia do agressor, o
desenvolvimento de sua empatia, bem como a sua compreensao acerca
da gravidade de condutas violentas, misdginas e machistas.

Outrossim, no ambito da estrutura em si da rede de acolhimento
e combate a violéncia contra a mulher, é imprescindivel a atuacdo de
uma equipe multidisciplinar capacitada, qualificada e que atue de
maneira articulada em rede de apoio. A partir disso, promove-se tanto
uma atuacao profissional humanizada, desprovida de preconceitos
e discriminagbes; quanto uma infraestrutura condizente com as
necessidades dos usuarios do servico.

Sem duvida, resta constatar que os desafios s6 serdo superados
e 0s avangos conquistados se a sociedade civil tiver uma participagao
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mais ativa, diante do poder publico, na cobranga e fiscalizagao de seus
direitos e interesses, além de mobilizar-se enquanto comunidade para
promover maior apoio e amparo as vitimas de violéncia de género.

A realizagdo de trabalhos voluntarios, portanto, de cunho artistico,
terapéutico e juridico contribui significativamente para tais objetivos.
E justamente mediante a sororidade, alianca de irmandade entre as
mulheres, que as vitimas se sentirao ouvidas, cuidadas, protegidas e
curadas das marcas da violéncia.

De todo modo, é importante ressaltar que a raiz do problema
da violéncia doméstica encontra-se pautada no modelo patriarcal de
sociedade e que dele decorrem todas as suas influéncias negativas aos
diversos aspectos cultural, social, econémico e familiar. E é a partir do
combate a tal modelo opressor que se culmina a uma sociedade sem
vitimas de violéncia.

Ademais, com a participacdo mais ativa da sociedade n&o
restardo outras alternativas ao Estado senao as de proteger e assegurar
os direitos humanos e fundamentais aos seus individuos — notadamente
aos que se encontram em situagao de vulnerabilidade.

Nesse sentido, ainda que o0s tempos atuais apontem,
lamentavelmente, para violagdes de direitos e garantias humanas
e fundamentais, é a partir da resisténcia da sociedade que novas
mudangas se sucederao. E, portanto, tempo de unido dos movimentos
sociais e de todos aqueles que esperam por um futuro com mais
avangos, empatia e humanidade.
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INTRODUCAO

A fluidez dos novos tempos, €, com ela, os mecanismos de
interacdo e manifestagdo social efémeros, sollveis, flexiveis, mas
indeléveis, confunde a qualidade de informacdo com a quantidade
de links e a facilidade do acesso multimidiatico. Diversas plataformas
cibernéticas nao esbarram em qualguer comprometimento responséavel,
seja quanto a veracidade da informagao, a fonte ou a propria intengao
difamatéria. Ainda que materiais infamantes venham a ser dragados pelo
ostracismo pelo decorrer do tempo, enfrentam a ciclica potencialidade do
dano, pois a internet possibilita a reinsercao, hospedagem e propalagao
de conteldo em qualquer lugar do ponto terrestre e sem limite temporal.

Diante destes aspectos, nos ¢é de interesse conteldos
maliciosamente expostos na internet, embora sejam estritos a vida
particular e individual do(s) envolvido(s), sobretudo, quando envolva
jovens mulheres. Segundo relatério efetuado pela Procuradoria da
Coroa Inglesa, em 2016, a violéncia contra as mulheres ainda é realidade
prevalente nas praticas abusivas que envolvam liberdade sexual, poderes
de escolha e autonomia sobre o préprio corpo.

No Brasil, durante o ano de 2018, A Safernet — canal brasileiro
sem fins lucrativos para dendncias de crimes virtuais - apontou a
exposigao intima de imagens como o principal tépico de recebimento
de denuncia -669 situagdes -, contra 407 casos de ciberbullying, que
fica em segundo lugar.

E claro que neste amago, de direitos de personalidade na
sociedade de informacdo, devamos nos ater as sensibilidades que
0 contexto exige, a exemplo da degradacdo da saude mental do
prejudicado e todos 0s outros danos colaterais, tais quais a perda de
emprego, destruicao de relacionamentos, instabilidade familiar, crises de
identidade e problematicas futuras de autoafirmacao.
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Neste contexto, trazemos a expanséao do que se designa “NCII”,
termo em inglés escolhido para indicar a divulgagao nao autorizada de
imagens de terceiro, geralmente com o intuito de jogatinas de poder,
para controlar a ex-parceira ou obter vantagem de qualquer espécie.

O feminismo, como Ciéncia extrajuridica, é capaz de identificar
0 comportamento humano e os valores antropoldégicos que nos
leve a crer que a imagem sexual da mulher ainda é instrumento de
exploracao de género.

Este trabalho foi idealizado a partir do episédio da italiana Tiziana
Cantone — vitima de vazamento de videos intimos -, que desde 2015
lutava na Justica italiana para retirar da internet videos intimos divulgados
por um ex-namorado, que difundiram-se em mais de cem mil sites ao
redor do mundo.

Pretende-se, com este estudo, a exposicao da tratativa juridica
brasileira [como tem reagido o ordenamento e a Judicializacao
no Brasil para casos analogos], tendo por referencial a histéria de
Tiziana Cantone, e, como estas questdes tém atingido as Instituicoes
nacionais, que ressoem na mesma problematica. Vitima de exposicéo,
Tiziana vivenciou o escarnio sistémico. a saga denuncia 6rgaos
falhos diante da necessidade de enfrentamento para casos como
o dela. Entender a ineficiéncia do Poder Judiciario em um pais de
primeiro mundo afasta a ideia de que o Brasil esteja isolado na luta
por igualdade de género dentro de instituicbes conservadoras. O
recorte do estudo deixa de ser problema Unico do Poder Judiciéario,
para representar um problema de sexismo, com barreiras muito mais
atitudinais e estruturais do que procedimentais.

Até o ano de 2016, o Tribunal de Justica de Sdo Paulo ja teria
apreciado 90 processos sobre NCII, dentre os quais 54 na esfera civil e
36 na esfera penal. Dos 36 casos na esfera penal, metade era a respeito
de vitimas menores de idade; 24 casos foram deflagrados por vitimas
que ja haviam se relacionado com seus agressores.
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A superexposicdo nado consentida € nao querida do alheio,
evidentemente é de relevancia para o Direito. Veremos alguns
instrumentos juridicos colacionados ao sistema brasileiro, tais como o
direito ao esquecimento e outras tutelas civeis, além da tratativa penal
atual. Nao ha motivos razoaveis pelos quais a mulher e sua liberdade
sexual ainda figurem papeis essencialmente vulneraveis, sendo pelas
relacdes de poder e dominancia de género, bem compreendidos pelos
estudos feministas.

1. ESMIUGANDO O NCII E
CONFLITOS AXIOLOGICOS

O termo NCIl vem sendo empregado no Ultimo triénio por ativistas
e académicos, para designar a disseminagdo de videos e imagens
intimas nao autorizadas e combater a terminologia Revenge porn
(pornd de vinganca em traducéo literal), que estigmatiza a vitima desta
violéncia. Ora, a vinganga pressupoe retribuicdo de um mal anterior, e
nao ha mal algum ocasionado pela vitima, sendo aquele provocado
contra si mesma por ter confiado no seu parceiro. Outra critica que se
faz € a expresséo “pornd”, que reforga o tabu da sexualidade feminina
ao relacionar pornografia e depravagdo a sua exposicao corporal. O
termo NCII, portanto, € mais abrangente e dispensa a atuacéo de um
parceiro, a exemplo da disseminagéo de imagens que parte do ambiente
de trabalho, de relagbes de amizade ou, ainda, da violagao de direitos
cibernéticos por completos estranhos (crackers). O ambiente virtual se
revela mais temerario em decorréncia da irrestringibilidade geogréfica e
temporal do trafego digital.

Em direito constitucional, a méaxima expressividade de uma norma
encontra oObices em outras teses argumentativas, normativamente
equivalentes. Se apoiando neste preceito alguns veiculos de propagagéao
de conteldo, formais ou informais, invocam a liberdade de expresséo, o
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direito de informacao e a liberdade de imprensa como valores a serem
pendulados em contraméao dos direitos de personalidade.

A tese juridica do direito ao esquecimento geralmente ocorre
para beneficiar ex-condenados que ja cumpriram pena e ex-devedores
que solveram seus débitos, que buscam redengéo e eliminacdo desta
exposicao na intermnet, alegando o direito de ser esquecido. Embora nos
parecasimplériaaconcessaodomesmo direito ao esquecimento também
para as vitimas de NCII, é necessario trazer a embleméatica deciséo do
Tribunal italiano, proferida em setembro de 2016; que denegou o direito
ao esquecimento para a vitima de videos intimos vazados, sob o pretexto
do direito a informagéao.

0 pressuposto fundamental para que o interessado possa se opor
ao tratamento dos dados pessoais com fundamento no direito
ao esquecimento é que tais dados sdo relativos a eventos que
remontam no tempo (eventos passados), e nesse caso, nao se
entende que tenha decorrido lapso de tempo consideravel que
diminua o interesse da coletividade (traducéo livre). (FACCI, 2016)

A ponderacéo de valores pela Corte Constitucional fez entender
que o acesso a fotos de contelido sexual divulgadas na internet, por
quebra de confianga e sem o consentimento da vitima seria de interesse
coletivo, cujo critério exclusivo de andlise baseia-se no menor ou maior
tempo transcorrido.

Outros critérios, no entanto, se fazem necessérios diante da
gravidade dos fatos; € “necessario identificar alguns dos elementos a
serem ponderados no conflito entre liberdade de expressao/informagao
e direitos de personalidade” (BARROSO, 2015):

Critérios de Ponderagao entre valores constitucionais:

i. Licitude do meio empregado na obtenc¢ao da informagao;

ii. Carater infamante da informagdo considerados valores
meramente morais;

iii. O local do fato;

iv. A natureza do fato;

v. Existéncia de interesse publico na divulgagao de fato;

vi. Consequéncias da decisao.
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Alguns magistrados brasileiros se pronunciam no sentido de
que o NCII, por partir de um ato consensual da vitima em se deixar
ser fotografada/filmada, teria o consentimento estendido ao momento
de sua replicacdo. Contudo, sabemos que estes eventos nao sao
unifasicos, mas se concatenam no tempo, justificando-se a permissao
para uma foto ou video nos limites da relagcéo de confianca, que pode
acabar. A grande vantagem da tese do direito ao esquecimento para
estes casos, € que elafunciona pararesguardar a vitima ainda que diante
de julgadores conservadores, pois a protege, independentemente do
contelido: ndo se julga o consentimento ou a postura da vitima, mas o
direito dela ser esquecida.

Quando o rebuligo social e o desconforto sejam estritamente
morais, sem que seja decorréncia de praticas criminosas, clandestinas
ou ilicitas, de anteméao o interesse publico é contestado em nome das
escolhas pessoais. Contrariamente, o NCI/ conquista muito mais atengao
por envolver tabus, como a sexualidade e 0 comportamento feminino,
do que pela existéncia de um crime cibernético. A divulgagao deste tipo
de conteldo carece de sacio que ndo a curiosidade banal e degradante
de terceiros, ndo ha que se falar em interesse histérico ou educativo de
publico nenhum.

Consideremos, ainda, as consequéncias da decisao, antevendo-
se seus impactos no mundo real e jungindo-os aos almejos da ordem
juridica, pois “o0 espaco para avaliagbes consequencialistas tende a
crescer nos chamados casos dificeis, quando o ordenamento nao
fornece solucéo univoca para o problema sob exame” (BARROSO, 2015).

O NCII denota novo mal sobre um problema antigo, que atinge
principalmente mulheres adolescentes e jovens adultas: a mitificagao
do género, que divide e imputa tarefas desde o nascimento e diviniza
a beleza da mulher casta, da vida a reagbes escandalizadas sempre
que as fungbes primariamente concebidas se confundam ou, sejam
expressamente abandonadas, “o que é certo é que hoje é muito dificil
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as mulheres assumirem concomitantemente sua condigao de individuo
auténomo e seu destino feminino” (BEAUVOIR, 1980).

Quando Bauman (2001) percebe a modernidade no estado
liquido, pelo fato de que a ela ndo se atribui forma, portanto, escoe
até o ponto em que encontre suporte fisico, & importante a reflexdo
sobre a pré-existéncia dos moldes sociais (suporte fisico) sobre os
quais se ajustarao os fendbmenos modernos (liquido). Nao cabe e ndo
¢ intencédo do hodierno, suprimir as doencas da sociedade ou apagar
a sua histéria sob o pretexto da inovagédo, ao contréario, reforcara
os vicios e virtudes que encontrar no seu caminho (o liquido nao
altera o recipiente, mas adota sua forma). Os tempos atuais trazem
concomitantemente as béngéos da conectividade e da informagéo, ao
tempo em que traz a relativizagao da privacidade, o desregramento da
opinido e a degradacédo moral em segunda instancia, com a agravante
de destacar todos os vicios anteriores.

Cabera, sobretudo aos Tribunais superiores, a apreciagdo da
matéria que uniformize a resposta juridica dada, preferencialmente com
olhar critico e de equidade para a reparacéo integral da vitima.

2. TRATATIVA JURIDICA PARA AS
VITIMAS DO NCII NO BRASIL

2.1 Abordagem Civil — O que pode ser feito?

Para os casos de NCII as vitimas podem mover processos
judiciais contra individuos e/ou provedores e socorrer-se da esfera
civil para duas finalidades: a. compensar monetariamente todos os
transtornos provocados — desde despesas médicas até o que a vitima
deixou de ganhar pelos dias que nédo trabalhou e o prejuizo moral que
sofreu; b. fazer cessar as publicagdes ofensivas.
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O inciso X do art. 5° constante da Constituicdo da Republica
de 1988, preza pela “vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizac&o pelo dano material ou moral decorrente
de sua violagdo”. Esta disposigdo constitucional irradia protecéo a
individualidade do ser, compreendida na sua reputagao, intimidade,
autoestima e escolhas existenciais, por isso serve de fundamento de
validade para as regulamentagoes infraconstitucionais supervenientes.

Pensando neste bloco de direitos fundamentais individuais,
o Cddigo Civil de 2002 regulou os direitos da personalidade, a partir
do art. 11 do seu texto, dando-se destaque ao art. 12, ipsis litteris:
‘Art. 12. Pode-se exigir que cesse a ameaga, ou a leséo, a direito da
personalidade, e reclamar perdas e danos, sem prejuizo de outras
sancgoes previstas em lei.”

A vitima pode se socorrer de tutela ressarcitoria (perdas e danos),
tutela inibitéria (contengdo de ameagca a leséo) ou tutela de remocéo do
ilicito (ordem de retirada do contetido do ar, notificagdo ao provedor, etc.).
O escorgo legitimatério esta na dignidade da pessoa humana, principio
constitucional brasileiro e fundamento da Republica Federativa do Brasil,
conforme o primeiro artigo, inciso Ill da Carta Magna.

Adotado este pano de fundo, que se associa as exigéncias de um
Direito pacificador e dindmico, na VI Jornada de Direito Civil, realizada em
2013 pelo CJE/CJF — Centro de Estudos do Judiciario do Conselho da
Justica Federal foi aprovado o enunciado 531, segundo o qual “a tutela
da dignidade da pessoa humana na sociedade da informagao inclui o
direito ao esquecimento”. Deve-se considerar:

Nesse dominio [de direito a integridade moral ou psiquica] estao
incluidas a privacidade, honra e a imagem. Muitas questbes
intrincadas derivam desses direitos da personalidade, nas suas
relagbes com outros direitos e situagdes constitucionalmente
protegidas. Tém sido recorrentes e polémicas as colisdes entre
a liberdade de expresséo, de um lado, e os direitos a honra, a
privacidade e a imagem, de outro (BARROSO, 2015).
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O instituto do direito ao esquecimento proibe que fatos pretéritos
sejam veiculados, poupando o interessado e sua familia de lembrancas
indesejadas, que embora embargadas pelo tempo, s&o reacesas pela
midia ou pelo desenfreio da comunidade digital.

O principal ébice que o instituto encontra, além dos fatos
historicamente importantes ou protagonizados pelas figuras publicas
(situagbes em que a tese é afastada) € teor mais factual do que juridico:
cada dispositivo habil a conexdo de internet (tablet, smartphone,
computador), em sua individualidade, atua como um servidor isolado.
Isto quer dizer que por mais que todos os sites e indexadores retirem
0 conteldo malicioso do ar, o armazenamento em dispositivos
individualizados possibilita sua reinsergado na internet e eterniza o
acervo. Estes crimes sdo sensiveis, porque o que se pode fazer é
inibir o dano maior e dificultar o acesso, sem garantia ou seguranca de
solugéao permanente.

Neste contexto, a contencdo dos grandes sites de busca, que
vinculam pessoas, eventos e objetos a websites correlatos é o primeiro
passo e medida essencial para as vitimas de NCII:

[..] quanto maior a demora da resposta estatal a violagdes
ou ameagas a direitos, mais distante ela tende a ser das
necessidades do interesse objeto da protegao e maior o dano
marginal que a parte que tem razao experimenta pelo simples fato
de ter recorrido ao processo para obtengdo da tutela do direito.

Porém, ha casos em que mesmo a demora normal do processo

se mostra incompativel com as necessidades de certas situacées
(grifo nosso) (MARINONI; ARENHART, MITIDIERQO, 2015).

As tutelas de urgéncia conformadas no art. 300 do Novo Cadigo
de Processo Civil, associadas ao poder geral de cautela do juiz, que
nao lhe obriga “a observar critério de legalidade estrita, podendo adotar
em cada caso a solucao que considerar mais conveniente ou oportuna”
(CODIGO DE PROCESSO CIVIL, 2015) s&o fortes componentes na luta a
favor da dignidade do pleiteante. A tutela proviséria antecipa a satisfagao
do Direito, em carater de urgéncia, neutralizando os efeitos do tempo.
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Através delas, o interessado pode requerer a retirada do contetido
pessoal, tanto dos indexadores de busca quanto das redes sociais, se 0
provedor ndo atender ao pedido administrativamente, conforme regra do
marco Civil da Internet, Lei 12.965 de 2014

Art. 21. O provedor de aplicagdes de internet que disponibilize
conteido gerado por terceiros serd responsabilizado
subsidiariamente pela violagdo da intimidade decorrente da
divulgagao, sem autorizacéo de seus participantes, de imagens,
de videos ou de outros materiais contendo cenas de nudez ou
de atos sexuais de carater privado quando, apods o recebimento
de notificacdo pelo participante ou seu representante legal,
deixar de promover, de forma diligente, no &mbito e nos limites

técnicos do seu servico, a indisponibilizacdo desse conteudo.

Paragrafo Unico. A notificagdo prevista no caput devera
conter, sob pena de nulidade, elementos que permitam a
identificacéo especifica do material apontado como violador

da intimidade do participante e a verificagao da legitimidade
para apresentacao do pedido.

2.2 Abordagem Penal

O Constitucionalista brasileiro Marcelo Neves desenvolveu a
teoria da “legislagao simbdlica” na década de 1990. Esta teoria entende
por simbdlica a criacdo desenfreada de leis com fins politicos e/ou
demagogicos para saciar os anseios da populacdo ou preencher as
expectativas de lei e ordem contra um problema fora do controle estatal,
protelando-se a efetiva solugéo do objeto da lei (LODI, 2012).

Coincidentemente ou nao, o Brasil acompanha a erupgao de
dispositivos e leis penais que buscam coibir a violéncia contra a mulher,
enguanto as estatisticas crescem no sentido oposto desta intencéo:

A presente edicao do Atlas da Violéncia [2019] indica que houve
um crescimento dos homicidios femininos no Brasil em 2017,

com cerca de 13 assassinatos por dia. Ao todo, 4.936 mulheres
S U M A R I 0 foram mortas, o maior nimero registrado desde 2007. Verificamos
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crescimento expressivo de 30,7% no nimero de homicidios de
mulheres no pais durante a década em analise (2007-2017), assim
como no Ultimo ano da série, que registrou aumento de 6,3% em
relacao ao anterior (ATLAS DA VIOLENCIA, 201 9).

O Codigo Penal brasileiro experimenta diversas alteragoes
desde o ano de 2015, marco da criagcdo do tipo penal especifico
de “feminicidio” para combater assassinatos “contra a mulher por
condigdes do sexo feminino” (art. 121, § 2°, VI, CP), a modalidade é
espécie de homicidio qualificado. Outras inovagbes foram projetadas,
em 2018, no capitulo dos crimes contra a liberdade sexual, de modo
a incluir tipos penais que recriminem os registros de carater intimo
nao consentidos, a par das disposicdes da Lei Maria da Penha e da
Lei Carolina Dieckmann (lei 12737/12, contra delitos informaticos), até
entdo no fronte das disputas processuais penais.

Os artigos 216-B e 218-C, incluidos no Cédigo Penal em 2018,
vieram para combater a “exposigao da intimidade sexual” e a “divulgagao
de cena de estupro ou de cena de estupro de vulneravel” — menores
de 14 anos, enfermos, deficientes sem discernimento e vitima que ndo
possa oferecer resisténcia. A pena para o registro ndo consentido de
pessoa capaz é timida: detencdo de 6 meses a 1 ano e multa, crime
de menor potencial ofensivo, que na prética dificiimente desaguaria em
pena privativa de liberdade.

A inovagdo merece critica ao percebermos que ela reconhece
crime somente na auséncia de consentimento para a produgéao, fotografia,
filmagem ou registro de ato sexual ou cena de carater intimo, ignorando
a auséncia de consentimento para a divulgagéo do registro consentido.
Esta agéo corrobora o entendimento das Cortes mais conservadoras do
pals, que entendem que o consentimento para o registro importaria em
acordo implicito para a divulgagédo de seu resultado. A lei se cala, neste
capitulo, sobre a propalagao prejudicial de contetido intimo.

Nao resta alternativa outra, a nao ser tratar a ocasiao como crime
cibernético pela Lei Carolina, crime contra a honra (injdria ou difamacéo)
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ou, se for o caso, crime contra a crianca ou adolescente nos termos do
Estatuto especial:

Na esfera penal, ha uma diferenga primeira a ser considerada:
se a vitima é menor de dezoito anos, o caso é geralmente regido
pela Lei 8.069/90 (o Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA)
e pelos tipos penais ali presentes. Nos casos envolvendo vitimas
adultas, ou seja, com dezoito anos ou mais, 0s crimes em questao
sé&o aqueles do Cédigo Penal (VALENTE; BULGARELLI, 2016).

Ainda sobre o aparente conflito de normas:

[...] houve uma série de casos [na jurisprudéncia brasileira] em
que os magistrados entenderam que a legislagéo [do ECA] nao
poderia se aplicar — seja por uma discussao sobre o0 acusado nao
ter como saber que a vitima era menor (a auséncia de dolo), seja
porque o ECA é restritivo quanto ao que se considera pornografia,
e nédo prevé outras violagdes de privacidade. O que ocorre, entéo,
é que se entende que a legislacéo nédo se aplica, e a vitima [menor]
acaba descoberta (VALENTE; BULGARELLI, 2016).

A vista disso, as teses de apreciagao juridica pelos magistrados
sdo paralelas aos pedidos do autor: o Ministério Publico nos casos
de acéo penal publica incondicionada, ou a defensoria publica ou os
advogados constituidos nas agbes condicionadas a representagao/
privadas para a iniciativa da vitima. Por isso, & de essencial importancia
que estes atores levantem teses protetivas/inovadoras, como as de direito
ao esquecimento, para evitar eventuais casos de injustica e permitir o seu
reconhecimento nas decisdes judiciais, com criacao de precedentes.

Em casos mais graves, quando a vitima chega ao extremo do
suicidio pela repercusséo negativa da exposicéo, podemos cogitar a
autoria mediata do crime, em exemplo classico do penalista alemao
Hans Welzel (apud CAPEZ, 2016) e compativel com o sistema
persecutorio penal brasileiro: “0 agente desmoraliza e ameacga a
vitima, levando-a dolosamente a uma situagao de desespero em
que esta suicida. Responde como autor mediato de homicidio,
e nao por inducao e instigamento ao suicidio (grifo nosso).
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Na autoria mediata, consideramos que o agente realiza a
acao nuclear do tipo, utilizando-se de pessoa interposta como mero
instrumento de sua intencdo criminosa. No caso do NCII, a anulacao
da identidade da vitima através da chacota e do rebaixamento moral, a
inabilita para o convivio regular e afeta sua salde mental; o desespero
que move esta pessoa e a leva ao suicidio opera como longa manus
daquilo que o odioso agente foi livre em causar. Muitas outras questdes
paralelas devem ser consideradas na aplicacao da lei ao caso concreto,
tais como a ocorréncia de crime contra a dignidade sexual, o uso do NCI/
como meio de extorséo da vitima, o vinculo entre ela e seu agressor e,
ainda, a extensao do dano.

3. A APLICACAO DO “DIREITO AO
ESQUECIMENTO” NOS TRIBUNAIS BRASILEIROS
E O CASO ITALIANO DE TIZIANA CANTONE

No &mbito da 42 Turma do Superior Tribunal de Justica brasileiro,
em sede do REsp 1.335.153/RJ e REsp 1.334.097/RJ, discutiu-se no ano
de 2013 os limites entre direito ao esquecimento e censura midiatica.

Em marcadas decisdes, o Tribunal Superior optou pela primazia
do direito a dignidade individual (esquecimento) se a mencéo ao
prejudicado ndo fosse necessaria na reconstituicdo histérica de um
evento, seja pela coadjuvancia, seja pela absolvicao da sua participagéo
nas instancias judiciais. Contrariamente, deu primazia a liberdade de
imprensa se o lapso temporal entre o fato e sua noticia fosse muito
extenso, se o principal prejudicado estava intrinsecamente ligado a
histéria e reprodugdo dos fatos ocorridos, ou se constituintes de crime
barbaro, importante para a consciéncia coletiva.

No rastro jurisprudencial brasileiro, a liberdade de imprensa e
expressao sao a regra:
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O direito ao esquecimento é admitido pelo direito patrio, mas o
exame guanto ao seu cabimento, por 6bvio, depende de cada
caso concreto, conforme destacou o eminente Ministro Antdnio
Carlos Ferreira.

Na hipétese em tela, como bem anotado pelo ilustre Relator, as
instancias ordinarias firmaram que ndo houve a divulgagéo de
dados inveridicos. Os dados séo verdadeiros.

Contudo, a reprodugéo em programa de TV do caso da chacina
da Candelaria, que é um fato internacionalmente conhecido,
reacendeu a discussao e o interesse da comunidade pelo
episddio, ensejando situacbes de desconfianga em relagdo a
pessoa do recorrido.

Mais do que isso, observa-se da moldura fatica ja existente nos
autos que o recorrido precisou sair da comunidade em que residia,
foi alvo de ameagas, perdeu oportunidade de emprego, enfim,
padeceu de uma série de consequéncias diretamente vinculadas
a divulgagéo da matéria.’

A conclusdo convida para a reflexdo acerca dos limites e
possibilidades do perecimento de um Direito em razado do tempo e de
sua relagéo com as condicoes para o esquecimento. Os casos de NC//
ainda nao foram apreciados pela Suprema Corte Brasileira, e, quem
sabe, quando forem, abordem a tese do direito ao esquecimento /ato
sensu, até entdo enfrentada tdo somente pelo STJ, pois ainda que a Corte
entenda que o consentimento para o registro se estenda ao momento da
replicagéo, o direito ao esquecimento permitiria a cassacéo do conteldo
porque ndo o discute em si, mas reclama a tese de que a todos deve
ser dada a oportunidade da segunda chance; com qualidade de vida,
incluido o esquecimento do passado.

Em solo italiano, a divulgacéo de videos intimos da italiana Tiziana
Cantone, em 2015 pelo ex-namorado, a levou a travar uma desgastante
batalha judicial, na qual foi concedida medida cautelar somente em
5 de setembro de 2016. Reconheceu-se, na oportunidade, que cinco
dos dez provedores, inicialmente processados, eram ilegitimos para

1 Voto do ministro Marco Buzzi (relator) no recurso especial n® 1.334.097 - RJ (2012/0144910-7).
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a demanda. E, apesar de concedida a remogédo do ilicito contra os
provedores envolvidos, foi-lhe negada a indenizacao moral por questoes
processuais (cognicao sumaria da tutela provisoria). Ademais, Tiziana
sofreu 0 peso da condenagao por custas do processo, aproximadas em
20 mil euros (aprox. 63 mil reais) mais impostos pela indicagéo errénea
no polo passivo do processo.

Nao bastasse, visto que a decisdo adveio do inicio do processo, o
Tribunal nao reconheceu o direito ao esquecimento em favor de Tiziana
sob o argumento de que seus videos intimos ainda nao satisfaziam o
decurso de tempo necessario a sanar o interesse publico, ou seja, um
ano e meio apos a viralizagdo do contelido que levou Tiziana a mudar de
cidade e alterar seus assentamentos de registro civil, ele ainda competia
ao dominio publico.

Esta medida cautelar, que corresponde as tutelas provisorias
brasileiras, se atrapalha quando estigmatiza a vitima na mesma hora
que a indulta. Ora, tratar o contelido difamante como noticia de interesse
comum, diferindo a andlise da indenizagdo, como se dano, agao e nexo
causal entre um e outro nao fossem evidentes é condenar Tiziana, em
outros termos. Principalmente quando o acesso a justica lhe leva a
imposigao sucumbencial onerosa.

O direito processual moderno ainda deve evoluir para acompanhar
0s novos ilicitos que n&o encontram legitimados passivos determinaveis.
Ora, se séo milhares de sites e provedores, como indeferir a inicial
ou ordenar emenda por ilegitimidade passiva? No Brasil, as ac¢des
coletivas protegem as vitimas em massa (art. 81 do Cddigo de Defesa
do Consumidor), mas ainda nao nos preocupamos em vislumbrar acoes
coletivas para reprimir ofensores em massa, indeterminaveis pelos
proprios termos. A depender dos rumos de uma demanda judicial que lida
com aspectos basicos de dignidade, podemos reforgar ou enfraquecer
a institucionalizacao da violéncia. Tiziana Cantone se suicidou em 16 de
setembro de 2016, onze dias apds a publicagéo da decisdo liminar.
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4. OS PROBLEMAS DE NAO SER ESQUECIDO

Sempre que o prejuizo esteja delimitado no espaco e tempo, a
contramedida tem maiores chances de neutralizagdo; com a era da
informagao e incluséo digital, essa € uma garantia no minimo incerta.

Quando além de nao esquecidos, mas relembrados, os episddios
de NCII possuem forga destrutiva nos ambientes laborativo, social,
familiar, comunitario e recreativo. Nao é possivel analisar a realidade
virtual através do muro separatista que segrega o internauta do cidadéo,
como se duas pessoas diferentes habitassem mundos paralelos.

A depressao, inclusive, ocorrida ou agravada pelo ambiente de
trabalho € considerada como doenga ocupacional - Lei 8.213/91- e é
equiparavel a acidente de trabalho, que da ao trabalhador o direito a
garantia de emprego, de acordo com o Art. 20, l e Il , da Lei n® 8.213 /91,
basta para isso a verificagao do nexo causal - comprovar que o ambiente
de trabalho foi responséavel por tal condicéo, ou a agravou.

O juizo valorativo que fazemos sobre o outro esta automatizado
na consciéncia social, dado que a tudo temos acesso e conhecimento
de causa. O pensamento critico se perde na necessidade de emitir uma
opinido, sem preocupar-se com o contetdo do discurso, que geralmente
segue a euforia das multiddes ou dos pensamentos massificados - Em
Népoles, Marina Abramovic, artista sérvia, realizou uma arte performatica
no ano de 1974, expondo 72 itens, inclusive letais, ao seu lado por seis
horas para que os passantes, deles dispusessem a vontade sobre o
corpo da artista. Intitulada Rythm 0, conclui-se que as pessoas tendem
a se encorajar diante de grupos, sobretudo se nada lhes acontece em
razdo do resultado ou se sdo autorizadas a lesionar ou ofender, em
paulatino estado de agressividade (efeito da euforia de massas) -.

No dia-a-dia das préticas de NC//, ao estabelecermos um quadro
comparativo entre a vida da vitima antes e apds a exposigao, notamos
na maioria das vezes mudancas drasticas sobre aparéncia, identidade,
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residéncia e emprego. Isto ndo ocorre sem que antes tenham sofrido
retaliagbes, zombarias e ameagas nos circulos de convivio, fato que nos
leva a concluir que a exposicao sexual nao atua como um fim em si
mesmo, mas é instrumentaria, como meio de atingir a vitima em sua
liberdade, autoestima e dignidade, espécie de violéncia psicolégica:

Il — a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta
que lhe cause dano emocional e diminuigado da autoestima
ou que lhe prejudique e perturbe o pleno desenvolvimento ou
que vise degradar ou controlar suas a¢des, comportamentos,
crengas e decisdes, mediante ameacga, constrangimento,
humilhagado, manipulacéo, isolamento, vigilancia constante,
perseguicao contumaz, insulto, chantagem, ridicularizacao,
exploragao e limitagao do direito de ir e vir ou qualquer
outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicoldgica e a
autodeterminagao (LEI MARIA DA PENHA);

O sitio eletrdnico da Safernet, que monitora a violéncia na rede,
atestou que no ano-base de 2013, 30,3% das denuncias realizadas
pelo Disk 180 (para violéncia contra a mulher) tinha por referéncia a
violéncia psicoldgica. A maneira de consumar-se este tipo de violéncia
é livre; pode conjugar a violéncia fisica, a ameaga, o constrangimento,
a extorsdo ou o estupro. Quando menos grave, o NCI/ ira se esgotar na
violéncia psicolégica e no dano moral.

CONCLUSOES

O direito ao esquecimento pode ser importante ferramenta de
manejo a ser empregada nos casos de NCII. E preciso implantar na
consciéncia geral de que nem sempre ha interesse coletivo em uma
informacao, independentemente do tempo transcorrido.

Na pratica, os profissionais juridicos devem se utilizar de
perspicacia técnica para que a decisao eficiente ndo seja comprometida
por vicios preliminares, como a ilegitimidade passiva. Se o juiz averiguar
gue 0s réus elencados na acgéo ndo sao destinatarios suficientes para
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assegurar o Direito da Autora, deve conceder prazo para a emenda da
inicial ou determinar audiéncia de justificagao prévia para a concesséao
de tutela provisoria e demonstragao do Direito. Esta é postura alinhada
aos principios processuais da cooperagédo e da primazia do julgamento
do mérito (Arts. 4°, 6°, 8° e 300, § 2°, todos do CPC).

A primeira solugdo que se apresenta é de longo prazo, que parte
das bases estruturais de educacdo de género e acessibilidade das
regras de seguranca na internet. Enquanto a sociedade nao estiver
madura para aceitar a igualdade de género, devemos nos precaver
enquanto usuarios cibernéticos.

Avante o médio termo, & necessario o aprimoramento das
legislacbes existentes para que reconhecam a situacao de exposicao
intima como violacdo independente do ato do registro desta exposigao.
Como a lei Maria da Penha se restringe as relagbes domésticas, a
legislagdo do marco civil ou o Cédigo Penal devem suprir esta lacuna
para abranger as demais relagdes humanas.

Além disso, faltam parametros para as tutelas inibitéria e
ressarcitéria. Os titulares da agdo penal e os advogados que litiguem
nestas causas devem preferencialmente ter formagao sobre questoes de
género e elencar teses mais adequadas para sustentar estes pedidos,
pois s6 ha repercusséo jurisprudencial se os juizes e Tribunais forem
provocados primeiro.

Os servigos de apoio as mulheres vitimas de violéncia cumprem
precioso papel na prestagao de suporte, no monitoramento de dados e
na ajuda do desenvolvimento cientifico da matéria, a exemplo das ONG’s
Safernet e Marias da Internet, ambas voltadas para vitimas brasileiras.

Sem pautas culturais e educativas ou politicas publicas que
conscientizem e desencadeiem as transformagdes necesséarias na
realidade social, persistira, ainda que veladamente, a propensao maciga
da repeticao destes crimes, inclusive com a sofisticacdo dos meios
utilizados, que ndo poupam a inferiorizagdo do género feminino. A
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objetificagdo da mulher no lar, na familia, no ambiente de trabalho e nas
relacdes amorosas ndo deve ser naturalizada ou estimulada, a mulher
deve e pode ocupar qualquer lugar, personalidade ou postura com o
direito de n&o ser atacada ou censurada.

REFERENCIAS

AMORIM A. NEVES, Daniel. Novo Cédigo de Processo Civil Comparado:
totalmente confrontado. 22 Ed. revista. Rio de Janeiro: Forense, Sao Paulo:
Método, 2015.

ARENHART, Sérgio Cruz, MARINONI, Luiz Guilherme, MITIDIERO, Daniel. O
novo processo civil. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2015.

BAUMAN, Zygmunt. Modernidade Liquida. Tradugao: Plinio Dentzien. Rio de
Janeiro: Zahar, 2001.

. Amor Liquido: sobre a fragilidade dos lagos humanos. Rio de
Janeiro: Zahar, 2004.

BARROSO, Luis Roberto. Curso de Direito Constitucional Contemporéneo:
0Ss conceitos fundamentais e a construgao do novo modelo. 52 Ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2015.

BEAUVOIR, Simone de. O Segundo Sexo. Fatos e Mitos. Traduzido por Sérgio
Milliet. v. 1. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980.

BRASIL. Lei 12.965, de 23 de abril de 2014.

BRASIL. Lei 13.105, de 16 de margo de 2015. Cddigo de Processo Civil.
BRASIL. Lei 11.340, de 7 de agosto de 2006

BRASIL. DECRETO-LEI No 2.848, DE 7 DE DEZEMBRO DE 1940. Cédigo Penal.
BRASIL. LEI N° 8.069, DE 13 DE JULHO DE 1990. Estatuto da Crianca e Adolescente.

BUTLER, Judith P Problemas de Género: feminismo e subversao da identidade.
Traducéo de Renato Aguiar. Rio de Janeiro: Editora Civilizagdo Brasileira, 2003.

CAMARA DOS DEPUTADQOS. 2017. Portal. Disponivel em: <http://www2.
camara.leg.br/ >. Acesso em mar de 2017.

CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro — 4 ed. ver e atual.
— S&o Paulo: Atlas, 2018.

CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal. 202 Ed. v. 1. Sao Paulo: Saraiva, 2016.

219


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br
http://www2.camara.leg.br/
http://www2.camara.leg.br/

SUMARIO

CALASANS MELO ANDRADE, Diogo de, QUEIROZ DE FRANCA DAMAZIO,
Marcela. Direito ao esquecimento como direito da personalidade versus
liberdade de expressao como direito a informacao: ponderagdo entre direitos
fundamentais com a aplicacao da proporcionalidade e razoabilidade. Interfaces
Cientificas — Direito, Aracaju, V.4, N.2, p. 79 — 92, fev. 2016.

CONGRESSO INTERNACIONAL DE DIREITO E CONTEMPORANEIDADE:
midias e direitos da sociedade em rede, |, 2012, Santa Maria — RS. Discurso

e poder: a midiatizagdo das relagbes de género. Santa Maria: Universidade
Federal de Santa Maria. COSTA, Marli Marlene Moraes da; D'OLIVEIRA, Marcele
Camargo; D'OLIVEIRA, Mariane Camargo Disponivel em <http://coral.ufsm.br/
congressodireito/anais/2012/16.pdf>. Acesso em: 23 ago. 2019.

DUARTE, Larissa Costa; ROHDEN, Fabiola. Entre o obsceno e o cientifico:
pornografia, sexologia e a materialidade do sexo. Estudos Feministas, Floriandpolis,
V.24, n. 3, p. 715-737, set. 2016. ISSN 0104-026X. Disponivel em: <https:/
periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/46746>. Acesso em: 23 ago. 2019.

FACCI, Fillippo. Storia di Tiziana Cantone. 2016. Disponivel em: <http://www.
ilpost.it/2016/09/15/storia-tiziana-cantone/>. Acesso em: 23 ago. 2019.

GUIMARAES, Barbara .Linhares e DRESH, Marcia Leardini. (2015). “Violagéo
dos direitos a intimidade e a privacidade como formas de violéncia de género”.
Anais da V Reunigo Equatorial de Antropologia; XIV Reunido de Antropélogos
Norte e Nordeste. Disponivel em: <http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/
fles/violacao_dos_ direitos_a_intimidade_e_a privacidade_como_formas_de
violencia_de_genero.pdf> Acesso em: 27 maio 2018.

GOOGLE, SUPPORT. O suporte do buscador Google oferece aos usuarios um
formulério para notificar e requerer a desvinculagéo de suas buscas a contetdo
ilegal: <https://support.google.com/legal/troubleshooter/1114905?hl=pt-BR>.
Acesso em: 27 de ago. 2019.

HUFFPOST BRASIL. Familia pede justiga para italiana que teve video intimo
vazado. Disponivel em <http://www.brasilpost.com.br/2016/09/16/italiana-
video-intimo-vazado_n_12049964.html>. Acesso em: 4 nov. 2018.

IPEA. Atlas da Violéncia, 2019. Disponivel em: <http://www.ipea.gov.br/portal/
images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_2019.
pdf>. Acesso em: 23 ago. 2019.

JUSBRASIL, Depresséao pode ser considerada acidente de trabalho? Disponivel
em: <https://menezesmariana.jusbrasil.com.br/artigos/734061568/depressao-
pode-ser-considerada-acidente-de-trabalho?utm_campaign=newsletter-
daily_20190722_8707&utm_medium=email&utm_source=newsletter>. Acesso
em: 27 ago. 2019.

220


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br
http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2012/16.pdf
http://coral.ufsm.br/congressodireito/anais/2012/16.pdf
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/46746
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/46746
http://www.ilpost.it/2016/09/15/storia-tiziana-cantone/
http://www.ilpost.it/2016/09/15/storia-tiziana-cantone/
http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/fles/violacao_dos_%20direitos_a_intimidade_e_a_privacidade_como_formas_de_violencia_de_genero.pdf
http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/fles/violacao_dos_%20direitos_a_intimidade_e_a_privacidade_como_formas_de_violencia_de_genero.pdf
http://www.egov.ufsc.br/portal/sites/default/fles/violacao_dos_%20direitos_a_intimidade_e_a_privacidade_como_formas_de_violencia_de_genero.pdf
https://support.google.com/legal/troubleshooter/1114905?hl=pt-BR
http://www.brasilpost.com.br/2016/09/16/italiana-video-intimo-vazado_n_12049964.html
http://www.brasilpost.com.br/2016/09/16/italiana-video-intimo-vazado_n_12049964.html
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_2019.pdf
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_2019.pdf
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_2019.pdf
https://menezesmariana.jusbrasil.com.br/artigos/734061568/depressao-pode-ser-considerada-acidente-de-trabalho?utm_campaign=newsletter-daily_20190722_8707&utm_medium=email&utm_source=newsletter
https://menezesmariana.jusbrasil.com.br/artigos/734061568/depressao-pode-ser-considerada-acidente-de-trabalho?utm_campaign=newsletter-daily_20190722_8707&utm_medium=email&utm_source=newsletter
https://menezesmariana.jusbrasil.com.br/artigos/734061568/depressao-pode-ser-considerada-acidente-de-trabalho?utm_campaign=newsletter-daily_20190722_8707&utm_medium=email&utm_source=newsletter

SUMARIO

LODI, Ricardo Augusto Paganucci. A legislagéo simbdlica no Brasil e suas
consequéncias. Revista Jus Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 17, n.
3343, 26 ago. 2012. Disponivel em: < https://jus.com.br/artigos/22494 >
Acesso em: 27 ago. 2019.

MECABO, Alex, COLUCCI, Maria da Gléria. 2016. Reveng Porn: didlogo ético
juridico a luz do Direito brasileiro. Disponivel em: <http://revista.unicuritiba.edu.
br/index.php/percurso/article/view/1185/779>. Acesso em: 04 nov. 2018.

MIRANDA, Maria Luiza Alvares. 2014. Beauvoir, 0 patriarcado e os mitos nas
relacoes de poder entre homens e mulheres. Grupo de Estudos e Pesquisas
Eneida de Moraes sobre Mulher e Género-GEPEM/Universidade Federal

do Para. Disponivel em <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_
arttext&pid=52175-25912014000100002>. Acesso em: 22 ago. 2019.

Organizagao das Nagodes Unidas. 2003. 15 years of the united

nations special rapporteur on violence against women, its causes and
consequences. Disponivel em : <http://www.ohchr.org/Documents/Issues/
Women/15YearReviewofVAWMandate.pdf. > Acesso em: 28 ago. 2019.

PROCURADORIA DA COROA INGLESA. 2016. The Crown Prosecution Service
(CPS). Violence Against Women and Girls 2015-16. Disponivel em: <https://
www.cps.gov.uk/publication/cps-violence-against-women-and-girls-crime-
report-2015-2016-data>. Acesso em: 28 ago. 2019.

.Superior Tribunal de Justica. AgRg no AREsp: 473138 RJ
2014/0026802-5, Relator: Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, Data de Julgamento:
20/05/2014, T4 - QUARTA TURMA, Data de Publicagao: DJe 28/05/2014.
Disponivel em: <http://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/25097180/agravo-
regimental-no-agravo-em-recurso-especial-agrg-no-aresp-473138-rj-2014-
0026802-5-stj>. Acesso em: 10 out. 2018.

. Superior Tribunal de Justica. Recurso Especial 1335.535/RJ
(2011/0057428-0). Relator: Luis Felipe Saloméao. Julgado 28 de mai. 2013.
Disponivel em: <https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?-
componente=ITA&sequencial=1237428&num_registro=201100574280&da-
ta=20130910&formato=PDF> . Acesso em: 10 out de 2018.

. Superior Tribunal de Justica. Recurso Especial n° 1.334.097/
RJ (2012/0144910-7). Relator: Luis Felipe Salomao. Julgado 28 de
maio 2013. Disponivel em: <https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/
documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1239004&num_
registro=201201449107&data=20130910&formato=PDF>. Acesso em: 10 out. 2018.

TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO. Apelagéo n. 990.09.147029-5, 1a
Cémara de Direito Criminal, TJ/SP 09/11/09.

22l


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br
https://jus.com.br/artigos/22494/a-legislacao-simbolica-no-brasil-e-suas-consequencias
https://jus.com.br/artigos/22494/a-legislacao-simbolica-no-brasil-e-suas-consequencias
https://jus.com.br/revista/edicoes/2012
https://jus.com.br/revista/edicoes/2012/8/26
https://jus.com.br/revista/edicoes/2012/8/26
https://jus.com.br/revista/edicoes/2012/8/26
https://jus.com.br/revista/edicoes/2012/8
https://jus.com.br/revista/edicoes/2012
http://revista.unicuritiba.edu.br/index.php/percurso/article/view/1185/779
http://revista.unicuritiba.edu.br/index.php/percurso/article/view/1185/779
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2175-25912014000100002
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2175-25912014000100002
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/15YearReviewofVAWMandate.pdf
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/Women/15YearReviewofVAWMandate.pdf
https://www.cps.gov.uk/publication/cps-violence-against-women-and-girls-crime-report-2015-2016-data
https://www.cps.gov.uk/publication/cps-violence-against-women-and-girls-crime-report-2015-2016-data
https://www.cps.gov.uk/publication/cps-violence-against-women-and-girls-crime-report-2015-2016-data
http://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/25097180/agravo-regimental-no-agravo-em-recurso-especial-agrg-no-aresp-473138-rj-2014-0026802-5-stj
http://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/25097180/agravo-regimental-no-agravo-em-recurso-especial-agrg-no-aresp-473138-rj-2014-0026802-5-stj
http://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/25097180/agravo-regimental-no-agravo-em-recurso-especial-agrg-no-aresp-473138-rj-2014-0026802-5-stj
https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1237428&num_registro=201100574280&data=20130910&formato=PDF
https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1237428&num_registro=201100574280&data=20130910&formato=PDF
https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1237428&num_registro=201100574280&data=20130910&formato=PDF
https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1239004&num_registro=201201449107&data=20130910&formato=PDF
https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1239004&num_registro=201201449107&data=20130910&formato=PDF
https://ww2.stj.jus.br/processo/revista/documento/mediado/?componente=ITA&sequencial=1239004&num_registro=201201449107&data=20130910&formato=PDF

SUMARIO

UNIVERSITY OF OREGON. 2015. The Attistic Influence of Abramovié: “The
Grandmother of Performance Art”. Disponivel em <https://blogs.uoregon.
edu/marinaabramovic/category/short-essays-on-marina-abramovic/>.
Acesso em: 19 out. 2016.

VALENTE, Mariana Giorgetti; NERIS, Natélia; RUIZ, Juliana Pacetta;
BULGARELLI, Lucas. O Corpo é o Cddigo: estratégias juridicas de
enfrentamento ao revenge porn no Brasil. InternetLab: Sao Paulo, 2016.

222


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br
https://blogs.uoregon.edu/marinaabramovic/category/short-essays-on-marina-abramovic/
https://blogs.uoregon.edu/marinaabramovic/category/short-essays-on-marina-abramovic/

Ana Vitoria D'Assumpcao Guzman

0 MA
NAS SEN!
DE PRO

CESSC

(R

£ SEUS REFLEXC

MINA

\

CHISMO
ENCAS

S
S

DOI: 10.31560/pimentacultural/2021.530.223-243



SUMARIO

INTRODUCAO

O presente artigo busca examinar o machismo manifestado nas
sentengas criminais de processos em que figuram o homem enquanto
agressor e a mulher enquanto vitima.

Afinal, o papel social confiado as mulheres sempre foi de
permanéncia em segundo plano frente aos homens. E, apesar do
crescimento e avanco da luta feminista, esse papel social ainda persiste,
especialmente em setores mais tradicionais da sociedade, como é o
Poder Judiciario brasileiro.

Em razdo dessa condicdo, as mulheres encontram sérias
adversidades quando necessitam da atuagéo do Judiciario patrio, em
particular quando se encontram na posigao de vitimas em processos
criminais. As contramedidas impostas a elas, em virtude de sua posigao
social, sdo, em muitos casos, gritantes e representam um agravo
preocupante ao sistema de justiga posto.

O processo penal arranja-se em um sistema que, segundo a
doutrina, pode ser inquisitivo, acusatério ou misto. Suscintamente, o
sistema inquisitivo & “sigiloso, sempre escrito, ndo é contraditério e reline
na mesma pessoa as fun¢des de acusar, defender e julgar. O réu é visto
nesse sistema como mero objeto da persecucédo acusatorio. ” (CAPEZ

, 2016, p. 119)

Por outro lado, o sistema acusatério “é contraditério, publico,
imparcial, assegura ampla defesa; ha distribuigcao das fungdes de acusar,
defender e julgar a érgaos distintos” (CAPEZ, 2016, p. 118). O sistema
misto, por sua vez, poderia ser a conjugacao dessas caracteristicas, com
a predominancia de um sobre 0 outro ou a subdivisdo do processo penal
em fases, por exemplo.

Nao hé unicidade doutrinaria sobre qual sistema processual penal
¢ adotado no Brasil. Entretanto, a maioria dos doutrinadores entende
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que estamos sob a égide de um sistema acusatério, sendo que, mesmo
para aqueles que defendem a prevaléncia de um sistema misto, ha
concordancia sobre o fato de que ha preponderancia de caracteristicas
do sistema acusatério, principalmente em virtude de certas garantias
constitucionais aplicaveis ao processo penal. Como sera demonstrado,
a imparcialidade do juizo, sustentada pela separagao de funcbes no
processo penal, é elemento central desse sistema.

Uma vez verificado o enviesamento do julgador por razdes
machistas e discriminatérias do género feminino e, por conseguinte, do
julgamento, prejudicada estara a apregoada imparcialidade, expondo
situacdo que afronta direitos fundamentais estabelecidos e atinge
diametralmente os alicerces do sistema processual penal vigente.

A partir dessas premissas, pretende-se analisar 0 caso concreto
a ser exposto, quadrando as razbes meritdrias apresentadas pelo juiz
natural a manifestacbes consideradas machistas, evidenciando, ato
sucessivo, a lesividade disso para o direito penal atual. Intenta-se, ao
final, suscitar uma reflexao critica sobre o caso e sobre o padrao que ele,
infelizmente, representa.

O QUADRO GERAL

Uma exibicdo sumaria de casos mais acessiveis a pesquisa
possibilita a ponderagédo sobre um possivel padrdo enviesado nas
sentengas criminais, além de contextualizar o ensaio e revelar a
importancia da discusséo que se pretende suscitar ao final.

O Grupo de Estudos de Género — NEGUEM - da Universidade
Federal de Uberlandia publicou em 2008 um Inventario intitulado
“Repensando as relagbes de género nos processos crimes em
Uberlandia — 1970-1980" (BORGES; PUGA, 2014) que examinou 323
processos criminais cujas vitimas eram mulheres. O texto apresenta
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uma compilagao dos autos, apontando elementos de forma simplificada,
como a vitima e suas caracteristicas, o réu e suas caracteristicas, o mérito
e a eventual pena aplicada e uma observagao sobre 0 caso que, em sua
maioria, resume muito sucintamente o desenrolar do feito.

A leitura do inventério é, francamente, incbmoda. Ao tratar dos
autos que tinham como objeto o crime de Estupro, o levantamento
cuida, por exemplo, do processo de n. 702010310838, de 1973, cuja
vitima era uma menina de 10 (dez) anos de idade e o agressor, um
homem, branco, de 29 anos, que foi absolvido. O mal-estar, porém,
acontece, ndo so6 por conta da idade da vitima, mas particularmente
porque a observagao aponta que, no processo, restou demonstrado
que “o acusado tentou estuprar a crianga, mas nao conseguiu devido
a intervencao de terceiros”, o que deveria afastar a possibilidade de
absolvicao, segundo as leis penais.

Em outro processo analisado, n. 702010311257, a vitima era uma
menina de 12 anos, morena, doméstica, e o agressor, um homem de 32
anos, de cor clara, tratorista, padrasto da vitima. Na situagao, o acusado
foi condenado, recebendo pena de trés anos de reclusdo. Novamente,
a celeuma n&o esta somente na idade de vitima e, agora, na infima
pena a que foi condenado, mas nas observagdes: ndo ha, nos autos,
documento que comprove o cumprimento de qualquer periodo da pena,
bem como que “o réu disse que manteve relacdo sexual com a vitima
afirmando que a mesma nao reagiu e que parecia ter gostado”. Ainda
assim, o crime foi julgado como mero atentado violento ao pudor, o que
justificaria a modesta pena.

Mais recentemente, em 2008, 0 meio juridico assistiu a instauragao
e processamento de um Juiz de Direito, lotado na cidade de Sete Lagoas
- MG, em virtude de declaragbes discriminatérias de género em uma
sentenca proferida nos autos de uma agcado que se encontrava sobre
seu julgo e que tinha a Lei Maria da Penha (Lei n. 11.340/06) como
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fundamento legal para a denlncia oferecida. O magistrado foi condenado
a disponibilidade, por nove votos em onze( MIGALHAS, 2010)".

A decisdo meritéria proferida pelo togado incluia os seguintes trechos:

[..] O mundo é e deve continuar sendo masculino, ou de
prevaléncia masculina, afinal.

[...] E portanto por tudo isso que de nossa parte concluimos que
do ponto de vista ético, moral, filosofico, religioso e até histérico a
chamada “Lei Maria da Penha” é um monstrengo tinhoso. (grifei)

Por fim, o juizo negou vigéncia a diversos artigos da mencionada
lei, relegando, por consequéncia, as medidas de protecéo requeridas
pela vitima em face do agressor.

Em 2019, a percepcao de decisdes impregnadas de discriminagao
em face das mulheres continua ocorrendo. Em um processo criminal
em tramite na comarca de Uberlandia - MG — os dados serdo ocultados
ou modificados porque 0 processo se encontra sob sigilo processual
e ainda se encontra em curso — agora com enquadramento no tipo
previsto no art. 121 do Cddigo Penal, em decisdo de pronlncia, o
magistrado consignou que:

A pretensdo da Assistente do Ministério Publico de inclusdo da
qualificadora prevista no §2°, inciso VI, do art. 121 do Cédigo Penal,
nao se mostra possivel, pois o feminicidio pressupde circunstancia
de violéncia doméstica e familiar e que a conduta do agente
esteja motivada pelo menosprezo ou discriminagéo a condigéao
de mulher da vitima, sob pena de considerar a qualificadora em
qualquer homicidio contra mulher.

Se nao bastasse, consoante entendimento doutrinario e
jurisprudencial, o réu se defende dos fatos narrados na dentincia
e, in casu, a denlincia ndo narra nenhum fato caracterizador da
qualificadora de feminicidio.

X 1 Consultar: MIGALHAS. CNJ pune juiz que fez declaragbes preconceituosas contra a mulher.
S U M A R I 0 2010. https://www.migalhas.com.br/Quentes/17,MI120961,21048-CNJ +pune+juiz+que +fez
+declaracoes+preconceituosas+contra+a+mulher. Acesso em: 25 ago. 2019.
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Ocorre que, de modo conciso, 0s autos cuidam do caso de uma
mulher que, a principio, foi roubada pelo agressor e que, deixando-a
apos o roubo, decide retornar para estupra-la e, por fim, assassina-la, na
tentativa de encobrir os crimes anteriormente cometidos.

As violéncias contra as mulheres compreendem um amplo leque
de agressdes de carater fisico, psicoldgico, sexual e patrimonial que
ocorrem em um continuum que pode culminar com a morte por homicidio,
fato que tem sido denominado de femicidio ou feminicidio (MENEGHE;
PORTELLA, 2017). O estupro perpetrado por homens em face de
mulheres decorre, muitas vezes, do pressuposto de tratamento de que
mulheres sdo meros objetos sexuais a disposicdo de suas vontades.

E o caso dos autos, em que o agente intentava uma ag&o, mas
constatando a fragilidade (leia-se “feminilidade”) de sua vitima, opta por
agredi-la sexualmente. Os fatos, portanto, enquadram-se em hipotese
de agressao sexual seguida de tentativa de homicidio por discriminagao
ou menosprezo a condicdo de mulher, ou seja, de feminicidio, o que
se afirma n&o so6 considerando a assertiva anterior, mas, mormente em
virtude da literalidade da prépria legislagcao penal:

Art. 121. Matar alguém:

Pena - recluséo, de seis a vinte anos.

[..]

Feminicidio

VI - contra a mulher por razdes da condicéo de sexo feminino:
[..]

§2° A Considera-se que ha razdes de condicio de sexo feminino
quando o crime envolve:

| - violéncia doméstica e familiar;
Il - menosprezo ou discriminagéo a condicao de mulher.

Atente-se para o fato de que o paragrafo colacionado acima
traz duas hipdteses distintas que explicitam o que seriam “razdes de
condigao do sexo feminino”. Diferentemente do que aduz o magistrado,
S U M A R I 0 as hipoteses ndo sdo cumulativas, o que fica explicito pela opgao do
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legislador em colocé-las em incisos separados, pois, caso contrario, o
proprio §2° traria em seu texto a norma interpretativa completa.

Ainda assim, a despeito do texto penal, da doutrina, que é
unissona quanto a ndo cumulatividade dos incisos referidos acima,
e da jurisprudéncia, inclusive advinda do Superior Tribunal Federal,
quanto a existéncia de uma “cultura do estupro” imperante na
sociedade brasileira, 0 magistrado prevento para o caso em tela nao
reconheceu a qualificadora requerida pela assistente de acusacao,
obrigando a parte a apresentar recurso, o que prolonga ainda mais

um processo moroso e doloroso.

Ha muitos outros casos que poderiam ser referenciados aqui,
mas, visivelmente, estd compreendido o que se pretende apontar: a
discriminagédo contra a mulher, especialmente contra a mulher vitima
em processos criminais, por parte dos integrantes da magistratura do
Judiciario Brasileiro € manifesta e, miseravelmente, comum, com efeitos
maléficos a parte que se vé prejudicada por érgao que, substancialmente,
desempenha o papel de Ihe trazer protecao e de efetivar seus direitos.

Por fim, partindo da breve exposigéo, insurge esquadrinhar o caso
cerne do presente estudo.

O CASO EM ESTUDO

Trata-se de processo criminal sigiloso e ainda em curso, vez que
pendente de apreciacdo em grau recursal, raz&o pela qual os dados
serdo ocultados e os nomes dos envolvidos, alterados.

Cuidam-se os autos de uma acgao criminal promovida pelo
Ministério Publico em face de Jo&o?, em que este restou denunciado
como incurso no art. 217-A, caput, do Codigo Penal, isto é, foi acusado

2 Os nomes foram alterados.
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de praticar estupro de vulneravel contra sua filha Laura®. Os fatos
teriam ocorrido em novembro de 2012 e a sentenca foi proferida em
margo de 2019.

Ao longo de seu decisum, o magistrado pontua que o Ministério
Publico promoveu a denuncia “apenas por existéncia de meros indicios
informativos” e, rapidamente, inicia os destaques que tem a fazer sobre
a genitora da menor, ex-esposa do acusado.

Inicialmente, pontua que todos os depoimentos ofertados por
Maria* “sao no sentido de afirmar de forma veemente que houve ato
libidinoso perpetrado pelo acusado enquanto a menor estava sob a
guarda do pai”.

Posteriormente, ao tratar do episddio em que Maria teria constatado
0 abuso — a genitora, recebendo a filha da visita com o genitor, teria Ihe
dado banho e percebido alteracdes no corpo da crianga — 0 magistrado
aduz que a hiperemia periutral especifica, atestada pelo laudo médico
realizado em seguida a constatacao e relato da méae “pode ser advinda
de uma gama de causas”, acolhendo integralmente a tese da defesa de
que se tratava, em verdade, de possivel falta de asseio devido no local.

A decisdo, para se fundar, ainda desqualifica os laudos
psicoldgicos realizados por mais de uma expert, servidoras publicas de
orgéos distintos, os quais atestavam a ocorréncia do abuso.

O togado aponta que “nenhum assento nos autos ha que possa
desabonar a conduta do acusado, o qual ndo pode ser condenado
baseado meramente em alegagbes da méae da vitima” (grifei).

E conclui:

Uma condenagdo com suporte em meros indicios e para
atender reclames estranhos ao fato em si, contudo, cedendo
aos caprichos ou sede de vinganca originada de frustracao

H 3 Os nomes foram alterados.
S U M A R I 0 4 Os nomes foram alterados.
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de relacionamento frustrado, significa mergulhar na mera
presuncao de estar no enredo de filme de suspense, hipdtese
que n&o se admite em uma justica séria. (grifei)

Antes, contudo, de adentrar na andlise da sentenga sintetizada
acima, é necessario compreender o que é machismo e conceitos
correlatos, bem como entender o pressuposto fundamental ao
exercicio do julgamento, efetivado por magistrados de carreira, €,
concomitantemente, direito fundamental das partes, qual seja, a
imparcialidade do juizo natural.

MACHISMO - PATRICARDO, SEXISMO
E DISCRIMINACAO DE GENERO

E essencial a compreensdo do conceito de machismo e de
discriminagdo de género para o estudo ora proposto, uma vez que a
partir disso torna-se possivel verificar a sua ocorréncia e assimilar as
sequelas deixadas.

Nas ligbes de Marcia Tiburi:

Patriarcado ¢ um nome estranho para muitas pessoas que
consideram natural a ordem social existente. Ele representa a
estrutura que organiza a sociedade, favorecendo uns e obrigando
outros a se submeterem ao grande favorecido que ele &, sob pena
de violéncia e morte. (TIBURI, 2018, p. 59).

E continua:

Nessa sociedade, as pessoas sdo obrigadas a desempenhar
papéis a partir de signos que sdo administrados e manipulados,
como se fossem caixas que pdem as coisas em um lugar no qual
¢ facil domina-las. Neste momento, as exigéncias de desempenho
que pesam sobre as mulheres s&o imensas, e elas nao tém muita
chance, mesmo quando aderem a ideologia meritocrética. As
mulheres serdo constantemente preteridas e talvez, de anteméo,
nem se cologuem em disputa com um homem, porque ja se
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acostumaram a um lugar subalterno e negativo nessa ordem.
(TIBURI, 2018, p. 59).

E conclui:

O machismo é o ismo do patriarcado que o feminismo vem
perturbar. O machismo ¢ um modo de ser que privilegia os
“machos” enquanto subestima todos os demais. Ele é totalitario
e insidioso, esta na macroestrutura e na microestrutura cotidiana.
Esta na objetividade e na subjetividade, isto €, mesmo que seja
uma ordem externa ao nosso desejo, foi e é introjetado por muitas
pessoas, inclusive mulheres. E, porque o machismo faz parte
de um modo orgénico de pensar, de sentir e de agir, é tao dificil
modifica-lo (TIBURI, 2018, p. 62-63).

O machismo é, em apertada sintese, 0 comportamento social que
pressupbe a superioridade masculina em detrimento da inferioridade
feminina, conjecturando todas as estruturas sociais com base nesse
pensamento, 0 que implica em uma inerente protecao e predilecao
ao macho em face da fémea, seja qual for a situagdo, sempre
convenientemente alterando os pesos e medidas sociais conforme o
caso concreto.

O machismo esté intrinsecamente ligado com o que se denomina
patriarcado. Se aquele se refere ao comportamento social que favorita
0os machos em detrimento das fémeas, este € o sistema social em
que restam postas essas concepgdes discriminatérias, o qual institui
a predominéncia masculina em fungdes de lideranca, autoridade e
privilégios, desde a menor estrutura social — familia — até a maior delas —
a politica — perpassando todas as demais.

Para Saffioti (2015, p. 49), “o patriarcado nao abrange apenas
a familia, mas atravessa a sociedade como um todo”. Ela aduz que
‘como as relagbes patriarcais, suas hierarquias, sua estrutura de
poder contaminam a toda a sociedade, o direito patriarcal perpassa
nao apenas a sociedade civil, mas impregna também o Estado”
( SAFFIOTI, 2015, p. 57). Com efeito, “A liberdade civil depende do
direito patriarcal”(SAFFIOTI, 2015, p. 19).
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No ambito penal, como posto anteriormente, esse padrédo é
perceptivel. O individuo transgressor masculino acaba se beneficiando
juridicamente de modo indevido em razdo de decisdes discriminatérias
do género feminino, ja que o julgamento preconceituoso da vitima em
si, de suas atitudes e histérico tem influéncia na decisdo meritéria,
abrandando-a de um modo ou de outro.

Nao se olvida que ha diferenga gritante entre as sentencas da
década de 80/90 e as mais atuais, pois 0 machismo, assim como
outras formas de preconceito, tem se manifestado mais discretamente,
buscando, ainda que sem sucesso, cobrir-se de racionalidade.
Ainda assim, as frases com tom de culpabilizagao, estereotipacao
e discriminagdo de modo geral podem ser percebidas a partir dos
conceitos ora apresentados.

Ainda sobre o tema, Saffioti pontua que:

Em geral, pensa-se ter havido primazia masculina no passado
remoto, o que significa, e isto € verbalizado oralmente e por
escrito, que as desigualdades atuais entre homens e mulheres
sdo resquicios de um patriarcado ndo mais existente ou em seus
uUltimos estertores. De fato, como os demais fenémenos sociais,
também o patriarcado esta em permanente transformagéao. Se
na Roma antiga, o patriarca detinha poder de vida e morte sobre
sua esposa e seus filhos, hoje tal poder ndo mais existe, no
plano de jure. Entretanto, homens continuando matando suas
parceiras, as vezes com requintes de crueldade, esquartejando-
as, ateando-lhes fogo, nelas atirando e as deixando tetraplégicas
etc. O julgamento destes criminosos sofre, € Obvio, a
influéncia do sexismo reinante na sociedade, que determina o
levantamento de falsas acusagoes — devassa € a mais comum —
contra a assassinada. A vitima é transformada rapidamente em
ré, procedimento este que consegue, muitas vezes, absolver o
verdadeiro réu. ( SAFFIOTI, 2015, p. 48).

Por outro lado, o prejuizo a vitima também é patente, seja porque
fica desprotegida quando poderiam ser implementadas medidas
judiciais em face do agente criminoso que colocariam a vitima em
S U M A R I 0 situacdo de salvaguarda e evitaria, em muitos casos, desfechos terriveis,
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seja porque chegam a experimentar profundo sofrimento emaocional por
obra de sua culpabilizagao, imputagao que surge na esfera institucional
e pode alcangar, inclusive, o meio social em que esta inserida, majorando
a angustia experimentada.

Nesse sentido, Saffioti brilhantemente resume que:

Alias, as mulheres sédo culpabilizadas por quase tudo que ndo da
certo. Se ela é estuprada, a culpa é dela, porque sua saia era
muito curta ou seu decote, ousado. Embora isto ndao se sustente,
uma vez que bebés e outras criangas pequenas sofrem abusos
sexuais que podem dilaceréa-las, a vitima adulta sente-se culpada.
Se a educagao dos filhos do casal resulta positivamente, o pai é
formidavel; se algo da errado, a mae nao soube educa-los. Mais
uma vez, a vitima sabe, racionalmente, n&o ter culpa alguma, mas,
emocionalmente, € inevitavel que se culpabilize.

Assim, pode-se dizer que 0 machismo, enquanto comportamento
social que subjuga mulheres ante os homens, impregna todos os setores
da sociedade, dentre os quais, por manifesto, esta o Judiciario. Contudo,
nesta hipétese, para além de um problema — atraso — social, tem-se um
desrespeito a ordem juridico-normativa posta e a direitos fundamentais.

O DIREITO FUNDAMENTAL A IMPARCIALIDADE
DO JUIZO E O SISTEMA PROCESSUAL PENAL

A tomada de decisdo é ato intrinseco ao cotidiano do Poder
Judiciario, mais especificamente dos juristas, sejam daqueles que
praticam efetivamente o ato, como os magistrados, sejam daqueles a
quem eles se dirigem, como os advogados e as partes. Via de regra,
essas decisdes resolvem o mérito da lide, ou seja, apontam como aquele
julgador percebe a subsuncéo do fato juridico a norma juridica. Contudo,
esse julgador esta adstrito a lei, a doutrina e também a jurisprudéncia,
fontes do Direito que Ihe impdem diversas restricbes e obrigacdes a
serem observadas no momento decisorio.
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Essas inUmeras limitagdes aplicaveis ao juizo decorrem do direito
fundamental dos individuos, autor e réu ou vitima e agente, ao devido
processo legal, 0 que demanda intrinsecamente um julgamento justo e
equanime, ou seja, um julgo independente e imparcial. Nesse sentido, o
artigo X da Declaracao Universal de Direitos Humanos dita que:

Artigo X. Todo ser humano tem direito, em plena igualdade, a uma
justa e publica audiéncia por parte de um tribunal independente
e imparcial, para decidir sobre seus direitos e deveres ou do
fundamento de qualquer acusagao criminal contra ele.

E, embora n&o haja previsdo expressa no texto constitucional, é
consenso no Direito Patrio que a imparcialidade é principio regente em
todos os ambitos do direito, exercendo funcéo de verdadeira garantia
de justica. Tanto é que os diplomas processuais civis e penais, por
exemplo, destacam seus artigos 144 e seguintes e artigos 95 e seguintes
e artigo 112, respectivamente, situacdes que culminam na suspeicao
ou impedimento do juizo, em virtude de elementos que acompanham o
caso sub judice e que tém ou teriam o conddo de mobilizar, ainda que
minimamente, o convencimento do togado.

Essa imparcialidade, contudo, ndo implica necessariamente
em auséncia de senso de justica e neste ponto tdo subjetivo residem
armadilhas originadas, muitas vezes, de vieses e preconceitos pessoais,
0 que, num ciclo, prejudica a nogao de imparcialidade do magistrado
que, uma vez partindo dessas premissas contaminadas, deixa de ser
capaz de analisar o litigio sob um olhar ponderado, isenta.

Outra restricdo que merece destaque e que guarda pertinéncia
com a essencial imparcialidade do juizo, j& que também decorre da
garantia constitucional do devido processo legal, € a indispensavel
fundamentacéao legal das deliberagdes dos magistrados, que encontra
fundamento no art. 93, inciso IX, da Constituicao Federal:

Art. 93. Lei complementar, de iniciativa do Supremo Tribunal
Federal, dispora sobre o Estatuto da Magistratura, observados os
seguintes principios:
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(]

IX todos os julgamentos dos érgaos do Poder Judiciario serao
publicos e fundamentadas, todas as decisbes, sob pena de
nulidade, podendo a lei limitar a presenca, em determinados
atos, as proprias partes e a seus advogados, ou somente a
estes, em casos nos quais a preservacéo do direito a intimidade
do interessado no sigilo ndo prejudique o interesse publico a
informagéo;

O principio supracitado, ao tornar obrigatéria a pormenorizacao
da decisdo e de seus motivos, compele o magistrado a apresentar
suas razbes de forma técnica, clara e consonancia com o Direito, pois,
diversamente, o entendimento sera passivel de nulidade. Isso porque,
além de se relacionar diretamente com a essencial imparcialidade
do juizo, a norma em comento garante, ainda, o adequado gozo ao
contraditério e a ampla defesa, pois as partes somente poderao defender
seus interesses frente aquilo que se demonstrar tal como é.

Deste modo, a verdadeira intengdo dessa norma € evitar
definicdes arbitrarias e desprovidas de pertinéncia juridica, ocorréncia
comumente decursiva de juizos de valores morais pessoais (vieses
e preconceitos) que viciam o decisum e externalizam a problemética
parcialidade do julgador.

Mais especificamente no &mbito do processo penal, como posto
anteriormente, vige o sistema acusatorio, verdadeira garantia do cidadao
contra arbitrariedades do Estado. E as restricbes apontadas acima,
portanto, nada mais s&o do que a positivagdo de regras que visam
justamente assegurar essa garantia inerente ao Estado Democratico de
Direito que, no caso do Brasil, ¢ o que o pais declara ser.

Aury Lopes Jr. explica que “no modelo acusatério, o juiz se limita
a decidir, deixando a interposicao de solicitacdes e o recolhimento do
material aqueles que perseguem interesses opostos, isto é, as partes
(2012, p. 133).”.
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Dessa forma, no sistema acusatério, o magistrado deixa de reunir
em suas maos as trés fungbes, manifestando-se, apenas, quando
devidamente provocado, garantindo-se, desse modo, a imparcialidade
do julgador, Ultima razéao do processo acusatorio®.

Ao cuidar da imparcialidade do juiz, o lecionador Fernando Capez
aponta que:

O juiz situa-se na relagéo processual entre as partes e acima delas
(carater substitutivo), fato que, aliado a circunstancia de que ele nao
vai ao processo em nome proprio, nem em conflito de interesses
com as partes, torna essencial a imparcialidade do julgador.
Trata-se da capacidade subjetiva do érgao jurisdicional, um dos
pressupostos para a constituicdo de uma relacdo processual
vélida. Para assegurar essa imparcialidade, a Constituicao estipula
garantias (art. 95), prescreve vedagoes (art. 95, paragrafo Unico) e
proibe juizes e tribunais de excegéo (art. 5°, XXXVII). Dessas regras
decorre a de que ninguém pode ser julgado por érgéo constituido
apds a ocorréncia do fato (CAPEZ, 2016, p. 96).

A imparcialidade do juizo é, portanto, preceito basilar do sistema
processual penal vigente, tendo em vista o modelo juridico de Estado
adotado. Nas palavras de Zaffaroni (2007, p. 118), “referir-se a um direito
penal garantista em um Estado de direito € uma redundancia grosseira,
porque nele ndo pode haver outro direito penal sendo o de garantias”. E
um julgo enviesado, certamente, nao € imparcial.

Para o escopo aqui pretendido, o viés que se apura e pretende
esmiucar é o machismo, o sexismo, a discriminagao do género feminino,
nos termos elucidados acima.

5 Consultar: RODRIGUES, Martina Pimentel. Os sistemas processuais penais. Revista Jus
Navigandi, ISSN 1518-4862, Teresina, ano 18, n. 3833, 29 dez. 2013. Disponivel em: https://
jus.com.br/artigos/26262. Acesso em: 29 ago. 2019.
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A SENTENCA DO CASO EM ESTUDO -
O PROBLEMA SOCIAL E JURIDICO

Sob a dtica do que é machismo e de que é direito fundamental de
qualquer ser humano o direito a um julgamento imparcial, passa-se ao
exame da decisdo em pauta.

Inicialmente, insurge questionar o porqué de a conduta da genitora
ser objeto de analise do magistrado. Ora, Maria ndo era parte nos autos.
Né&o era vitima, nao era acusada, tdo pouco exercia funcao de acusacao
ou de defesa. Nao se olvida que, por ser genitora e responsavel pela
crianga vitima dos fatos, encarregou-se de delatar o abuso sofrido
pela menor, o que Ihe colocaria, ao menos sob um olhar leigo, no polo
acusatorio. Contudo, tecnicamente, reitera-se: nao era parte no processo
criminal. E o juiz, claro, ndo é leigo.

Ainda assim, a sentencga proferida ocupou-se majoritariamente
da atuacdo materna, ignorando que os fatos sub judice se referiam
ao pai. Com efeito, a conduta materna estava em observacao para
ser criticada e servir de justificativa, como resta claro pela leitura do
julgado, para absolvicao do genitor. Diz-se isso porque o juiz afasta o
resultado do laudo médico, imputando-o a possivel falta de cuidados
da méae para com a crianga, apontamento suscitado na tese de defesa,
a qual foi acolhida.

Tal percepgao nos remete imediatamente as palavras de Heleieth
Saffioti, tendo em vista que a genitora, mais especificamente sua conduta,
é rapidamente transformada em objeto de deliberagéo, transpondo-a
para a condigdo de ré. O verdadeiro acusado sequer € analisado. Nao ha
apontamentos sobre seus cuidados, ou a auséncia deles, para com sua
filha, vitima. Nao h& analise de seus depoimentos. Nao ha analise de seus
atos. A mae, mulher, é o foco, que desvia o olhar do togado, inclusive,
da crianca. E de se destacar a forca e impregnagao do viés machista
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do magistrado, capaz de fazé-lo abandonar as técnicas juridicas que
domina ha anos de carreira.

A tematica da culpabilizagéo da vitima, in casu, da vitima reflexa,
j& que era genitora da crianga ofendida, emerge no caso em tela. Os
fatos de que os olhares do Poder Judiciario se revelam a ela e ndo ao
acusado, e com pesos e medidas lesivos a conduta dela e ndo a dele,
sao sintomas claros do machismo que permeiam a decisao exarada.

Entretanto, ainda nao é a revelagcdo mais sintomatica. O juizo se
importou em consignar a presumida e infundada ma conduta da genitora
na sentenga para justificar o afastamento dos laudos emitidos por
profissionais acostados aos autos, o que desembaragou a absolvigao
do acusado. Porém, ndo lhe bastava, pois o seu preconceito com o
género feminino é pulsante. Necessitou asseverar que a condenacao
pretendida visava ceder a caprichos ou a sede de vinganga de frustracéo
de relacionamento frustrado, o que ele nao admitiria, pois, caso contrario,
estaria entrando no enredo de um filme de suspense.

A fala colacionada anteriormente e parafraseada acima revela
também o autoritarismo do magistrado, que alicerca a sentenca sobre
0 seu ponto de vista pessoal e o faz valer nessa condicdo, sem a menor
preocupagao em consignar fundamentos legais para tanto. Demonstra
() a - reincidéncia — da ja aludida culpabilizagdo da vitima e (ii) a
estereotipacao da mulher enquanto pessoa vingativa (sede de vingancga)
e fantasiosa (enredo de filme de suspense). Além disso, assevera a
necessidade de subjugagdo do ser feminino, ja que o paragrafo ora
referenciado é completamente dispensavel para a finalidade da deciséo,
extrapolando, inclusive, 0s elementos da sentenga, predispostos no
artigo 381 do Cdédigo de Processo Penal®. Representa, em verdade, o
que se pretende demonstrar: o enviesamento do magistrado.

6 Art. 381. Asentenga contera:

| - os nomes das partes ou, quando nédo possivel, as indicacoes necessarias para identifica-las;
Il - a exposicao sucinta da acusacéo e da defesa;

Il - a indicagao dos motivos de fato e de direito em que se fundar a deciséo;

IV - a indicagao dos artigos de lei aplicados;

V - o dispositivo;

VI - a data e a assinatura do juiz.
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Verifica-se, com isso, a afronta ao sistema processual penal
vigente e ao direito fundamental a um julgamento imparcial, além das
consequéncias psiquicas propagadas na vitima (menor) e na vitima
reflexa (genitora).

Quanto ao primeiro, argumenta-se porque uma decisao
enviesada, consoante pontuado, ofende a Carta de Direitos Humanos,
a Constituicao Federal e ao Cddigo de Processo Penal, atingindo, por
corolério, o sistema juridico vigente como um todo. Além disso, a atitude
do magistrado reforga o machismo institucional, assegurando-lhe a
manutencéo dentro do Poder Judiciario. A lesdo ao direito positivado,
portanto, por si, s6 exprime o problema, o vicio juridico insanavel.

Quantas as consequéncias psiquicas, primeiramente, cabe
salientar o crédito conferido pela sociedade civil as palavras de um
juiz de direito. Ora, se uma autoridade publica, com anos de carreira
e saber juridico, conclui que um processo criminal, apesar de ter sido
movido pelo Ministério Publico, fundamentado em documentos médicos
e psicologicos de profissionais habilitados, € fruto de vinganga e fantasia
de uma mulher, como poderiam os leigos discordar? Afinal, o que
creem as pessoas é que a decisdo, por manifesto, esta fundamentada
no inquestionavel conhecimento juridico daquele juizo. E como
esquadrinhado, ndo é o que ocorreu neste caso e em tantos outros.

Para corroborar com a afirmativa e também para demonstrar
as substanciais consequéncias havidas no emocional da genitora
ofendida, cumpre trazer a lume que esta sofre de depressado desde
o descobrimento do abuso. A doenga foi devidamente diagnosticada
por um psiquiatra, o qual medica a paciente até hoje. Maria encontra-
se em tratamento psicolégico por mais de seis anos. A moléstia
decorre, segundo profissionais, do quadro de violéncia doméstica
experimentado pela genitora e propagada pelo acusado Jo&o, durante
0Ss anos de casamento, com agravamento pela descoberta das
violacOes praticadas pelo pai.
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Pontue-se que Maria ja teve medidas protetivas concedidas em
face de Jo&o, por outro juizo criminal, que considerou o acusado perigoso
para a familia. No mesmo sentido, as visitas do pai aos menores sao
objeto de regulagéo pelo juizo da familia. Ainda assim, nenhum desses
processos foi sequer mencionado pelo sentenciante, nao revelando
nenhum demérito do acusado ao magistrado. Parecia, ao togado, mais
acertado suscitar dividas, sem evidéncias, quanto ao carater de Maria
enguanto mae e mulher.

No dia em que tomou ciéncia da sentenga, Maria se medicou em
EXCesSO0 e precisou ser socorrida por sua vizinha. A mulher sentiu o0 peso
de cada palavra escrita por aquele que, em tese, traria justica a sua
filha, sofreu do que Helieth Saffioti denomina culpabilizagao da vitima e
emoldurou-se como mais uma sofrente do machismo institucional.

CONSIDERACOES FINAIS

Como tudo que é proveniente da agdo humana, a sentenga poderia
ter sido analisada sob diversos aspectos. Aqui se pretendeu fazé-lo
sob a combinagdo das ¢ticas social e juridica. Assim, apresentaram-
se algumas consideragbes sobre o que seria machismo e vieses
correlatos, bem como o que seria o direito do cidadao a imparcialidade
do juiz natural, que &, concomitantemente, obrigagao inerente aos juizes
togados, e sobre o sistema processual penal em vigor. A conjugacao
desses conceitos permite verificar um padréo inadequado em sentencas
proferidas em processos criminais em que figuram agressores homens
e vitimas mulheres e, especialmente, na sentenga mais detalhada sobre
0 caso que envolve Jodo, Laura e Maria.

Neste sucedaneo apurou-se a cegueira deliberada quanto aos
atos do agressor homem e o enfoque nos atos da genitora da vitima,
mulher. Percebeu-se a sua culpabilizagdo ndo sé para absolver o
homem, mas para qualifica-la como pessoa vingativa e fantasiosa, que
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moveu a maquina publica, baseada em fatos supostamente capciosos.
A verificacdo de tais fatores revela o enquadramento da postura do
magistrado naquilo que as autoras Marcia Tiburi e Heileith Saffioti
intitulam de machismo, sexismo e discriminagdo do género feminino.
Ato sucessivo, concluiu-se que a decisdo meritoria estava contaminada
por preceitos morais e pessoais do julgador, os quais ndo encontram
supedaneo legal e, por isso, viciam a sentenga proferida, uma vez que,
em virtude disso, resta prejudicada a imparcialidade do juizo natural.

A partir disso, pretendeu-se por em discussao quais aspectos
precisam ser trabalhados dentro do Poder Judiciério, a titulo de técnica
juridica e de desinviesacdo do julgador, para que as decisdes, ndo s6
de mérito, mas principalmente, possam ser emanadas com a devida
imparcialidade, ou neutralidade, que se espera do juizo, a fim de serem
proferidas em consonancia com o sistema juridico ao qual se submetem.

Acredita-se que, com o exposto, € possivel aferir as manifestacoes
discriminatérias do género feminino nas sentengas criminais e buscar
formas de combaté-las, uma vez demonstrado, ainda, o grave equivoco
que registram e perpetuam.
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ESTUPRO SOB A OTICA DA
LEGISLAGAO BRASILEIRA

A violéncia é uma questao social que afeta em nivel mundial
toda a sociedade. Encontra-se inserida nos mais diversos grupos
sociais, econdmicos e familiares e revela a forma como a opresséo
e a dominacao refletem nas relacdes interpessoais. Apesar de ser
multifacetada, o texto tem o enfoque de tratar uma de suas vertentes, a
violéncia sexual, propriamente o estupro, que assim como as outras é
capaz de atingir todas as faixas etarias, classes sociais e géneros. Nos
preocuparemos em, especificadamente, abordar o estupro praticado
contra mulheres no territério nacional e de que forma isso vem sendo
refletido em nossa legislagao.

A concepgao de violéncia sexual nem sempre foi encarada
socialmente como um atentado aos direitos individuais. Foram
necessarias uma série de mudancas nos paradigmas enraizados na
sociedade e diretamente a nogéo de violéncia, corpo, dor, moralidade e
concepgao de género, para que caminhassemos em direcdo a tutela do
direito individual que fosse capaz de melhor resguardar mulheres vitimas.

Observa-se esse progresso quando se poe em embate atipificagao
dos crimes de estupro, bem como seus derivantes, trazidas nos Codigos
Criminais que vigoraram no pais desde o Brasil Império até os dias atuais
com as alteragbes da Lei 13.718/18.

Na legislagado do Cddigo Criminal do Império do Brasil de 1830, a
violéncia sexual foi trazida no capitulo Il “Dos Crimes Contra a Seguranca
da Honra”. Enquanto no Cédigo Penal dos Estados Unidos do Brasil de
1890, em que ja vigorava o Brasil Republica, o crime de estupro estava
previsto no Titulo VIII “Dos Crimes Contra a Honra e a Honestidade das
Familias e do Ultraje Publico ao Pudor”.

O Cadigo do Brasil Republica n&o trouxe grandes mudangas em
relacéo ao seu predecessor, fazendo uso da figura da “mulher honesta”

245


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

e do defloramento da mulher virgem em seu texto legislativo. O que deve
ser observado é que ambos os cddigos estabeleceram a conduta da
mulher vitima como paréametro da pena, haja vista que se a mulher fosse
prostituta, o agressor incorria em pena menor do que a prevista caso a
mulher fosse considerada honesta, ainda que virgem ou n&ao. Vejamos:

Art. 266. Attentar contra o pudor de pessoa de um, ou de
outro sexo, por meio de violéncias ou ameagas, com o fim de
saciar paixdes lascivas ou por depravacdo moral: (Vide Lei
n° 2.992, de 1915) Pena - de prisao cellular por um a seis
anos. Paragrapho Unico. Na mesma pena incorrerda aquelle
que corromper pessoa de menor idade, praticando com ella
ou contra ella actos de libidinagem.

Art. 267. Deflorar mulher de menor idade, empregando seducgao,
engano ou fraude: Pena - de prisao cellular por um a quatro annos.

Art. 268. Estuprar mulher virgem ou ndo, mas honesta: Pena - de
priséo cellular por um a seis annos. § 1° Si a estuprada for mulher
publica ou prostituta: Pena - de priséao cellular por seis mezes
a dous annos. § 2° Si o crime for praticado com o concurso de
duas ou mais pessoas, a pena sera augmentada da quarta parte.
(BRASIL, 1890) (reproduzido conforme redagao original)

Com isso ¢ possivel inferir que os textos penais que vigoraram
no pais de 1830 a 1940 nio estavam voltados a defesa da integridade
da mulher ou mesmo da sua honra como individuo, mas sim a honra e
protecdo de suas familias, que era o que a moral média social considerava
mais gravoso. Por essa razao é que na vigéncia do Cédigo de 1830, se
0 agressor optasse em se casar com a vitima, haveria a excludente de
culpabilidade, isto é, 0 mesmo deixaria de ser punido pelo crime que
cometera, uma vez que estaria “honrando” com seu compromisso.
Dessa forma, fica evidenciado que a tipificagdo da violéncia sexual com
a finalidade de assegurar o direito individual das mulheres e demais
vitimas, trata-se de uma conquista tardia.

Em que pese a redagéo original do artigo 213 do Cddigo Penal
de 1940 ter deixado de considerar o comportamento da mulher como
critério de fixacdo de pena e de caracterizagdo do crime de estupro, o
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estigma da mulher honesta foi retomado como parametro nos artigos
subsequentes. O diploma legal ainda demonstrou-se retrégrado quando
apresentou apenas a mulher, ou menina, como possiveis vitimas desse
crime e restringiu o conceito de conjungéo carnal a penetragéo vaginal,
sendo as demais formas de realizacdo do ato sexual classificadas
como mero ato libidinoso pelo artigo 214, atualmente revogado. Por fim,
ressalta-se que o Codigo de 1940, antes de sofrer alteragdo, também
trazia a agao penal do crime de estupro como acao penal privada, fato
este que sera explicado, posteriormente, em tépico proprio.

A ascensao do movimento feminista e do ativismo pelos direitos
sociais ocorridas durante o século XX foram os principais responsaveis
pelo reconhecimento da mulher como sujeito de direitos. No cenario
internacional, o impulsionamento desses ideais ocorreram de forma
tao significativa que a violéncia sexual passou a constar nos principais
instrumentos de protecdo mundial e impactaram no tratamento das
mulheres no ambito juridico. No Brasil, podemos citar o episédio que
ficou historicamente consagrado como Lobby do Batormn, que garantiu
a presenca de pautas por direito das mulheres no texto constitucional
promulgado em 1988."

Somente na década de 2000, com a Lei 12.015/09, foi possivel,
enfim, romper com estigmas sociais perpetuados pela legislagao desde
o Cdédigo Criminal de 1830. As alteracbes iniciam-se logo com o titulo,
que passou a considerar o que antes era “Crimes Contra os Costumes”
como “Crime Contra a Dignidade Sexual”. Isso significa dizer que o
legislador passou a tutelar a dignidade sexual dos individuos e projetou o
principio da dignidade da pessoa humana, vetor do nosso ordenamento
juridico, para dentro das relagdes interpessoais.

1 O Lobby do Batom iniciou-se com a campanha “Mulher e Constituinte”, promovida pelo
ConselhoNacional dos Direitos das Mulheres (CNDM), cujo objetivo era estimular a participacéo
feminina elegendo parlamentares para atuar na Assembleia Nacional Constituinte. No total,
foram eleitas 26 deputadas, representantes de 16 estados brasileiros, que apresentaram
3.321 emendas abordando assuntos de diversas areas, 80% dos quais foram aprovados.
Fonte: Agéncia Senado, 2018.
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Por meio disso, ele permitiu, pela primeira vez, que o crime de
estupro fosse visto como algo que viola a liberdade sexual das pessoas
e buscou, portanto, resguardar o direito individual a essa liberdade
e nao mais proteger e preservar preceitos morais de uma sociedade
conservadora e enrijecida. Além disso, a Lei passou a substituir o sujeito
passivo da tipificacdo do crime de estupro, retirando a mulher do cerne
desse tipo penal e admitindo que qualquer um, de qualquer género,
possa ter violada a sua dignidade sexual. Isso possibilitou que deixasse
de exigir a copula carnal para a configuragao do crime de estupro.

Ademais, alLei12.015/09 revogou o art. 214 do Codigo e incorporou
seu conteldo a tipificacdo do artigo 213, ao passo que o atentado ao
pudor passou a ser considerado crime de estupro e, em consequéncia,
aumentou-se a pena minima e maxima prevista. O tipo de acdo também
foi modificado, passando de acédo penal privada para agao penal publica
condicionada a representagao da vitima.

Por fim, com o advento da Lei 13.718/2018, o tipo de agé&o penal
do crime de estupro volta a sofrer alteragdes, uma vez que de agao penal
publica condicionada, torna-se incondicionada.

Nesse panorama, o presente texto propde-se a fazer uma anélise
identificando os aspectos positivos e negativos dessa mudanca no
ambito juridico e como isso podera interferir na autonomia pessoal
das mulheres.

A LEI 13.718/2018 E OS TIPOS DE ACAO PENAL

A Lei 13.718/2018 promoveu diversas alteracdes ao Cédigo Penal
de 1940. Dentre as mais importantes podemos citar a criminalizagao da
importunacéo sexual e da divulgacdo de midias com contelido sexual
sem o consentimento da vitima, tipificadas, respectivamente, nos artigos
215-A e 218-C desse dispositivo. Nao obstante, nos preocuparemos em
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trabalhar a partir deste tépico, estritamente, a alteragéo realizada na agao
penal prevista ao crime de estupro.

A principio, é cablivel darmos inicio a essa teméatica conceituando
acao penal e seus trés tipos previstos no Cédigo Penal, sendo eles agéo
penal privada, agdo penal publica condicionada e agdo penal publica
incondicionada, conforme o autor Lima (2016).

A acéo penal é o meio pelo qual o Estado-acusacéo ou o préprio
ofendido ingressam no judiciario requerendo uma prestacéo jurisdicional
gue promova a aplicagdo da norma abstrata ao caso concreto, isto é,
que faca adequacao normativa das normas de direito penal aos fatos
ocorridos. E por meio dessa acao que se possibilita ao Estado exercer
sua pretensao punitiva, por meio do devido processo legal, que garante
a ambas as partes pleno acesso ao contraditério e a ampla defesa aos
atos que ocorrem no processo.

A agao penal publica se divide em incondicionada e condicionada.
Naacéo penal incondicionada o Ministério Publico é o titular da agao e ndo
necessita da autorizagao da vitima ou de terceiros para que atue, basta
que estejam presentes as condicdes da agao para e que haja justa causa
para que o Ministério Publico dé inicio, na esfera judicial, ao processo por
meio da peca inaugural conhecida como denuncia. Esse tipo de acéo
penal € a que vigora como regra em nosso ordenamento juridico, como
prevé o art. 100, caput, do CP e n&o possui prazo decadencial para que
seja proposta, podendo ser inaugurada até 0 momento que ndo subsista
hipdteses de extingao de punibilidade.

A razao de ser da agédo penal incondicionada € que o Estado atue
a fim de resguardar prioritariamente os interesses coletivo, ou seja, ele
busca oferecer protegao estatal e combater aquilo que venha a colocar
em risco a harmonia social, motivo pelo qual transcende a esfera do
individuo. Como é ele quem detém a funcéo punitiva, é coerente que ele
tome para si a conducao dos processos nos quais ele busca por meio
da pena dissuadir a pratica de infragbes penais.
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Ja a agéo penal publica condicionada a representagdo ocorre
qguando o Ministério Publico depende da representagéo feita pelo
ofendido ou de requisigao do Ministério da Justiga, para promover a agédo
penal. Diz-se que é publica, pois é promovida pelo érgao do Ministério
Publico, contudo, é condicionada pois ele s6 podera dar inicio, uma vez
que haja o implemento da condicao “representagao” ou “requisicao”
pelos interessados. Essa representagéo precisa ser feita ndo sé para dar
inicio ao processo na via judicial, como também para que se promova a
aberturadoinquéritonaviaadministrativa. Arepresentacéo é oinstrumento
pelo qual se dé a oportunidade ao ofendido ou a seu representante legal
de manifestar sua vontade de instaurar, ou ndo, um processo penal, a
fim de que se evite que o conhecimento generalizado do fato delituoso
repercuta em danos na esfera moral, social e psicoldgica do individuo.
Ademais, esses crimes ficam sujeitos a representagéo, visto que até
mesmo a investigacao do delito possa ficar prejudicada caso nao haja a
colaboragédo da vitima. Vale ressaltar que ha o prazo de 6 (seis) meses
para que seja feita a representacao a partir da data em que se sabe
quem é o autor do delito.

Em contrapartida, na acao penal de iniciativa privada, o ofendido,
denominado querelante, € o legitimado extraordinério para propor a acao
penal em defesa do direito alheio, haja vista que a pretensado punitiva
permanece nas maos do Estado, tendo ele exclusivamente o direito
de punir. A acéo penal privada, tem-se inicio por meio de uma queixa-
crime feita pelo ofendido ou seu representante legal que detém a tutela
jurisdicional, por meio de um advogado. O objetivo de aplicar a acao
penal privada a certos delitos é o fato de que esses, quando praticados,
vem prioritariamente afetar o interesse da vitima em detrimento do
interesse geral, por essa razao da-se a prerrogativa aos ofendidos para
que eles deem inicio a agéo penal se for de seus interesses.

Realizada a conceituacao dos diferentes tipos de acao penal,
podemos falar melhor sobre a mudanca ocorrida no art. 213 do
CP/1940. Por meio da Lei 13.718/18, a agao penal do crime de estupro,
que antes era publica condicionada a representagédo, passou a ser
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publica incondicionada. Isso significa dizer que antes, para dar inicio as
investigacoes e, consequentemente, ao processo penal, era necessario
que a vitima ou seu representante legal manifestasse sua vontade,
0 que agora foi dispensado, ou seja, ndo ha mais a necessidade da
manifestacdo do ofendido, tanto na fase administrativa-inquisitiva
guanto na processual.

A modificacao da acao penal no crime de
estupro: vantagens e desvantagens

Como ja visto anteriormente, na agdo penal condicionada a
representagdo, era necessario que o ofendido ou seu representante
legal apresentasse uma representacao as autoridades legais (autoridade
policial ou Ministério PUblico) dentro de seis meses a contar da data em
que se tomou conhecimento de quem era o autor da acéo. Correndo o
prazo decadencial de seis meses, a vitima ndo mais podia entrar com
a acao penal, perdendo seu direito de acao. Isso significa dizer que o
autor desse crime ndo mais poderia ser julgado pelo delito praticado e
por essa razao, sairia impune.

Ja com a mudanga promovida pela Lei, ndo existe mais o prazo
decadencial para o crime do art. 213. Desse modo o titular da agéo, no
caso o Ministério Publico, tem a prerrogativa de inaugura-la a qualquer
tempo dentro do prazo prescricional previsto a esse crime, que pode
variar de acordo com a forma e contra quem for praticado.

Deste ponto de vista, pode-se considerar como positiva a alteragao,
umavez que o Estado a frente da persecucéo criminal possibilita que mais
casos cheguem ao conhecimento do judiciario para a atengao devida.
No entanto, para que isso se torne realidade é necessario enfrentar o
maior obstaculo em situagbes de violéncia sexual, que € o siléncio da
vitima, e diminuir a existéncia das subnotificagoes.
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A subnotificacéo ocorre quando o nimero de registros oficiais de
violéncia que chegam ao conhecimento do poder publico é inferior aos
que de fato aconteceram na realidade. Isso € muito comum nos crimes
de estupro, no qual estima-se que os dados disponiveis referentes as
ocorréncias registradas representam apenas 10% do total fatico (IPEA,
2018). Arazéo pela qual isso se sucede é que por vezes a vitima se sente
coagida ou envergonhada e, em virtude disso, opta por nao denunciar.

Um exemplo disso é que, no ano de 2016, apenas 49.497
casos de estupro foram registrados pela policia brasileira, ocorre que,
de acordo com estudos, se as subnotificagbes fossem consideradas
nesse computo, os nimeros anuais de 2016 subiriam para 300 e 500
mil, elevando estimativa média. Com isso, os casos de estupro no Brasil
ficariam entre 822 € 1.370 por dia, enquanto sem as subnotificacoes esse
numero médio decai para 135 estupros a cada dia (IPEA, 2018).

Com a Lei 13.718/18, o Estado detera para si a autonomia
processual para poder instaurar o processo, garantindo dessa forma que
o interesse social seja protegido em detrimento do individuo, vitima do
delito, de modo que proteja a sociedade da subversao do comportamento
desviante de determinados cidadaos e busque manter a harmonia social.

Entretanto, em contramao a essa ideia, tem-se a necessidade de
refletir que o crime de estupro, tipificado no art. 213 do Cddigo Penal,
como o proéprio titulo j& prevé, é um delito que viola a dignidade sexual dos
sujeitos. As vitimas sao expostas em sua esfera mais intima e isso gera
impactos diretos em sua saude fisica e psicolégica. A violéncia sexual,
segundo E. Early, pode levar as vitimas a uma delimitagdo confusa de
suas proprias barreiras e de seus proprios limites, podem estimular a
ideia de estigmatizacao, vergonha e traicao, bem como a dissociacao € a
repeticao (EARLY, 1993). Com isso, € cruel tentar impor a alguém que tem
o desejo de esquecer o trauma vivenciado, que a sua histéria continue a
ser discutida nos Tribunais e continue interferindo em sua vida pessoal.

Aqui adentramos em outro ponto cabivel de critica, tendo em vista
gue na acéo penal publica incondicionada pode haver a condugédo do
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processo sem a participacéo da vitima, é notério os reflexos negativos
que isso pode trazer ao processo, uma vez que nao se tem a narragao
do ofendido para prestar informacdes em relacao ao crime e ao autor
do delito. Isso pode vir a gerar um prejuizo no decurso da agédo, com
potencial para influenciar diretamente o seu desfecho.

Por fim, cabe lembrar que em decorréncia dos desdobramentos
desse crime, ha quem prefira que ele permaneca impune a ter, em
virtude da publicidade, no ponto de vista pratico, da condugéo de um
processo penal, aquilo que se conceitua como vitimizagéo secundaria
que ¢é o efeito vitimizador “que tém os o¢rgdos encarregados da
Administracdo da Justica quando, em suas investigacdes e atuacoes
policiais ou processuais, expdem a vitima a novos danos ou a situagoes
incébmodas, umas vezes desnecessérias, mas outras inevitaveis, para a
investigacao do delito e castigo do delinquente” (HANSSEMER; MUNOS
CONDE, 2001, p. 184). Sem esquecer de mencionar a possibilidade de
violéncia institucional ao procurar ajuda nos canais disponiveis que,
na maioria das vezes, ndo estéo preparados para acolher a vitima e
prestar assisténcia humanizada.

DIREITOAA PRIVACIDADE DA MULHER V[TIMA
DE VIOLENCIA SEXUAL E A VALORIZACAO
DA SUA DECISAO NA ACAO CRIMINAL

O direito a privacidade encontra respaldo juridico no art. 5°, X da
Constituicao Federal de 1988: “[...] X - s&o inviolaveis a intimidade, a
vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a
indenizacéo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagao;
[...]” (BRASIL, 1988).

Esse direito tem por escopo tutelar a esfera privada do individuo,
mantendo sua vida privada e familiar longe da intromissao alheia
(BASTOS; MARTINS, 1989). Para Gilberto Haddad Jabur trata-se da
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faculdade de excluir do conhecimento de terceiros informagodes as quais
seu titular prefere resguardar para si, podendo viver em isolamento sem
ser submetido a uma publicidade indesejada (JABUR, 2000). Portanto,
nada mais é que dar ao individuo a prerrogativa de controlar quais
de seus aspectos intimos devem chegar ao conhecimento publico e
quais anseiam em manter afastado da interferéncia de terceiros. Nesse
sentido, a Lei 13.718/18 ao introduzir o tipo penal do artigo 218-C que
pune os casos de “divulgacao de cena de estupro, de cena de sexo ou
de pornografia” (BRASIL, 1940), inova ao dar maior protecao penal a
violacao da privacidade das vitimas, prevendo até mesmo o aumento
de pena nas hipoteses em que 0 agente possui relagéo intima com ela.
Ressalto, no entanto, que € resguardado o uso desse material, quando
utiizado para fins jornalisticos, cientificos, culturais ou académicos
desde que sejam tomadas as devidas providéncias para impossibilitar
a identificagéo da vitima.

Isso demonstra que ha uma preocupacgéo linear em todo o
ordenamento juridico para assegurar, ndo sé a mulher, mas todos
os individuos a protecdo do direito a privacidade. Todavia, em
contrapartida a esse entendimento, resta evidenciado que ao conduzir
uma agéo penal que dispde sobre algo tao intimo, como a violagéo
da dignidade sexual das mulheres vitimas, em nome de um interesse
Estatal, estaria adentrando a esfera privada dessas pessoas €, ainda
que nao participassem da condugao processual, isso poderia vir a ferir
diretamente sua vida pessoal e familiar, tornar publico um episddio que
nao fosse do interesse da vitima.

Com isso, quando o poder publico retira da mulher sua liberdade
em optar ou nao pela condugao processual de seu caso, ele esta de certa
forma violando o direito a privacidade, garantido constitucionalmente.

Por essa razao é que a aplicagéo da Lei debatida deve proceder-
se com cautela para ndo expor a vitima a situagdo constrangedora,
desnecessaria ou a qual ela se oponha. Como j& mencionado, muitas
ocorréncias sequer chegam ao conhecimento das autoridades, o que
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infere o desejo pessoal da vitima em ndo prosseguir na persecugao
criminal do seu agressor, ainda que essa demonstracao de vontade seja
fundada no medo, ela deve ser levada em consideracao.

CONCLUSAO

Ante o exposto, tragando um panorama histoérico, nota-se que a
evolugéo trazida pela legislacédo, no que tange a tipificacéo do estupro, é
algo inegavel. Com o passar das décadas permitiu-se romper estigmas
sedimentados em nossa sociedade, bem como resguardar de maneira
mais eficaz as vitimas desse crime, sendo estes avangos de grande
importancia a serem celebrados.

N&o obstante, o caminho democratico pelo qual caminhamos
ainda ndo é oideal. Denota-se um certo distanciamento entre o legislador,
aqui faz-se referéncia aos representantes do povo que aprovam a
aplicagdo do texto juridico, e a populagao afetada. Para que o poder
publico seja capaz de tutelar de maneira eficaz direitos tdo delicados
na esfera criminal, como os crimes de violéncia sexual, precisa incluir
no debate as vitimas, organizagdes da sociedade civil e profissionais da
area da saude e seguranga publica que lidam diretamente com os casos.

Ademais, é necessario visualizar os ofendidos por essa violéncia
para além da esfera coletiva, de modo que sejam colocadas em primeiro
lugar, sendo respeitada sua autonomia de vontade e protegidos em sua
esfera privada. Afinal, sé o individuo é capaz de mensurar a forma com
gue seu intimo ¢ atingido quando é vitima de uma violéncia, uma vez que
os reflexos no ponto de vista da salde fisica e psicoldgica do ofendido
lhe s&o particulares.

Isto posto, resta lembrar que o direito penal busca a tutela de um
bem juridico e no caso da violéncia sexual, por adentrar na esfera mais
intima do individuo, o interesse do particular deve, dentro dos limites
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da razoabilidade, prevalecer sobre o interesse publico, representado
pelo Estado.

Por fim, tem-se que a alteragao do tipo de agao penal formulada
na Lei 13.718/18 e analisada no presente texto, representa um
importante avango na protecao dos direitos das mulheres. Contudo,
a mudanga normativa, por si sO, ndo possui a forga necessaria para
erradicar a chamada “cultura do estupro”, precisamos pensar e aplicar
mudancas estruturais mais profundas, a comecar pelo tratamento
conferido as vitimas.
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H& mais de 2.500 anos as mulheres ocupam uma posigao
subalterna na sociedade, ndo possuem os mesmos direitos basicos
dos homens, sdo tratadas como propriedade masculina e sao vitimas
de violéncia em suas diversas formas. Isto decorre da cultura patriarcal
sobre qual a sociedade foi construida e permanece inserida.

O filésofo helenista Filon de Alexandria, por exemplo, falecido em
5 anos depois de cristo, conforme as concepgdes de Platao, propagou
a tese de que mulher possuia alma inferior ao homem e auséncia de
capacidade para raciocinar. No Brasil, h4& menos de 150 anos atras,
as mulheres ndo eram consideradas seres pensantes e, por isso, nao
possufam direito de serem educadas formalmente.

No decorrer dos anos, alguns direitos foram conquistados por e
para mulheres, como o direito ao voto — votarem e serem votadas — ao
divorcio e ao trabalho. Na atualidade, embora seja comum mulheres
ocupando espagos que antes eram restritos apenas aos homens, a
busca pela igualdade entre os géneros ndo atingiu seu objetivo por
completo. Para muitos, o género feminino ainda é considerado fragil e
submisso ao masculino, fatores que contribuem para a violéncia contra
0 género feminino em suas diversas formas.

No Brasil, entre fevereiro de 2018 e fevereiro de 2019, 1,6 milhao de
mulheres foram espancadas ou sofreram tentativa de estrangulamento,
enquanto 22 milhdes de brasileiras (37,1%) passaram por algum tipo de
assédio. Entre os casos de violéncia, 76,4% das vitimas conheciam o
agressor e 42% ocorreram em ambito doméstico. Cumpre ressaltar que,
apos sofrerem a violéncia, 52% das mulheres resolveram ndo denunciar
0 agressor ou n&o procurar por ajuda devido a falta de informacéao, receio
das consequéncias ou desacreditarem que seriam protegidas.

Estes dados nos levam ao questionamento: ha seguranga para
a mulher em algum lugar no territério brasileiro? A resposta é concreta
e infeliz: ndo. Em muitos casos as mulheres sofrem violéncia dentro de
casa ou, quando saem para trabalhar sofrem assédio na rua e/ou no
proprio trabalho, além do risco de ser violentada e da necessidade de
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fazer escolhas para proteger sua integridade fisica, psicoldgica e/ou
moral, como qual é o transporte mais seguro e qual o local mais seguro
para frequentar.

E neste contexto que, em 2016, o projeto Todas por Ela foi criado por
alunas da Faculdade de Direito Professor Jacy de Assis — Universidade
Federal de Uberlandia — UFU. O projeto propde a atuagéo de forma
macrossocial, em ambito extrajudicial e judicial, para assistir e acolher
mulheres financeiramente hipossuficientes e vitimas de violéncia, em
especial a doméstica, que se encontram em posicéo de vulnerabilidade.
Além disso, possui o auxilio de extensionistas, alunas do curso de Direito
e psicologia, que por meio de eventos multidisciplinares, redes sociais
e agbes em escolas, difundem informagdes sobre a desigualdade e a
violéncia de género.

Para que seja possivel o reconhecimento de um padrao a ser
quebrado entre as vitimas de violéncia, o projeto possui um mapeamento
do perfildas mulheres que foram e s&o atendidas. A maioria das assistidas
sao negras, com filhos e vivem ou viveram relacionamento abusivo por
periodo superior ha 10 anos, nos quais a violéncia doméstica esteve
presente durante a maior parte da relacao.

Cumpre ressaltar que o projeto presta assessoria juridica gratuita
e opera no Escritério de Assessoria Juridica Popular — ESAJUP — da
UFU. O trabalho é realizado voluntariamente por advogadas, estagiarias
e extensionistas, sob a coordenagao da Professora Flavia Oliveira, as
quais atuam de modo horizontal. Para sejam possiveis o funcionamento e
o desenvolvimento do projeto com plenitude ha cinco pilares essenciais:
trabalho voluntario, atendimento humanizado, recorte de género,
advocacia ativista e sororidade.

No projeto, mesmo que formado por uma equipe voluntaria,
espera-se elevado grau de zelo, respeito e responsabilidade com as
assistidas e seus casos singulares, 0os quais serao transformados

1 Informagdes obtidas em documentos internos do projeto Todas Por Ela, como a planilha de
“mapeamento das assistidas”.
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em processos ou procedimentos. A atuagao de todas as integrantes
do Todas Por Ela é pautada na necessidade de uma empenhada
atuagado em retirar a mulher e seus dependentes da situacdo
vulneravel em que estéo.

Para que seja possivel o acolhimento da assistida, que esta
fragilizada pela violéncia sofrida, é necessario que o atendimento seja
humanizado. Ou seja, é preciso que se sinta segurae encorajada aquebrar
seu siléncio e relatar a situagao vivenciada para que, durante todo o
tramite, a assistida seja recuperada - emocionalmente, economicamente
e fisicamente - e ressocializada.

E imprescindivel observar o recorte de género nas situagoes
cotidianas, mesmo que infimas, em que a discriminagao de género ocorre,
a fim de conhecer melhor a realidade da assistida, qual a linguagem mais
acessivel a ela, bem como todos os meios, juridicos ou n&o, que possam
romper ou minimizar a discriminagéo sofrida. Dessa forma, é possivel
auxilia-la de maneira mais acolhedora, adequada, igualitaria e completa.

Conforme estabelece o Estatuto da OAB e Cédigo de Etica e
Disciplina da OAB, o advogado presta servico publico e exerce fungao
social. O papel da advocacia transcende as classicas relagbes
de emprego, estd além do simples peticionamento em juizo e
subordinagao ao Estado. O advogado € instrumento essencial para a
garantia do Estado Democratico de Direito e, para tanto, é necessario
que atue com uma postura ativa e constante, busque sempre pelo
bem comum e esteja presente em projetos que auxiliam e visam
fortalecer e aprimorar a democracia.

Por fim, o Ultimo pilar do projeto Todas por Ela: a sororidade.
Este pilar pode ser definido a partir da ideia de que juntas as mulheres
sédo mais fortes. No ambito do projeto isso pode ser visualizado pela
horizontalidade da composicéo entre as estagiarias, advogadas e
extensionistas, igualdade de oportunidades para todas ocuparem 0s
mesmos espacos publicos, capacitagdo da equipe para debates sobre
género e, ainda, no trabalho desempenhado em equipe.
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Vale destacar que na prética, além dos cinco pilares que
compdem o projeto, os atendimentos sao realizados em dupla, para
gue uma pessoa preencha o formulério da assistida e a outra realize o
acolhimento e entrevista, proporcionando maior celeridade e atengao.
O atendimento € o momento em que a vitima possui seguranca para
exteriorizar tudo que ela considere necessario, sem interrupcoes. E,
também, a ocasido em que é construido, junto com a assistida, um
plano de seguranga que consiste em tragar meios para que ela esteja
segura e seja socorrida, caso necessario, como exemplo o uso de
apitos para pedir socorro as vizinhas.

A extensdo do Todas Por Ela, por sua vez, realiza eventos
multidisciplinares, gratuitos e abertos a comunidade. Atua também
em ambito escolar e midias sociais com divulgacbes de materiais
elaborados com recorte de género, a fim de difundir informagdes de
utilidade publica, como noticias sobre violéncia de género, formas de
identificar e denunciar abusos.

O grupo de extenséo deu vida ao Todas Na Escola, o qual atua em
escolas com alunos do ensino fundamental e médio, ha elaboragéo de
materiais e rodas de conversa com a finalidade de debater sobre temas
pertinentes e adequados para cada faixa etaria. Vale ressaltar que, em
visita a escola de Ensino Fundamental, durante o debate, uma aluna
identificou ser vitima de abuso por parte do avé e se sentiu confortavel
para conversar com as extensionistas a respeito e foi auxiliada por elas.

O Todas Por Ela, ainda, trabalha com a parceira da ONG SOS
Mulher e Familia de Uberlandia, a Delegacia da Mulher e a Defensoria
Publica. O projeto também presta atendimento juridico ao Nucleo de
Atengao Integral a Vitimas de Violéncia Sexual (NUAVIDAS), que atua no
Hospital de Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade Federal
de Uberlandia, com objetivo de acolher, em &mbito multiprofissional,
vitimas de violéncia sexual que, na sua maioria, sdo mulheres e criangas.

A atuagéo do projeto Todas Por Ela, portanto, possui grande
relevancia no combate contra a violéncia de género, com atengéo a acbes
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de impacto micro e macrossocial. Vale ressaltar que, entre o periodo
de 2016 a 2019, mais de 120 mulheres hipossuficientes e vitimas de
violéncia doméstica foram assistidas e acolhidas pelo projeto. O Ultimo
evento realizado possuiu o objetivo de dialogar a respeito da violéncia de
género e relacionamentos abusivos, nele ocorreram oito palestras, com
a participacdo de vinte e cinco palestrantes majoritariamente negras e
com mais de 250 ouvintes, participaram também a Delegacia da Mulher,
Defensoria PUblica, Patrulha de Prevengéo a Violéncia Doméstica, ONG
SOS Mulher e Familia e o Centro Integrado da Mulher.

O compromisso do projeto € certeiro: acolher mulheres
marginalizadas e vitimas de violéncia, em qualquer que seja a forma,
auxiliando-as a deixarem a posicdo em que foram colocadas por
consequéncia dadiscriminacdo de género. Pretende, ainda, conscientizar
a sociedade a respeito da necessidade de minimizar as desigualdades
de género até que o machismo ndo mais exista e todos estejam no
mesmo parametro de direitos, respeito e igualdade.

agora que percebemos

qQue Somos a nossa propria cura
perdemos o0 medo de gritar

anos de silenciamento

agora provocam vendavais

ao lado das minhas estou a salvo
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INTRODUCAO

A gravidade da violéncia contra as mulheres e suas raizes
discriminatérias convergem ndo somente para que as agressdes
acontegam, mas também auxiliam na manutencdo da situagéo de
violéncia até o extremo do assassinato. A inversao da culpa nos casos
de violéncia contra as mulheres e o ndo reconhecimento desta violéncia
sdo apontados por diversas pesquisas, as quais identificaram que
preconceitos histéricos e culturais, naturalizados socialmente, podem
alimentar esse problema que aparece também mesmo nos casos dos
crimes contra a vida.

Nesse contexto, 0 Mapa da Violéncia 2015: Homicidio de Mulheres
no Brasil' apontou que uma mulher é assassinada a cada duas horas
no Brasil. O pals esta em 5° lugar no ranking mundial de homicidios de
mulheres, nafrente apenas de El Salvador, Coldmbia, Guatemala e Russia.
Os dados do Mapa evidenciam que, entre 1980 a 2013, foi registrado um
total de 106.093 casos de mulheres assassinadas (WAISELFISZ, 2015).
A partir de 2016, com a aprovagéo da lei 13.104 os crimes de feminicidio
passaram a ser registrados, mesmo que de forma precaria, segundo o
Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2019), entre 2016 e 2018 foram
registrados 3.210 feminicidios no Brasil.

Entretanto, a realidade pode ser ainda pior do que apresenta o
cenario expresso por esses dados, visto que até pouco tempo néo existia
um tipo penal especifico ou mesmo protocolos que obrigassem a clara
designagéo do assassinato de uma mulher. Ainda hoje, em grande parte
da rede de Saude ou da Seguranga Publica, o feminicidio conta com
poucas estatisticas que apontem sua real dimensao no Pais.

Emborarecente nalegislagéo brasileira, o conceito de feminicidio
vem sendo construido desde a década de 1970 por algumas tedricas

1 O Mapa da Violéncia compde uma série de estudos realizados pelo pesquisador Julio Jacobo
Waiselfisz, desde 1998, tendo como tematica a violéncia no Brasil. Waiselfisz é vinculado
a Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais (Flacso), organismo internacional e
intergovernamental autébnomo, fundado em 1957 pelos estados latino-americanos, a partir
de uma proposta da Unesco, ¢érgédo da Organizagédo das Nagdes Unidas (ONU) para a
Educacéo, a Ciéncia e a Cultura. 267
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feministas com a finalidade de se reconhecer e dar visibilidade a
discriminagao, opressao, desigualdade e violéncia sistemética contra
as mulheres, que, em sua forma mais aguda, culmina na morte da vitima.
Assim, a expressao femicide foi utilizada, pela primeira vez, por Diana
Russel, em 1976 perante o Tribunal Internacional Sobre Crimes Contra
as Mulheres em Bruxelas, para caracterizar o assassinato de mulheres
pelo fato de serem mulheres (PASINATO, 2011). Por isso, esse periodo
tornou-se fundamental para o recorte temporal da presente pesquisa
uma vez que debates sobre violéncia contra a mulher alcangaram
visibilidade no meio social.

No ano de 2015 houve a promulgacao da Lei n° 13.104/2015
que trouxe mudancgas significativas ao art. 121, paragrafo 2° do
Codigo Penal brasileiro, incluindo em seu rol de qualificadoras o
Feminicidio como crime hediondo. Essa lei qualifica o feminicidio
como o homicidio contra a mulher por razdes da condigéo de sexo
feminino, quando o crime envolver violéncia doméstica e familiar e/ou
menosprezo ou discriminagéo a condicao de mulher. A lei acrescentou
ainda o paragrafo 7° ao art. 121 estabelecendo causas de aumento
de pena para o crime de feminicidio.

Assim, ao propormos as analises dos processos criminais em
periodos que antecedem a Lei, esse trabalho retrospectivo, podera
fornecer dados para posteriores comparacdes em relagdo as mudancas
nos julgamentos apods a Lei e os discursos na forma de conduzir o
processo tanto pelo juiz quanto pelos advogados. Por isso, o objetivo
deste trabalho é analisar a ocorréncia do feminicidio nos processos
criminais de assassinatos de mulheres e como eles foram julgados no
ambito da esfera policial e judiciaria.

METODOLOGIA

Como procedimento metodolégico de analises das versdes
contidas nos processos, utilizamos alguns aparatos da Anélise
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do Discurso (AD) e das Representagbes Sociais. Entendemos por
discurso, uma pratica de produgdo de sentido diretamente ligada as
condicdes e circunstancias que sao produzidas (ORLANDI, 2009). No
caso especifico desta pesquisa: as narrativas contidas nos processos
criminais. Nesse sentido, abordamos 0s processos-crime como um
discurso “em que diferentes sentidos se cruzam, circulam e sao,
também, produzidos” (MAIA, 2019).

Compreendemos também, assim como Mariza Correia, que o
processo resulta de relagdes e de jogos de poder, uma vez que, “[...] no
momento em que 0s atos se transformam em autos, os fatos em versoes,
0 concreto perde quase toda sua importancia e o debate se d& entre
os atores juridicos, cada um deles usando a parte do ‘real’ que melhor
reforce o seu ponto de vista” (CORREA, 1981, p. 40).

Ruth Amossy (2005) chama a atencao para as representacoes
sociais que emergem do discurso de modo mais ou menos implicito.
Seguindo Serge Moscovici (2003), Leyens (1986, p.362) define
representagao social como “[...] um processo de construcao social do
real que, de maneira esquematica, tenta explicar e categorizar o real
que nos rodeia; este processo vai, por sua vez, regular a dindmica da
sociedade”. O autor especifica que ela ndo € apenas uma crenca, mas
uma forma mesmo de construgao da realidade e, como tal, produz
efeitos sobre nossos comportamentos.

Na andlise argumentativa proposta por Amossy (2005), assim
como na vertente francesa de Analise do Discurso, as representagdes
sociais, que emergem de maneira mais ou menos implicita no discurso,
sdo apreendidas pelanogao de esteredtipo. Amossy e Herschberg-Pierrot
(1997) lembram que em todas as disciplinas observa-se uma tendéncia
de se tratar da estereotipia como algo pejorativo, que dificulta a livre
apreensao do real, bem como a producao de algo original e inovador.

Sob essa perspectiva, a trajetéria da vida da mulher desde seu
nascimento é moldada e representada pelo contexto sociocultural,
0 que ird influenciar sua personalidade e caracteristicas criando os
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esteredtipos “aceitaveis” pela sociedade. Estudos sobre género
reforcam a compreensao da cultura como uma questao fundamental
nas determinagdes de esteredtipos, pois cada sociedade possui crengas
e valores que sdo transmitidos por meio de padrbes sociais, ou seja,
de regras que estabelecem parémetros e determinam caracteristicas
atribuidas ao masculino e ao feminino e que determinardo o que é ou
ndo permitido ao homem e a mulher desempenhar (MEAD, 1969).

Assim, por mais que a mulher contemporanea tenha conquistado
seu espaco e esteja inserida em diversas areas do mercado de trabalho,
ela ainda é vista por alguns segmentos da sociedade como um ser
delicado, emotivo, submisso, entre outras caracteristicas que exteriorizam
sua fragilidade. Por outro lado, o homem é visto como um ser forte, viril e
trabalhador e, quando a mulher foge do padrao estabelecido para ela, o
dever do homem é corrigir sua parceira para que ela se porte como deve,
podendo fazer uso da violéncia nas suas mais variadas formas.

Diante desse contexto, para o desenvolvimento deste estudo,
inicialmente foram realizados levantamentos dos dados quantificaveis
dos assassinatos de mulheres, ocorridos entre as décadas de 1970 a
2015 na comarca de Montes Claros2, no Norte de Minas, que engloba os
municipios de Claros dos Porcoes, Glaucilandia, ltacambira, Juramento,
Mirabela e Patis. Os processos-crimes encontram-se nos arquivos do
Férum Anténio Gongalves Chaves — AFGC — e do Centro de Pesquisa
e Documentacéo Regional — CEPEDOR - da Universidade Estadual de
Montes Claros — Unimontes3. Um dos maiores desafios nesse estudo foi

2 Vale ressaltar que a Comarca de Montes Claros é constituida de trés Varas Criminais, sendo
que Primeira e Segunda Varas processam e julgam casos relacionados a crimes como
roubos, agressoes fisicas, trafico de drogas, injdria, formagéo de quadrilha, entre outros.
Nessas unidades também tramitam processos sobre casos gravissimos, como crimes
dolosos (intencionais) contra a vida. Contudo, o julgamento dos crimes dolosos contra a vida
séo julgados pela Vara de Execucéo do Tribunal do Juri, onde se encontram 0s processos
criminais analisados. Disponivel em <http://www.cnj.jus.br/noticias/cnj/82324-cnj-servico-
saiba-a-diferenca-entre-as-varas-criminal-edeexecucao-penal>Acesso em: 05 ago.2017.

3 Como a tipificagéo do crime de feminicidio entrou em vigor no Brasil somente a partir de
2015, nos processos analisados eles estéo classificados como “homicidios” tanto para
homens quanto para mulheres. No levantamento dos processos do Foérum, com o auxilio
do Sistema de Informatizagdo dos Servigcos das Comarcas (SISCOM), foi possivel detalhar
nesta pesquisa somente aqueles que envolveram vitimas do sexo feminino, o que colaborou
no desenvolvimento deste estudo. Dentre os processos de homicidio, foram selecionados
para andlise aqueles que possuiam caracteristicas de feminicidio. Diferente do CEPEDOR, a
pesquisa foi mais demorada, pois ndo possuem recurso de informéatica.
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a falta de informagdes nos processos, pois a grande maioria deles esta
deteriorada por causa do tempo, o que fez perecer paginas contendo
informagdes importantes. Outros também, ndo possuiam o mago para
a localizagéo e outra parte dos processos esta ativa ndo podendo ser
consultada, por isso os dados quantitativos apresentados nao sao
resultados em sua totalidade, mas sdo parciais.

No levantamento inicial encontramos 350 processos de homicidio
ou tentativa de homicidio; desses, 75 eram assassinatos de mulheres
dos quais 17 processos — que estavam completos — possuiam as
caracteristicas do crime de feminicidio e foram selecionados como
amostra para esse estudo. As discussdes que seguem se referem a
andlise desses 17 processos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados evidenciaram no que diz respeito as vitimas de
feminicidio, que a idade das mulheres nos processos analisados se
localizava entre 26 e 35 anos em sua maioria (41,1%)*, 0 segundo maior
indice se refere a idade de 18 a 25 anos (35,3 %). Quanto ao estado
civil, por sua vez, a maioria das mulheres era casada ou possuia unido
estavel (52,9%). Em seguida estavam as solteiras (41,1%). Na categoria
trabalho, a maior parte das mulheres era do lar (29,4%), 0 que indica que
estas dependiam economicamente dos homens. Em relagdo a cor das
vitimas, a cor negra se sobressaia com 64,7%, enquanto que 35,3% eram
mulheres brancas:

4 Paratrabalhar com porcentagens do ponto de vista quantitativo a amostra dos 17 processos
é muito pequena podendo induzir ao erro, mas fizemos essa opgéo para melhor visualizar
e conhecer os dados.
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Tabela 01: Distribuicdo de amostra segundo perfil das vitimas

Variavel N° %
Idade

<12 1 58 %
13-17 1 58 %
18-25 6 35,3%
26-35 7 411 %
36-45 1 58%
45-60 0 0%
60+ 1 58%
Total 17 100%
Estado Civil

Solteira 7 411 %
Casada/ uniéo estavel/amigada 9 52,9 %
Divorciada/ separada 1 58 %
judicialmente

Vidva 0 0%
Total 17 100%
Trabalho

Desempregada 0 0%
Do lar 6 353 %
Doméstica 5 29,8 %
Aposentada 1 5,8 %
Estudante 3 17,6 %
Sem informacéo 2 11,5 %
Total 17 100%
Cor

Branca 6 353 %
Negra 1 64,7 %
Amarela 0 0%
Parda 0 0%
Indigena 0 0%

SUMARIU Total 17 100%

Fonte: Processos de Homicidios de Mulheres. AFGC;
CEPEDOR, Montes Claros: 1970-2015.

212



http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

Esses dados nos permitem dialogar com os estudos do Mapa
da Violéncia 2015 homicidios de mulheres no Brasil que mostra que a
taxa de assassinatos de mulheres negras aumentou 54% em dez anos,
passando de 1.864, em 2003, para 2.875, em 2013. O Mapa chama
atengdo que no mesmo periodo o nimero de homicidios de mulheres
brancas tenha diminuido 9,8%, caindo de 1.747, em 2003, para 1.576,
em 2013(WAISELFISZ, 2015, p.11).

Percebemos diante desse quadro que a violéncia contra a mulher
negra no Brasil também tem profunda ligagdo com o racismo desde
o periodo da escravidao. Portanto, torna-se imperativo, ao se falar
em violéncia contra mulher no Brasil, discutir raca, sobretudo quando
verificada a maior vitimizagdo da mulher negra nestes crimes. Assim,
Maria Sylvia Aparecida de Oliveira, presidente do Geledés — Instituto da
Mulher Negra —, também atribui a intersecgéo de preconceitos o fato de
mulheres negras serem as maiores vitimas. Segundo expde Maria Sylvia
Aparecida de Oliveira, “a mulher negra sofre opressao por ser mulher e
sofre opressao por ser negra. Isso é histérico”. A presidente do Instituto
ressalta que, além disso, “a mulher negra estd na base da piramide
social: tem os piores indices de educagao, salde, salario etc. Isso faz
com que a sociedade dé pouca atencdo a questao®”.

Frente a essa realidade, depreendemos que esse descaso,
muitas vezes, ainda estd arraigado numa cultura machista que
considera, de alguma forma, a mulher como responsavel pela violéncia
sofrida. A professora e coordenadora da Questdo Negra da Diretoria
da Diversidade na UnB, Joelma Rodrigues da Silva, afirmou que o
feminicidio das mulheres negras é parte do genocidio da populagao
negra do Brasil, que o Estado esta se omitindo ao néao oferecer
condigbes de seguranga as populagoes periféricas das cidades. Essa
situagcao nos leva a questionar: quantas mulheres negras ainda seréo
vitimadas para que sejam efetivadas politicas publicas especificas que
garantam a sua protecao?

5 Disponivel em: http:/noticias.r7.comy/brasil/15-milhao-de-mulheres-negras-sao-vitimas-de-violencia-
domestica-no-brasil-aponta-analise-inedita-do-r7-04112015. Acesso em: 30 abr. 2017.
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No que se refere ao perfil do agressor (Tab. 2) em nosso estudo,
a maior parte dos homens agressores tinha entre 36 a 45 anos (41,1 %);
entre 26 e 35 anos (29,4%) e 18 a 25 (23,5%). Quanto ao estado civil a
maioria dos homens era casada ou possuia uniao estavel (76,4%); 17,6%
eram solteiros e 5,8% divorciados. Dentre os agressores 64,7% possuia
ocupagao informal e 17,6% estava desempregada:

Tabela 2: Distribuicao de amostra segundo perfil do assassino

| Variavel | Ne | %
Réu
Pai 0 0%
Padrasto 0 0%
Namorado 4 23,5%
Ex-namorado 3 17,6%
Cobnjuge 5 29,4%
Ex-cOnjuge 1 5,8%
Amigo/conhecido 4 23,5%
Total 17 100%
Idade
13-17 0 0%
18-25 4 23,5%
26-35 5 29,4%
36-45 7 41,1%
45-60 0 0%
60+ 1 5,8%
Total 17 100%
Estado Civil
Solteiro 3 17,6%
Casado/ Uniao estavel/ amigado 13 76,4%
Divorciado/ separado judicialmente 1 5,8%
Vitvo 0 0%
Total 17 100%

SUMARIO

oM



http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

Trabalho

Desempregado 3 17,6%
Aposentado 1 5,8%
Estudante 0 0%

Ocupacao formal 2 11,7%
Ocupacgao informal 11 64,7%
Total 17 100%

Fonte: Processos de Homicidios de Mulheres. AFGC;
CEPEDOR, Montes Claros: 1970-2015.

De acordo com os dados obtidos por meio da andlise dos
depoimentos dos processos, o uso de alcool aparecia como presenca
constante nas agressdes e assassinatos de mulheres (41,2%), seguido
pelas substancias psicoativas (35,3%), conforme a tabela 3.

Tabela 3: Uso de substancias psicoativas entre os assassinos

Variavel | N° %
Substancias psicoativas
Alcool 7 41,2%
Maconha 6 35,3%
Sem informacgéao 4 23,5%
Total 17 100%

Fonte: Processos de Homicidios de Mulheres. AFGC;
CEPEDOR, Montes Claros: 1970-2015.

Diante desse cenario, varios estudiosos do tema tém ressaltado
que o élcool é a substancia que aparece ligada as mudancas de
comportamento provocadas por efeitos psicofarmacoldgicos que resulta
navioléncia. Em pesquisa realizada também na cidade de Montes Claros,
no periodo de janeiro e fevereiro de 1998 a 2002, Duraes e Moura (2004)
analisaram 1.064 boletins de ocorréncia registrados na Delegacia de
Repressao aos crimes contra a mulher. As autoras identificaram que em
33,9% dos casos, a ingestao de bebidas alcéolicas contribui para que o
agressor haja de forma violenta.

SUMARIO
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Outra pesquisa analisou processos-crime de leséo corporal e
tentativa de homicidio de mulheres, ocorridos em nos municipios de
Janauba e Montes Claros entre os anos de 1970 e 2007 com enfoque na
relacao conjugal e sinalizou que, em muitos casos, as agressdes estao
associadas ao consumo de alcool, pois a bebida pode encorajar e tornar
a pessoa mais agressiva (MAIA, 2012). A pesquisa ressalta, entretanto,
gue na maioria dos processos, 0 uso de bebida alcodlica era utilizado
pelos réus e advogados como justificativa pelo ato violento ou aparecia
na caracterizagao do réeu feita pelos agentes da justiga, contribuindo, de
certa forma, para “amenizar” seu comportamento violento.

A justificativa de que o &lcool é o causador da violéncia parece
diminuir a responsabilidade do agressor e aumentar a tolerancia da
vitima, cooperando com o surgimento de novos episddios, como
constatado por Fonseca et al. (2009). Isso porque muitas mulheres
desculpam a violéncia que sofreram baseadas no fato de seu parceiro
estar alcoolizado. E, nesses casos, 0 homem também justifica o que fez
pelo uso da bebida.

No que se refere ao local em que se realizava a agressao, nos
processos examinados foi constatado que 76,5% das agressdes ocorrem
dentro de casa e 23,5% em vias publicas. Mesmo que o conceito de
violéncia doméstica entenda que o fendbmeno pode acontecer dentro
ou fora do lar como afirmam Saliba et al. (2007), a residéncia ainda é
o local no qual ela prioritariamente acontece. Também Duraes e Moura
(2004) verificaram que 68,2% das agressdes ocorreram nas residéncias.
Comparando com os dados obtidos em nossa pesquisa, observamos
que houve um aumento de 8,2% de agressdes ocorridas nesse local.
Ainda, conforme apontam os processos, 0 horario em que ocorreu 0 maior
numero de agressdes é o noturno, com 47,1%; seguido da madrugada,
com 35,3%; e o vespertino com 17,6% de ocorréncias:
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Tabela 04: Distribuigao dos feminicidios por local e turno

Variavel N° %
Local

Domicilio 13 76,5 %
Via publica 4 23,5%
Total 17 100%
Turno

Matutino 0 0%
Vespertino 3 17,6 %
Noturno 8 471 %
Madrugada 6 35,3 %
Total 17 100%

Fonte: Processos de Homicidios de Mulheres. AFGC;
CEPEDOR, Montes Claros: 1970-2015.

Os meios e modos empregados para a pratica do crime também
contribuiram para a caracterizagdo das mortes violentas por razbes de
género. Trata-se de investigar o tipo de violéncia praticada e a forma
como o crime foi executado, por exemplo, com uso de instrumentos,
armas, objetos variados e uso da forga fisica. Pode também ocorrer a
violéncia sexual, a imposicdo de sofrimento fisico e mental, o emprego
de meio cruel ou degradante com a mutilagao ou desfigura¢ao do corpo.
Ao examinar os meios utilizados para as agressoes, 0s objetos cortantes/
penetrantes foram os mais utilizados (35,3%); objetos contundentes,
pedra, pedaco de madeira, entre outros, (23, 5%); estrangulamento
(23,5%); e, por Ultimo, arma de fogo (17,7%).

O pesquisador do Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA) e conselheiro do Férum de Seguranga Publica, Daniel Cerqueira,
esclarece que as armas brancas sao utilizadas principalmente
em conflitos interpessoais (brigas dentro de casa, entre amigos e
conhecidos) e de género. Jaas armas defogo sdo usadas principalmente
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em regides com alta criminalidade, com presenga de crime organizado,
econdmico e narcotrafico®:

Tabela 05: Distribuicao da amostra segundo os
meios utilizados para os feminicidios

Variavel N° %

Meios utilizados

Estrangulamento/sufocagao 4 23,5%
Arma de fogo 3 17,7%
Cortante/penetrante 6 35,3 %
Objeto Contundente 4 23,5 %
Total 17 100%

Fonte: Processos de Homicidios de Mulheres. AFGC;
CEPEDOR, Montes Claros: 1970-2015.

Em se tratando dos motivos pelos quais praticaram os assassinatos,
0s processos apontam o cilime (35,3%); o odio e a vinganca (29,4%):

Tabela 06: Distribuicdo da amostra segundo os motivos dos feminicidios

Variavel | N° % |
Motivos presumidos

Ciimes 6 353 %
Odio/Vinganca 5 29,4 %
Suspeita de traicao 4 23,5 %

Sem informagéo 2 11,7 %

Total 17 100%

Fonte: Processos de Homicidios de Mulheres. AFGC;
CEPEDOR, Montes Claros: 1970-2015.

Normalmente as pessoas ciumentas tém um forte sentimento de
posse em relacdo ao outro, como se ele fosse objeto de sua propriedade.
Muitos assassinatos cometidos por cilimes sao alegados como se eles
tivessem sido movidos por amor, paixao, conhecidos como “crimes

6 Disponivel em <http://www.geledes.org.br/feminicidio-e-fenomeno-politico-nao-apenas-de-
genero-dizem-palestrantes/> Acesso em: 03 maio.2017.
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passionais””. O vocabulo passional vem do latim passionalis, de passio,
que quer dizer paixao. Contudo, em linguagem juridica, convencionou-
se chamar de ‘passional’ apenas os crimes cometidos em razao de
relacionamento sexual ou amoroso (ELUF, 2003).

Cabe ressaltar que, no Brasil, as primeiras manifestacoes
publicas de denuncia da violéncia contra as mulheres foram em relagéo
a impunidade dos assassinos que, agindo motivados pelo desejo de
controlar suas (ex) companheiras ou (ex) esposas, acabaram sendo
beneficiados pelo argumento de “legitima defesa da honra”. Um caso
emblemético foi o assassinato de Angela Diniz, ocorrido em 1976, cujo
agressor, Doca Street, seu companheiro, inconformado comorompimento
da relacéo, descarregou um revélver contra o rosto e cranio de Angela.
Doca Street foi condenado a uma pena branda de dois anos, baseado
em uma tese de legitima defesa de honra, pois teria “matado por amor”.
Entretanto, gracas a presséo popular e manifestagdo dos movimentos
feministas, o julgamento foi anulado e no seu segundo julgamento, o
agressor de Angela Diniz foi condenado a 15 anos de prisao.

Assim, a partir das denulncias dos movimentos de mulheres
e feministas, os debates em torno dos sentimentos de paixdo nao
correspondida, ciimes e traicbes foram reorganizados em torno de
novos argumentos, acomodando-se rapidamente no dispositivo juridico
da atenuante da violenta emocao que, sem abandonar o enfoque da
dominagdo masculina sobre as mulheres, o manteve implicito no
reconhecimento do comportamento violento como uma situacao a qual
qualquer pessoa poderia ser exposta se gravemente ofendida em sua
honra ou carater®. (DEBERT, ARDAILLON, 1984).

7 Disponivel em <http://exame.abril.com.br/brasil/estados-mais-mortes-por-armas-branca-
armas-de-fogo/> Acesso em: 03 maio. 2017.

8 O crime passional ndo é um crime tipificado no Cédigo Penal, ele entra quando o autor age
sob o “dominio de violenta emogéo”, teoricamente motivada por uma agéo da vitima. (art.
121 do Cédigo Penal). Para uma histéria dos crimes passionais no Brasil, consultar CORREA,
M. Os crimes da paixdo. Sao Paulo: Brasiliense, 1981 (colegao Tudo é Historia).
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Entretanto, a sociéloga Lourdes Bandeira e outro(a)s estudioso(a)s
salientam que, apos a tipificacéo do crime de feminicidio no ordenamento
legal brasileiro, é necessario colocar esses avangos legislativos em
pratica, para que o feminicidio ndo seja minimizado no sistema de
Justica como ‘crime passional’ ou ‘homicidio privilegiado’, entendidos e
legitimados pelo sistema juridico com penas mais brandas®.

Diante desse contexto, percebemos que o que mata n&o € o amor,
mas o ddio, motivado por tentar destruir o outro e o que ele representa
em uma tentativa de afirmagéo do poder do homem sobre a mulher.
Essa motivacdo é o que caracteriza o feminicidio. No Norte de Minas
o feminicidio intimo, e também o infantil, tém sido considerados alguns
dos mais frequentes crimes contra as mulheres. Um dado importante
analisado quanto ao feminicidio intimo foi a existéncia de relatos de
violéncia doméstica por testemunhas ao longo da instrugéo processual,
seja no inquérito policial, ou no tribunal.

Verificamos que, em 07 dos 17 processos (41,1%), pessoas
do convivio da vitima e/ou do réu apresentaram algum histérico de
agressoes fisicas ou verbais entre o casal. O que quer dizer que a
morte dessas mulheres ndo foi um ato isolado da vivéncia afetiva e
sim o fim tragico de um continuo de violéncia de género: “De fato,
o feminicidio, tipicamente, € o momento culminante de uma série de
eventos agressivos, acompanhados da constancia das ameacas que
sao violéncias morais, até que, na subida da espiral, 0 homicidio se
realiza” (MACHADO, 2016, p. 14).

Contudo, em apenas um desses 17 casos (5,8% do total) havia
noticia nos autos de denlncia anterior da mulher posteriormente
assassinada. Confirma-se mais uma vez o reduzido nimero de registros
das violéncias sofridas (BANDEIRA, 2004).

No que se refere a aplicagao das penas, nos processos analisados,
verificamos a presenca das atenuantes na maioria das condenagdes

9 Disponivel em<  http://www.agenciapatriciagalvao.org.br/dossies/feminicidio/wp-content/uploads/
sites/4/2016/11/1_Diretrizes-Nacionais-Feminicidio_geral.pdf, p. 26> Acesso em 10 maio 2017.
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dos réus. Em grande parte dos processos os motivos alegados pela
defesa foram no sentido de, por um lado, culpabilizar as vitimas, por
outro apresentar os réus como sendo homens trabalhadores, honestos
e de personalidade normal, sendo o crime um desvio, um mero acidente
em sua trajetéria de “homem de bem”, provocado quase sempre pela
vitima (Cf. MAIA, 2019, p.09-12). Essas estratégias discursivas, muito
recorrentes nos tribunais, resultaram quase sempre em penas mais
brandas, como se esses crimes nao possuissem uma maior gravidade.
Entretanto, 0 que queremos ressaltar € que esses assassinatos nao
se tratavam somente de homicidios simples’, mas de crimes de dédio
extremo ocorridos especificamente contra mulheres. Para demonstrar
nosso argumento, selecionamos de forma aleatéria trés casos que
passamos a discutir.

O primeiro caso'! ocorreu no dia 07 de marco de 1995 por volta
das 24:00 horas, em um matagal, no lugar denominado “Lagoa da
Pampulha”. Segundo o relato dos réus JL e VS (menor de idade), apds
manterem relagcdes sexuais com a vitima ML (negra, doméstica, 43 anos)
esta “deu uma mordida” em JL que, ndo gostando, empurrou-a com a
ajuda de VS, passando em seguida a aperta-lhe o pescogo para se livrar
dela. ML foi ao chéo, indefesa, momento em que JL também com a ajuda
de VS deslocou uma enorme pedra de aproximadamente 30 quilos,
causando-lhe a morte. Os acusados foram submetidos ao tribunal do
juri, o réu JL foi julgado e condenado por apenas oito anos de reclusao,
conforme decisao do juiz:

O réu é primério, ndo possui maus antecedentes, é trabalhador,
de personalidade normal, que os motivos por que agiu nao
justificaram um ato tao violento e que se encontrava em estado
de embriaguez, condeno o réu a pena base de 8 (oito) anos de
reclusao, tornando-a definitiva haja vista que n&o Ihe foi concedido
circunstancias de atenuantes'.

10 A pena de prisédo para homicidio simples varia de 6 a 20 anos. No caso do homicidio
qualificado, onde se inclui o feminicidio, a pena vai de 12 a 30 anos.

4 11 Processo 433.96.014868. AFGC, Montes Claros: 1995.
S U M A R I 0 12 Processo 433.96.014868. AFGC, Montes Claros: 1995. FL. 162, grifos nossos.
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Através dessa sentenga, o que buscamos enfatizar € uma justica
ainda conservadora as questbes de género. O juiz ndo levou em
consideracéo a denuncia feita pelo Ministério Publico em relagéo as
qualificadoras. O fato de o réu possuir bons antecedentes, ser trabalhador
e outras caracteristicas evidenciadas nos laudos o isentou de uma maior
punicdo. O homicidio de que foi acusado nao o transformou em um
elemento famigerado, perigoso ao ponto de sua pena-base ser somente
de oito anos de reclusdo. Por isso, o Ministério Publico inconformado
com essa decisao entrou com recurso nos seguintes termos:

Dispoe o artigo 59 do Cddigo Penal, que o Juiz devera fixar a pena
conforme sejanecessario e suficiente para reprovacéo e prevengao
do crime, isso em atengéo, principalmente, a culpabilidade do
sujeito, ou seja, ao grau de censuralidade da conduta do agente.
Entretanto, partindo-se da pena que afinal foi aplicada ao réu
JL é de se ver que o Juizo ndo atentou para a necessidade de
justa reprovacao do grave delito por ele cometido e nem para
a necessidade de se dar exemplo, com a condenagdo, para a
prevengao do crime. Variando a pena, para o homicidio simples,
de 6 (seis) a 20 (vinte) anos de recluséo, é de se notar que os
8 (oito) anos aplicados ao réu nao atendem aos requisitos
legais, sendo insuficientes a reprovagao da conduta criminosa
e a prevengao, genérica e especifica de outros crimes. Afinal, o
réu de modo extremamente reprovéavel, ceifou uma vida humana,
atirando sobre a cabega da vitima uma enorme, pedra. A vitima
era dona de casa e deixou dois filhos menores. O crime chocou
a opinido publica da comarca de Montes Claros e foi objeto de
inlmeros noticiarios, na imprensa local. A inexpressividade da
pena corre o risco de servir até mesmo de estimulo a outras
condutas criminosas, ndo s6 por parte do réu, o que devera ser
obstado, com o aumento da pena, para patamar mais elevado,
apos rigorosa analise do fato criminoso, de suas circunstancias e
de suas repercussoes'®.

Concordamos com o MP nesse caso, pois a inexpressividade da
pena aplicada ao réu além de perpetuar a cultura da violéncia, alimenta
também a impunidade e, consequentemente, a tolerancia social ao
assassinato de mulheres. Afeta ainda a meméria da vitima e revitimiza

13 Processo 433.96.014868. AFGC, Montes Claros: 1995. FL. 162, grifos nossos.
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amigos e familiares, ja que para transferir a culpa para a vitima muitas
vezes s&o mobilizadas pesadas acusacdes a uma mulher que néao esta
mais presente para se defender.

Por isso, houve a necessidade de tipificar a lei de feminicidio para
que casos como esse nao ficasse como mais um homicidio simples.
Nesse sentido, a sociéloga Wania Pasinato (2011) confirma a importancia
da lei no sentido de dar visibilidade as mortes em razdo de género, que
esses crimes, no entanto, N&o sao 0s mais graves que acontecem no
Pals e precisam ser punidos de forma mais severa. Todavia, esses crimes
tém caracteristicas particulares e especificidades, ou seja, o feminicidio
nao acontece No mesmo contexto da inseguranca urbana, mas afeta a
mulher pela sua propria condigdo de existéncia. Mais uma vez, o que se
busca com a lei ndo ¢é colocar as mulheres em posicéo privilegiada, mas
apenas em situacao de igualdade e de protecao.

Nesse mesmo caso, 0 advogado de defesa, ndo satisfeito com as
alegacdes do MP, também recorre:

Alega o Ministério Publico que a sentenca € contraria ao art. 59 do
Caodigo Penal, deixando o douto Juiz de reconhecer a culpabilidade
do agente, os motivos, as circunstancias, e as consequéncias do
crime [...]. E cristalina a conclus&o. O ilustre Juiz ao aplicar a pena,
observou o conjunto das circunstancias indicadas na lei, € mais,
neutralizou o efeito do crime como exemplo negativo para
a comunidade, contribuindo assim, para o crescimento de sua
consciéncia juridica. Entretanto, entendeu que a pena aplicada
ao Apelado, ndo deveria ser demasiada longa, atendendo-se
dessa forma aos principios norteadores da reintegragéo social do
apenado. [...] o julgamento ndo foi como quer o ilustre Promotor,
manifestamente contrario a prova dos autos. Os jurados, nao
aceitando as qualificadoras, como reconhecidas na pronuncia,
entenderam que 0s elementos de convicgdo para a pretensao
punitiva do Estado, eram frageis e duvidosas, tendo-se em vista
que, lastreados em provas colhidas durante o Inquérito Policial,
o Apelado afirmou que na instrugdo criminal, apanhou, e muito,
para confessar e reconstruir o crime, na forma apresentada. O
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Conselho de sentenca acatou a palavra do réu e colocou em
duvida as provas cabais que sustentavam o Libelo™.

N&o ha, nesses argumentos, a preocupagao com a vida da vitima,
mas com a reducéo da pena e o exemplo a comunidade. Novamente o
assassinato cometido a mulher se tornou algo natural e invisivel. Maia
(2017) afirma que pelos histéricos de assassinatos de mulheres no Brasil,
poderfamos dizer que o assassinato ‘comecga’ a acontecer quando a
‘justica’ ndo faz a sua parte e trata a constancia da violéncia como algo
‘normal’ € ‘banal’.

O segundo caso trata-se do processo de homicidio da nutricionista
ELOT 15, morta no dia 30 de julho de 2005 a golpes de faca pelo seu
companheiro F, que alegou como motivo o ciime. Segundo o relato do
policial que fez a ocorréncia:

[...] ao adentrarmos na casa, vimos a vitima caida na sala, de
barriga pra cima e o Fernando encontrava-se sentado no sofa,
falando ao telefone; ao lado do corpo da vitima tinha uma faca tipo
peixeira; o Fernando estava chorando, dizendo que tinha matado
a vitima; [...] que a matou por amor, que estava apaixonado por
ela; [...] nés apresentamos o Fernando na delegacia, mas ele teve
que ficar constantemente algemado, pois dizia que ia se matar'®.

O réu foi denunciado, julgado pelo Tribunal do Juri Popular da
Comarca de Montes Claros e condenado como incurso nas sangoes
previstas nos arts. 121§ 2° incisos | (torpeza), Il (meio cruel), IV (recurso
que dificulte ou impossibilite a defesa do ofendido) do Cddigo Penal
Brasileiro a pena de dezenove anos e seis meses de reclusdo para
cumprimento em regime integralmente fechado, por crime de Homicidio
Triplamente Qualificado.

Entretanto, o advogado de defesa do réu inconformado com a
deciséo do Tribunal do Juri Popular apela para o Tribunal de Justica para
anular o julgamento, a fim de que seja submetido a outro julgamento,

14 Processo 433.96.014868. AFGC, Montes Claros: 1995. FL. 200, grifos nossos.

15 Processo 0433.05. 157349. AFGC, Montes Claros: 2005.
16 Processo 0433.05. 157349. AFGC, Montes Claros: 2005. FI.02.
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pois em suas alegac¢des 0 assassinato nao foi praticado por um motivo
torpe, mas estimulado por paixao, ou seja, mais uma vez quem provocou
foi a vitima.

[...] Aduz em primeiro instante o Ministério Publico, a existéncia
da torpeza no motivo, sem contudo, jamais explicitar em que
consistiria tal torpeza. E de conhecimento comezinho, que a
torpeza —com motivo- deve tratar de tema ou aspecto que cause
repulsa, que, por sua natureza igndbil, afronte o elementar da
moralidade humana. Em que pese o fato de que, em momento
algum da denuncia ou de suas sucintas alegagoes, o IRMP tenha
citado ou explicitado em que consistiria a torpeza [...]. A torpeza
do motivo, inserida na peca de ingresso e reiterada em derradeiras
alegagoes jamais foi provada. E que ao contrario do que pretende
fazer crer a llustre Promotora, nos delitos cuja conduta tipica se
demonstra estimulada por paixdes, ciimes ou emogdes dessa
natureza, nao se pode dizer que a motivagao é torpe. A torpeza
encontra-se reservada aos delitos cuja frieza na execugao
acabe por demonstrar insensibilidade moral, desrespeito para
com os sentimentos préprios ou alheios. Nao é o caso vertente,
convenhamos. A acusagao reconhece e confirma e se conforta na
realidade de que os fatores que deram origem ao delito narrado e
imputado sao de cunho passionais, desfigurando completamente
a torpeza necessaria ao acatamento da qualificadora alentada
pelo Parquet Estadual'.

A lei do feminicidio vem justamente abolir em definitivo os delitos
de cunho passionais em que a mulher era a “culpada” pelo crime, sendo
possivel a atenuagdo da pena ou a absolvigdo do criminoso. Nao se mata
em nome do amor, mas porque a mulher nao quis mais ter relacdes com
o0 companheiro, porque quis separar, porque nao quis ser mais submissa,
entdo o crime cometido ndo foi por cilimes, amor, mas um crime de
odio, sexista, por ela nao ter cumprido o seu papel como mulher®. Ou
seja, sdo as representagdes de género, cristalizadas no imaginario social
coletivo que orientam condutas, nesse caso do assassino. E inconcebivel
acreditar que realmente quem ama daria tantas facadas de uma forma

17 Processo 0433.05. 157349. AFGC, Montes Claros: 2005. FI.213, grifos nossos.

18 Sobre os crimes passionais e 0 uso da “paixao” como justificativa dos assassinatos de
mulheres conferir CORREA, M. Os crimes da paix&o. S&o Paulo: Brasiliense, 1981 (colegéo
Tudo é Historia).
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tao cruel e violenta. Segato (2005, p.271) afirma que qualquer detetive
identifica nas repeticdes de um crime a assinatura, o perfil, a presenca
de um sujeito reconhecivel por detras do ato. E nesse caso o réu nédo
deu somente uma facada, mas vérias, e em cada uma delas desferiu seu
odio e inscrevia seu poder de morte sobre o corpo da vitima.

Outro caso foi o de GF'® pronunciado como incurso no art. 121-
2°- | e IV do Cadigo Penal, que no dia 01 de agosto de 1996, por volta
das 21:00 horas, na cidade de Montes Claros, mediante golpes de faca,
matou sua companheira MJ (negra, 33 anos, do lar). Conforme narra o
relatério da sentenca a prondncia do juiz:

Trata-se de um réu primario sem registro de antecedentes, mas,
apesar dos motivos admitidos pelo juri, o crime foi cometido em
circunstancias que muito se aproximam da torpeza da vinganga
por ndo ter a vitima aceitado o assédio de seu ex-companheiro
embriagado, e em situagdo em que a vitima teve sua defesa
prejudicada pela quase cegueira, além da quantidade de golpes
desferidos pelo réu revelaram dolo intenso, sendo de anotar-se,
também, que foram graves as consequéncias, pois uma das filhas
deixadas pela vitima foi para um orfanato e a outra acabou sendo
adotada por estranhos, razdo porque fixo a pena base do réu em
sete anos e seis meses de reclusao. Nao ha agravantes, mas ha
atenuantes da confisséo espontanea reconhecida pelo Juri, razao
porque reduzo a pena para sete anos de reclusdo. Ha ainda a
minorante do paragrafo primeiro do art. 121, violenta emocéo,
reconhecida pelo juri, razdo porque, nao sabendo eu qual foi a
injusta provocacao que a vitima fez contra o réu no momento
que precedeu o fato, reduzo a pena somente em um sexto para
concretiza-la em cinco anos de dez meses de reclusao. Como
se trata de um réu primério, iniciard o cumprimento de sua pena
em regime semi-aberto, em col6nia agricola do Estado?®.

Novamente nessa sentenca 0 que pesou na decisao do Juiz foi o
comportamento da vitima quando ele pronuncia “n&o sabendo eu qual
foi a injusta provocagéao que a vitima fez contra o réu no momento que
precedeu o fato”; ou seja, a representacao, ja cristalizada no imaginario

19 Processo 0433.97.0005842, Montes Claros: 1996.
20 Processo 0433.97.0005842. AFGC, Montes Claros: 1996. FI.02, grifos nossos.
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social pelos discursos dos advogados de defesa, do homem como
trabalhador, honesto e da mulher que o induz a cometer o crime por uma
“injusta provocagao”. Nesse caso, 0 que aconteceu foi justamente uma
inversdo de papéis, a mulher passou a ser a ré e o assassino a vitima.
Assim, esse julgamento cercado de esteredtipos e representagbes de
género, traduzido em leis penais, representa o oposto da aspiragéo
dos Direitos Humanos, que visam contemplar, sem excecao, todas as
pessoas. Isso leva a reconhecer que o sistema penal trata a mulher de
maneira preconceituosa. Sob esse aspecto, 0 campo penal, muitas vezes,
soluciona questbes essenciais, mas, por outro lado, age reforcando
velhas discriminacdes (BORGES, 2011).

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise dos referidos processos criminais nos proporcionou
nao s uma aproximagao com o cotidiano das vitimas e dos réus como
também possibilitou perscrutar as contradigbes de género em que a
violéncia é justificada por uma construgao histérica patriarcal machista
em que a mulher é vista como propriedade do homem.

Pelo histérico da vida das mulheres nos processos analisados
identificamos que a maioria delas era pobre, negra e do lar. Que os
assassinatos ocorreram em sua maior parte no ambito doméstico
e no periodo noturno. Os dados contidos nas fontes em relagdo aos
réus constataram que muitos deles possuiam relagbes intimas de
afetos com a vitima, ndo tinham trabalho fixo e faziam alto consumo de
bebidas alcodlicas. Observamos também que os motivos que levaram
aos assassinatos na Comarca de Montes Claros foram decorrentes de
cilimes, justificado pelos “crimes passionais”.

Verificamos o requinte de crueldade com que os atos de violéncia
foram praticados contra as vitimas — notadamente estimulados pelo
sentimento de &dio, vinganga e desejo de autoafirmagdo — pois as
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mesmas sofreram golpes, pancadas e abusos sexuais antes de serem
mortas, desfigurando completamente seus corpos.

Nos julgamentos, o que observamos foi a tentativa “a qualquer
custo” de desvio de condutas das vitimas como forma de amenizar o
crime e absolver o réu. Elas foram acusadas de infidelidade, de ndo serem
boas maes, desonradas, de serem as verdadeiras culpadas pelos crimes
que sofreram. Esses “desvios normativos” foram utilizados em favor dos
réus, que, em geral, eram considerados trabalhadores, honrados, bons
pais de familia e, por isso, tiveram sua pena atenuada. O crime aparece
nesse contexto como apenas um “deslize”, por isso o réu nio era visto
como um perigo potencial para a sociedade.

Em diversas situacdes nos relatos das testemunhas, dos
advogados de defesa e nos discursos juridicos se fizeram presentes
esses esteredtipos de género, incidindo a permanéncia dos tradicionais
valores que legitimam e ocultam a violéncia contra a mulher, numa
perspectiva discriminatéria.

E certo que este estudo ndo esgota as possibilidades de discussao
que o tema demanda, todavia esperamos contribuir para os debates
acerca das caracteristicas e especificidades do feminicidio, o qual afeta
a mulher pela sua prépria condigio de existéncia.

Assim, diante da analise empreendida, concluimos que ndo é
somente a criagdo de medidas punitivas, como a implementagédo da
Lei de feminicidio para mudar um problema de violéncia enraizado na
cultura e imaginario social e que tem sido perpetuado na histéria, mas
o alinhamento de leis a politicas publicas que possibilitem trilhar um
caminho de mudancas.
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Stalking é um termo em inglés que categoriza em uma Unica
palavra diversos comportamentos. Por isso, a dificuldade em encontrar
um termo similar na lingua portuguesa (MATOS et al., 2012). Assédio
reiterado é a expressao gque mais se aproxima do conceito de stalking.
Contudo, nao contempla todos os comportamentos que o0 termo em
inglés engloba. Por isso, assim como em diversos estudos, inclusive de
lingua portuguesa, nesse texto sera utilizada a expressao stalking.

Este texto trata do stalking no &mbito das relagdes entre parceiros
intimos. Presente em todos os contextos e tipos de relagdes, seja entre
conhecidos ou desconhecidos, tem carater gendrado. Ou seja, tem
intima relagdo com as desigualdades de género. Mulheres e em idade
jovem sdo mais propensas a serem vitimas desse tipo de violéncia, sendo
homens os principais autores (CALDWELL, SWAN; WOODBROWN,
2012; GRANGEIA; FERREIRA; AZEVEDO, 2011; SANTOS, 2018). E nas
relacdes de intimidade atual ou passada que as mulheres sdo mais
vulneraveis (BREIDING, 2014; CALDWELL; SWAN; WOODBROWN,
2012), sendo aumentado o risco de inicio de comportamento de stalking
apos o término da relacdo (MATOS et al.,, 2011). Quando o stalking
acontece entre parceiros ou ex-parceiros costumam ser mais graves
do que entre desconhecidos, com a ocorréncia de ameagas e violéncia
fisicas (MATOS et al., 2011).

Palses anglo-saxénicos, como Estados Unidos, Alemanha,
Inglaterra e Pais de Gales, foram pioneiros na realizagao de estudos sobre
stalking. Tais estudos possibilitaram a compreensao de sua prevaléncia e
caracteristicas, bem como seu dimensionamento enquanto problema de
saude publica e justiga criminal (GRANGEIA; MATOS, 2011). No contexto
brasileiro, sdo escassos os estudos e enfoque do stalking no &mbito
do enfrentamento a violéncia contra a mulher. Diante disso, nesse texto
serdo abordados eixos importantes no manejo e intervengao em casos
de stalking no intuito de contribuir para o corpo de conhecimentos e
fomentar discussdes sobre o tema.
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CONCEITUACAO

Identificar o stalking é o primeiro desafio de profissionais que atuam
no enfrentamento a violéncia contra mulher. A literatura (GRANGEIA et al.,
2011; GRANGEIA; MATOS, 2012) conceitua o stalking como uma forma
de violéncia que envolve comportamentos de assédio persecutério e
reiterado. Manifesta-se por meio de tentativas de comunicacao, contato,
vigilancia, assédio, intimidagéo, monitoramento, telefonemas insistentes,
tentativas de contato e perseguicdo. Envolve a repeticao e persisténcia
de comportamentos (SANTOS, 2018), que podem ser aparentemente
inofensivos, como envio de presente, ou claramente intimidatérios,
como envio de mensagens com conteudo ameagador (MATOS et al.,
2011). Caracteriza-se por atos intencionais que podem produzir medo
ou n&o serem percebidos como aterrorizantes pela pessoa alvo (MATOS
et al.; 2012). S&o comportamentos intrusivos que ferem a privacidade,
liberdade, seguranca e autonomia da vitima (MATOS et al., 2011).
Diferenciam-se de atos romanticos e de flerte pela sua caracteristica
indesejada, continuada, insistente, ameacadora e de desrespeito as
expectativas e desejo da vitima.

N&o € necessario o contato frente a frente entre vitima e autor
para que o stalking aconteca. O stalker pode utilizar terceiros para
vigiar, intimidar e controlar a vitima. Ou cometer o cyberstalking, que é
a versao virtual do stalking com uso das ferramentas tecnolédgicas para
perseguir e/ou intimidar a vitima. De acordo com Santos (2018), 0 avango
tecnoldgico possibilitou a transposigao do stalking do mundo real para o
virtual. Nesse contexto, a internet pode ser usada para localizar a vitima,
para envio de mensagens de assédio e intimidatérias, para hackear as
contas de email e de redes sociais da vitima para obter informacoes.

Dentre as tipificagbes de violéncia, o stalking configura-se como
forma de violéncia psicoldgica descrita no artigo 7°da Lei 11.340 - Lei
Maria da Penha - LMP (BRASIL, 2006) como:
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qualquer conduta que lhe cause dano emocional e diminuigao
da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agoes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento,  humilhagdo, = manipulagdo, isolamento,
vigilancia constante, perseguigdo contumaz, insulto, chantagem,
violagao de sua intimidade, ridicularizagao, exploracéo e limitagéo
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo
a saude psicologica e a autodeterminagao.

O stalker pratica a violéncia psicoldgica ao adotar condutas de
vigilancia, de perseguicdo e assédio, de violacdo da intimidade, de
controle e de ameaga. S&o exemplos de tais comportamentos: rondar
a casa, local de trabalho ou de passagem da vitima; invadir casa da
vitima; aparecer em locais habitualmente frequentados pela vitima;
telefonar, enviar e-mails ou mensagens de SMS ou via redes sociais
de forma sistematica; oferecer presentes ou colocar faixas proximo a
casa ou local de trabalho da vitima; ameacar, xingar e insultar repetidas
vezes; ameagar familiares da vitima repetidas vezes; vasculhar objetos
pessoais da vitima; ameagar se matar caso a vitima nao aceite o contato
reiterado e indesejado.

No Brasil, temos limitadores para o enquadramento legal do
stalking, o que dificulta sua identificacéo e abordagem de especificidades
que o diferenciam de outras violéncias que possuem tipo penal especifico.
Ndo ha na legislacdo brasileira’, definicdo legal especifica para o
stalking. Nesse contexto, determinados comportamentos repetidos de
perseguicao e vigilancia do stalker ndo sdo necessariamente ilegais, o
que limita as possibilidades de tratamento enquanto crime e adocao de
respostas formais pela Seguranga Publica e Sistema de Justica.

1 Até o momento de escrita e edicdo desse texto, ndo havia no Brasil legislacao especifica
para punir o stalking, por isso sugeriu-se a necessidade de alteragoes legais com vistas ao
fortalecimento do enfrentamento desse tipo de violéncia. Todavia, em 31 de margo de 2021,
o stalking foi tipificado como crime de perseguigao pela Lei 14.132 que acrescentou o art,
146-A ao Codigo Penal.
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TIPOS DE STALKERS

A diferenciagdo do perfil do stalker é fundamental para
compreenséo dos riscos e possiveis estratégias de intervencdo com
autores de stalking. Tentativa de exercer poder, intimidar, manter
ou reatar relacionamento e vinganga sao as principais motivacoes
relacionadas aos perfis de stalkers. A literatura aponta cinco tipos de
stalkers — rejeitado, ressentido, na procura de intimidade, incapaz e
incompetente, e predador (MATOS et al., 2011; SANTOS, 2018).

Nas relacdes de intimidade, o stalker rejeitado e o ressentido
sdo os principais perfis de autores (MULLEN et al., 2006). O rejeitado
é aquele que busca reatar relagdo de intimidade e demonstra desejos
que oscilam entre vinganca e reconciliacdo, sendo mais propensos a
escalarem para comportamentos violentos mais severos (MATOS et
al., 2011; SANTOS, 2018). J& o stalker ressentido é aquele que tem
como motivagao o desejo de vinganca por acreditar que a vitima o
lesou e prejudicou (MATOS et al., 2011). A despeito da percepgao das
consequéncias negativas de seus comportamentos para a vitima, ndo
apresentam sentimento de culpa, nem interrompem as ameagas que
S&0 as suas principais acdes. Podem apresentar paranoia associado
ao comportamento persecutério (SANTOS, 2018).

Os demais tipos de stalkers tem como alvo vitimas diversas, que
podem ser familiares, amigas, pessoas do trabalho ou desconhecidas
(MULLEN et al., 2006). O stalker em busca de intimidade é aquele que
tem desejo fantasioso de ter uma relagdo amorosa com a vitima (MATOS
et al., 2011; SANTOS, 2018) com quem n&o tem relacionamento prévio.
Costumareagir com raiva frente a negativa da vitima. E comum apresentar
comprometimentos na salde mental, com ideias delirantes (SANTOS,
2018). O stalker incapaz e incompetente é aquele que deseja iniciar um
relacionamento amoroso com uma vitima desconhecida ou com quem
j& teve pouco contato. Tem esperanga que sera correspondido em algum
momento, mesmo frente a evidéncias negativas. Falta de habilidades
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interpessoais contribuem para seus comportamentos. O stalker predador
€ aquele que persegue como estratégia para se aproximar da vitima e
preparar as condicdes para cometer violéncia sexual contra ela. Pode
estar associado a parafilias (SANTOS, 2018).

Cunha e Gongalves (2013) destacam trés subtipos de autores de
violéncia contra a parceira intima: anti-sociais/violentos, nao patolégicos
e perturbados. A compreensao dessa classificagao, que nao se restringe
aqueles homens que cometem stalking, também é relevante para o
entendimento de situacdes de stalking.

O tipo antissocial/violento envolve a presenca de caracteristicas
como manipulagao, falta de empatia nos relacionamentos, auséncia de
culpa. Tais tracos predispdem a condutas mais violentas ao cometer
violéncia na relagdo intima e em outros contextos. Outros elementos
associados a esse grupo sao:. presenca de antecedentes criminais,
abuso de drogas e exposicdo a violéncia entre os pais (CUNHA;
GONGCALVES, 2013).

Os autores perturbados sdo caracterizados pela agressao,
hostilidade e sintomas clinicos do tipo somatizagéo, depresséo,
ansiedade, paranoia e ideagao suicida. Apresentam antecedentes
criminais, comportamento impulsivo, comportamento antissocial e
estilo de vida desviante. O uso da violéncia ocorre com frequéncia
como resposta diante de problema ou desconforto (CUNHA,;
GONGALVES, 2013).

Os autores nao patoldgicos sdo aqueles que nao apresentam
histéria criminal, tragos antissociais, exposicado a violéncia parental
ou ao abuso de drogas. A violéncia fisica e psicoldgica cometida esté
associada a angustia. Os atos de violéncia na relagdo intima s&o menores
qguando comparados com os demais tipos de autores de violéncia.
N&o costumam apresentar comportamento violento fora do ambito das
relacoes domeésticas e familiares (CUNHA; GONCALVES, 2013).

296


http://www.sosmulherfamiliauberlandia.org.br

SUMARIO

AVALIACAO E GESTAO DOS MULTIPLOS RISCOS

O stalking esta associado a multiplos riscos. E preciso que o
profissional compreenda o risco do stalker persistir e reincidir, o risco de
ocorrem outras violéncias e o risco de cometer uma violéncia gravissima
ou letal. A compreensao desses riscos e da previsao da evolucao dos
comportamentos do autor possibilita que sejam adotadas medidas
de gestao de riscos que contribuam para garantira da seguranca e
integridade fisica e psiquica da vitima.

Aidentificacao dos riscos deve ser realizada por meio da avaliagao
de riscos. Avaliar risco envolve buscar informacdes de forma sistematica
com objetivo de estimar a possibilidade de ocorréncia de violéncia
(ALMEIDA; SOEIRO, 2010, ANDRES-PUEYO; ECHEBURUA, 2010).
Envolve coletar informacdes sobre fatores de risco relacionados a vitima,
ao autor das violéncias, a histéria de relacdo e ao contexto que estdo
associados a maior risco.

O profissional ao avaliar e gerir riscos em casos de stalking
enfrenta o desafio de lidar com situagao que envolve comportamentos
persistentes e ameagas implicitas (KROPP; HART; LYON, 2002). Em si, o
stalking é sinal de perigo e anincio da possibilidade de violéncia futura,
(SANTOS, 2018). Esta associado a escalada e ocorréncia de outras
formas de violéncia e por isso a ocorréncia de stalking deve ser alerta
para a possibilidade de outras violéncias (MULEN et al. 2000; SANTOS,
2018). Stalkers, por exemplo, s&o mais propensos a cometerem violéncia
fisica (MC FARLANE et al., 1999), ameacas (GRANGEIA; FERREIRA;
AZEVEDO, 2011) e violéncia sexual (MCEWAN et al., 2009).

O risco do stalker persistir e reincidir € mais alto nas relagbes de
intimidade do que quando ocorre em outros tipos de relagdes. A literatura
aponta o prazo de duragdo de duas semanas como indicativo de que
o stalking persistira. A reincidéncia apos o stalking ter cessado esta
associada aos seguintes elementos: stalker com tracos de personalidade
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anti-social, limitrofe e narcisico; abuso de substancias; elementos que
contribuem para contato entre vitima e autor (guarda dos filhos, local de
trabalho e moradia préximos) (GRANGEIA; FERREIRA; AZEVEDO, 2011).

Estudos apontam que o stalking também é fator de risco de
feminicidio (BOGRAD; MEDERQOS, 1999; CAMPBELL et al., 2003;
MCFARLANE et al., 1999). Ele assume maior relevancia enquanto fator
preditivo, quando associado a outros fatores de risco de feminicidio,
tais como ameaga de morte, ideagdo suicida e violéncia fisica
prévia (GRANGEIA; MATOS, 2012). Outros elementos que indicam o
aumento da severidade é a coorréncia do stalking com manifestagéo
de ideacéo homicida, esgotamento de recursos, ciimes patolégicos,
sintomas psicoéticos (alucinacdes, delirios, despersonalizagéo),
psicopatia (MACKENZIE et al., 2009). Abuso de substancias, historia
criminal e de violéncia, perturbagbes de personalidade e ameagas
também estdo associados a aumento do risco em casos de stalking
(MCEWAN et al., 2009).

Outros elementos que estao associados ao risco é o perfil do autor
e suas motivagdes. Stalker intimo, com perfil rejeitado, que j& ameacou e
tem histéria de comportamento violento apresenta maior risco (MCEWAN
et al., 2009), incluindo o risco de cometer outras violéncias, de persistir,
de reincidir e de cometer violéncias graves (GRANGEIA; FERREIRA,
AZEVEDO, 2011). O stalker ressentido tem maior probabilidade de
persistir e de ameacar, mas nao costumam ser violento fisicamente,
exceto quando apresenta algum transtorno mental. O stalker que busca
intimidade apresenta menor risco de cometer atos extremamente
violentos, mas devido a sua fixagao pela vitima, tende a persistir e reincidir.
O stalker incapaz e incompetente ameaca com maior frequéncia e tende
a reincidir com outras vitimas. O stalker predador apresenta alto risco
de cometer outras violéncias (GRANGEIA; FERREIRA; AZEVEDO, 2011).
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ATENDIMENTO DE VITIMAS

O stalking tem efeito devastador sobre as vitimas (GRANGEIA;
FERREIRA; AZEVEDOQO, 2011; MCEWAN et al., 2009). Seu impacto esta
associado a sua imprevisibilidade, cronicidade e intrusividade e por ser
uma ameagca constante e velada (MATOS et al., 2011). Até em casos
onde o stalking nao envolve comportamentos extremos, pode impactar
na salde fisica e mental da vitima a depender do suporte social
recebido, das estratégias de cooping e caracteristicas individuais das
vitimas, bem como em funcéo da gravidade das violéncias sofridas
(MATOS et al., 2012).

Vitimas podem apresentar ferimentos internos ou externos
decorrentes da violéncia e terem suas rotinas impactadas em virtude
do estresse vivenciado (CENTER FOR DISEASE CONTROL AND
PREVENTION, 2000). Os agravos mais comuns s&o a ansiedade, a
depresséo e o transtorno de estresse pos-traumatico (PATHE; MULLEN;
PURCELL, 2001; SANTOS, 2018). Sentimento de perda de controle e
abandono sao frequentes (PATHE; MULLEN; PURCELL, 2001), bem
como medo e insbnia (SANTOS, 2018).

A pouca difuséo de informagdes sobre o que é o stalking contribui
para que vitimas tenham dificuldade de identificar a ocorréncia desse
tipo de violéncia e dificulta a busca de ajuda quando ndo associada a
outras violéncias, como fisica e patrimonial que sdo mais claramente
classificadas como crime (GRANGEIA; MATOS, 2012). Vitimas de
stalking tendem a nao procurar ajuda profissional ou o fazerem apenas
apds episddio que evidencie que se esgotaram 0S seus recursos e
estratégias pessoais para lidar com a situagao (GRANGEIA; FERREIRA;
AZEVEDOQ, 2011).

A intervencao precoce e em momentos de crise constitui como
oportunidade para ajudar a prevenir a persisténcia e agravamento das
violéncias (GRANGEIA; FERREIRA; AZEVEDO, 2011). Para que seja
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possivel oferecer apoio precoce e no momento da crise, € necessario
que profissionais da seguranca, da salde mental, psicossociais,
da justica e outros atores envolvidos na rede de enfrentamento a
violéncia contra mulher, estejam preparados para reconhecer e acolher
a vitima de stalking e atuar de forma integrada para sua protegao e
responsabilizagéo do autor.

Ajudaravitimaareconhecer o stalking e seu perigo é preponderante
na atencdo a esse publico (GRANGEIA; FERREIRA; AZEVEDO, 2011).
Além disso, no atendimento de vitimas de stalking os profissionais
devem oferecer as seguintes orientagOes: evitar contato, negociagao
ou confronto com o stalker, pois séo estratégias ineficazes; informar
pessoas significativas sobre o stalking em busca de apoio e protegao
para ela e outros que possivelmente estejam em perigo; documentar
os episddios de stalking e registrar evidencias disponiveis (PATHE;
MULLEN; PURCELL, 2001).

E importante também que seja desenvolvido plano de seguranga
pessoal com a vitima. Esse plano deve ser individualizado e adequado
aso recursos da vitima e perfil do autor. Ela deve ser orientada a pensarem
estratégias que possam aumentar sua seguranca em casa, no trabalho e
em ambientes publicos (GRANGEIA; FERREIRA; AZEVEDO, 2011). Um
plano de seguranca, por exemplo, pode conter as seguintes estratégias:
orientacdo de mudanca de rota de ida para o trabalho, anotagbes com
telefones uteis, orientacdo de mudancga das fechaduras de casa.

Vitimas de stalking podem se beneficiar de atendimento oferecido
por equipe multidisciplinar no periodo da crise (GRANGEIA; FERREIRA;
AZEVEDO, 2011) na modalidade de atendimento individual ou em grupos
educativos. Contudo em virtude dos danos provocados pela violéncia
sofrida, podem necessitar também de atendimento em salde mental
de médio ou longo prazo. Tais atendimentos podem ser oferecidos
em terapia de grupo, terapia individual, terapia familiar e tratamento
farmacolégico (PATHE; MULLEN; PURCELL, 2001).
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ATENDIMENTO DE STALKERS

O atendimento de stalkers requer que sejam consideras as
discussdes sobre intervencdo com homens autores de violéncia
geral contra parceira intima e especificidades da atengao a stalkers.
Assim como outros autores de violencia, podem se beneficiar de
estratégias de atendimento em grupo que promovam reflexdes e
resposabilizacdo. Conforme aponta Aguiar (2009), a vivéncia em
grupo facilita a diminuicdo da minizagdo da violéncia e de atribuicéo
da responsabilizadade a terceiros.

Contudo, programas que atendem autores de violéncia na
modalidade de grupo devem avaliar a tipologia e outras caracteristicas
relacionadas as necessidades individuais de cada um. Segundo Cunha
e Gongalves (2013), homens com perfis nao patologicos, sédo os que tém
melhor prognéstico de mudanga de comportamento violento. Eles devem
ser atendidos em grupo com mesmo perfil, sem incluir aqueles que tém
tracos antissociais. Essa separacéo é indicada, pois os tracos antissociais
requerem medidas especificas de tratamento com enfoque na violéncia
geral e na violéncia por parceiro intimo, sendo mais beneficiados por
atendimentos com abordagem cognitiva e comportamental.

Casos que envolvem psicopatologia podem ser atendidos em
programas voltados para autores de violéncia. Contudo, também
precisam receber cuidados em salde mental. Nessa perspectiva,
homens com perfil perturbado em virtude do sofrimento psiquico
e sintomas associados nao se beneficiam de tratamentos apenas
de curto prazo ou psicopedagdgico que tem como enfoque o
desenvolvimento de habilidades e/ou mudanga de comportamento
(CUNHA; GONGALVES, 2013).

Medidas judiciais que impecam o contato com a vitima, como
Medida Protetiva de Urgéncia - MPU de proibicdo de contato prevista
pela LMP tem mais efeito com determinados perfis. Aqueles com
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tragos narcisistas, podem se tornar mais violentos nessa situacao por
se sentirem humilhados e rejeitados. Aqueles que apresentam delirios
podem compreender a MPU como mais uma prova que precisam superar
para demonstar seu amor (PATHE; MULLEN; PORCELL, 2001). Tais
elementos devem ser considerados e abordados durante a intervengao
com stalkers que apresentem tais tracos € sintomas.

Definicbes de privacidade, de romantismo e de ciimes precisam
ser revistas e ampliadas para produgéo de mudanca de comportamento
de autores de stalking. Durante o atendimento, é preciso o confronto das
concepgdes baseadas na logica patriarcal em que o homem exerce o
poder sobre a mulher e pode utilizar comportamentos persecutérios e de
controle para cortejar e conquistar a mulher desejada.

CONSIDERACOES FINAIS

A identificacéo e compreensao dos riscos envolvidos em casos de
stalking sdo essenciais para subsidiar agdes protetivas direcionadas as
vitimas e agbes preventivas frente aos autores desse tipo de violéncia.
A avaliagdo de risco nesse campo deve levar em consideragcdo as
especificidades do stalking. Por isso, devem ser consideradas as
motivagdes do stalker e outros fatores de risco relacionados a esse tipo
de violéncia. Além disso, frente a possibilidade de persisténcia e duracéo
prolongada, devem ser realizadas reavaliagcbes da gravidade ao longo
do tempo e 0 caso pode requerer acompanhamento a longo prazo.

Lamentavelmente o Brasil ndo tem legislagcao especifica para
punir o stalking. Mudancas na legislacdo para punir s&o necessarias para
facilitar a identificacdo do fenbmeno, protecao das vitimas e punigéao dos
autores. Todavia, essa limitagao nao exclui a necessidade de que sejam
desenvolvidas agbes com vistas ao enfretamento em rede do fendmeno.
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Profissionais da rede de enfrentamento a violéncia contra mulher
tém papel preponderante em casos de stalking. Para atuarem da
maneira correta, devem ser treinados na identificagao desse tipo de
violéncia, em avaliagédo e gestao de riscos, bem como em estratégias
de intervengéo com vitimas e stalkers. O atendimento de vitimas e de
autores requer conhecimentos basicos sobre atengéo a esses publicos,
mas exige também conhecimentos especificos sobre o manejo em
casos de stalking.

Pesquisas futuras que permitam o aprofundamento cientifico
sobre o fendmeno do stalking no Brasil sdo necessarias. Resultados
poderao contribuir para o desenvolvimento de diretrizes e estratégias
de intervengédo eficazes e adequadas as especificidades da
populagao brasileira.
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