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PREFACIO

A tematica da participacao politica e dos movimentos
sociais tém se mostrado de grande pertinéncia no Brasil. Desde
as Jornadas de Junho de 2013 até as eleicoes de 2018, varias
acoes coletivas de diferentes matizes ideoldgicas tém tomado
forma em nosso pais. Tais agdes sdo extremamente complexas e
exigem um olhar interdisciplinar para sua andlise e entendimento.
O presente trabalho nos oferece a oportunidade de pensar esses
movimentos a partir de um enfoque psicossocial ou, para sermos
mais especificos, psicopolitico. A Psicologia Politica se constitui
enquanto um campo cuja grande caracteristica & a busca da
interdisciplinaridade. Segundo Rosa € Silva (2012, p. 11)

A Psicologia Politica ¢ uma disciplina académica, fruto da especial
confluéncia entre a Psicologia e a Ciéncia Politica, visto que outros
estudos se associam na sua produgéo. Ela se constitui no intersticio
das fronteiras disciplinares e muitas vezes se vé refém de sua propria

identidade, mas com possibilidades efetivas de dar respostas a
questdes que a tradigao disciplinar nao tem conseguido responder.

Tive a alegria de participar da trajetéria de formagao da
autora deste volume — a psicéloga Débora Regiana Garcia.
Foram anos de compartilhamento de aulas e conhecimentos e,
por fim, também fui honrado com a orientagéo de seu Trabalho
de Conclusao de Curso (TCC), do qual o presente livro é resul-
tado. A dedicagao de Débora durante toda sua formagéao tinha o
poder de incentivar qualquer professor.

A autora ao trabalhar a tematica da participagao poli-
tica em movimentos sociais aborda trés grandes nomes da
Psicologia Politica: Ignacio Martin-Bar6, Salvador Sandoval e
Bert Klandermans.

7

Martin-Baré é um pensador de origem espanhola que
desenvolveu a maior parte de seu trabalho em El Salvador
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durante os anos 70 e 80 do século XX. Ele tece severas criticas
a dita psicologia tradicional, a qual seria muito pouco eficaz para
lidar com os grandes problemas da América Latina: a pobreza,
a violéncia e o autoritarismo. Segundo Martin-Baré (1985), a
psicologia genuinamente latino-americana deveria estar ao lado
daqueles que sao explorados e oprimidos em nosso continente.
Ele propde a necessidade de se produzir uma Psicologia da
Libertag&o, cujo objetivo seria contribuir para que os povos —em
especial na América Latina - tivessem uma vida mais digna e livre.

No entanto, antes da criagcdo da Psicologia da Libertacao,
seria necessario libertar a psicologia de algumas amarras ideol6-
gicas que a atrelariam a concepcdes de sujeito que perpetuam,
mesmo involuntariamente, relagbes de exploragdo e opressao
(Martin,-Bard, 1986). No dia 16 de novembro de 1989, Martin-
Bar6 foi assassinado em sua universidade, junto a outras oito
pessoas, por membros das Forgas Armadas de El Salvador. Sem
dulvidas as propostas desse pensador incomodaram em muito
0s poderosos e interessados em manter as relagdes de exclus&o
existentes. Hoje a Universidade de Chicago nos EUA concede
anualmente o prémio “lgnacio Martin-Bar6” ao melhor ensaio
sobre direitos humanos.

Salvador Sandoval é um pensador estadunidense radi-
cado no Brasil. Ele foi um dos responséaveis pela estruturagao
da Psicologia Politica em nosso pais. Seu foco de estudo é a
constituigao da consciéncia politica. A partir da tradicao de cons-
cientizagao de Paulo Freire, Sandoval (2001) elabora um modelo
de consciéncia politica composto por sete dimensbes psicosso-
ciais. A proposta € a sintese de varios conceitos desenvolvidos
por diversos tedricos no campo da Psicologia Politica e Ciéncia
Politica. Salvador (1994) defende a necessidade de desnaturalizar
relagbes e situagOes cotidianas, as quais propagariam analises
imediatistas, pragmaticas e superficiais da realidade social. Seu
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modelo tem como objetivo propor uma ferramenta analitica para
fendmenos psicopoliticos, mas também visa orientar interven-
¢bes no campo da participacéo politica em movimentos.

Bert Klandermans é um psicélogo social e politico holandés
que tém se dedicado aos estudos dos movimentos sociais desde
os anos 70 do século passado. Klandermans (1997) desenvolve
a chamada Psicologia Social do Protesto, a qual, a partir priori-
tariamente da Psicologia Cognitiva, tem como foco a busca por
entender as motivagbes que levam individuos a participarem
politicamente. O autor trabalha a dimensdo psicossocial das
teorias classicas de movimentos sociais: Teoria da Mobilizagao
de Recursos, Teoria dos Novos Movimentos Sociais e a Teoria do
Processo Politico. A partir da elaboracéo dessas trés tradicoes,
propde seu modelo tedrico de motivagao individual em participar
de movimentos sociais.

Como podemos brevemente expor acima, este volume
conta com propostas tedricas vigorosas advindas de diferentes
tradicoes. Assim, o livro se caracteriza como uma grande oportu-
nidade a todas e todos interessados em comecar seus estudos
em Psicologia Politica. Estudantes de Psicologia — mas também
0 publico em geral — poderdo se beneficiar dos paradigmas
abordados e discutidos pela autora. Em tempos de propagacéo
de intolerancia e disseminacao de Fake News, se faz importante
como nunca possuir modelos estruturados de analise e inter-
vengao na realidade social e politica que visem a construcao de
uma sociedade mais justa e democratica para todas e todos.

Leandro Amorim Rosa'

1.Doutorando em Psicologia Social pela Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo (PUC-SP).
Docente no curso de Psicologia do Instituto Municipal de Ensino Superior de Catanduva (IMES /
Catanduva). Pesquisador visitante da VU Amsterdam.
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1. INTRODUCAO

Os movimentos sociais s&o conhecidos por serem
compostos de grandes massas de pessoas reivindicando obje-
tivos em comum ou uma ideia em geral. No ano de 2015, movi-
mentos ganharam proporgdes midiaticas, como a luta por 20
centavos no aumento da passagem no transporte urbano, assim
como a mobilizagao conhecida como “Vem Pra Rua”. Este movi-
mento questionava praticas politicas contemporaneas e chamou
a atencao para o cenario das mobilizagdes enquanto agbes que
garantem o direito do cidadao e o reconhece como autor politico
(VEM PRA RUA, 2014).

Grande parte das mobilizagbes é realizada por pessoas
que acreditam em uma necessidade em comum, vivenciada na
sociedade ou em sua comunidade, como, também, pessoas
que adquirem a ideia e se tornam subjetivadas pela massa. Além
disso, existem as mobilizacdes que tém um lider adorado — auto-
ritario e/ou carismatico - como forma de manifestar suas crengas
(LE BON, 1895).

O presente trabalho tem o objetivo pensar as contribui-
gOes que a psicologia — em especial a psicologia politica - pode
dar para o entendimento do processo de participacao politica em
movimentos sociais. A psicologia esta envolvida no processo de
identificacéo, a partir de relatos ja expostos por Le Bon (1895),
que utilizava o termo "Alma Coletiva” para explicar os fenémenos
que tiram os individuos da vivéncia de uma vida particular e o
tornam, mediante a participacdo em uma mobilizacao, parti-
cipante de uma massa, um integrante da alma coletiva. Logo
apos, Freud (1921 - 1923) escreve Psicologia das Massas e
Analise do Eu, livro que defende o fato de os individuos ficarem
hipnotizados por uma ideia ou algum lider do movimento, o que

n
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conduz, de forma inconsciente, aos comportamentos em massa.
A relevancia deste trabalho académico esta na identificagéo da
importancia do entendimento das contribuigcbes da psicologia
em movimentos sociais para justificar os comportamentos dos
individuos e a promogéao do bem-estar aquele que participa.

A metodologia baseia-se em pesquisas bibliograficas de
autores que contribuiram com estudos no campo da psicologia
social e politica. No Capitulo 2, intitulado “Movimentos Sociais:
Conceitos e histérico”, serao utilizados os conceitos e sua traje-
toria para explicar de formahistérica, as mobilizagoes; no Capitulo
3 “Psicologia e Movimento Sociais: aproximacoes psicopoli-
ticas”, inicia-se a interligacdo entre a psicologia e 0s movimentos
sociais, explicando aimportancia da psicologia quando o assunto
€& mobilizagbes em massa; e, por fim, o Capitulo 4, “Psicologia
e Participacéo Politica em Movimentos Sociais”, esta subdividido
entre o autor Ignacio Martin Bar¢ e suas consideragbes sobre a
Psicologia Politica, a consciéncia politica de Salvador Sandoval e
a teoria sobre oferta e a demanda de movimentos sociais de Bert
Klandermans. Por fim, nas consideracdes finais estdo expostas
as conclusbes do estudo bibliografico sobre as contribuicdes da
psicologia politica sobre 0s movimentos sociais.



MOVIMENTOS
SOCIAIS'
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2.1. O que é movimento social

Os movimentos sociais Sao grupos que se unem a partir
da reivindicacao de determinada demanda - seja ela material ou
nao — e sdo compostos por meio de elementos objetivos e subje-
tivos. A formagao de movimentos coletivos envolve aspectos
sociais, mas também faz-se necessario olhar para o sujeito
como agente desse processo. Sao diversas as dimensdes a
serem consideradas no estudo dos movimentos sociais: estru-
tura social e econémica, identidades coletivas, consciéncia poli-
tica, cultura, etc. Dessa forma, Corréa e Almeida (2012) sugerem
que 0s movimentos sociais se dao por meio de acdes coletivas,
organizacgoes estratégicas e finalidades especificas. Além disso,
tais movimentos tocam conjuntos de crencas e valores compar-
tilhados e vivenciados, como, por exemplo, sentimentos de injus-
tica vinculados a questoes materiais ou simbdlicas.

O movimento social constitui essa organizagdo nao-institucional,
que atua nas diferentes esferas sociais, distintamente dos partidos
politicos e das instituicoes do Estado, na busca por ganhos de curto
prazo (CORREA; ALMEIDA, 2012, p. 553).

A partir da segunda metade do século XX, os movimentos
sociais deixaram de buscar apenas os interesses materiais e
partiram em busca, principalmente, de questionar a sociedade
civil e de proporcionar a democratizagao. Esses processos
teriam aumentado tanto quanto a expansao da légica sistémica,
tipica da economia e da politica institucional. Seriam, entao,
formas particulares de resisténcias de desenvolvimento socioe-
condmico, buscando a apropriacao de tempo e espaco e reco-
nhecimento de identidades coletivas (CORREA; ALMEIDA, 2012,
p. 556).

Os novos movimentos sociais, segundo Alonso (2009),
seriam grupos formados por minorias politicas ou grandes

14
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coletivos, que tendem a uma demanda simbdlica com efeitos
aos estilos de vida. A partir disso, recorrem a uma acao direta,
pacifica e baseada numa organizagdo que flua, ndo mais de
forma hierarquica, descentralizada ou burocratizada.

Os ditos novos movimentos sociais, por priorizam a pauta
simbdlica, delegam para segundo plano categorizacbes de
classe social. Por exemplo, o movimento negro busca defender a
igualdade racial, e para esse desenvolvimento nao ha diferencas
se sao pessoas de maior poder aquisitivo ou menor, haja vista
que o ideal esta relacionado ao respeito (ALONSO, 2009, p. 60)

Esta definigéo especifica exclui as reivindicagdes coletivas de pode-
rosos em relagcao a poderosos, esforgos coletivos para se evadir ou
se auto-renovar e alguns outros fendmenos proximos que, de fato,
compartilham caracteristicas importantes com as interagdes que
estao dentro das fronteiras (MCADAM; TARROW; TILLY, 2001, p. 21).

Problemas sociais tornaram-se questionamentos voltados
ao sistema social, que agora questiona também sua existéncia e
em que contexto esta inserido. Essas transformacoes obrigaram
a remodelagem das teorias dos movimentos sociais, sobretudo
de modo que lhes dessem a capacidade de explicar mais persu-
asivamente o carater simbdlico e a dimensao global do ativismo.
Conforme pontua Alonso (2009, p. 77): "Ac mesmo tempo em
que o debate abriu a angular do nacional para o global, focalizou
a maneira como a cultura comparece nos processos de mobili-
zacao politica”.

Podemos dizer sobre a globalizagdo dos movimentos
sociais e como isso se aplica a sociedade atual e, principal-
mente, ao ativismo que considera a ofertas tao generosas de
teorias e definicbes, como também a cultura e globalizagao.
Nesse aspecto, “As novas mobilizagdes nao teriam uma base
social demarcada. Seus atores nao se definiriam mais por uma
atividade, o trabalho, mas por formas de vida.” (ALONSO, 2009,
p. 60).

15
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2.2. Teorias classicas de movimentos sociais

A partir da década de 30, a sociologia langou questio-
namentos sobre a eficacia dos movimentos sociais, sugerindo
que o argumento disseminado significava que o individualismo
exacerbado da sociedade moderna teria produzido efeitos
narcisicos e contra a politica. Isso porque, “de uma maneira ou
outra, a explicagao tinha pilares psicossociais, amparando-se
em emocodes coletivas, e tom sombrio, ressoando o contexto de
avango dos regimes totalitarios” (ALONSO, 2009, p. 50).

Nos anos de 1960, alguns tedricos ainda sugeriam que
esses movimentos sociais eram retorno do movimento operario,
porém, na Europa e nos Estados Unidos, os motivos pelos quais
a massa se reunia possuia suas peculiaridades que nao envol-
viam, exatamente ou exclusivamente, a economia. Os movi-
mentos politicos tém bases institucionais que reedificam os seus
direitos enquanto cidadaos ou a falta de aplicagbes de politicas
publicas que auxiliam no desenvolvimento da sociedade e da
integracao dela (ALONSQO, 2009, p. 50).

A ruptura esta no préprio nome que o fendmeno ganhou. Tratava-se
seguramente de “movimentos”, no sentido de agdes coordenadas
de mesmo sentido acontecendo fora das instituicdes politicas, mas
nao eram, de modo algum, protagonizadas por mobs, tampouco por
“proletarios” (ALONSQO, 2009, p. 51).

Eram movimentos que possuiam solidariedade e grande
poder de persuasédo, que solicitavam seus direitos em meio
ao processo politico. Milhares de pessoas, sendo elas jovens,
mulheres, trabalhadores e a classe média, que se reuniam para
se completarem e solicitarem mudancas politicas, longe da ideia
de poder somente estipulado pelo Estado naquela época.

16
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2.2.1 Mobilizacao de recursos

Em 1970, os movimentos sociais ja ndo conseguiam ser
acompanhados pelas teorias que os definiam até entéo, partin-
do-se, assim, da inquietacao por novas respostas que surgiam
com as massas (ALONSOQO, 2009, p. 51).

Eram pessoas que, justificadas pelas classes sociais e
culturas inseridas, ou pelo contexto inserido, buscavam, de
acordo com 0s problemas em comum, lutar por solugbes mais
justas. A Teoria de Mobilizacdo de Recursos (TMR), criada por
McCarthy e Zald em 1977, utiliza da racionalidade para justificar
0s comportamentos coletivos, dessa forma, aplicou a socio-
logia nas mobilizagdes, explicando que dentro dos movimentos
sociais existia uma hierarquia que deve ser seguida para que a
ideia principal da luta dos movimentos se realize. Demonstrando
que, diferente da sociologia, a qual acreditava que 0os movi-
mentos sociais eram apenas liberacdo de libido por causa de
uma sociedade desigual e injusta, a Teoria de Mobilizagao de
Recursos utilizava a racionalidade como principal combustivel
para a realizagdo dos movimentos: defendia que estes grupos
estavam descontentes e se sentiam privados dos interesses que
somente abrangiam a parte alta da hierarquia de classes. Dessa
forma, mais importante que identificar os fatores que justificam
0S movimentos sociais, seria ter a capacidade de explicar o
processo de mobilizagao (ALONSO, 2009, p. 51).

Seria um célculo entre a demanda e seus custos, ou seja,
seria um calculo racional sobre se valeria a pena os beneficios
em relacado aos custos. A acao coletiva s6 se viabilizaria na
presenca de financiamentos e estrutura, juntamente com ativistas
e apoiadores, ou seja, uma coordenagao entre os individuos e
avulsos, isto €, a criagdo de associagdes e estruturas comunitarias
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serviria de bases organizacionais para 0s movimentos sociais

(ALONSO, 2009, p. 52).
A racionalizagéo plena da atividade politica fica clara no argumento
da burocratizacdo dos movimentos sociais, que, gradualmente,
criariam normas, hierarquia interna e dividiriam o trabalho, especia-
lizando os membros, com os lideres como gerentes, administrando
recursos e coordenando as agbes (MCCARTHY E ZALD, 1997, p.
52).

Podemos destacar que 0s movimentos sociais se tornavam
mais compostos e hierarquicos, surgindo como uma industria
que compete com outros movimentos sociais que possuem a
mesma ideia. Nesse sentido, houve grandes brigas internas € a
dissolucao de grandes grupos, desenvolvendo subunidades em
torno da mesma causa (ALONSO, 2009, p. 52).

ATeoria de Mobilizacao de Recursos (TMR) baseava-se em
igualar os movimentos sociais a um fenémeno social, portando
as mesmas caracteristicas que os partidos politicos. Nesse
sentido, 0 argumento do uso da racionalidade se baseia prin-
cipalmente na organizagao e nega ideologias ou outros valores
que possam comportar 0 grupo em sua juncao. A esquerda nao
aceitou a comparacdo entre movimentos sociais € empresas
e talvez isso explique a pouca disseminagado dessa teoria na
Europa e sua quase inexisténcia na América Latina. Ja em seu
lugar de criagéo, os EUA, pode-se notar inlUmeros artigos que
tiveram impacto imediato nos anos de 1970, sendo publicados
nas maiores revistas de sociologia e ciéncia politica. As criticas
recebidas também foram volumosas. Insurgindo-se contra
teorias excessivamente culturalistas, a TMR foi, entao, para no
extremo oposto: inflou a faceta racional e estratégica da agao
coletiva (ALONSO, 2009, p. 53).
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N&o ha conceito para descrevé-la. Supde-se a presenga de crengas
e processos cognitivos na formacéo da agéo coletiva — termos como
‘lealdade” e “consciéncia” o denotam — mas ndo se sabe nada
sobre seu modus operandi (ALONSO, 2009, p. 53).

Acreditava-se, assim, em uma acéo de carater individual,
desprezando a identidade coletiva, entretanto, a teoria preza
por uma andlise conjuntural, sem vincular movimentos a macro-
estruturas ou situa-los em processos de mais longo alcance
(ALONSO, 2009, p. 53).

2.2.2. Novos movimentos sociais

A Teoria dos Novos Movimentos Sociais (TNMS) surgiu de
questionamentos das explicacdes deterministas e economicistas
da agao coletiva que destruia as explicacbes macro-histéricas
que combinavam a politica e a cultura. Ou seja, 0s movimentos
sociais sé@o produtos de intervencdes que modificam as estru-
turas culturais e politicas, buscando igualdade nas “faccoes
locais”. Tiveram seu inicio nos Estados Unidos, mas logo atin-
giram o Brasil como trabalho pioneiro que utilizava processos
de redemocratizacdo. A especificidade esta em produzir uma
interpretacao efetivamente cultural para os movimentos sociais.
Durante o século XX uma mudanga macroestrutural pode modi-
ficar a contribuicao de natureza capitalista, isto é, os movimentos
sociais deixaram de ter como principais ideias o trabalho e a
industria. Com a mudanca pela qual a sociedade passou, era
mandatério que isso também fosse alterado, partindo, entéo,
para novas demandas que a sociedade estava vivenciando
(ALONSO, 2009, p. 59).

Apds os anos 1960, teriam entdo se configurado novas
ideias sobre os movimentos sociais. Tanto nos Estados Unidos
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como na Europa, acreditava-se que era a volta do movimento
operario, porém, as mobilizagdes eram bastantes peculiares. Nao
se baseavam em classe, mas sobretudo em movimento pelos
direitos civis, género e estilo de vida. Restava, com isso, o termo
“sociedade pdés-industrial”, na qual a indUstria e o trabalho teriam
perdido centralidade e os conflitos diminuiram. A dominagéo
teria se tornado eminentemente cultural feita, por meio das infor-
magoes pos-materiais. A tecnologia e a cultura passaram a inter-
penetrarem-se, fazendo com que os conflitos, antes restritos ao
plano econbmico, avangassem para a vida privada e ganhassem
dimensdes simbdlicas (ALONSO, 2009, p. 60).

2.2.3. Teoria do Processo Politico

Nos debates sobre a revolucdo e 0 marxismo a respeito
das possibilidades de mudanca através de movimentos sociais
deslocados ao contexto revolucionéario da politica social, que
nasciam junto com a sociedade e estudos de sociologia, surgiam
explicagbes dos eventuais acontecimentos e mudangas dos
movimentos sociais. Pode-se notar, entao, surgirem teorias contra
a ideia de um sujeito universal e contra explicagdes deterministas
e economicistas. Constroem-se contextos macro-histéricos
e utilizam a politica como chave para explicar os movimentos
sociais em 1975, estudando a profundidade dos movimentos
sociais na Franca e suas consequéncias € movimentos na
Inglaterra nos séculos XVIIl e XIX, bem como a democratizagao
da Italia na segunda metade do século XX. O nome dessa linha
construiu uma sociologia politica histérica que combina tradicao
e ambicdo, tendo como base identificar os mecanismos que
organizam os macroprocessos politicos no Ocidente por meio
de comparagodes de casos. De acordo com Alonso (2009, p. 54),
“Tilly critica a tradigao socioldgica por ter segregado o estudo
das disputas entre elites da andlise dos movimentos populares”.
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O conceito de “Estrutura de Oportunidades Politicas”
(EOP) diz respeito a grupos insatisfeitos que se organizam para
expressar suas reivindicagdes na sociedade. Eles se formam por
contraste durante o préprio processo contencioso, criando novos
canais de expressao para grupos que estao fora da politica e
isso pode contribuir para mudancgas na interacéo politica entre o
Estado e a sociedade, principalmente a redugéo de repreensao
dos movimentos sociais. Conforme propde Alonso (2009, p. 57):
“Os movimentos sociais seriam, entdo, uma forma histoérica de
expressao de reivindicacdes, que ndo existiu sempre, nem em
toda a parte”.

Até o século XVIII, tivemos varios outros movimentos que
reforcavam a ideia de juncdo entre um grupo com 0S Mesmo
ideais e as contribuigcdes para a subjetividade de cada um dentro
do contexto social que viviam, entre eles, 0s movimentos paro-
quias, defensivos de direitos e recursos de grupos que eram
prejudicados com a paulatina centralizagao politica. Esses movi-
mentos eram movidos por objetivos do que o grupo vivenciava,
como a falta de alimento, grandes impostos, resisténcia para
entrar no exército, entre outros. Ocorriam em igrejas, festivais e
em mercados. Com o tempo, o repertdrio acabou sendo exposto
a uma bifurcagdo que deu origem a movimentos sociais que
possuiam uma grande escala de violéncia, mas ainda sendo
representativo quando questdes politicas eram envolvidas. Em
1830, pode-se falar em novos movimentos de solidariedade,
compondo sindicatos e associagdes que tinham como finalidade
ser menos violentos e mais ofensivos para que o efeito pudesse
ser reflexo. Logo apds a mudanga, com a aquisicdo de mais
direitos e maior acesso aos recursos, os termos foram modifi-
cando novamente, como eleicdes, comportamentos do governo,
economia, trabalho imposto e a escravidao. Poderiamos dizer,
assim, que 0s grupos estavam tomando nao somente a ideia de
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movimentos sociais, mas revestindo-se, também, da subjetivi-
dade politica que se preocupava com a sociedade atual e ques-
tionava os poderes nacionais (ALONSQO, 2009, p. 57).

Segundo Tilly, Tarrow e McAdam (2001), os agentes eram
responsaveis pelo termo “repertério” ao um conjunto de autores
que limitavam rotinas que eram aprendidas, compartilhadas e
postas por meio de um processo de escolha, ou seja, 0s agentes
comecgaram a escolher quais movimentos sociais eram mais
proximos a sua subjetividade e qual fungao gostariam de exercer
além do processo de rotina ja existente (ALONSO, 2009, p. 71).

A Teoria do Processo Politico modelou-se para abranger
o terrorismo, pois a violéncia ja estava inserida na teoria, esta
que ja era uma caracteristica da mobilizacdo. Considerada
uma forma de acao “contenciosa” por Tilly, Tarrow e McAdam
(2001), essas redefinicbes ampliaram o espectro empirico reco-
berto pelas teorias, guerrilhas civis e revolugdes, encampando
conflitos politicos em geral (ALONSO, 2009, p. 71).

Uma critica frequente a Teoria do Processo Politico era
sobre o conceito central de estrutura de oportunidades politicas,
0 qual, por ser pouco explicativo, é acusado de ter representa-
cbes compartilhadas e atentar pouco para o carater dinamico e
para a agéncia envolvida nos processos simbolicos (ALONSO,
2009, p. 72).

Uma convergéncia minima entre os enfoques “objetivista” e “subje-
tivista” se estabeleceu em torno da tese de que os movimentos
sociais nao surgem pela simples presenca de desigualdade, nem

resultam diretamente de célculos de interesses ou de valores
(ALONSO, 2009, p. 72).

22






DEBORA REGIANA GARCIA

Sandoval (1989), em seu artigo publicado na Revista
Educacao e Sociedade, pressupde que 0s modelos de movi-
mentos sociais no Brasil sdo diferentes dos que puderam ser estu-
dados na América do Norte e na Europa. Os brasileiros trazem
consigo a ideia de movimentos sociais como ganho da identi-
dade, construcao da subjetividade e desenvolvimento de valores
de cidadania. Isso implica nao discriminar os movimentos dentro
de umatematica assertiva, como também, citar somente a classe
ao participar de um movimento, ou que somente tal movimento é
uma contribuicdo de manifestacao. Ou seja, é possivel participar
de um movimento social indo para a rua, como também, é consi-
derado mobilizagdo quando as pessoas se unem participando
de um abaixo-assinado (SALVADOR, 1989, p. 123).

Desse modo, apresenta-se um estudo sobre movimentos
sociais nas ciéncias humanas para explicar o porqué de os brasi-
leiros internalizarem a ideia ou ideal dos movimentos sociais.
Segundo o autor, “se aceitarmos que um movimento social é o
resultado de centenas ou milhares de decisdes individuais, como
& que o agregado de decisdes individuais se combinam a formar
esse movimento?” (SALVADOR, 1989, p. 123).

Para isso, foram sugeridos dois modelos de mobilizacdes
e acoes coletivas. O primeiro modelo, chamado de cumulativo,
assume gue a mera existéncia de interesses materiais similares
entre sujeitos é condigao para a formacdo de um movimento
social. Entretanto, o modelo n&o fornecia dados de compre-
ensao das motivacdes para o individuo em deixar de lado a mini-
mizagao do esforgo em beneficio da participagao e maximizacao
de ganhos, além de n&o explicar a transigao de uma identificacao
de necessidades (SALVADOR, 1989, p. 123).

O segundo modelo, chamado de estruturalista, sugere
que pertencer a uma categoria social com interesses proprios
¢ condicao suficiente para se gestar a participacao coletiva.
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O modelo estruturalista tentou responder as deficiéncias do
modelo cumulativo. Porém, os argumentos n&o ofereceram
maiores contribuicbes para a compreensao, comecando pelos
processos internos que se tornavam interesses grupais, € da
dindmica de organizacgao e participacao em agbes coordenadas
em defesa dos interesses e, também, da légica dos processos
de mobilizacao (SALVADOR, 1989, p. 124).

Na tentativa de entrelagar o individuo para o movimento
coletivo através de imputar as disposicoes, acoes e orientacoes
manifestas dos grupos envolvidos nos movimentos sociais, 0
reducionismo do significado macrossocial das ag¢des coletivas
tem como o primeiro objetivo minimizar a complexidade da dina-
mica interna dos movimentos sociais. Em segundo lugar, rela-
ciona-se com a limitacdo das analises de “atores,” papel feito
por aqueles que interagem ao movimento e outros segmentos. E
em terceiro lugar, discorre sobre a visao de movimentos sociais
como um ator que mais apoia as campanhas politicas do que
partidos politicos e sua trajetéria é delineada por um conjunto de
processos construidos de envolvimento de pessoas e grupos,
por multiplas negociacdes com o ambiente social (SALVADOR,
1989, p. 124).

Podemos, também, expor os modelos socioldgicos. Esses
modelos de estudo dos movimentos sociais tém sido estéticos
aos sistemas macrossociais. O que confrontam as classes, as
lutas nas esferas distributivas ou produtivas e as lutas entre
Estado e povo, que tém sido mais descritivas em torno das rela-
cOes entre as condicdes (SALVADOR, 1989, p. 125).

A escassa “dinamicidade” favoreceu nas analises a mistificagéo do
Estado como intransigente, repressor e dominador, e a percepgao
dos movimentos sociais como coesos representantes dos inte-
resses populares (SALVADOR, 1989, p. 125).

Segundo a proposta neo-reducionista de Tillman Evers
(1984), a aplicagdo do individuo consistia em visualizar que o
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Estado tinha como oprimir, empreender e manipular a percepgao
e a necessidade de realizar movimentos sociais, pois, dessa
forma, haveriarepresentantes dos interesses populares, o que nao
& benéfico ao Estado. Através dessa proposta neo-reducionista,
0 autor sugere que ela é uma préatica pré-representada nos
individuos através dos modos de percepgao, crengas, valores e
orientacdes. Logo, dentro dessa estrutura celular da sociedade,
haveria novos grupos sociais que guardam suas metas, criando
espacos de relagbes mais solidarias, de consciéncia menos
dirigida pelo mercado, de manifestagbes culturais menos
alienadas ou de valores e crengas basicas (SALVADOR, 1989,
p. 126).

Também a socidloga llse Scherer-Warren (1987) sugere a
importancia de compreender os fatores subjetivos para notar o
desenvolvimento da identidade dos novos movimentos sociais
a partir da existéncia de duas condigdes. A primeira condigao €
0 conhecimento das formas em que os povos estao inseridos,
ou seja, sao as condicdes financeiras expostas pelo capitalismo.
Em segundo lugar, a revolta de uma cultura que oprime a liber-
dade de expressao e é altamente autoritaria e agressiva.

Nesse sentido, os estudos sobre os movimentos sociais
puderam ter um espago composto nas discussdes tanto de
socidlogos como de psicélogos. Dessa forma, a tradicional
rejeicéo de interpretagbes psicossociais de fendbmenos politicos
ganha espaco e pode ser observada na necessidade de voltar
a atencgdo para 0s processos microssociais, reconhecendo sua
necessidade.

A psicologia social deveria ser para a teoria marxista da ideologia o
que a microeconomia é para a teoria econdmica marxista. Sem um
conhecimento sdélido sobre os mecanismos que operam a nivel indi-
vidual, as teses marxistas de amplo alcance sobre as macroestru-

turas e as mudangas de longo prazo sédo condenadas a permanecer
como especulagdes (ELSTER, 1989, p. 128).
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Os interesses dos socidlogos ainda nao abordavam
fatores que estimulassem pesquisas para facilitar ou obstruir
0s processos de politizacdo e de participagdo em movimentos
sociais. Por outro lado, € possivel constatar que os psicélogos
tém grande resisténcia em incorporar a tematica e elaborar
questdes sobre o comportamento politico, mas héa sintomas de
uma nova tendéncia, ao pensar sobre a psicologia politica e em
integrar campos de pesquisa da sociologia e psicologia social
(SALVADOR, 1989, p. 128).

Gustav Le Bon (1991) pensa a psicologia politica como um
campo de conhecimento "interdisciplinar”. Com isso, ele sugere
que a psicologia politica se constitui em campos dinadmicos e
abertos a mudanga, que se produzem no intersticio das possibi-
lidades de produgéao de saberes e fendbmenos coletivos, em que
homens e mulheres na sociedade estdo marcados pelo simbolo
de transformacéo (CORREA; SILVA, 2015, p. 20).

Essa viséo leboniana de que a psicologia politica seria a ciéncia do
governo ganha mais sentido na atualidade; em um mundo em que,
cada vez mais, as politicas publicas ganham um pe}pel mais central
na vida dos sujeitos, dos/das cidadao/das. (CORREA,; SILVA, 2015,
p. 20).

Os movimentos sociais, a partir da ideia de Gustav Le Bon,
constituem-se através de um grupo com demandas previamente
parecidas e de acordo com a politica que deve ser tomada como
ponto de partida para muitas atividades sociais que vao desde
escandalos, desconfianga, violéncia politica, entre outros no
mundo, e em um pals marcado nitidamente pelas desigualdades
sociais.

Os movimentos sociais no Brasil comegaram a ganhar um
enfoque académico em 1965 no curso de Ciéncias Sociais da
Universidade Federal de Minas Gerais. Em 1980, foi proposta a
disciplina na Universidade de Brasilia, porém, apenas foi firmada
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em 2009 nas ciéncias politicas. Os trabalhos de Victor de Britto
(1908) e de Francisco José Oliveira Vianna (1921, 1933, 1949)
foram muito importantes para que se assentassem as bases
de uma psicologia politica brasileira. Também foram impor-
tantes a criacdo de um grupo de trabalho sobre movimentos
sociais na Associagao Nacional de Pesquisa e Pés-Graduagao
em Psicologia em 1981 e o Nucleo de Pesquisa em Psicologia
Politica e Movimentos Sociais na Pontificia Universidade Catdlica
de Sao Paulo (PUC-SP) (CORREA,; SILVA, 2015, p. 23).

Liderado por Salvador Sandoval, o Nucleo de Psicologia
Politica e Movimentos Sociais da PUC-SP organizou o | Simpdsio
Nacional de Psicologia Politica em maio de 2000 e, como fruto, foi
criada a Associagao Brasileira de Psicologia Politica e a Revista
Psicologia Politica. Os primeiros resultados das publicagbes das
revistas foram retirados de simpdsios e apresentacdes traba-
lhadas em artigos cientificos que tratavam de temas relevantes
para a situagéo da psicologia politica brasileira (CORREA; SILVA,
2015, p. 23).

A cada gestéo de ABPP e a cada fasciculo da RPP vemos clara-
mente 0 compromisso com a construgao de uma Psicologia Politica
critica e transformadora e a servico de uma sociedade justa, na linha
do que foi proposto por psicologos/as poli’gicos/as como Ignacio
Martin-Bard, Silvia Lane, Maritza Montero, Angel Rodriguz Kauth,

Graciela Mota, Leoncio Camino e Salvador Sandoval (CORREA;
SILVA, 2015, p. 25).

Apés analisarem criticamente os aspectos histéricos,
tedricos e as definigoes na literatura para entender os alcances
e limitagbes dos movimentos sociais, foi possivel entendé-los
como um campo interdisciplinar de conhecimento. Tal campo
tem como objeto as inconsisténcias e os interesses que desem-
penham um importante papel na definicdo do que vem a ser a
psicologia politica, dessa forma, ainda precisamos lutar para o
reconhecimento e as contribuicoes tedricas.
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O estudo do direito e das politicas publicas como objetos privile-
giados da Psicologia Politica pode ser entendido pelo fato de que
eles impdem/possibilitam aos individuos padroes de formas de
vivenciar interagdes sociais marcadas pelas relacoes de poder e que
lhes permitem diferentes formas de ser/estar no mundo, em socie-
dades complexas (SILVA; CORREA, 2015, p. 26).

Os temas dos movimentos sociais abordam confronto
pelas ideologias entre atores coletivos que solicitam seus inte-
resses para o Estado. A psicologia social ressalta sua relagao
com a transformacdo das condigbes sociais e individuais
contemporéneas, emancipando guem tem conhecimento sobre
as mobilizagdes em massa, permitindo, assim, um viés critico de
ser e agir, preocupado com 0s processos histéricos e culturais
(CORREA; SILVA, 2015, p. 26).

Isso posto, podemos observar psicologos/as politicos/as
mostrando 0s avangos no rumo a uma leitura alternativa e efetiva
da Psicologia Politica com contribuicdes que possuem elementos
que auxiliam numa compreensao inovadora de fendmenos poli-
ticos que afligem o mundo contemporaneo. A Psicologia Politica
esta deslindada no ambito da interdisciplinaridade, que se faz
um método capaz de ter maior alcance, tanto reflexivo quanto
interventivamente. O campo pode ser considerado de grande
utilidade publica e promotor de beneficio na sociedade.

O entrelagcamento da psicologia € a sociologia, dado que
o0 homem é uma dimenséo histérica, faz-se presente na manifes-
tacao psicoldgica humana, pois € 0 homem uma totalidade que
transcende seus proprios limites individuais (CORREA; SILVA,
2015, p. 26).

Pode-se dizer, a grosso modo, que a Psicologia é em Ultima instancia
uma representagdo do fendmeno psicoldgico; e mais, pode-se dizer
que ¢ ela uma representagao social, ndo apenas porque parte dela
penetra na consciéncia coletiva de determinadas formagdes sociais,
como também por ser ela produto do conhecimento (especifica-
mente do conhecimento cientifico) e este por seu turno constituir-se
em produto social (ANTUNES, 1988, p. 32).
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Dessa forma, podemos observar a ligacéo entre o social
e o psicoldgico partindo do principio de constituicao subjetiva e
das consequéncias histéricas vivenciadas enquanto sociedade
por cada integrante. E possivel, assim, produzir questionamentos
individuais e coletivos, que estimulam os movimentos sociais e
outros tipos de mobilizagdes, a procura de um bem-estar social,
fisico e psicologico (ANTUNES, 1988, p.32).

Assim, a Psicologia Social j& surge no Brasil, como um negro carvao,
eivada de um conhecimento que visa o controle dos comporta-
mentos (de individuos, grupos e multiddes), a adaptagéo as estru-
turas sociais vigentes (manutencdo da hegemonia) e acreditando
nas desigualdades culturais e o Brasil, até onde eu sei, ndo era
considerado como possuidor de uma cultura superior (BONFIM,
1998, p. 43).

As demandas sociais se alteram de acordo com as soli-
citacbes apresentadas, os custos e beneficios que compdem
este movimento e as mobilizacdes séo alteradas de acordo com
varios fatores, estejam eles nas demandas politicas, nas altera-
¢cbes que deixam a populacao insatisfeita ou novas demandas
surgidas com a nova era tecnoldgica. Salvador (1989), no texto
publicado na Revista da Associagédo Brasileira de Psicologia
Social, propde uma reflexdo sobre os custos e beneficios dos
participantes das mais variaveis mobilizagbes e seus ganhos
em comparagao ao participarem de uma mobilizacdo, ou o que
podem perder se n&o participarem ou por participarem. O autor
sugere a Optica psicossocial na andlise de movimentos sociais
diferentes a abordagens que individualizam a psicologia social.
Ademais, o autor detém-se em analisar aqueles determinantes
da dindmica interna e externa que influenciam nas formas de
participagéo que as e pessoas assumem frente as agdes cole-
tivas e aos movimentos sociais (SALVADOR, 1989, p. 67).

Os fatores determinantes da participacao social sao divi-
didos entre os fatores da esfera interna referentes a dinamica
dos agrupamentos envolvidos no movimentos social, como

30



DEBORA REGIANA GARCIA

exemplos, 0s grupos, as identidades e identificagbes sociais,
interesses e consciéncia politica; e entre os fatores referentes
a esfera externa ao movimentos social, tais como a estrutura
de poder no local e na sociedade, grupos ideolégicos, conjun-
tura e correlagéo de forgas politicas. Entre os mecanismos de
controles sociais da esfera interna, Salvador (1989) promove o
estudo onde, destacam-se, em primeiro lugar, as nocdes cultu-
rais que utilizam as visdes histéricas de mundo das pessoas,
COMO 0s pressupostos sobre a natureza da sociedade e a natu-
ralidade das relacdes sociais.
a) 0 pressuposto da naturalidade da estabilidade social; b) o pressu-
posto da naturalidade da estratificagdo social; c) o pressuposto da
naturalidade da hierarquia social; d) o pressuposto da naturalidade
da desigualdade; €) o pressuposto da naturalidade de legitimidade

de autoridade; f) o pressuposto da naturalidade da reciprocidade
entre as camadas sociais (SANDOVAL, 1989, p. 69).

O segundo aspecto que o autor cita é sobre as restricoes
da vida cotidiana, que diz que o individuo inserido na sociedade
recebe aspectos do seu grupo social e dificulta a politizagéo o
tempo todo, bem como se envolve nas relacdes sociais e forma
sua consciéncia sobre a sociedade, a estrutura e a dinamica da
vida cotidiana que se tornam importantes para conseguir compre-
ender os obstaculos a politizagéo.

a) sua fragmentagdo e heterogeneidade; b) sua hierarquia de
valores e critérios sociais; c) sua espontaneidade e imediatismo das
decisbes; d) seu economicismo e pragmatismo; e) a importancia
atribuida a confianga, fé e sorte para explicar o desconhecido dos
acontecimentos; f) o uso das ultrageneralizagbes, precedentes,
analogias e imitagdes como formas de definir comportamento em
situagdes novas; g) o uso dos preconceitos e esteredtipos para
definir pessoas desconhecidas; h) predominancia dos papéis

sociais para interpretar e interagir em situagoes conhecidas e desco-
nhecidas (SANDOVAL, 1989, p. 10).

Em terceiro lugar, os fatores demarcadores das fronteiras
dos agrupamentos e da comunidade caracterizam a coletividade
em termos de localizagéo, as mobilizacdes por aspectos das
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situacdes sociais inseridas, como, por exemplo, a necessidades
de moradia ou trabalho. As demandas dos lugares sugerem
padrbes e confluéncias em torno de certos pontos de encontros
em funcao da rotina cotidiana, e separando de outras comuni-
dades por fronteiras, tais como estradas e coérregos, de modo
que a comunidade adquire sua demarcagao fisica e social.

Em quarto lugar, ha os fatores contribuintes da solida-
riedade entre os membros da coletividade. Esses fatores sao
classificados em duas categorias: as categorias sociais, que
consiste em agrupamentos de pessoas que se distinguem de
outros por compartir os mesmos critérios ou atributos, e as cate-
gorias de redes sociais, que se consistem de dois elementos:
uma certa variedade de relagdes sociais e 0s conjuntos de indivi-
duos interligados de forma direta ou indiretamente, dessa forma,
as redes séo ligadas de maneira afetiva e funcionam através de
lacos interpessoais.

O quinto fator esta relacionado a vida organizativa, que
tem a combinacao de categorias sociais que expressam a nocao
de grupo. A combinagéo de categorias sociais com redes sociais
expressa a nocao de grupo no sentido de sua coesao social, de
convencer a comunidade sem necessariamente impor como o
Estado impode algo para a sociedade comum. Quanto maior a
identificacdo interna e as redes internas, como escolas, postos
de saulde, entre outros, mais o grupo se desenvolve com fina-
lidade de mobilizar recursos para atingir coletivamente alguma
meta de interesse mUtuo. Por exemplo: se as escolas de certa
cidade precisam de professores, elas se mobilizarem até que a
prefeitura ou o Estado fornecam esses professores.

E, por Ultimo e sexto fator, segue o repertério de acdes
coletivas, estas que sugerem o acervo de experiéncias em mobi-
lizar recursos e agir coletivamente, e o valor para cada mobi-
lizagado atribuida, a participagdo em movimentos sociais € um
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processo de aprendizagem politica em que individuos e grupos
aprendem a se organizar, mobilizar recursos e tragar formas de
acoes coletivas para obter beneficios dos detentores do poder.
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4.1. Ignéacio Martin-Baré

A psicologia politica para Martin-Bar¢ (1990) esta resu-
mida em duas vertentes que, com frequéncia, sdo confundidas
e que devem ser analisadas separadamente: a politica da psico-
logia, que se aplica no impacto que a psicologia tem como ativi-
dade cientifica e profissional e seus resultados na sociedade; e
a psicologia da politica, que tem como finalidade a analise e a
intervencéo psicoldgica nos processos e comportamentos poli-
ticos que existem em uma sociedade. A politica da psicologia
latino-americana tem impacto sobre o ordenamento de uma
sociedade que controla o reconhecimento e o status ao profis-
sional da psicologia, fazer dos psicologos uma contribuigao para
o equilibrio de forcas que se da em uma sociedade.

Este efeito configurador da sociedade, este poder social e, por que
nao dizer, politico da psicologia é o que conhecemos como a politica
da psicologia, a qual busca, ao menos implicitamente, examinar o
papel do psicdlogo (MARTIN-BARO, 1990, p. 556).

Martin-Bard (1990) ainda questiona sobre o posicionamento
dos psicologos, exclamando que a maioria ndo considera que a
militancia politica deve ser o critério para a atividade cientifica e
dos préprios afazeres da psicologia. Atrai a atencao para a postura
por parte da sociologia do conhecimento, a qual define que todo o
saber fazer esta condicionado pelas circunstancias em que ocorre
e pelas forgas sociais, ou seja, deve existir dentro da psicologia
uma politica de interesses sociais eminentes, bem como as expli-
cagoes para as forgas sociais que os produzem. Isso nos leva,
consequentemente, aos movimentos sociais € suas avaliacoes
histéricas da politica da psicologia e suas contribuicoes.

Com relagéo aos problemas tedricos, deve-se enfatizar a
falta de uma teoria que componha as relacdes de forma grupal,
visando seus beneficios direta e indiretamente. Também como
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deve ser reconhecido o esforgo da América Latina as contri-
buicbes constituidas pela intersubjetividade, ou seja, a estru-
turagdo coletiva e suas interagoes. Quando os sujeitos criam e
vivenciam os significados e trocam experiéncias, a psicologia
deve analisar em que momento comega essa comunicagao em
massa, isto é, analisar a possibilidade de comunicacéao, as rela-
gOes entre o0 publico e o privado, e o que diferencia algo publico
de algo privado e impossibilita a vida social de outras alterna-
tivas. Podendo promover processos de politizagéo, ou seja,
de conversao do privado para o publico, do incomunicavel em
comunicavel, ampliando, assim, as alternativas sociais (MARTIN-
BARO, 1990, p. 562).

O principal problema enfrentado por uma boa teoria em psicologia
politica € a necessidade de vincular as estruturas macrossociais aos
modelos microssociais, ndo é raro que os trabalhos tropecem nesta
armadilha e realizem saltos, sem continuidade, das definigcoes estru-
turais para as operagdes comportamentais, isto &, ndo ha elabo-
racao das mediagées concretas e dialéticas entre um polo e outro
(MARTIN-BARO, 1988, p. 563).

Nos problemas metodoldgicos, podemos encontrar o
positivismo fortemente aplicado como pressupostos as explica-
coes que estao envolvidas ao desenho da pesquisa sobre os
movimentos sociais, operalizando hipdteses ou perguntas no
desenvolvimento instrumental. A alternativa mais valiosa ofere-
cida ao positivismo foi a “pesquisa-acao”, a qual insere o sujeito
e rompe a dualidade de sujeito-objeto, aplicando a construcéo
e 0 conhecimento da verdade de forma dindmica no processo
histérico. Por Ultimo, os problemas de aplicagdo residem no
compromisso axioldgico do profissional que se envolve como
psicologo na atividade politica concreta (MARTIN-BARO, 1990,
p. 564).

Os desafios que encontramos pelo caminho da psicologia
politica estdo envoltos em torna-la uma disciplina cientifica e
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profissional, com o propdsito de levar para o psicélogo a clara
consciéncia sobre suas repercussoes politicas bem como, a de
levar ao profissional o fazer politico, ou seja, a consciéncia sobre
a sua dimensao psicoldgica. Martin-Bard (1988) cita que o cultivo
dessa disciplina pode acarretar problemas, pelo menos para
agueles profissionais da érea da psicologia que n&o a colocam
a servico do poder estabelecido, tal como fazem aquelas que
colaboram na elaboracéo e realizacao das estratégias contrain-
surgentes da guerra psicolégica.

Se os psicologos latino-americanos contribuem ou nao
para a formagéo da psicologia politica, € importante saber que
isso marcara o futuro da psicologia e esta vinculado a integrali-
dade da libertag&o a ser conquistada e da qualidade humana da
palavra coletiva que nossos povos pronunciam. Nao somente
esta relacionado ao desafio e, sim, a uma responsabilidade
histérica com a psicologia politica latino-americana (MARTI'N-
BARO, 1900, p. 571).

4.2, Salvador Sandoval

O termo conscientizagao, de acordo com Sandoval (1989),
esta relacionado ao pensar politico construido através de viven-
cias sociais, e tras para o foco a conscientizagdo como processo
pelo qual os individuos alteram suas consciéncias frente aos
acontecimentos das realidades vividas por eles.

Por consciéncia politica entendemos um conjunto de dimensodes
socio-psicoldgicas inter relacionadas de significados e informa-
¢oes, que permite aos individuos tomar decisdes para a melhor

agir dentro de contextos politicos e situagdes especificas dadas
(SANDOVAL,1989, p. 200).
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O modelo de consciéncia politica esta formado por sete
dimensOes: identidade coletiva; crengas e expectativas socie-
tarias; sentimentos de interesses coletivos e seus adversarios:
eficacia politica; sentimentos de injustica; vontade de agir coleti-
vamente; propositos persuasivos de agao.

Identidade Coletiva é a primeira dimenséao e esta relacio-
nada aos sentimentos de uma pessoa de pertinéncia ou iden-
tificacdo com um ou mais grupos sociais e categorias sociais.
Sandoval (1898) relata que, desde o anos 1950, a pesquisa em
psicologia politica estabeleceu a importancia da identificacéao
partidaria para explicar o comportamento de votar e, no caso
do Brasil, a identificacdo partidaria continua a desempenhar
um papel importante na determinacdo do comportamento elei-
toral. Na area da teoria do movimento social, os estudiosos tém
gradualmente compreendido que os processos de identificagao
grupal também desempenham um papel importante na determi-
nacao do movimento social (STRYKER, OWENS, WHITE, 2000;
HARDIN, 1995). Os socidlogos que estudam os movimento
sociais tém reconhecido uma necessidade de algum compo-
nente sécio-psicologico na interpretagdo da participagéo da
agéao coletiva. Muitos continuam a trabalhar com modelos rudi-
mentares de consciéncia politica, perdendo a riqueza analitica
que a pesquisa socio-psicologica revelou. Com uso indiscrimi-
nado do termo “identidade” por certos estudiosos, as especifici-
dades do sentimento de pertinéncia perdem seu poder analitico,
na medida em que ele se torna virtualmente sinbnimo tanto da
representacao coletiva que os participantes fazem do movi-
mentos quanto da imagem publica dos lideres do movimento
(SANDOVAL, 1989, p. 203).

Para explicar o modelo de Consciéncia Politica, o autor
prefere escolher compreender a identidade coletiva como
primeira dimensao, no sentido mais restrito da dimensao da
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Consciéncia Politica, que se refere a forma como os individuos
estabelecem uma identificagao psicolégica de interesses e senti-
mentos de solidariedade e pertinéncia para com grupos especi-
ficos que constituem os atores coletivos no cenario politico.

A segunda dimensao esta relacionada as crengas, aos
valores e as expectativas que uma pessoa desenvolve com
respeito a sua sociedade e que expressam mais explicitamente
as nogbes de ideologia politica na visdo de mundo do indi-
viduo. Elas variam desde os significados que as pessoas dao
para a estrutura social e as instituicoes até sua insergéo nelas
em termos de relagoes politicas entre as categorias sociais € as
intengbes das pessoas que incluem aquelas categorias sociais.
Essas concepgdes sao criadas por vivéncias e experiéncias em
grupos, instituicdes e contextos ao viver numa sociedade, o que
desenvolve os aspectos de inclusdo e excluséo, pertinéncia e
nao pertinéncia e dos grupos gue contribuem para a estrutu-
racao da vida social (SANDOVAL, 1989, p. 203).

O terceiro aspecto da estrutura do Modelo de
Consciéncia Politica esta relacionado a interesses coletivos e
adversérios antagonicos. Essa dimenséo consiste em senti-
mentos coletivos de interesse partiihado e como tais inte-
resses se contrapdéem a de outros grupos (SANDOVAL, 1989,
p. 204).

A quarta dimenséo ¢ a eficacia politica pela qual enten-
demos os sentimentos obre a capacidade de intervir numa situ-
acao politica. Sao individuos que localizam a causalidade social
nesses tipos de forgas. Nesse caso, o sentimento de eficacia
€ geralmente baixo, na medida em que eles acreditam que ha
pouco a ganhar com suas acdes, em face de forgas naturais
transcendentes, ou seja, a pessoa acredita que a causalidade
social é o resultado da propria capacidade e determinacao de
lidar com uma situagao especifica (SANDOVAL, 1989, p. 205).
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A quinta dimenséao esta atribuida aos sentimentos de
justica e injustica da pessoa, sentimento esse que se refere a
maneira como ela enxerga qualquer arranjo social em termos
do que esse arranjo representa de forma reciproca, e o que o
individuo considera justo ou injusto. O que torna os individuos
conscientizados de que esse é o sentimento de reciprocidade
entre as obrigagbes e recompensas € torna-os conscientes
para perceber o sentimento de injustica. Esse sentimento que
se refere as nocdes de que 0s movimentos sociais S&o prova
contra um estado injusto de dada situacao (SANDOVAL,

1989, p. 206).

A sexta dimenséao esta relacionada a vontade de agir cole-
tivamente, que se refere a agbes coletivas como uma maneira
de reparar as injusticas cometidas contra o individuo. Essa
dimensao conta com trés aspectos de situacdes que condi-
cionam a participagdo coletiva: refere-se, inicialmente, aos
custos e beneficios atribuidos as lealdades e lagos interpessoais
que sao afetados pela participagcao ou nao participacao no movi-
mento; o segundo esta relacionado aos ganhos ou perdas de
beneficios materiais percebidos como resultado de envolvimento
no movimento social; o terceiro, e Ultimo, refere-se aos riscos
fisicos percebidos no engajamento em agoes coletivas, dadas a
situagao especifica, ou seja, a avaliagdo do individuo da capaci-
dade da organizagdo do movimento para implementar as agoes
coletivas propostas (SANDOVAL, 1989, p. 207).

A sétima e Ultima dimensao esta relacionada ao grau em
que os participantes percebem uma correspondéncia entre os
objetivos do movimento social, a medida em que eles sentem
que os objetivos e propostas do movimento social e sua lide-
ranga combinam com seus proprios interesses materiais e
simbdlicos, buscando justica contra o adversario percebido
dentro do objetivo de seus proprios sentimentos de eficacia
num dado momento. Em conjunto com as outras dimensdes da
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consciéncia politica, afeta as percepcdes das caracteristicas da
organizagcdo do movimento para construir uma predisposicao
psicopolitica para agir coletivamente (SANDOVAL, 1989, p. 208).

Miodels de Sandaval
e e e Sentimentos Para o Estudo da
CTTTTTTTTTT ] -: de Justi¢a Consciéncia Politica
. = ¢ Injustica
| dentidade 11 ateresses e
= Culchrs ' Adversdrios T
1 1] i Metas e Agdes Formas de Acio
__________ v - : Individual
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FIGURA 1: modelo analitico de consciéncia politica
Fonte: Sandoval. Disponivel em: <http://revistas.unisinos.br/index.php/
ciencias_sociais/article/viewFile/csu.2015.51.2.06/4790> .

“De uma perspectiva politico-psicoldgica, o neoliberalismo
produziu uma mudanca significativa na consciéncia politica da
classe trabalhadora” (SANDOVAL, 1989, p .209).

Enquanto no Brasil, nos anos de 1980, o movimento
sindical foi bem sucedido ao forjar uma forte identidade cole-
tiva da classe trabalhadora, no final dos anos 1990, constatou-se
que a identidade coletiva dos trabalhadores foi fragmentada de
varias maneiras: a primeira ocorreu nas mudangas no processo
de producéao, que permitiram que 0s empregadores € 0 governo
induzissem uma diferenciagdo na identidade, ao enfatizar as
diferencas na qualificacdo, habilidade e educacao. Logo apds
investimentos ocorrem nos maiores centros industriais, sendo
eles Sao Paulo e as regides ABC (Santo André, Sao Bernardo
e Sao Caetano), Belo Horizonte, no estado de Minas Gerais, €
em Sao Sebastiao do Rio de Janeiro, a diferenciacao da iden-
tidade também ocorreu dentro das proprias categorias ocupa-
cionais. Isso implica que a diferenciacdo de identidade da-se
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na medida em que um grupo ocupacional confronta outro
grupo ocupacional. Por exemplo, quando trabalhadores aut6-
nomos competem contra o trabalhador industrial empregado
(SANDOVAL, 1989, p. 210).

Ainda outra forma de fragmentacéo da identidade e dos interesses
coletivos da classe trabalhadora foi a crescente diferenciagao reali-
zada entre o trabalhador afortunado, que foi poupado da perda do
emprego, em 0posigao a muitos outros que foram colocados fora
do mercado de trabalho pelas mudangas na economia e/ou pela
inovagéo tecnoldgica (SANDOVAL, 1989, p. 210).

A identidade coletiva dos trabalhadores também sofreu
com o conflito entre facgdes politicas dentro do movimento
sindical, em termos da competicdo entre as duas centrais traba-
Ihistas nacionais, a CUT e a Forga Sindical. Através de uma pers-
pectiva de identidade coletiva, constava-se que havia amplos
motivos para acreditar que os sentimentos dos trabalhadores de
pertinéncia a uma Unica categoria social tinha enfraquecido-se
(SANDOVAL, 1989, p. 211).

Assim, os trabalhadores gravitaram para um nivel de crengas e
expectativas mais individualizado, enquanto deixavam para um
segundo plano suas crencas mais coletivas, que predominaram
numa consciéncia de classe de tempos anteriores (SANDOVAL,
1989, p. 211).

Dessa forma, os fragmentos de identidade coletiva
e crengas societarias fizeram com que os trabalhadores
tornaram-se mais individualistas, ao passo que os sentimentos
formaram-se mais ambiguos e incertos. Ao ver seus interesses
como coletivos e contrapostos aos dos empregadores e do
governo, a complexidade dos desafios da classe trabalhadora
e a inabilidade dos sindicatos em responder a esses desafios
criaram a percepgao de que os interesses dos trabalhadores
se tornavam mais vagos, favorecendo uma visao multifacetada.
Isso se acentuou posteriormente, na medida em que tanto os
empregadores quanto 0 governo se isentaram de qualquer
responsabilidade de colocarem as forgas historicas externas
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de globalizagédo e as exigéncias do neoliberalismo como a
causa das dificuldades dos trabalhadores. Muitos trabalhadores
passaram a acreditar que a causa para as consequéncias de
reestruturacao econdmica estava relacionada aquelas ondas
internacionais de neoliberalismo e globalizagao, portanto,
transcendiam sua capacidade de resistir coletivamente ao que
era aparentemente inevitavel. Assim, o sentimento de eficacia
politica desses trabalhadores foi abalado, na medida em que
acreditassem que o neoliberalismo e a globalizagdo eram
processos histéricos inevitaveis (SANDOVAL, 1989, p. 212).

Por conseguinte, foram induzidos a tolerar a injustica
e a separar interesses sociais € econdmicos da adversidade
politica. Naquele momento histérico, os trabalhadores brasileiros
achavam que os parametros de solidariedade nao eram claros,
que as opgbes por resisténcia coletivas eram aparentemente
ineficientes, bem como os movimentos sociais e as organizagoes
sindicais que prepararam suas liderancas e estratégias. O
autor enfatiza que enquanto as solugbes sindicais de curto
prazo abriam caminho para um ataque violento das estratégias
capitalistas, vigorosas e deliberadas na abertura de mercados
e nas investidas para enfraquecer os sindicatos e reduzir as
suas conquistas, a passividade coletiva, somada a aparente
falta de alternativas coletivas, refletiu as mudangas profundas na
consciéncia politica dos trabalhadores brasileiros.

4.3. Bert Klandermans

Primeiramente, o autor utiliza duas dimensdes para clas-
sificar a participagdo das pessoas em movimentos sociais:
tempo e esforco. Na dimensao tempo, utilizaremos dois subtipos
que sao o tempo limitado e tempo ilimitado. Podemos utilizar
como exemplo no tempo limitado: dar dinheiro, assinar alguma

43



DEBORA REGIANA GARCIA

peticao, bem como as manifestagoes pacificas; e no tempo ilimi-
tado: pagar uma taxa mensal, ou frequentar uma manifestacao
pacifica duas noites ao més.

A dimenséo “esforgo” esta dividida em baixo ou alto. O
baixo esta vinculado a frequentar manifestacao pacifica, mani-
festacdo nédo autorizadas e graves. Por outro lado, o esforgo
alto esta relacionado a ser membro de Comité ou realizar um
trabalho voluntario. Klandermans (2001) também cita sobre a
participacéo indefinida, isto €, uma participacao eventualmente
contributiva a alguma movimento ou ideia.

O autor faz distingao de trés tipos de protesto: pacifista,
militante e violento, explicando a aplicacao de esforgos dos parti-
cipantes e seu impacto em seu alvo, criando, assim, uma instru-
mento para medir a participacéo. Isto &, “do ponto de vista da
psicologia social, tais taxonomias sao relevantes, pois € espe-
rado que diferentes formas de participacdo envolvam dinamicas
motivacionais significantemente diferentes” (KLANDERMANS,
2001, p. 129).

Segundo Klandermans (2001), os autores Marwell e Oliver
(1993) introduziram a distincdo entre as funcdes produtivas
desacelerativas e acelerativas no dominio do movimento social.
Afuncgao produtiva descreve o quanto cada participante adicional
acrescenta a possibilidade de que o bem coletivo venha a ser
produzido. A funcdo desacelerativa esta relacionada a diferenca
que cada novo participante traz, ou seja, formas de agdes que
aderem a essa logica tendem a ter um ponto de corte, por
exemplo, membros de conselho de administracdo de diretores
de um movimento organizado, em que cerca de 10 a 15 pessoas
S80 necessarias, mas um nUmero superior a esse pode ser
contraproducente (KLANDERMANS, 2001, p. 131).

Ja a funcéo produtiva acelerativa esta relacionada a dife-
renca que cada participante adicional aumenta nas chances de
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sucessos. Por exemplo, nas formas coletivas de agdes de curta
duracéo, antes do limite ser atingido, participantes adicionais
acrescentam muito pouco, mas apoés ultrapassar tal limite, o
valor adicionado a cada nova participacao cresce rapidamente.
Nesse sentido, “nao é incomum que formas de acao que sigam
padrées produtivos acelerativos transformem-se em desace-
lerativos em algum ponto, resultando em uma cursa em “S””
(KLANDERMANS, 2001, p. 131).

Segue o0 exemplo da greve em um companhia com porte
de 1000 trabalhadores. N&o fara muito diferenga se 50 ou 100
pararem por razao da greve, pois a acao sera um fracasso de
qualquer forma, mas, se um nimero expressivo como 300 traba-
lhadores pararem, cada novo funcionario que aderir a greve
aumentara as possibilidades de seu sucesso (KLANDERMANS,
2001, p. 131).

Desse modo, a participacdo em movimentos sociais no
decorrer da vida esta associada aos processos de socializagao
que tornam uma pessoa apta biograficamente e mentalmente
disponivel a participacdo (KLANDERMANS, 2001, p. 133).

Em vez de responder o que faz de diferente um participante desta
acao coletiva especifica, em comparagdo a um néo participante,
a questédo a responder é como a participagdo nesta agéo cole-
tiva especifica encaixa-se na histéria desde individuo especifico
(KLANDERMANS, 2001, p. 133).

Na tentativa de compreender a agao reciproca entre socia-
lizagdo, mobilizagdo e o contexto politico e social, Klandermans
(2001), utilizou-se os conceitos de contingéncia, continuidade
biografica e converséao.

“Contingéncia” diz respeito a histéria de vida de uma
pessoa, do potencial de participar de um movimento social,
como foi desenvolvido com o passar do tempo, e um evento
que transformou aquele potencial em uma participacao real.
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Em “Continuidade Biogréafica” descreve-se uma histéria de
vida pela qual a participagéo surge como resultado légico da
socializacdo politica da pessoa durante a juventude. E, por
Ultimo, a “Conversao” que, por outro lado, descreve a histoéria
de vida por meio da qual a participagao implica na mudancga
de opiniao de pessoa.

O autor salienta que o primeiro topico, a Participagao
Sustentada, escrito em The Social Psychology of Protest no
Oxford em 1997, a, é algo surpreendente, pois existem poucos
estudos sobre esses participantes em movimentos sociais, e
sao esses participantes que dao durabilidade ao processo de
mobilizacdo, como o exemplo dos simpatizantes. Esses séo
formados por pessoas que, na maior parte do tempo, fazem
pouco pela causa, mas de alguma forma servem de apoio. J& os
apoiadores ativos estao empenhados em se mobilizar de forma
regular. Por Ultimo, os ativistas centrais compdem o movimento
em marcha diariamente e sdo os responsaveis pela flutuagao
que se expande ou se contrai por conta de apoiadores ativos e
ocasionais a serem mobilizados ou n&o.

Klandermans (1997) sugere que a verdadeira questdo da
participacao sustentada € o Comprometimento. Esse conceito
tem raizes nos campos da psicologia organizacional e da psico-
logia social dos participantes de sindicatos. O autor relata que
estudos feitos por Allen e Meyer em 1990 puderem identificar
trés temas distintos na definigdo de comprometimentos, estes
formados por afetivo, de continuidade e comprometimento
normativo. O afetivo busca entender que o comprometimento é
como um apego afetivo para com a organizagao, enquanto o de
continuidade esta relacionado a um custo percebido associado
com deixar a organizagao e, por Ultimo, o comprometimento
normativo como uma obrigacao para continuar na organizacao
(KLANDERMANS, 2001, p. 137).

46



DEBORA REGIANA GARCIA

O comprometimento com o movimento nao dura por si s6. Ele deve
ser mantido por meio de interagcdes com 0 movimento organizado, e
qualguer medida que faga essa interagao mais gratificante ajuda a
manter o comprometimento (KLANDERMANS, 2001, p. 138).

A respeito dos esforgos, € incomum para um movimento
organizado ser incapaz de impedir os participantes de deixarem a
organizagao se eles estiverem determinados em fazé-lo, pela rota-
tividade ser alta, manter o foco é essencial para a continuagao do
movimento. As vezes, os sentimentos de gratificacao insuficiente
combinam com a auséncia de comprometimento, ocorrendo o
desengajamento nas mobilizagdes. Segundo o autor, o descon-
tentamento ndo é condigao suficiente, pois o comprometimento
com o movimento deve também decair, isso faz parte e desperta a
questao sobre a causa que estao lutando e a gratificagdo quando
¢ insuficiente (KLANDERMANS, 2001, p. 139).

A dindmica da participagdo em movimentos sociais
apresenta uma acéao politica organizada por um movimento
social o qual representa o sucesso da mobilizacdo, um processo
que so6 deu certo porque existe a demanda e a oferta consigo
(KLANDERMANS, 2001, p. 140).

Se proporgdes substanciais da populagao sao prejudicadas, e se
0s movimentos organizados evocam agoes coletivas para dar voz
a essas queixas, um movimento massivo de protesto devera se
desenvolver (KLANDERMANS, 2001, p. 140).

Dessa maneira, uma contabilidade acerca da dinamica
psicossocial da participacdo em movimentos sociais necessa-
riamente engloba uma discussao sobre a formacéao da queixa
(o lado da demanda da participagao), o repertério de agoes e
caracteristicas do movimento organizado (o lado da oferta de
participagéo) e da mobilizagdo como 0 processo que une a
demanda e a oferta (KLANDERMANS, 2001, p. 140).

Klandermans (1984) foi o primeiro autor a dividir as
mobilizagbes em mobilizagdo-consenso e mobilizagdo-agéo.
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A mobilizagao-consenso esta relacionada a disseminagao das
visbes do movimento organizado que adotaram a visdo do
movimento dos participantes, ou seja, a mobilizagao-consenso
pode ser encontrada, segundo o autor, no estudo de Walgrave
e Manssens (2000) sobre a Marcha Branca em Bruxelas. Em
resposta ao fracasso do governo em lidar com os sequestros
e assassinatos realizados por Dutroux?, os autores demonstram
que a midia de massa cumpriu em papel crucial na mobilizagao
do consenso sobre o0 assunto.

Ja amobilizagao-acéao refere-se a transformagao daqueles
que adotaram a visdo do movimento dos participantes, dessa
forma, ela é restringida pelos resultados da mobilizacao-agao,
como Klandermans (1997) demonstrou em seus proprios
trabalhos. As tentativas de mobilizagao-agao estao relacionadas a
concentrar-se em pessoas com uma disposicao comportamental
de participar (KLANDERMANS, 2001, p. 141).

O autor dividiu em quatro partes a mobilizacdo-agao,
cada passo aproxima mais a oferta e demanda imposta. O
primeiro passo esta relacionado aos resultados da mobilizagao-
consenso, este que distingue o publico em geral entre aqueles
que simpatizam com a cauda e aqueles que nao simpatizam,
ou seja, quanto mais bem sucedida a mobilizagao-consenso for,
maior serd o grupo de simpatizantes que podera ser extraido.
O segundo passo esta relacionado a divisdo dos participantes
entre aqueles que tém sido alvos de tentativas de mobilizacao

2. Dutroux foi declarado culpado por trés assassinatos, pelo sequestro e estupro de seis meninas
belgas e por abusos contra trés jovens eslovacas. O clamor popular provocado pelo caso desem-
bocou dois meses depois na histérica “Marcha Branca”, uma manifestagdo sem precedentes na
Bélgica. Mais de 300 mil pessoas se reuniram em siléncio em Bruxelas para denunciar as atro-
cidades cometidas por Dutroux e exigir uma profunda mudanga da legislagao. Essa mudanca
foi exigida com maior insisténcia em 23 de abril de 1998, quando Dutroux pds o pais em alerta
durante mais de trés horas ao escapar da policia. Disponivel em: <https://noticias.uol.com.br/
ultnot/efe/2004/06/22/ult1807u6928.jhtm>. Acesso em: 30 Ago. 2017.
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e aqueles que nao tém, de modo que também é possivel
distinguir diferencas qualitativas e quantitativas na segmentacao.
O terceiro passo diz a respeito ao centro psicossocial, este o
mais importante em nosso estudo, pois diz a respeito a divisao
dos simpatizantes que foram alvos entre aqueles que estao
motivados a participar em uma dada agéo e aqueles que néo
estao. Ou seja, estao dentro do grupo, porém, suas mobilizagoes
vao de acordo com seu nivel de interesse e motivagao disponivel
(KLANDERMANS, 2001, p. 142).

O Ultimo e quarto passo estéao relacionados a diferen-
ciacao das pessoas que estdo motivadas entre aquelas que
acabam efetivamente a participar € aquelas que nao participam,
isto é, que sdo motivados e que compram a ideia, mas na hora
da mobilizagdo, recusam-se ou nao participam. Com isso, “O
resultado liquido desses diferentes passos é que é somente uma
parcela (normalmente pequena) do publico em geral que parti-
cipa das acoes coletivas” (KLANDERMANS, 2001, p.143).

Dessa forma, o autor ilustra quatro importantes questdes
que estao relacionadas aos passos subsequentes: 1) As causas
do movimento aderem as preocupacdes dos cidadaos? 2) A
rede do movimento esté ligada a rede dos individuos? 3) A ativi-
dade pela qual o movimento esta se organizando é atraente aos
cidadaos? 4) O movimento esté apto a eliminar qualquer barreira
restante para o cidadao?

Como mais importantes para 0s nossos estudos, psicos-
socialmente, evidenciamos a primeira questao, composta como:
‘As causas do movimento aderem as preocupacdes dos cida-
daos"? E a terceira, "A atividade pela qual o movimento esta se
organizando é atraente aos cidaddos?”. Klandermans (2001)
sugere que quanto mais forte a motivagdo de um individuo,
mais provavel que ela supere as Ultimas barreiras. Desse modo,

explica que os amigos cumprem um papel importante a esse
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respeito, pois, da mesma forma em que seus amigos fazem vocé
se manter em uma promessa, estao relacionadas ao bem-estar
da ideia do beneficio do movimento social (KLANDERMANS,
2001, p. 143).

A segunda questao esta relacionada as redes. Segundo
Klandermans (2001), as redes sdo condutores de todo o tipo de
informacgao que € processada durante as mobilizacoes. Hoje em
dia, com os smartphones e acesso facil a internet e outros meios
de comunicagao, apropriar-se de alguma opinidao ou descobrir
mais sobre tal movimento e suas finalidades se tornam muito
mais acessiveis .

No presente artigo escrito por Klandermans (2001) séo
questionadas as causas de um movimento e suas atividades e
por que atraem os cidadaos, e distinguem por meio de trés razdes
fundamentais pelas quais a participagdo em movimentos pode
ser atrativas as pessoas: as pessoas que podem querer mudar
as circunstancias atuais, podem querer atuar como membros de
seus grupos ou podem querer dar significado ao seu mundo e
expressar suas visoes e sentimentos. Sugerem, entao, que estes
motivos contam como funcionam a demanda por agoes politicas
coletivas na sociedade.

Os movimentos sociais podem suprir a necessidade de preen-
cher essas demandas, e quanto melhor fizerem isso, mais a parti-
cipagdo em movimentos se tornard uma experiéncia satisfatéria
(KLANDERMANS, 2001, p. 144).

A transacdo de demanda e oferta esta divida em trés
atalhos: a instrumentalidade, a identidade e a ideologia. A instru-
mentalidade esta relacionada a participagdo em movimentos
como uma tentativa de influenciar o ambiente social e politico. A
identidade refere-se a participagdo em movimentos como uma
manifestagéo da identificagdo com um grupo. E, por ultimo, a
ideologia refere-se a participacdo em movimentos como uma
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busca por significado e uma expressao das visdes de um indi-
viduo (KLANDERMANS, 2001, p. 144).

Para Tarrow (1998) e Klandermans (1997), a
instrumentalidade esta relacionada a mobilizagdo de recursos
e as teorias do processo politico dos movimentos sociais e,
no nivel psicoldgico, as teorias da escolha racional e a teoria
da expectativa-valor. A identidade relaciona-se a abordagem
sociolégica que enfatiza o componente da identidade coletiva
da participacdo em movimentos sociais e a teoria da identidade
psicossocial. A ideologia relaciona-se as abordagens na literatura
sobre movimentos sociais que tém por foco cultura, significado,
narrativas, raciocinio moral e emogoes. Relaciona-se, também,
a psicologia, com as teorias de cognigao social e emocional.
Por exemplo, uma forte interagdo entre a identificacdo ou a
ideologia dever4, portanto, alterar os célculos de custo-beneficio
(KLANDERMANS, 2001, p. 145).

A partir de estudos da demanda coletiva através destes trés
passos, que explicam os participantes das agdes e a demanda
que esta aumentando com o passar do tempo, assim, sugere
que a acéo politica coletiva tornou-se mais comum nas Ultimas
décadas. Segundo Marwell e Oliver (1993), a Instrumentalidade
€ a demanda por mudanca que comega com a insatisfacao, seja
pela experiéncia da desigualdade ilegitima, sentimentos de relativa
privacao, sentimentos de injustica, indignacao moral sobre algum
estado de coisas ou uma queixa surgida de forma repentina.

A despeito do fato de que as queixas séo as raizes da acdes poli-
tica coletiva, elas ndo apareceram de modo significativo na literatura
sobre 0os movimentos socais até os anos 1970 (KLANDERMANS,
2001, p 147.)

A teoria da mobilizacéo de recursos e a teoria do processo
politico sdo as abordagens que dominaram o campo nesta
década de 1970. Elas tém tomado como ponto de partida que
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as gqueixas que sao ubiquas e questao-chave na participacédo em
movimentos. Todavia, ndo é tanto a que estao relacionadas, mas
a0 porqué as pessoas se queixam, € 0 por que essas pPessoas
queixosas participam. Entretanto, as abordagens dos movi-
mentos sdo datadas do século XIX e tentaram retratar a parti-
cipagdo em movimentos como algo irracional (LE BON, 1960;
HOFFER, 1951; KORNHAUSER, 1959). Com isso, académicos
relacionados aos movimentos sociais comecaram a enfatizar a
caracteristica instrumental da participagao em movimentos.

A participagdo em movimentos néo foi mais retratada como

um comportamento originado do ressentimento de individuos

isolados, como uma reagao agressiva a frustragdo ou como poli-

ticas da impaciéncia, mas como politicas com outros significados
(KLANDERMANS, 2001, p. 147).

De acordo com os autores McCarthy e Zald (1976) e
Obershall (1982), a participagdo em movimentos é tao racional
ou irracional quanto qualquer outro comportamento. Os partici-
pantes de movimentos sociais Sao pessoas que acreditam que
podem mudar o ambiente politico em que vivem em seu préprio
favor, e 0 paradigma da instrumentalidade sustenta que seu
comportamento é controlado pela percepgao de custos e bene-
ficios da participagao tomada .

Simon (1998, 1999) descreveu de forma sucinta a
identidade como um lugar na sociedade. Além disso, o fato de
a identidade ocupar um lugar na sociedade pode fazer com que
0 se participe de mobilizagdes ou n&o. Esses lugares ocupados,
como estudantes, desempregados, donas de casa ou jogadores
de futebol, politicos e até fazendeiros, fazem com que tenham
um pequeno grupo, que sdo ocupados, as vezes, por poucas
pessoas e, em outras, por muitas. Todos esses diferentes papéis
e posicoes que uma pessoa ocupa formam sua identidade
social. Ou seja, a0 mesmo tempo, todo o lugar que uma
pessoa ocupa é compartilhado com outras. Isso significa que a
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identidade pessoal torna-se compartilhada com outras pessoas

e se transforma em identidade coletiva.
|dentidade coletiva € um lugar compartilhado com outras pessoas.
Isso implica que identidades pessoais sdo sempre, a0 mesmo
tempo, identidades coletivas. A identidade pessoal é geral, e
refere-se a uma variedade de lugares na sociedade, enquanto a
identidade coletiva é especifica, e refere-se a um local especifico
(KLANDERMANS, 2001, p. 150).

Uma possivel hipétese sobre a identidade coletiva e a
participagdo em movimentos é uma identificacao forte com um
grupo que torna mais provavel a participagédo em acdes politicas
vinculadas a tal coletivo (KLANDERMANS, 2001, p. 151).

E, por uUltimo, em ideologia relaciona-se a querer expressar
as proprias visoes, e se refere ao mesmo tempo a um tema dura-
douro na literatura sobre movimentos sociais € a um de seus
recentes desenvolvimentos. A participagcdo em movimentos
expressivos, por outro lado, era uma meta por si s6, por exemplo,
a expressao de furia em resposta a uma injustica vivenciada
(KLANDERMANS, 2001, p. 151).

Em sua visdo, emogbes que sao relevantes politicamente sao
mais relevantes na construgao social no fim da escala. Para essas
emogoes, fatores culturais e histéricos cumprem um papel impor-
tante na interpretacédo do estado de coisas pelo qual elas foram
geradas (KLANDERMANS, 2001, p. 153).

Jasper (1997, 1998) alega que entre as emocoes, a raiva
e a indignacao sao emogdes relacionadas com uma avaliagcao
especifica da situacdo. Ou seja, a0 mesmo tempo, as pessoas
intrigam-se por alguns aspectos da realidade e tentam entender
0 gue esté acontecendo. Dessa forma, elas podem procurar por
outras pessoas com experiéncias similares em um movimento
social que promove um ambiente para a troca de experiéncias
para que contem suas histérias e expressem seus sentimentos
(KLANDERMANS, 2001, p. 153).
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O lado da oferta da participagao esta relacionado a organi-
zagOes em movimentos sociais que sao mais bem sucedidas, na
satisfagao da demanda por participacéo politica coletiva. Logo,
devemos assumir que 0s movimentos oferecem sucesso a parti-
cipantes que tém em potencial o apoio dos movimentos que
falham na sua oferta, e podem ser comparados a sua efetividade
a esse respeito (KLANDERMANS, 2001, p. 154).

Através da instrumentalidade podemos observar que o
movimento social pressupde algumas das mudangas dese-
jadas ou, pelo menos, realizar uma mobilizagdo de apoio
substancial. Nesse aspecto, os movimentos sociais tendem a
demonstrar uma imagem de forga politica. A instrumentalidade
também se aplica a provisao de alguns incentivos seletivos, dos
quais o movimento tem condigdes de langar mao, e que podem
variar consideravelmente de uma organizagdo para a outra
(KLANDERMANS, 2001, p. 154).

Klandermans (1984,1997) combinou esses fatores no seu modelo
de participagdo em movimentos. O modelo toma como ponto de
partida que as metas dos movimentos séo bens publicos. Elas
pertencem a familia da expectativa-valor e ligam a oferta de acdes
politicas coletivas, da forma como sdo percebidas pelos individuos,
as suas demandas (KLANDERMANS, 2001, p. 155).

Isso posto, o modelo sustenta a ideia de que os critérios
combinam com as demandas, também sugere que as pessoas
sdo motivadas pela possibilidade de apoiar a produgédo de um
bem publico atrativo, sendo ele igualdade de direitos ou paz.
Esses incentivos coletivos s&o subdivididos entre o valor do bem
publico e a expectativa de que ele sera produzido ou executado.
A teoria também supde um nivel étimo: que quando se espera
por muitos participantes, a participacao individual torna-se
desnecesséria, porém, se esperam poucos participantes, a parti-
cipagao individual torna-se indtil. A oferta da participagao esta
também relacionada ao comportamento dos outros. Aqui, as
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redes sociais sdo de importancia estratégica, pois através delas
as pessoas sao informadas sobre a intencao de outros partici-
pantes. Também essa informagao difere o tipo de participagéo e
a acao coletiva, acao esta que ja motiva um ndmero crescente
de pessoas a se somar, porgue seus limites individuais a partici-
pacao foram ultrapassados (KLANDERMANS, 2001, p. 155).

Por meio do aspecto de identidade, os movimentos
oferecem a oportunidade de agir em nome de um grupo, isso
¢ atrativo, pois as pessoas se identificam fortemente com seus
grupos. O aspecto de identidade, segundo Simon et al. (1999)
e Stumer (2000), mostra que a identificagcado com o grupo mais
exclusivo de participantes do movimento é muito mais influente
do que a identificagdo com a categoria mais inclusiva. Ou
seja, o fato de ter a oportunidade de agir em nome do grupo
e ter participacdo na acao politica coletiva oferece ainda mais
elementos de identificacdo. Quando se trata dos lideres do
movimento, é importante ressaltar que eles podem ser mais ou
menos carismaticos ou, em algum grupo, podem ser mais ou
menos atraentes, 0 que se torna importante nos movimentos.
Nao € novidade que os militantes refiram-se ao movimento como
sua segunda casa ou um substituto para a sua vida social, que a
sociedade em volta nao oferece (KLANDERMANS, 2001, p. 157).

Na literatura dos movimentos sociais tem se dado pouca atengdo a
questao da multipla identidade; no entanto, pode-se presumir que
cada movimento, de alguma forma, tera de lidar com a questéo e,

dependendo de como ela for tratada, 0 movimento sera ou menos
atrativo para as pessoas (KLANDERMANS, 2001, p. 158).

Uma agravante quando falamos do lado da oferta de parti-
cipacéo é o fato de que as pessoas tém multiplas identidades,
enquanto movimentos enfatizam uma identidade coletiva, e,
portanto, por definicdo, referem-se a um lugar Unico na socie-
dade. A partir disso, pode-se perceber 0 processo de identidade
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que tem tantos efeitos diretos ou indiretos na participacao em
protestos. O efeito indireto esta relacionada a quando a identi-
dade coletiva influencia a razao instrumental, a ponto de tornar
menos atrativo para participar. A identidade coletiva parece ser
uma forma de superar o dilema social formado na légica instru-
mental sobre a participagdo em movimentos sociais. Enquanto o
efeito direto esta relacionado ao porqué a identidade coletiva cria
um atalho a participacéo, ou seja, os individuos participam nao é
por causa dos ganhos associados e, sim, porque se identificam
com os outros participantes (KLANDERMANS, 2001, p. 158).

A ideologia esta associada ao papel significativo na
difuséo de ideias e valores, isto é, os participantes dos movi-
mentos sociais que estao interessados em ganhar aceitagéo
social e conquistar politicas em razdo de suas ideias e seus
valores. De acordo com Rochon (1998), distingue as “comu-
nidades criticas”, nas quais novas ideias e novas valores sdo
desenvolvidos. Sao movimentos sociais que tém a intengao de
ganhar aceitacao social e conquistar politicas por razao de suas
ideias e seu valores (KLANDERMANS, 2001, p. 159).

Os movimentos sociais nao inventam ideias do nada, mas as cons-
troem a partir de uma heranga ideoldgica, a medida que relacionam
suas reivindicacoes a temas e valores mais amplos da sociedade
(KLANDERMANS, 2001, p. 160).

Nao é somente o componente cognitivo da ideologia
que 0s movimento sociais conduzem, uma vez que as pessoas
estao nervosas, moralmente ultrajadas e os movimentos orga-
nizados fornecem a oportunidade de expressar e comunicar
esses sentimentos. Os movimentos diferem a respeito de como
lidam com as emocdes, sentimentos, no sentido de que impul-
sionam a participagao, mas também em termos das emogoes e
dos afetos que se dao dentro do movimento.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Mediante o exposto a respeito dos estudos bibliograficos
sobre 0s movimentos sociais e 0s aspectos que impulsionam os
individuos a fazerem parte de certa mobilizagao social, a psico-
logia auxilia na compreensao dos passos para que as pessoas
tenham interesse pela ideia do movimento ou pela simples parti-
cipacdo. Em contrapartida, muitos entram nos movimentos cole-
tivos, pois estdo insatisfeitos com seu meio social e procuram
opcoes para solicitar esta mudanca. Através de grupos que viven-
ciam o sentimento de exploracao ou injustica social, iniciam-se
trabalhados de mobilizagdo para mudar a realidade vivenciada.
A psicologia politica auxilia na compreenséo de que 0s movi-
mentos sociais s&o formados historicamente e que vao se mode-
lando de acordo com as demandas que aparecem através dos
anos, bem como também mudam com a sociedade civil, visto
que esta percebe sua forga em massa. Utilizando da transicao
da luta de demandas materiais para demandas ideoldgicas,
dessa forma, podemos observar a subjetivacao dos integrantes
dos grupos, além de o poder de identificacéao e idealizagao que
os integrantes aderem durante o periodo nas mobilizagoes.
Podemos citar também, a preocupagdo com 0s recursos que
ser@o utilizados para trabalhar na aquisicédo da ideia que existe
em volta da massa.

Com isso, compreende-se que 0s movimentos sociais
podem ser realizados de diversas formas, como exposto na
Teoria do Processo Politico, que utilizava das mobilizagbes
para ganhos materiais e politicos, de forma rude e agressiva,
em contra partida, os Novos Movimentos Sociais, que tinham
como propdsito o ganho de identidade e as lutas compostas
por demandas simbdlicas, estas que séao referenciadas por
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necessidades sociais ja vivenciadas no contexto em que o
grupo esté inserido ou apenas por uma questdo de respeito
com a luta proposta. Podemos observar as aproximagodes entre
a psicologia e sociologia, visto que os autores alegam a neces-
sidades dos movimentos sociais serem observados pela cién-
cias humanas, sugerindo que necessitam deste cuidado, pois
foi notado através da sociologia a existéncia de condicdes que
requisitavam entender a identidade dos novos movimentos
sociais a partir da existéncia do conhecimentos das formas que
estdo inseridos e pelas condicdes financeiras provocadas pelo
capitalismo. Dessa forma, a sociologia percebeu que era preciso
que a psicologia pudessem contribuir com o olhar de sua ciéncia
para explicar os fendmenos em massa. A partir dos autores
expostos no ultimo capitulo, podemos notar que a psicologia
proporciona inicialmente a sugestao de que o profissional nao
saiba apenas entender os movimentos de causa e efeito, mas,
sim, partir para um lado que auxiliem nos movimentos sociais.
Também podemos observar a consciéncia politica, composta por
sete fatores que auxiliam na compreensao e entendimento dos
motivos pelos quais os participantes aderem as mobilizacdes.
Por fim, um aspecto contributivo da psicologia em movimentos
sociais e politicos no Brasil relacionam-se a compra da ideia do
movimento ou a afeigao pelo lider do grupo e suas crengas de
afeto e paixao, a fim de toma-lo como o lider e seguir suas ideias,
visando a diviséria entre a oferta e a demanda, esta que forma
a contabilidade dos processos que motivam os participantes a
aderir a0 movimento social.

Dessa maneira, 0 estudo engloba uma discussao sobre a
dindmica psicossocial na participacdo em movimentos sociais.
Podemos concluir, portanto, que a psicologia também auxilia na
compreensao dos movimentos sociais, explicando nao apenas
0 que promove um individuo para participar do grupo, como
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também, através do campo da psicologia politica, podemos
observar 0 que ocorre dentro das massas, sua estrutura e o
que as mobilizam. Assim, por meio desta pesquisa, foi possivel
descrever e compreender melhor alguns desses processos
através da perspectiva da psicologia.

Comecei este estudo no ano de 2015, e era assustador
as proporgbes que os movimentos sociais tomavam. Eu so
pensava no que exatamente motivavam estas pessoas, 0 que
elas enxergavam e 0 que sentiam para tanto. Eu ainda era estu-
dante do terceiro ano do curso de Psicologia e ndo imaginava as
dimensodes do que estava por vir e s6 pensava na necessidade
de comecgar a estruturar o meu Trabalho de Conclusao de Curso,
e dentro dos estudos da Psicologia Social, resolvi escolher o
campo da Psicologia Politica, e na epdca, com certeza eu nao
sabia muito. Eu n&o sabia tanto.

Com o passar dos anos, chegando em meu Ultimo ano de
curso em 2017, consegui olhar através dos artigos e livros refe-
renciados neste livro com uma perspectiva diferente. Entretanto
agora, no ano de 2019, nés podemos vivenciar a experiéncia do
fendmeno das mobilizagbes na pele, sendo divulgados a todo o
momento, por todas as midias socias. O que nos tornam agentes
a qualquer informacao recebida, passiva da julgamentos e
defesas por nés.

Gostaria de deixar algumas reflexdes que consistem
nestas vertentes: vocé se orgulha de estar em um movimento
social? Vocé sabe o motivo de estar neste movimento social?
Precisou de uma mobilizacdo para se sentir aceito ou vocé é seu
movimento social? Suas mobilizagdes procuram garantir direitos
ou suas mobilizacoes retiram os direitos de quem lutou para ter?
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